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ननवेदन 

सूपी कहातनमाॊ साधकों की मशऺा के एक उऩमोगी भाध्मभ के रूऩ भें सददमों से कही-
सुनी जाती यही हैं औय सूफ़ी आिामश इन कहातनमों के भाध्मभ से सूफपमों के गूढ़ यहस्मों 
को साॊकेततक बाषा भें जजऻासुओॊ औय साधकों तक ऩहुॉिाते आमे हैं l सूफ़ी भान्मताओॊ 
औय ऩयम्ऩयाओॊ ऩय आधारयत कुछ िुतनॊदा कहातनमों का मह सॊग्रह ऩुस्तक के रूऩ भें 
आऩके सभऺ प्रस्ततु है l इनभें से कई कहातनमा काफ़ी सयर औय सीधा सन्देश देने वारी 
हैं औय कुछ कहातनमाॊ थोड़ी गूढ़ हैं जो ऩाठक को कुछ सोिने को पववश कयती हैं औय 
जजनका अथश ऩाठक की अऩनी सभझ औय अध्माजत्भक पवकास ऩय तनबशय है औय मे 
कहातनमाॊ उसी के अनुसाय उन ऩय अऩना प्रबाव छोड़ती हैं l  

इस कहानी सॊग्रह भें कई कहातनमाॊ ठाकुय याभमसॊहजी साहफ, जो नक्शफॊदी सूफ़ी ऩयॊऩया 
के एक भहान सॊत हुए हैं, द्वाया सभम-सभम ऩय आगुन्तकों को सुनाई हुई हैं औय कई 
कहातनमाॊ ऩूवशवती रेिकों द्वाया मरिे सादहत्म ऩय आधारयत हैं l इन कहातनमों भें हजयत 
जापय साददक, इभाभ कामसभ, फमाजजद बफस्ताभी, अफुर हसन खियकानी, ख्वाजा मुसूप 
हभदानी, तनजाभुद्दीन औमरमा, अभीय िसुयो, अब्दरु काददय जजरानी, फुल्रेशाह, शम्स 
तफयेज़, भौराना रूभी, जुनैद, अरी अय-यमभतानी (हजयत अजीजाॉ), शाह फहाउद्दीन 
नक्शफॊद, ख्वाजा उफैदलु्राह अर-अहयाय, शाह दयवेश भुहम्भद, शैऽ पयाउद्दीन अत्ताय औय 
हजयत याबफमा, फसया के हसन औय मशयाज़ के शैऽ सादी आदद कई सूफ़ी सॊतों का जजक्र 
आमा है जो अऩने-अऩने वक्त के भहान सूफ़ी सॊत हुए हैं l कुछ कहातनमाॉ इन सॊतों के 
जीवन भें घटी घटनाओॊ से सम्फॊचधत हैं l  

आशा है मे कहातनमाॊ ऩाठकों के रृदमों को आह्राददत औय आॊदोमरत कयेंगी l ऩाठक 
अऩने सुझाव rkgupta51@yahoo.com मा +91-9899666200 ऩय बजे सकते हैं औय 
सूफ़ी सॊतों के फाये भें औय अचधक जानकायी के मरए वे वेफसाईट www.sufisaints.net 
देिने के मरए आभॊबत्रत हैं l   

याजेन्द्र कुभाय गुप्ता     
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अॊगूठी का याज 

एक फादशाह था l उसकी दस फेगभ थीॊ l फादशाह अऩनी सबी फेगभों को फहुत प्रेभ 
कयता था औय उनकी सबी सुि-सुपवधाओॊ का ख्मार यिता था l प्रत्मेक फेगभ मह 
सभझती थी फक फादशाह उसी को उन दस भें से सफसे अचधक प्रेभ कयता है l फपय बी न 
जाने कैसे उनके रृदम भें मह जानने की उत्सुकता जाग गमी फक क्मा फादशाह उसी से 
सवाशचधक प्रेभ कयता है औय कुछ दसूयी फेगभों को मह ददिाने के मरमे फक वास्तव भें 
फादशाह उसी को ही सफसे ज्मादा प्रेभ कयता है, वे फादशाह से ऩूछने रगीॊ फक फादशाह 
अऩनी फकस फेगभ को सफसे ज्मादा िाहता है ?  -+- 

फादशाह ने फहुत सोि-सभझकय एक तयकीफ तनकारी औय अऩनी दसों फेगभों को एक 
साथ फुराकय उन्हें अऩनी एक पवशषे अॊगूठी ददिामी औय फोरा जजस फेगभ को मह अॊगूठी 
मभरेगी वही फादशाह की सफसे िहेती फगेभ होगी l इसके फाद उसी ददन फादशाह ने 
िऩुिाऩ उस अॊगूठी जैसी ही नौ औय अॊगूदठमाॉ फनवा रीॊ औय प्रत्मेक फेगभ को अरग-
अरग एक-एक अॊगूठी मबजवा दी, इस सख्त दहदामत के साथ फक वह इस अॊगूठी के फाये 
भें फकसी औय फेगभ को कबी नहीॊ फतामेगी l प्रत्मेक फेगभ ने मही सभझा फक फादशाह 
उसी को सफसे अचधक िाहता है l अन्म फेगभों की ईष्माश से फिने के मरमे औय फादशाह 
की दहदामत के अनुसाय कबी फकसी फेगभ ने न तो फकसी औय फेगभ से अॊगूठी के फाये भें 
ऩूछा, न फतामा l  

अफ जया सोिो जो व्मजक्त फादशाह के इस याज को जानता है, क्मा वह फादशाह का 
सफसे ज्मादा पवश्वसनीम औय िहेता न होगा ?        
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अॊगयू की फेर  

फकसी एक शहय भें एक वदृ्ध व्मजक्त एक ऐसी प्रजातत के अॊगूय की फेर रगा यहा था 
जजसके फाये भें कहा जाता था फक वह तीस वषश फाद पर देगी l सॊमोग की फात थी फक 
जफ वह फेर को रगा यहा था फादशाह का उधय से गुजयना हुआ l उस ेवह फेर रगात े
देि फादशाह ने उससे कहा फक, ‘अगय तुभ सोि यहे हो फक तुभ इस फेर ऩय पर आने 
तक जीपवत यहोगे तो तभु फहुत ज्मादा आशावादी व्मजक्त रगते हो ?’  

‘शामद भैं तफ तक जीपवत न यहूॉ’, वह व्मजक्त फोरा, ‘रेफकन भेये ऩीछेवारे तो इसका 
राब उठा ही ऩामेंगे, जैसे फक हभ अऩने ऩूवशजों के फकए काभों का राब उठाते हैं l’   

‘ठीक है’ फादशाह फोरा, ‘उन परों भें से कुछ भेये मरए बी राना, मदद भैं औय तुभ 
दोनों तफ तक भतृ्मुरुऩी तरवाय के वाय स ेफि ऩाए तो, जो हभेशा हभाये सय ऩय टॊगी 
यहती है l’  

कुछ ऐसा सॊमोग हुआ फक उस फेर ने कुछ ही वषों फाद स्वाददष्ट पर देना शुरू कय 
ददमा l उस व्मजक्त ने सफसे फेहतयीन गुच्छों से एक फड़ी सी टोकयी बयी औय शाही भहर 
की तयफ़ उन्हें फादशाह को बेंट कयने के मरए िर ऩड़ा l फादशाह ने उसे फड़ी प्रसन्नता 
से स्वीकाय फकमा औय उसे फहुत सा सोना देकय वाऩस बेजा l  

कुछ ही देय भें शहय बय भें मह फात फ़ैर गमी फक, ‘एक साधायण से व्मजक्त को 
फादशाह ने टोकयी बय अॊगूयों के फदरे ढेय साया सोना ददमा है l’  

मह सुनकय एक वदृ्धा टोकया बय अॊगूय रेकय शाही भहर जा ऩहुॊिी औय दयफान से 
कहने रगी फक मह यहे भेये अॊगूय l फादशाह से कहो फक भुझे बी इन परों के फदरे उस 
सुफह वारे व्मजक्त की तयह सोना ददमा जाम l  

फात फादशाह तक ऩहुॊिी तो उसने पयभामा, ‘जो रोग ऩरयजस्थततमों की जाॊि-ऩयि फकए 
बफना, दम्ब के साथ भात्र दसूयों के कामश-कराऩों की ऩर कयने रगते हैं, उन्हें रौटा 
ददमा जाना ही फेहतय है l’ फादशाह के आदेशानुसाय वदृ्धा को रौटा ददमा गमा l वदृ्धा 
इस व्मवहाय स ेइतनी ऺबु्ध थी फक उसने उस व्मजक्त स ेकबी सच्िाई जानने की कोमशश 
ही नहीॊ की l  
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अच्छा ऐसा है  

फकसी गाॉव भें एक सॊत यहते थे l छोटी सी कुदटमा भें सीधा-सादा जीवन बफताते, 
गाॉववारों से जो मभर जाता उसी भें अऩना गुजय फसय कयते औय ऩयभात्भा की यजा भें 
याज़ी यहते l फकसी फात का फुया न भानते न फकसी के बरा फुया कहन ेका पवयोध कयते l 
उसी गाॉव भें फजल्क इन सॊत के ऩड़ोस भें ही एक ऩरयवाय यहता था जजसभें उनकी एक 
मुवा फेटी बी थी l वह रड़की गाॉव के ही एक रड़के से प्रेभ कयती थी औय इस प्रेभ-प्रसॊग 
के कायण उसे एक फच्िा बी हो गमा l रोगों ने उससे उसके पऩता का नाभ ऩूछा तो डय 
के भाये औय मह सोिकय फक सॊत का नाभ रेने से उसे कोई कुछ न कहेगा रड़की ने उस 
रड़के के फजाम उन सॊत का नाभ रे ददमा l रोगों ने मह कहते हुए फक मह फच्िा 
तुम्हाया है सॊत को फड़ा बरा-फुया कहा तो वे फोरे “अच्छा ऐसा है” l रोगों न े तनणशम 
फकमा फक उनकी ऐसी तुच्छ हयकत की मही उचित सज़ा है फक उस फच्िे को उनके ऩास 
ही छोड़ ददमा जाए औय अफ वे ही इस फच्ि ेको ऩारे-ऩौसें l  

इस घटना के फाद रोग उनकी तयफ़ दहकायत की नजय से देिते औय रोगों का उनके 
ऩास आना-जाना बी कभ हो गमा l फड़ी भुजश्कर से रेफकन बफना फकसी मशकामत के व े
उस फच्िे का रारन-ऩारन कयने रगे l वक़्त गुजयता गमा औय मूॊ ही िाय-ऩाॊि वषश फीत 
गए l सॊत के व्मवहाय औय अऩनी कयनी ऩय रड़की को फड़ी आत्भग्रातन होती l जफ 
उससे न यहा गमा औय भभता जोय भायने रगी तो एक ददन उस रड़की ने सफ फात 
अऩने घय वारों को फतरा दी औय गाॉववारों तक बी मह फात ऩहुॉि गमी l अफ तो वे सफ 
फहुत शमभिंदा हुए औय उन सॊत के ऩास जाकय भाफ़ी भाॊगने रगे औय फच्ि ेको रौटाने के 
मरए प्राथशना कयने रगे l सॊत तनपवशकाय बाव से फोरे “अच्छा ऐसा है” औय फच्ि ेको उनके 
हवारे कय ददमा l   
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अनतरयक्त कभया  

एक व्मजक्त को अिानक से काफ़ी धन की आवश्मकता आ ऩड़ी औय इतने धन का 
इॊतजाभ कयने का उसके ऩास एकभात्र उऩाम था फक वह अऩना घय फेि दे l रेफकन इस 
घय को उसने फहुत िाव से फनवामा था औय उससे उसकी फहुत सी मादें जुड़ी हुई थी 
इसमरए वह ऩूये घय से अऩना कब्ज़ा नहीॊ छोड़ना िाहता था l सोि-सभझकय उसने मह 
पैसरा मरमा फक भकान का एक कभया वह अऩने ऩास ही यिेगा औय अऩना भकान उसे 
ही फेिगेा जो उसे इस शतश के साथ ियीदने के मरए याजी होगा l  

उसे एक ऐसा ियीददाय बी मभर गमा औय उसने उसे भकान इस शतश के साथ फेि 
ददमा फक एक कभये का वह अऩनी इच्छानुसाय उऩमोग कय सकेगा औय जो कुछ बी वह 
िाहे उसभें यि सकेगा l  

शुरू-शुरू भें तो वह उस कभये भें छोटा-भोटा साभान यिने रगा औय नमे भकान 
भामरक को वह फकसी तयह की कोई तकरीफ़ न देता l फपय जैसे उसने अऩना काभ 
फदरा, उस कभये भें अऩने कामश सम्फन्धी फड़े-फड़ ेऔजाय बी यिने रगा l नमा भकान 
भामरक कुछ न फोरता, वह तो भकान ियीदते सभम फकए गए अनुफन्ध से फॊधा था l  

औय अॊत भें उसने अऩनी सोिी-सभझी िार िरी l उसने उस कभये भें भयी हुई 
बफजल्रमाॉ यिना शुरू कय ददमा l उनकी दगुशन्ध के भाये घय भें यहना भुहार हो गमा l नमे 
भामरक ने फहुत हाथ-ऩैय भाये ऩय अनुफन्ध की शतश के भुताबफक ऩुयाना भामरक जो िाहे 
उस कभये भें यि सकता था l तॊग आकय नमे भामरक को वह भकान फहुत कभ कीभत 
ऩय वाऩस ऩुयाने भामरक को फेिना ऩड़ा l   
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अनअरहक 

“अनअरहक” (भैं ही सत्म हूॉ मा ऩयभात्भा हूॉ) के उच्िायण के मरमे प्रमसद्द हुसैन इब्न 
भॊसूय हराज अऩने सभम के भहान सूफ़ी सॊतों भें से थे l उनका जन्भ सन 858 भें ऩमसशमा 
भें हुआ था औय फाद भें वे फसया शहय भें फस गए l “अनअरहक” कहने के कायण उन्हें फॊदी 
फनामा गमा, उनका अॊग-बॊग फकमा गमा औय अॊत भें सूरी ऩय िढ़ाकय जरा ददमा गमा l 
उनके सभकारीन फहुत से सॊतों का भानना था फक हुसैन इब्न भॊसूय हराज का “अनअरहक” 
कहना तनॊदनीम है औय गरत था l कुछ रोगों ने कहा बी फक- 

सज़ा सूरी फक ही भॊसूय को वाजजफ थी, 
फकसी का याज क्मों िोरे, फकसी का याजदाॊ होकय ? 

औय  

फात तो सि थी भगय भॊसूय को कहनी न थी,  

माय की भहफपर के फाहय, माय की भहफपर की फात l     

रेफकन फाद के सूफपमों ने इस फात को गहयाई से सभझा औय भौराना रूभी का तो कहना 
था फक “अनअरहक” कहना दीनता की ऩयाकाष्ठा थी l मदद कोई कहता है फक भैं िदुा का 
सेवक हूॉ तो उस कथन से िदुा औय सेवक दो की ऩथृक भौजूदगी का एहसास होता है रेफकन 
“अनअरहक” कहने से मानी भैं ही सत्म हूॉ, सत्म के अरावा फकसी औय की भौजूदगी नहीॊ 
यहती l कहने वारे का अऩना कोई अजस्तत्व ही न यहा l वह ऩयभात्भा भें मभरकय उससे 
एकाकाय हो गमा l  

जफ रोहे की छड़ धधकती आग भें ऩड़ी रार सिुश होती है तो वह बी आग ही होती है l 
आग सयीिी ही धधकती औय जो बी उसे छूए उसे जरा देने वारी l रेफकन आग से अरग 
होने ऩय वह वही होती है, ठॊडी औय सख्त, रोहे की छड़ l   
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अनाभी पऩता का अनाभी ऩतु्र  

अफू सैद अफुर ियै अऩने वक़्त के एक भहान सूफ़ी सॊत हुए हैं l वे प्रािीन ियुासान 
के भहना नाभक शहय के यहने वारे थे l एक फाय वे अऩने शहय भें आमोजजत एक 
सम्भरेन भें बाग रेने के मरए गए l उस सभम का रयवाज था फक भेहभान के आगभन 
ऩय आमोजनकताश वहाॉ उऩजस्थत रोगों को आगुन्तक का ऩरयिम ददमा कयता था l 
उद्घोषक ने शैऽ अफू सैद अफुर ियै को आते देिा रेफकन उसे उनके ऩरयिम के मरए 
उचित शब्द नहीॊ मभर यहे थे l उसने शैऽ अफ ूसैद अफुर ियै के कुछ मशष्मों से जो वहाॉ 
उऩजस्थत थे भदद रेनी िाही ऩय वे बी उसकी सहामता न कय ऩाए l मह जो वहाॉ िर 
यहा था शैऽ अफू सैद अफुर ियै के कानों तक ऩहुॉि गमा l उन्होंने उद्घोषक को कहा 
जाकय फता दो फक, ‘एक अनाभी पऩता का अनाभी ऩुत्र आमा है l’ औय कोई उऩाम न देि 
उसने वही फोर ददमा l उऩजस्थत रोग उनकी इस अतीव पवनम्रता से फहुत प्रबापवत हुए l  

एक फाय वे अऩने एक मशष्म के साथ फकसी जगह गए l उस स्थान ऩय पवषैरे साॉऩों 
की बयभाय थी l जफ वे रोग आगे फढ़ यहे थे एक पवषैरा साॊऩ तनकरकय शैऽ अफू सैद 
अफुर ियै की तयफ़ फढ़ने रगा औय उनके ऩैय से मरऩट गमा l मह देिकय उनका मशष्म 
दठठककय रुक गमा औय उसके िहेये ऩय िौप की छामा नजय आने रगी l मह देि शैऽ 
अफू सैद फोरे डयो भत, मह भुझ ेडसने नहीॊ आमा है फजल्क भेये ऩाॉव से मरऩट भेये प्रतत 
अऩना आदय व्मक्त कय यहा है l फपय वे फोरे, ‘क्मा तुभ िाहते हो फक मह तुम्हाये ऩाॉव 
से मरऩटकय तुम्हाये प्रतत बी अऩना आदय प्रकट कये l’ मशष्म के हाॉ कहने ऩय वे फोरे, 
‘जफ तक तुम्हाये ददर भें मह इच्छा है, ऐसा कदापऩ नहीॊ होगा l’  
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अऩयाधी 

एक फुद्चधभान, न्मामपप्रम औय दमारु फादशाह ने एक ददन अऩने याज्म के कायागाय भें 
जाकय सबी अऩयाचधमों से मभरकय उनकी मशकामतें सुननी िाहीॊ l सबी अऩयाधी जानते 
थे की फादशाह फहुत न्मामपप्रम औय दमारु है l फादशाह एक-एक कय सबी कैददमों से 
मभरा l जफ फादशाह न ेऩहरे कैदी से मभरकय ऩूछा, तो वह फोरा भैं तनदोष हूॉ रेफकन 
भुझ ेहत्मा के जुभश की सज़ा मभरी है l भैं तो अऩनी ऩत्नी को मसपश  डयाना िाहता था 
रेफकन दबुाशग्म से दघुशटना घट गई औय भेयी ऩत्नी भायी गई l फादशाह दसुये कैदी की 
तयफ़ भुिाततफ हुआ l दसूया कैदी फोरा भुझ ऩय रयश्वत रेने का आयोऩ है जफफक वास्तव 
भें वह भेये मभत्र की तयफ़ से भेये मरए बेंट भात्र थी l तीसये कैदी ने फतामा फक भुझ ऩय 
िोयी का इल्जाभ है जफफक भैंने तो वह सफ साभान फस उधाय मरमा था l इसी तयह औय 
कैददमों ने बी अऩनी-अऩनी कहानी सुनाकय स्वमॊ को तनदोष फतामा इस आशा के साथ 
फक वह न्मामपप्रम औय दमारु फादशाह उन्हें भाफ़ कय ़ैद से भुक्त कय देगा l केवर एक 
नवमुवक अऩयाधी ने फादशाह से कहा फक वह अऩने फकए ऩय शमभिंदा है, उसने झगड ेभें 
अऩने बाई को घामर कय ददमा था औय वह सज़ा बुगतन ेका अचधकायी है l इस कैदिाने 
भें यहकय उसे सभझ आ गमा है की उसने अऩने बाई को फकतनी तकरीफ़ ऩहुॊिाई है ?   

उसकी फात सुनकय फादशाह फोरा, “तुयॊत फाहय कयो इस अऩयाधी को, इन सफ स ेदयू, 
वयना मह इन सफ तनताॊत भासूभ कैददमों को बी बफगाड़ देगा l”       
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आजादी का यास्ता 

एक फाय एक व्मजक्त शाह फहाउद्दीन नक्शफॊद, जो अऩने सभम के फहुत फड़ ेसूफ़ी सॊत 
हुए हैं औय जजनके नाभ ऩय सूफफ़मों के एक मसरमसरे का नाभ ‘नक्शफॊदी’ ऩड़ा, से अऩनी 
आजत्भक उन्नतत हेतु ऩथ-प्रदशशन के मरमे पवनती कयने आमा l शाह नक्शफॊद का उत्तय फहुत 
पवचित्र था l उन्होंने उस व्मजक्त को कोई बी धामभशक ग्रन्थ ऩढ़ने से भना फकमा औय वहाॉ से 
तुयॊत िरे जाने को कहा l एक अन्म व्मजक्त जो मह सफ देि यहा था औय उनके इस 
व्मवहाय से फहुत ऺुब्ध था, उसने अऩनी नायाजगी उन ऩय व्मक्त की l शाह नक्शफॊद की 
इच्छा हुई फक वे उसको अऩने इस व्मवहाय का औचित्म प्रदमशशत कय सभझाएॊ l तुयॊत उस 
कभये भें जहाॉ वे फैठे थे, एक चिड़ड़मा उड़ती हुई अॊदय आ गमी l वाऩस फाहय तनकरने का 
कोई यास्ता न ऩाकय वह कभये भें इधय-उधय िक्कय रगाने रगी l शाह नक्शफॊद मह सफ 
देि यहे थे औय जैसे ही वह चिड़ड़मा उस कभये की एकभात्र िरुी खिड़की के ऩास जाकय 
फैठी, शाह नक्शफॊद ने जोय से तारी फजाई l इस आकजस्भक आवाज से बोिक्क हो वह 
चिड़ड़मा उस िरुी खिड़की से तुयॊत फाहय को िरेु आसभान की तयफ़ उड़ गमी l शाह 
नक्शफॊद ने फ़यभामा, ‘तारी की आवाज ने चिड़ड़मा को तनजश्ित ही िौंकामा ही नहीॊ फजल्क 
डया बी ददमा होगा, औय वही उसकी आजादी का यास्ता फना, क्मा तुभ इससे सहभत नहीॊ हो 
?’  

  



14 
 

आवाज  

कहीॊ दयू एक गाॉव था जहाॉ कबी फकसी ने फकसी को भयते नहीॊ देिा l एक व्मजक्त मह 
सुनकय उस गाॉव भें यहन ेआमा औय िशी-ऽशुी यहने रगा l उस ेयहत ेकुछ वक़्त फीता तो 
उसने ऩामा फक फीि-फीि भें कोई व्मजक्त गाॉव से कहीॊ िरा जाता है औय फपय रौटकय 
कबी नहीॊ आता l उसने रोगों से ऩूछा तो उन्होंने कहा फक उन्हें नहीॊ भारूभ वे रोग कहाॉ 
िरे जाते हैं रेफकन उन्होंने अऩने फड़-ेफूढ़ों से सुना है फक कोई आवाज सुनाई देती है जो 
आदभी को उसका नाभ रेकय ऩुकायती है l मह आवाज केवर उसी व्मजक्त को सुनाई देती 
है औय फकसी को नहीॊ औय वह आदभी उस आवाज के ऩीछे-ऩीछे िरा जाता है योके से 
बी नहीॊ रुकता औय फपय रौटकय कबी नहीॊ आता l इस व्मजक्त ने मह सुनकय सोिा फक 
वह कबी ऐसी फकसी आवाज के ऩीछे नहीॊ जाएगा औय िनै से यहेगा l  

फहुत वषश इसी तयह गुजय गए औय गाॉव से फीि-फीि भें कुछ स्त्री, ऩुरुष औय फच्ि ेबी 
गामफ होते यहे l एक ददन वह व्मजक्त सुफह-सुफह फैठा कुछ कय यहा था फक उसे अऩने 
नाभ की आवाज सुनाई दी l ऐसा रगा जैसे कोई उसका नाभ रेकय दयू से ऩुकाय यहा है l 
शुरू भें तो उसने कोई ध्मान न ददमा रेफकन आवाज फॊद होने के फजाम तेज होती गमी 
महाॉ तक फक उसे एक अजीफ सी फैिनैी होने रगी l तॊग आकय वह फोरा “रुक, फहुत 
रोगों को पसामा है तूने, भैं नहीॊ पॊ सने वारा l अबी देिता हूॉ तू कौन है”, औय उठकय 
वह उस आवाज का ऩीछा कयने रगा l जैसे-जैसे वह आगे फढ़ता जाता आवाज औय दयू से 
आती भारूभ होती रेफकन उस आवाज को अनसुना कयना उसके फस भें नहीॊ यहा l सफ 
कुछ बूर मह कहता हुआ फक ‘ठहय, देिता हूॉ, तू कौन है’ वह उस आवाज का ऩीछा कयत े
न भारूभ कहाॉ िरा गमा ? उसके फाद उस व्मजक्त को कबी फकसी ने नहीॊ देिा l   
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उचित इनाभ  

फकसी याजा के दयफाय भें एक फड़ा ही सुन्दय औय फहुभुल्म हीया बफकने के मरए रामा 
गमा l याजा के दयफारयमों ने उस हीये को याजा के ऩास यिने मोग्म फतामा l जफ हीये को 
ियीदने की फात आई तो उसके भोर का प्रश्न उठ िड़ा हुआ l दयफारयमों से तो उस हीये 
के भोर के फाये भें फताने की क्मा आशा की जा सकती थी, सो याजा न ेअऩने याज्म के 
सबी फड़ ेजौहरयमों को फुरा बेजा औय उनसे उस हीये का भुल्माॊकन कयने को कहा l सबी 
हीये की िभक-दभक औय उसकी सुन्दयता से प्रबापवत थे औय अऩनी-अऩनी सभझ से 
उसका भोर रगा यहे थे l हीये के भोर के फाये भें वे कोई सही-सही तनणशम नहीॊ कय ऩा 
यहे थे l वे उसके भोर के फाये भें सहभत नहीॊ हो ऩा यहे थे l अॊत भें एक फहुत फुज़ुगश 
जौहयी ने याजा से कहा फक ‘भहायाज महाॉ उऩजस्थत जौहयी इस हीये का सही भोर नहीॊ 
रगा ऩा यहे हैं l इन्होंन ेअऻानवश अऩनी-अऩनी सभझ के अनुसाय इस हीये का भोर 
फकसी ने कुछ तो फकसी ने कुछ राि रगामा रेफकन वास्तव भें इस हीये का भूल्म कई 
कयोड़ो भें है l इस हीये भें दो िामसमत हैं, एक तो मह फक मह जजसके ऩास यहेगा उसकी 
कोई काभना फाकी न यहेगी औय दसूयी मह की मह हीया अॉधेये भें बी प्रकाश पैरा देगा l’  

याजा ने कुछ ददन हीये को अऩने ऩास यिकय देिा तो हीये की दोनों ही िबूफमों को 
सही ऩामा l याजा ने तफ उस जौहयी को इनाभ देना िाहा औय उस जौहयी के मरए क्मा 
इनाभ उचित है इसके मरए अऩने दयफारयमों से याम री l रेफकन जैसे हीये के भोर के फाये 
भें कोई सहभती नहीॊ फन ऩा यही थी, दयफायी इनाभ के मरए बी एकभत नहीॊ हो ऩाए l 
अॊत भें याजा ने अऩने एक ऩुयाने वमोवदृ्ध भॊत्री से उसकी याम ऩूछी तो उसने हीये औय 
उस ऩायिी को अच्छी तयह ऩयि कय कहा फक ‘भहायाज, इस ऩायिी का उचित इनाभ 
मही है फक इसे सौ कोड़ ेरगाए जाएॉ औय हुक्के का ऩानी पऩरामा जाए l’ मह सुनकय सफ 
स्तब्ध यह गए तो याजा ने भॊत्री से अऩने इस पवचित्र सराह का कायण ऩूछा तो वह फोरा 
‘भहायाज, इस ऩायिी ने ऩयभात्भा द्वाया दी हुई पवरऺण फुद्चध का सही-सही इस्तेभार 
नहीॊ फकमा l इसने उस फुद्चध को कॊ कय-ऩत्थय ऩयिने भें रगा ददमा l मदद मह उसका 
सही सही इस्तेभार कयता औय उस फुद्चध को आत्भा की ऩहिान भें रगाता तो साये 
सॊसाय का ऐश्वमश बी इसके इनाभ के मरए कभ होता l’  
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उचित इराज 

फकसी शहय भें एक फहुत धनवान व्मजक्त यहता था l उसके ऩास सुि-सुपवधा के सबी 
साधन उऩरब्ध थे l वह अऩनी ऩत्नी के साथ फहुत ऽशुी-ऽशुी यह यहा था, फस कभी थी 
तो एक मही फक उनके कोई सॊतान न थी l उन्होंने फहुत स ेइराज कयवाए, वैध-हकीभों के 
ऩास गए रेफकन कोई पामदा नहीॊ हुआ l एक ददन उन्हें एक वैध के फाये भें भारूभ िरा 
फक वह फहुत ही कुशर चिफकत्सक है औय उसकी योग की ऩयि अिूक है l वे फड़ी आशा 
रेकय उसके ऩास गए l रेफकन उसने जाॊि-ऩड़तार कय कहा फक वह उसे ठीक नहीॊ कय 
सकता क्मोंफक वह स्त्री एक भहीने भें भय जाएगी l क्मोंफक वैध ने उसकी एक भहीने भें 
भतृ्मु होना फता ददमा था वह स्त्री अऩने जीवन से तनयाश हो एक-एक ददन चगन-चगन कय 
काटने रगी l एक भहीना गुजय गमा रेफकन उस स्त्री की भतृ्मु नहीॊ हुई l वह वैध के 
ऩास गमी औय फोरी फक भहीना तो गुजय गमा औय वह अबी बी जीपवत है l वैध 
भुस्कयामा औय फोरा अफ तुम्हें सॊतान हो जाएगी l तुम्हाया भोटाऩा ही इसभें आड़ ेआ यहा 
था l अफ जया अऩनी तयफ़ देिो l वह भदहरा भतृ्मु के अॊदेश ेसे िाना-ऩीना बूर फहुत 
दफुरी हो िकुी थी l  
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उसकी नज़य भें होना   

एक भहात्भा घूभते हुए जॊगर भें एक फ़़ीय की कुदटमा ऩय जा ऩहुॉि े l फ़़ीय ने 
भहात्भा को अऩनी कुदटमा भें फैठामा l सॊमोग की फात थी फक फ़़ीय की कुदटमा भें उस 
सभम भहात्भा के स्वागत-सत्काय के मरए कुछ बी नहीॊ था l फ़़ीय ने भहात्भा से कहा 
फक भैं ऩास ही फस्ती से कुछ बोजन का प्रफॊध कय तुयॊत आता हूॉ, आज यात आऩ कुदटमा 
भें पवश्राभ कयें l मह कह वह फ़़ीय भहात्भा को कुदटमा भें छोड़ फस्ती की तयफ़ िर ददए 
l उनके जाने के फाद भहात्भा की नज़य कुदटमा भें ही एक तयफ़ ऩड़ी एक मशरा ऩय गमी 
l उस मशरा ऩय हाथ, ऩाॉव औय घुटनों के तनशान ऩड़ े थे l भहात्भा सभझ गए फक मे 
तनशान अवश्म ही उस फ़़ीय की उस मशरा ऩय नभाज़ ऩढ़ने से ऩड़ ेहोंगे l साथ ही उनके 
रृदम भें मह पविाय आमा फक भुझ जैसे व्मजक्त का क्मा होगा जो यात-ददन घूभता ही 
यहता है l मह फ़़ीय धन्म है जजसके नभाज़ ऩढने से मशरा ऩय तनशान ऩड़ गए हैं l 
इनकी जस्थतत तो फहुत ऊॉ िी होगी, भुझ जैसे कोये तो नहीॊ होंगे ? भहात्भा मह सफ सोि 
ही यहे थे फक उन्हें आकाशवाणी सुनाई दी फक ‘ऐ फन्दे ! ज्मादा भत सोि, अबी इस 
फ़़ीय की एक बी नभाज़ कफूर नहीॊ हुई है l’ मह सुनकय भहात्भा स्तब्ध यह गए औय 
तबी वे फ़़ीय बी रौट आमे औय भहात्भा को पविायभग्न देि ऩूछने रगे फक वे क्मा 
सोि यहे हैं ? भहात्भा अबी ऩूयी फात सुना बी न ऩाए थे फक वह फ़़ीय वज्द (बावावेश) 
भें आ गए औय उनकी इस अवस्था का कुछ ऐसा प्रबाव ऩड़ा फक भहात्भा स्वमॊ बी अऩना 
होशो-हवाश िो सभाचधस्थ हो गए l सवेये जफ भहात्भा ने फ़़ीय के इस तयह बावावशे 
की जस्थतत भें आने का कायण ऩूछा तो व ेफोरे, ‘आऩ तो फता यहे थे फक अबी तक भेयी 
एक बी नभाज़ कफूर नहीॊ हुई है, रेफकन सि भातनए आज भुझ ेभेयी सफ नभाजों का 
उत्तय मभर गमा l आऩको जो आकाशवाणी हुई उससे भुझ ेऩूया मकीन हो गमा है फक िदुा 
को इस फात का तो ख्मार है फक इस दतुनमा भें भुझ जैसा एक फ़़ीय बी नभाज़ ऩढता 
है l इसस ेअचधक ऽशुी की क्मा फात होगी फक मह फ़़ीय उसकी नजय भें है l अफ भुझ े
इस फात की कोई फपक्र नहीॊ है फक भेयी नभाज़ कफूर होती है की नहीॊ, भेया फ़जश तो 
नभाज़ अदा कयना है फाकी वह जाने l’   
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उस ऩाय  

फकसी शहय का एक पवचित्र रयवाज था l उस शहय का याजा एक सार के मरए तनमुक्त 
फकमा जाता औय ठीक एक सार फाद उसे गद्दी से हटाकय शहय के दसूयी ओय बेज ददमा 
जाता l शहय के एक ओय एक दीवाय थी जजसभें एक दयवाजा था औय दसूयी ओय एक 
नदी फहती थी जजसके उस ऩाय बमावह जॊगर था l नमा याजा उस व्मजक्त को फनामा 
जाता जो सार के ऩहरे ददन सुफह-सुफह उस दयवाजे से शहय भें प्रवेश कयता l कबी 
फकसी ने फकसी बी ऩुयाने याजा को जजसे नदी के उस ऩाय बेजा जाता रौटकय आते न 
देिा l जो बी नमा याजा फनता, सार बय तो ऐशो-आयाभ भें बफताता रेफकन जफ उसे 
नदी के उस ऩाय बेजा जाता तो वह फहुत पवकर होता, शोय-शयाफा कयता रेफकन रयवाज 
के अनुसाय उसे नाव भें बफठाकय नदी के उस ऩाय बमानक जॊगर भें छोड़ ददमा जाता l  

एक फाय सार फीत जाने ऩय ऩुयाने याजा को हटाकय एक नमे व्मजक्त को शहय का 
याजा फनामा गमा l उसने जैसे ही शहय भें प्रवशे फकमा रोगों ने उसका स्वागत-सत्काय 
कय उसे याजा तनमुक्त कय ददमा l आश्िमशिफकत हो उसने रोगों से ऩछूा फक उसे क्मों 
याजा फनामा जा यहा है तो रोगों ने फता ददमा फक उसे एक सार के मरए याजा फनामा जा 
यहा है औय सार के अॊत भें अन्म याजाओॊ की तयह उसे बी नदी ऩाय जॊगर भें छोड़ ददमा 
जाएगा l  

मह नमा याजा एक फहुत ही सभझदाय औय सुमोग्म व्मजक्त था औय याज-काज को फड़ी 
कुशरता से तनऩटाता रेफकन उसभें एक पवचित्र आदत थी l योज बोय भें तड़के ही वो 
बफना फकसी को फतामे कहीॊ िरा जाता औय दोऩहय तक रौटता औय फपय साये ददन 
याजकामश को तनऩटाता l इसी तयह कफ सार गुजय गमा ऩता ही न िरा l सार का अन्त 
होते ही अन्म याजाओॊ की तयह उसे बी नदी के उस ऩाय छोड़ने के मरए नाव ऩय बफठामा 
गमा l जहाॉ ऩहरे वारे याजा फहुत हॊगाभा फकमा कयते थे वहीीँ मह याजा ऽशुी-ऽशुी नाव 
भें फैठा औय उस ऩाय जाने से बफरकुर ऩयेशान ददिाई न ददमा l रोगों भें उत्सुकता जागी 
तो वे बी उसके ऩीछे-ऩीछे िर ददमे फक देिें उस ऩाय उतयने ऩय वह ऐसे ही शाॊत औय 
प्रसन्न यहता है मा औयों की तयह पवराऩ कयता है l रफकन रोगों के आश्िमश का दठकाना 
न यहा जफ उन्होंने देिा फक नदी के उस ऩाय अफ फीहड़ जॊगर न होकय हया-बया फगीिा 
था औय वह याजा उससे बरी-बाॉती ऩरयचित रग यहा था l दयअसर वह इस जॊगर को ही 
अऩने यहने मोग्म फनाने के मरए योजाना सुफह नदी ऩाय आमा कयता था l 
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ऊॉ टों का फॊटवाया 

 फकसी शहय भें एक व्माऩायी यहता था l उसके तीन फेटे थे l सॊऩपत्त के नाभ ऩय उसके 
ऩास सत्रह ऊॉ ट थे l व्माऩायी को रगा फक उसकी भतृ्मु नजदीक ही है तो उसने अऩनी 
वसीमत मरि दी फक उन सत्रह ऊॉ टों भें से आधे सफसे फड़ ेऩुत्र को, एक-ततहाई भॊझरे ऩुत्र 
को औय नवाॊ दहस्सा सफसे छोटे ऩुत्र को दे ददमा जाए l वसीमत के साथ ही उसने एक 
चिट्ठी बी मरि छोड़ी जजसे ऊॉ टों के फॊटवाये के फाद ही िोरना था l  

व्माऩायी की भतृ्मु के फाद उसके ऩुत्रों ने ऊॉ टों को वसीमत के अनुसाय आऩस भें फाॊटना 
िाहा रेफकन वे असभॊजस भें ऩड़ गए फक सत्रह ऊॉ टों का आधा (मातन साढ़े-आठ), एक-
ततहाई (मातन ऩाॊि औय छह के फीि) मा नवाॊ दहस्सा (मातन दो औय तीन के फीि) कैसे 
फकमा जाम क्मोंफक फकसी बी ऊॉ ट के टुकड़ ेतो नहीॊ फकए जा सकते थे l शहय के रोग बी 
उनकी कोई भदद नहीॊ कय ऩा यहे थे l फकसी को सभझ नही आ यहा था फक उन सत्रह 
ऊॉ टों को कैसे उन तीन बाइमों भें फाॊटा जाए फक फॊटवाया उनके पऩता की वसीमत के 
अनुसाय हो जाम ? तबी फकसी ने फतामा फक शहय के फाहय एक दयवेश यहता है, िरकय 
इस सभस्मा के फाये भें उसे फतामा जाम, शामद वह कोई हर सुझा ऩाए l कुछ गणभान्म 
रोग अऩने-अऩने ऊॉ टों ऩय सवाय हो उन तीनों बाई के साथ वे सत्रह ऊॉ ट रेकय दयवेश के 
ऩास ऩहुॊि ेl सभस्मा सुनकय दयवेश कुछ देय पविायभग्न यहा औय फपय उसने उन रोगों भें 
से एक का ऊॉ ट भाॉगा l उस ऊॉ ट को उन सत्रह ऊॉ टों के साथ मभराकय फोरा, ‘अफ तुभ 
रोग मे सत्रह ऊॉ ट वसीमत के अनुसाय आऩस भें फाॉट रो l’  

इस नए ऊॉ ट के साथ ऊॉ टों की सॊख्मा अफ अठायह हो गमी थी l फड़ ेबाई ने आधे 
अथाशत नौ ऊॉ ट रे मरए, भॊझरे बाई ने एक-ततहाई अथाशत छह ऊॉ ट रे मरए औय सफसे 
छोटे ने नवाॊ दहस्सा अथाशत दो ऊॉ ट रे मरए l तीनो के मभराकय सत्रह ऊॉ ट हुए औय वह 
अठायहवाॉ ऊॉ ट फि यहा l दयवेश ने उसे वाऩस उसके भामरक को रौटा ददमा l सफ रोग 
दयवेश की प्रसॊशा कयते रौट आमे l घय आकय तीनों बाइमों ने अऩने पऩता की चिठ्ठी को 
िोरकय ऩढ़ा l पऩता ने मरिा था, ‘जो व्मजक्त तुम्हाये इस फॊटवाये को शाॊतत से तनऩटा दे, 
वह जरुय ही फुद्चधभान होगा l उसकी सराह तुम्हाये मरए सदा उऩमोगी यहेगी l उसे अऩने 
पऩता की ही तयह सम्भान देना औय उसकी छत्र-छामा भें यहना l’   

 

  



20 
 

ऊऩय की मात्रा  

फकसी शहय भें एक फहुत ही धनी व्मजक्त यहता था l मूॉ तो उसके ऩास धन-दौरत औय 
सुि-सुपवधा के सबी साधन भौजूद थे रेफकन उसके जीवन भें आनॊद नहीॊ था l वह फहुत 
से साध-ुसॊतों से मभरा औय उनसे आनॊद प्राजप्त का कोई ऐसा यास्ता फताने के मरए कहा 
जजससे उसे शाश्वत आनॊद की प्राजप्त हो जाए रेफकन कोई उसे ऐसा साधन न फता ऩामा l 
एक ददन वह सूफ़ी सॊत हजयत शाह फहाउद्दीन नक्शफॊद के सभऺ हाजजय हुआ औय फोरा, 
“भेये ऩास सफ कुछ है, धन है, दतुनमा के एक से फढ़कय एक आयाभ ऩहुॊिाने वारे साधन 
हैं, फकन्तु उन सफके फावजूद आनॊद नहीॊ है l कृऩमा आऩ भुझ ेइस सॊसाय का कोई ऐसा 
व्मजक्त फताइए जो सफसे अचधक आनॊद-सॊऩन्न औय सॊतुष्ट हो l” हजयत शाह फहाउद्दीन 
नक्शफॊद ने पयभामा, “भैं एक आदभी को जानता हूॉ, फकन्तु वह फहुत दयू देश भें यहता है 
l उससे मभरने के मरए रम्फी मात्रा कयनी होगी l”  

वह धनी फोरा, “भेये ऩास सफ साधन भौजूद हैं l भैं फकतनी बी रम्फी मात्रा कय सकता 
हूॉ, भुझ ेदयूी की ऩयवाह नहीॊ है l” इस ऩय हजयत शाह फहाउद्दीन नक्शफॊद ने पयभामा, 
“दयूी का प्रश्न नहीॊ है l ऊॉ िा जाना ऩड़ता है, ऊऩय l दयू तो तुभ जा सकते हो ऩय उससे 
मभरने तुम्हें सीधे ऊऩय जाना होगा l” अफ वह आदभी कुछ िकयामा औय फोरा, “दयू जाने 
के साधन भेये ऩास हैं, ऩय ऊऩय ऊॉ िा कैसे जामा जाए, भैं नहीॊ जानता l भेये ऩास फैरगाड़ी 
है, ऊॉ ट हैं, घोड़ ेहैं, मे भुझ ेरम्फी से रम्फी दयूी तम कया सकते हैं ऩय ऊऩय जाने का 
आऩका अमबप्राम भैं नहीॊ सभझ ऩा यहा हूॉ ?” 

उसकी फात सुनकय हजयत शाह फहाउद्दीन नक्शफॊद फोरे, “हाॉ, ऊऩय की तयफ़ तो तुम्हें 
िदु ही जाना होगा, अऩनी िदुी को महीॊ छोड़कय l तुम्हाया अऩना ही बाय (अथाशत ‘भैं’) 
तुम्हें ऊॉ िा नहीॊ जाने देता l उसे तुभको काट-काटकय चगया देना होगा तबी तुभ ऊऩय को 
जा सकोगे औय उस व्मजक्त (ईश्वय) से मभर सकोगे l दयू जाने वारी मात्रा भैं तुभ अिण्ड 
औय अबग्न यह सकते हो, ऩय ऊॉ ि ेजाने वारी मात्रा भें तुभ अिॊड़डत नहीॊ यह ऩाओगे, 
क्मोंफक इसभें तुभ स्वमॊ ही फाधा हो l”  
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एजाज औय फादशाहत  

एजाज गुराभ याजवॊश का ऩहरा फादशाह था औय वह कैस ेफादशाह फना मह कहानी 
उसी फाये भें है l एजाज फादशाह का पप्रम औय पवश्वसनीम सेवक था l अन्म दयफायी 
इसीमरमे उससे ईष्माश कयते थे औय उसके खिराफ़ फादशाह के कान बयने की कोमशश 
फकमा कयते थे रेफकन फादशाह उनकी एक न सुनता l  

एक ददन फादशाह को भारूभ िरा फक उसके याज्म की सीभा भें दशु्भन के कुछ 
सैतनकों ने प्रवेश फकमा है l फादशाह ने शासन के स्तॊब सभझ ेजाने वारे सयदायों को बेजा 
औय उनसे सफ भाभरा अच्छी तयह दयमाफ्त कय आने को कहा फक व ेरोग कौन थे कहाॉ 
से आमे थे औय उनकी भॊशा क्मा थी आदद-आदद l सयदायों को बेजकय फादशाह ने एजाज 
को बी अरग से मह सफ भारूभ कयने के मरमे बेजा l  

शाभ होने तक सयदाय वाऩस रौट आमे औय आकय फादशाह को फतामा फक उन सैतनकों 
ने गरती स ेहभाये याज्म भें प्रवेश कय मरमा था औय वे रोग वाऩस रौट गए हैं l रेफकन 
एजाज तीन ददनों तक वाऩस नहीॊ रौटा l ईष्माशरु दयफायी औय सयदायों को एजाज की 
िगुरी कयने का अच्छा भौका मभर गमा l वे फादशाह से कहने रगे फक साये सयदाय तो 
एक ददन भें ही सफ जानकायी हामसर कय वाऩस रौट आमे रेफकन एजाज अबी तक क्मा 
कय यहा है इसकी फकसीको कोई िफय नहीॊ है, रगता है वह सभम फफाशद कय यहा है l  

एजाज तीन ददन फाद रौटा औय जफ वह फादशाह के साभने हाजजय हुआ तो फादशाह ने 
उससे कुछ नायाजगी के साथ ऩूछा फक तुभ तीन ददन कहाॉ थे औय क्मा कय यहे थे, जवाफ 
दो ? एजाज ने उत्तय ददमा, “वे सैतनक नहीॊ फजल्क दशु्भन देश के जासूस थे औय हभायी 
सीभा भें आक्रभण से ऩूवश जरुयी जानकायी हामसर कयने आमे थे l उन्होंने अभुक गाॉव स े
प्रवेश फकमा था औय अभुक गाॉव भें यात बफताई थी औय इसके अरावा उन्होंने कई 
भहत्वऩूणश जगहों ऩय यास्ते भें रुकावट िड़ी कय दी l” ‘तो तुभने उन्हें चगयफ्ताय क्मों नहीॊ 
फकमा’ फादशाह ने ऩूछा ? एजाज ने नम्रता से उत्तय ददमा, ‘वे रोग फॊदी फना मरमे गए हैं 
औय आऩके आदेश की प्रतीऺा भें जेर भें डार ददमे गए हैं l’   

कुछ वषों फाद एक फाय फादशाह मुद्ध भें पवजमी हो वाऩस रौटा l फादशाह फहुत िशु 
था औय जीत की इस ऽशुी भें उसने मुद्ध भें जीते हुए भार का एक दहस्सा दयफाय भें 
यिवा ददमा औय कहा फक जो बी िाहे इसभें से अऩना भनऩसन्द साभान रे जा सकता है 
l रोगों की बीड़ आमी औय अऩना भनऩसन्द साभान, जेवय, जवान गुराभ, गरीि,े येशभी 
वस्त्र इत्मादद रेकय ऽशुी-ऽशुी िरे गए रेफकन एजाज वहीीँ फैठा यहा, फादशाह के सभीऩ l 
न उसने कुछ कहा न फकसी वस्तु की इच्छा की l फादशाह ने ऩूछा, “एजाज, क्मा तुम्हें 
कुछ नहीॊ िादहए ?” 
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एजाज ने कहा, ‘हुजूय, भैंने आऩके आदेश को ठीक से नही सभझा l क्मा आऩ भेये 
वास्ते अऩने आदेश को दोहया सकते हैं ?’ “महाॉ जो कुछ बी है, उसे जो िाहे, जजस ऩय 
हाथ यि दे, वह उसका हो जाएगा” फादशाह ने कहा l  

एजाज मह आदेश सुनकय फादशाह के साभने आ िड़ा हुआ l फड़ ेअदफ से झुककय 
उसने फादशाह को सराभ फकमा औय उसके फाद फादशाह के कॊ धे ऩय अऩना हाथ यि ददमा 
l फादशाह की भतृ्मु के फाद वह फादशाह फना l केवर एजाज ही था जजसने फादशाहत की 
इच्छा जादहय की l  
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औयॊगजेफ औय सयभद 

सॊत सयभद (1590-1661) औयॊगजेफ के जभाने भें एक फहुत उच्िकोदट के सूफ़ी सॊत हुए 
हैं l वे ऩमसशमा से थे रेफकन फाद भें दहन्दसु्तान िरे आमे औय महीॊ यहने रगे l वे महूदी थे 
रेफकन फाद भें उन्होंने इस्राभ स्वीकाय कय मरमा, रेफकन उन्होंने अऩने मरए मरिा है फक भैं 
ना महूदी हूॉ, ना भुजस्रभ, ना दहन्द ू l औयॊगजेफ का फड़ा बाई दाया मशकोह उनसे फहुत 
प्रबापवत था औय उसने उन्हें अऩना शैऽ स्वीकाय फकमा था l सॊत सयभद “राइरामरल्राह” 
(कोई िदुा नहीॊ है) भें डूफे हुए थे औय ऩूछने ऩय फक वे करभाशयीप का दसूया दहस्सा “इर 
अल्राह” (मसवाम िुदा के) क्मों नहीॊ ऩढ़ते तो कहते फक भैं अबी राइरामरल्राह भें ही िोमा 
हूॉ तो आगे कैसे ऩढूॊ ? फादशाह औयॊगजेफ ने उन्हें ़ैद कयवा मरमा औय फोरा, “फकस तयह 
के व्मजक्त हो तुभ ? तुम्हाये ऩास ऩहनने के मरमे कुछ नहीॊ है l ज़या देिो, तुभ बफना वस्त्रों 
के यहते हो, रेफकन भैं फादशाह हूॉ, िाहूॉ तो सायी दतुनमा को कऩड़ ेभुहैय्मा कयवा सकता हूॉ l 
भेये स्वमॊ के वस्त्र फदढ़मा औय कीभती हैं l” 

सॊत सयभद का उत्तय था, “जजसने भुझ े फ़़ीय फनामा, उसी अल्राह न े तुम्हें फादशाह 
फनामा है l जजनभें कभी होती है, जो गुनहगाय होते हैं, अल्राह उन्हें कऩड़ ेऔय दतुनमावी 
साभान फख्शता है l रेफकन पकीयों को कुछ नहीॊ िादहए, वे अल्राह के प्माये होते हैं l” औय 
उनके इस उत्तय ने 1200 वषों फाद मह बी साफ़ कय ददमा फक क्मों ऩैगम्फय भुहम्भद साहफ 
को बफना कफ़न के ही दफ़न फकमा गमा था ?  
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कस्र अर-अरयपान की हवा 

फुिाया के सुरतान स ेमभरने एक याजदतू आ यहा था l उन्होंन ेशाह फहाउद्दीन नक्शफॊद 
को सराह भजश्वया के मरमे आभॊबत्रत फकमा रेफकन शाह नक्शफॊद ने मह कहकय भना कय 
ददमा फक वे उस वक्त कस्र अर-अरयपान की हवा ऩय तनबशय हैं औय उस हवा को वे अऩने 
साथ सुरतान के ऩास नहीॊ रा सकते l सुरतान इस उत्तय से नािशु तो हुआ रेफकन कुछ 
कायण से उस याजदतू का आना टर गमा औय भाभरा आमा-गमा हो गमा l कुछ भहीनों फाद 
जफ सुरतान अऩने दयफाय भें फैठा था, एक व्मजक्त उस ऩय काततराना हभरा कयने उछरा l 
तत्कार शाह नक्शफॊद दयफाय भें उऩजस्थत हुए औय उन्होंने रऩककय उस व्मजक्त से हचथमाय 
छीन मरमा l सुरतान न ेअऩनी कृतऻता व्मक्त कयते हुए कहा, “तुम्हायी फेअदफी (याजदतू के 
आने के वक्त सुरतान का आभन्त्रण अस्वीकाय कयने के कायण) के फावजूद भैं तुम्हाया ऋणी 
हूॉ l” शाह नक्शफॊद (यहभ.) ने जवाफ ददमा, “जो जानते हैं, उनकी पवनम्रता आवश्मकता होन े
ऩय उऩजस्थत होने भें है, न फक उनके इॊतज़ाय भें सभम बफताने भें जो आने वारे नहीॊ हैं l” 
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कीभती भोती  

एक याजा एक ददन अऩने दयफाय भें एक फेशकीभती भोती रेकय आमा l दयफाय भें 
सबी दयफायी उऩजस्थत थे रेफकन याजा का ध्मान अऩने हाथ भें मरमे हुए भोती ऩय ही था 
l थोड़ी देय फाद याजा ने दयफाय भें उऩजस्थत िजाॊिी को फुराकय उसके हाथ भें वह भोती 
देकय उससे उस भोती की कीभत ऩूछी l िजाॊिी ने भोती को अच्छी तयह देि-ऩयिकय 
कहा फक मह भोती फहुत भूल्मवान है औय शामद िजाने भें जो हीये जवाहयात हैं, उन 
सफभें सफसे ज्मादा कीभती l मह सुनकय याजा ने िजाॊिी से कहा फक वह उस भोती को 
पोड़ दे l याजा का ऐसा अनोिा आदेश सुनकय िजाॊिी बोिक्का यह गमा औय उसने याजा 
को भोती मह कहत ेहुए रौटा ददमा फक वह इतन ेकीभती भोती को नहीॊ पोड़ सकता, वह 
तो िजाने का यऺक है, उस भोती जैसे कीभती यत्न को कैसे नष्ट कय सकता है ?   

याजा िजाॊिी का उत्तय सुनकय भुस्कुयामा औय फपय उसने वह भोती अऩने भॊत्री को 
ददमा औय उससे बी भोती की कीभत आॊकने को कहा l भॊत्री ने बी भोती को बरी-बाॊतत 
देिकय कहा फक इसकी आबा अद्पवतीम है औय इसकी कीभत उसकी कल्ऩना से बी 
अचधक है l भॊत्री का जवाफ सुनकय याजा ने उसे बी उस भोती को तोड़ डारने का आदेश 
ददमा l भॊत्री ने बी िजाॊिी की तयह भोती तोड़ने से मह कहते हुए भना कय ददमा फक 
मदद वह ऐसे फहुभूल्म भोती को तोड़ देगा तो याज्म की फड़ी हातन होगी औय रोग उसकी 
अक्र ऩय हसेंगे l   

याजा ने तफ वह भोती अऩने सेनाऩतत को ददमा औय उससे बी वही सवार ऩूछा l 
सेनाऩतत ने बी भोती को अत्मन्त कीभती फतामा औय याजा के उसे नष्ट कयने के आदेश 
ऩय उसने बी भोती को नष्ट कयने से मह कहते भना कय ददमा फक उसका काभ याज्म की 
धन-सम्ऩदा की सुयऺा कयना है l    

अॊत भें याजा ने दयफाय भें उऩजस्थत एक दयफान को फुरामा औय उसे वह भोती देकय 
भोती को अऩने ऩाॉव तरे कुिरकय नष्ट कय देने को कहा l दयफान ने तुयॊत याजा के 
आदेश का ऩारन फकमा औय भोती को फ़शश ऩय डार अऩने जूतों तरे कुिर डारा l याजा 
ने उससे ऩछूा फक क्मा तुम्हें इस भोती की कीभत भारुभ नहीॊ थी ? दयफान ने झुककय 
कहा, “भहायाज ! भैं िजाॊिी, भॊत्री, सेनाऩतत औय आऩकी सफ फातें सुन यहा था l भझु े
भोती की कीभत का अॊदाजा था रेफकन आऩकी आऻा के साभने भोती की कीभत भेये मरए 
कोई भामने नही यिती l भेये मरमे तो आऩका हुक्भ ही सवोऩरय है l”  

याजा ने िशु होकय उस दयफान को गरे से रगा मरमा औय फोरा फक एक सच्ि ेऔय 
वफ़ादाय सेवक का सफसे फड़ा धभश अऩने भामरक की आऻा का ऩारन कयना है न फक उस 
आदेश का भुल्माॊकन कयना l  
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कुछ फनने की सज़ा 

हजयत फुल्रेशाह सूफफ़मों के कादयी मसरमसरे के एक फड़ ेरोकपप्रम औय भहान सूफ़ी 
सॊत हुए हैं l यभजान के ऩपवत्र भहीने भें फुल्रेशाह एक ददन अऩनी कुदटमा भें फैठे नभाज 
अदा कय यहे थे औय उनके कुछ मशष्म फाहय फठेै गाजय िा यहे थे l तबी उधय से कुछ 
घुड़सवाय सैतनक, जो भसुरभान थे, गुजये l जफ उन्होंने फुल्रेशाह के भुयीदों को गाजय 
िाते देिा तो उनसे ऩूछने रगे फक तुभ रोग योजे के वक्त गाजय क्मों िा यहे हो ? 
भुयीदों ने उत्तय ददमा फक हभ रोगों को बूि रग यही है इसमरए हभ गाजय िा यहे हैं l 
घुड़सवाय सैतनकों ने सोिा फक शामद मे रोग भुसरभान न हों अत: अऩना शक दयू कयने 
के मरमे उनसे ऩूछा फक वे रोग कौन हैं ? भुयीदों ने जवाफ ददमा, “हभ रोग भुजस्रभ हैं l 
क्मा भुसरभानों को बूि नही रगती ?”  

घुड़सवाय सैतनकों ने उन्हें योजे के वक्त िाने से भना फकमा रेफकन वे न भाने l इस 
ऩय घुड़सवायों को क्रोध आ गमा, वे घोड़ो ऩय से उतये औय उनके हाथों से गाजय छीनकय 
पें क दी औय उनकी पऩटाई बी की l कुछ दयू आगे जाने के फाद सैतनकों के सयदाय को 
रगा फक जफ मे रोग ऐसे हैं तो उनका शैऽ बी ऐसा ही होगा ? वो रौटकय आमा औय 
कुदटमा भें फैठे फुल्रेशाह से ऩूछा, “तुभ कौन हो ?” फुल्रेशाह आॉिें फॊद फकए फैठे थे, वे 
कुछ नहीॊ फोरे, केवर कुछ नहीॊ का ईशाया कयते अऩने हाथ दहरा ददमे l उसने फपय से 
ऩूछा औय फुल्रेशाह ने फपय से बफना कुछ कहे अऩने हाथ दहरा ददमे l उसने सभझा फक 
मह व्मजक्त तो ऩागर रगता है औय रौट गमा l  

सैतनकों के िरे जाने के फाद फुल्रेशाह के भुयीद उनके ऩास आमे औय घुड़सवायों की 
मशकामत कयने रगे l फुल्रेशाह ने कहा फक तुभ रोगों ने जरुय कुछ न कुछ गरत फकमा 
होगा l उनके भना कयने ऩय फुल्रेशाह ने उनसे ऩूछा फक घुड़सवायों ने तुभसे क्मा ऩुछा था 
? भुयीदों ने फतामा फक उन्होंने हभसे ऩूछा था फक हभ रोग कौन हैं औय उत्तय भें हभन े
फतामा फक हभ भुसरभान हैं l फुल्रेशाह फोरे, “देिो, तुभ कुछ फने औय तुम्हें पऩटना ऩड़ा 
l भैं कुछ नहीॊ फना औय फि गमा l”  
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कोमरे की टोकयी  

फकसी शहय के फकनाये एक फ़़ीय यहा कयता था l शाॊत औय प्रसन्नचित औय अऩना 
सभम बजन-ध्मान भें बफताने वारा l एक ददन एक जजऻासु उसके ऩास आमा औय ऩूछन े
रगा फक आऩ बजन-ध्मान क्मों कयते हैं औय इससे आऩ क्मा ऩाते हैं ? क्मा बजन-
ध्मान कयने से आऩके भजष्तष्क भें पविाय उठना फॊद हो जाते हैं ? फ़़ीय फोरा फक भैं 
तुम्हाये प्रश्न का उत्तय अवश्म दूॊगा रेफकन भेया एक काभ कय राओ l मह कहत ेफ़़ीय 
अऩनी कुदटमा के बीतय से एक कोमरे से बयी टोकयी रामा औय जजऻासु से फोरा फक इस 
टोकयी को रे जाओ औय कोमरे नदी भें चगयाकय नदी से इसभें ऩानी बय राओ l  

वह व्मजक्त फोरा फक टोकयी भें ऩानी राना तो नाभुभफकन है, मदद आऩ कहें तो ऩानी 
फाल्टी भें बय राऊॉ  ? फ़़ीय ने कहा नहीॊ भैं िाहता हूॉ फक तुभ इसी टोकयी भें ऩानी 
बयकय राने का प्रमत्न कयो l नदी कुदटमा से थोड़ी दयू फहा कयती थी l वह व्मजक्त 
कोमरे से बयी टोकयी रेकय नदी ऩय गमा, नदी भें कोमरे चगयाए औय टोकयी भें ऩानी बय 
जल्दी-जल्दी कदभ उठाता फ़़ीय की कुदटमा की तयफ़ फढ़ने रगा l रेफकन टोकयी का 
साया ऩानी टोकयी को नदी से फाहय तनकारते-तनकारते ही फह गमा l उसने फाय-फाय 
प्रमास फकमा औय फहुत देय प्रमास के फाद वह फकसी तयह टोकयी भें ऩानी बयकय िरा, 
रेफकन ऩानी जया सी दयू जाते ही फहकय तनकर गमा l तेजी स ेदौड़ रगाने ऩय बी ऩानी 
टोकयी भें रुका नहीॊ l फहुत देय प्रमत्न कयने के फाद वह व्मजक्त वाऩस फ़़ीय के ऩास 
रौट आमा औय फोरा भैंने फहुत प्रमत्न फकमा रेफकन इस टोकयी भें ऩानी बयकय आऩ तक 
नहीॊ रा ऩामा l  

फ़़ीय हॉसा औय फोरा, “अफ जया इस टोकयी को ध्मान से देिो l जफ तुभ इसे रेकय 
गए मह कोमरे की टोकयी कारी थी रेफकन अफ सायी कारस धरु गमी है औय टोकयी के 
येश े पूरने से इसके तछद्र बी कुछ-कुछ फॊद होने रगे हैं औय फहुत थोड़ा ही सही, कुछ 
ऩानी इसभें रुक गमा है l” फपय फोरा, “ठीक इसी तयह तनयॊतय अभ्मास से भजष्तष्क से 
कुसॊस्कायों का प्रबाव मभटने रगता है, इस टोकयी की तयह भन शुद्ध होने रगता है औय 
धीये-धीये उसका ध्मान फाहय से हटकय बीतय की ओय केजन्द्रत होने रगता है l टोकयी की 
ही तयह तछद्र फॊद होने से फाहयी प्रबावों की ऩैठ कुॊ द होने रगती है औय आत्भ-ऻान की 
कुछ फूॊदे उसभें ठहयने रगती हैं l”         
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कोया कागज  

एक फहुत ऩहुॊि े हुए भहात्भाजी थे l रोग उनके सत्सॊग का राब उठाने औय उनसे 
रूहानी तारीभ ऩाने को अऩना सौबाग्म सभझते l फहुत से रोग उनके ऩास इस उद्धेश्म 
से आते रेफकन जाॊि-ऩयिकय कभ ही रोगों को भहात्भाजी अऩनी सेवा भें यिते l उनकी 
प्रशॊसा सुन औय मह सोि फक भहात्भाजी से तारीभ ऩाने के फाद तो रोगों के फीि उसका 
भान-सम्भान कई ज्मादा फढ़ जाएगा एक व्मजक्त ने उनसे रूहानी तारीभ ऩाने की सोिी l 
इस व्मजक्त ने फहुत से शास्त्रों का अध्ममन कय यिा था औय फहुत से श्रोक उसे भुहॉ-
जफानी माद थे l वह भहात्भाजी के ऩास गमा औय उनसे उसे अऩनी सेवा भें यिने के 
मरए पवनती की l उसे आशा थी फक भहात्भाजी उस जैसे पवद्वान ्व्मजक्त को अऩनी सेवा 
भें यिने से इॊकाय नहीॊ कयेगे l रेफकन हुआ ठीक इससे उल्टा l भहात्भाजी ने उसे अऩनी 
सेवा भें यिने से भना कय ददमा l ऩूछने ऩय वे फोरे फक तुभ ऩय तो कहीॊ ज्मादा भेहनत 
कयनी ऩड़गेी l वह व्मजक्त फोरा फक भैंने तो कई शास्त्रों का अध्ममन कय यिा है औय 
फहुत कुछ भुझ ेभुॉह-जफानी माद है तो भहात्भाजी फोरे, ‘मही कायण है फक तुभ ऩय भुझ े
ज्मादा भेहनत कयनी ऩड़गेी l कोये कागज ऩय मरिना तो आसान होता है रेफकन जजस ऩय 
ऩहरे से फहुत कुछ मरिा हो, उस ऩय कुछ मरिने से ऩहरे उस मरिे हुए को मभटाने भें 
तो कई ज्मादा भेहनत कयनी ऩड़गेी ही ?’   

  



29 
 

कौन सी णिड़की  

हजयत फमाजजद बफस्ताभी अऩने सभम के एक भहान सूफ़ी सॊत हुए हैं l उनका जन्भ सन 
804 ई. भें ईयान भें फस्ताभ नाभक जगह ऩय एक जाने-भाने झोयाजस्िमन ऩरयवाय भें हुआ 
था l उनके दादा ऩहरे अजग्न की ऩूजा फकमा कयते थे रेफकन फाद भें उन्होंने इस्राभ स्वीकाय 
कय मरमा l फस्ताभ भें जन्भ होने के कायण हजयत फमाजजद फस्ताभी मा बफस्ताभी कहरामे l 
हजयत फमाजजद के आिामों भें से एक ‘साददक’ नाभ के आिामश बी थे l एक फाय जफ हजयत 
फमाजजद उनके सभऺ हाजजय थे, उन्होंने मकामक उनसे खिड़की भें से कोई फकताफ उठाकय 
राने को कहा l हजयत फमाजजद फोरे, ‘खिड़की, कौन सी खिड़की ?’ वे आिामश फोरे तुभ महाॉ 
इतने सभम से आ यहे हो औय आज तक तुभन ेइस कभये की खिड़की नहीॊ देिी ? हजयत 
फमाजजद ने अजश फकमा भुझ ेखिड़की से क्मा काभ, जफ भैं आऩ के सभऺ होता हूॉ तो अऩनी 
आिें आऩके मसवाम सफ ओय से फॊद कय रेता हूॉ l आिामश फोरे मह इॊचगत कयता है फक 
तुम्हाया उद्धेश्म ऩूया हो गमा अफ तुभ फस्ताभ वाऩस िरे जाओ l  
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िुदा की भदद  

एक फाय शैऽ अफू सैद अफुर ियै औय उनका एक पप्रम मशष्म हसन एक सूफ़ी सभायोह 
की सभाजप्त ऩय दयवाजे ऩय िड़ ेरोगों को पवदाई दे यहे थे l ऊऩय से तो हसन अऩने 
काभ भें रगा था रेफकन भन ही भन वह चिॊता भें था फक उसने जो कजश मरमा हुआ है 
उसे कैसे सभम ऩय िकुता कय ऩाएगा ? सोि यहा था फक शामद शैऽ अफू सैद अफुर ियै 
उसको कोई उचित सराह दें l तबी एक वदृ्ध स्त्री को आता देिकय शैऽ अफू सैद अफुर 
ियै ने हसन से उसकी भदद कयने को कहा l हसन उसे बीतय रे गमा औय उसे आयाभ 
से फैठाकय उसकी आवबगत कयन ेरगा l उस स्त्री ने अऩने ऩास से सोने के मसक्कों स े
बयी एक थरैी तनकारकय हसन से उसे शैऽ अफू सैद अफुर ियै को देने के मरए कहा 
औय फोरी की उनसे कहना फक वे भेये मरए िदुा से दआु कयें l हसन न ेसोिा फक शामद 
इस तयह िदुा ने उसके कजश को िकुाने का कोई इॊतजाभ फकमा हो रेफकन जफ वह उस 
थरैी को रेकय शैऽ अफू ियै के ऩास गमा तो उन्होंने उसे शहय के एक कोने भें जस्थत 
कबिस्तान भें जाकय वहाॉ एक वदृ्ध व्मजक्त से मभरकय शैऽ के अमबवादन के साथ उसे 
वह धन देने के मरए कहा l हसन ने वहाॉ ऩहुॉिकय देिा फक वह वदृ्ध व्मजक्त गहयी नीॊद 
भें सोमा था l हसन ने उसे जगाकय शैऽ के अमबवादन के साथ वह थरैी उसे दी तो वह 
क्रॊ दन कयने रगा औय हसन से पवनती कयने रगा फक वह उसे शैऽ के ऩास रे िरे l  

यास्ते भें वह हसन को अऩनी कहानी सुनान ेरगा, ‘अऩनी मुवावस्था भें भैं फहुत अच्छा 
तम्फूया फजामा कयता था l रोग भेये सॊगीत को सुनने के मरए रारातमत यहते औय भुझ े
सभायोहों भें फुराकय अच्छा ऩैसा ददमा कयते l भेये ददन भजे से गुजय यहे थे रेफकन फपय 
सभम ने कयवट री औय जैसे-जैसे भेयी उम्र फढ़ती गमी रोगों की भेये सॊगीत भें रूचि कभ 
होती गमी, भेयी रोकपप्रमता बी घटने रगी औय कभाई बी l महाॉ तक फक भेये अऩने ही 
ऩरयवायवारों ने भुझ ेघय से फाहय तनकार ददमा औय अफ भैं इस कबिस्तान भें यहता हूॉ 
औय बीि भाॊगकय अऩना गुजाया कयता हूॉ l कर यात भैं बूिा-प्मासा, थका-हाया औय 
तनयाश होकय महाॉ आमा औय िदुा से कहने रगा फक फकसीको भेयी जरुयत नहीॊ है, भेया 
तेये मसवाम कोई नहीॊ है, कोई भेया सॊगीत सुनना नहीॊ िाहता l आज आियी फाय भैं 
अऩना सॊगीत तुझ ेसुनाना िाहता हूॉ, तू जो दे भझु ेस्वीकाय है l ऩूयी यात भें तम्फूया फजा-
फजाकय अऩने प्राणप्रण से उसे सुनाता यहा औय फपय थककय सो गमा l अफ आकय तुभने 
भुझ ेजगामा औय मह थरैी दी है l’   

तफ तक वे िानकाह ऩहुॉि गए औय शैऽ अफू सैद अफुर ियै को देिते ही वह तम्फूया 
वादक िदुा की तायीफ़ कयते औय शैऽ अफू सैद अफुर ियै से अऩने मरए दआु कयने के 
मरए कहते उनके कदभों ऩय चगय ऩड़ा l शैऽ न ेउसे उठाकय अऩने सीन ेसे रगामा औय 
फपय हसन से फोरे, ‘िदुा ने उस ऩय बयोसा यिनेवारे फकसी बी व्मजक्त का बयोसा कबी 
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नहीॊ तोड़ा l जैसे िदुा ने इसके मरए इॊतजाभ फकमा तुम्हाये मरए बी वह सफ इॊतजाभ 
कयेगा l’   
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गरती का अहसास  

एक फाय एक फहुत ही वदृ्ध औय दफुशर व्मजक्त अऩनी फकसी सभस्मा को रेकय शाह 
फहाउद्दीन नक्शफॊद से मभरने आमा l कुछ तो घफयाहट औय कुछ दृष्टी कभजोय होने के 
कायण उसने अऩनी छड़ी का नुकीरा दहस्सा शाह फहाउद्दीन नक्शफॊद के ऩाॉव ऩय यि ददमा l 
वदृ्ध के फोझ के कायण शाह फहाउद्दीन नक्शफॊद के ऩाॉव से िनू तनकरने रगा रेफकन इस 
असह्म वेदना की अनदेिी कय शाह फहाउद्दीन नक्शफॊद उस वदृ्ध की फात फड़ी तल्रीनता 
से सुनते यहे l एक अन्म व्मजक्त जो वहाॉ उऩजस्थत था, औय मह सफ देि यहा था, आश्िमश 
कय यहा था फक शाह फहाउद्दीन नक्शफॊद उस वदृ्ध व्मजक्त को उनके ऩाॉव ऩय से अऩनी छड़ी 
हटाने के मरए क्मों नहीॊ कह यहे थे ? उस वदृ्ध वुजक्त के िरे जाने के फाद जफ उसने शाह 
फहाउद्दीन नक्शफॊद से इसका कायण ऩूछा तो वे फोरे, “मदद भैंने अऩनी ऩीड़ा जताने का कोई 
बी प्रमास फकमा होता तो वह वदृ्ध असभॊजस भें ऩड़कय अऩनी फात ऩूयी नहीॊ कय ऩाता औय 
बफना अऩनी फात कहे महाॉ से िरा जाता l उसके अरावा भैं वदृ्ध को उसकी गरती का 
अहसास कयाकय उसके ददर को दिुी बी तो नहीॊ कय सकता था l”  

  



33 
 

गुरु कौन  

एक फाय हजयत फमाजजद बफस्ताभी से फकसी ने ऩूछा फक आऩका गुरु कौन है ? आऩन े
फ़यभामा ‘एक फूढ़ी औयत’ औय ऩूछने ऩय फतरामा फक “एक दफ़ा ऩयभात्भा को ऩाने की 
उत्कट इच्छा की दशा भें भैंने जॊगर भें एक फूढ़ी औयत को रकड़ड़मों का फोझ उठाते देिा 
l फोझ ज्मादा था, उसने भुझसे कहा फक फोझ उठा रे, भुझसे नहीॊ उठता l उस वक्त भेयी 
हारत ऐसी थी फक िदु का शयीय फोझ रगता था, उसका फोझ क्मा उठाता ? भुझ ेएक 
शये ददिाई ददमा, उसको इशाया कय अऩने ऩास फुरामा औय उसकी ऩीठ ऩय वह फोझ यि 
उस फूढ़ी औयत से ऩूछा फक शहय भें जाएगी तो तू क्मा फमान कयेगी फक तूने फकसको 
देिा है ? वह फोरी फक मह कहूॉगी फक आज भैंने एक अहॊकायी औय जामरभ को देिा है l 
भैंने ऩूछा फक ऐसा कैसे तो वह फोरी फक जजसको ऽदुा तकरीफ़ न दे उसको तू तकरीफ़ 
देता है, इससे जादहय होता है फक तू जामरभ है औय उस ऩय तू िाहता है फक शहय के 
रोग मे जाने की तू साहफे िभत्काय (मसद्धऩुरुष) है औय शये तेये वश भें है, जजससे 
जादहय होता है फक त ूअहॊकायी है, जो सफस ेफड़ा ऐफ है l मह फात भेये भन को रग गमी 
औय भन ही भन उसे भैंने अऩना गुरु भान मरमा l” 
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गुराभ का तौहपा  

मह फकस्सा हजयत भुहम्भद उभय पारुकी से सम्फजन्धत है l हजयत भुहम्भद उभय 
पारुकी ऩैगम्फय भुहम्भद साहफ के द्पवतीम िरीफ़ा (उत्तयाचधकायी) थे औय उनके िौथे 
िरीफ़ा थे हजयत अरी, जो ऩैगम्फय भुहम्भद के बतीजे औय दाभाद बी थे l एक फाय 
हजयत भुहम्भद उभय पारुकी औय हजयत अरी के सुऩुत्र दोनों साथ-साथ िेर यहे थे l 
िेर भें फकसी फात ऩट उतेजजत हो हजयत अरी के सुऩुत्र ने हजयत भहुम्भद उभय पारुकी 
के सुऩुत्र से कह ददमा, “हाराॊफक तुभ एक गुराभ के गुराभ हो, रेफकन फात भुझसे फयाफयी 
की कयते हो l” हजयत उभय पारुकी के ऩुत्र को मह फात फुयी रगी औय उसने जाकय 
अऩने पऩता से मशकामत कय दी l हजयत उभय पारुकी ने उससे मह फात एक कागज ऩय 
मरिवाकय राने को कहा ताफक शक की कोई गुॊजाइश न यह जाए l  

हजयत उभय पारुकी का ऩुत्र तुयॊत हजयत अरी के ऩुत्र के ऩास गमा औय फोरा, ‘मदद 
तुभभें दहम्भत है तो तुभने भुझ ेजो गुराभ का गुराभ कहा, उसे कागज ऩय मरिकय दे 
दो l’ हजयत अरी के ऩुत्र ने तुयॊत बफना फकसी बम मा सॊकोि के वे शब्द एक कागज ऩय 
मरिकय उसे दे ददमा l जफ हजयत पारुकी के ऩुत्र ने वह कागज राकय उन्हें ददमा तो वे 
इतने प्रसन्न हुए भानों उन्हें कारू का िजाना मभर गमा हो l उन्होंने उस कागज को 
अऩने सय आॉिों ऩय रगामा औय अऩने ऩुत्र को फाॉहों भें बयकय फोरे, “फेटा तुभने भुझ े
अनभोर तौहपा ददमा है l भैं दआु कयता हूॉ फक िदुा सफको तुभ जैसा होनहाय फेटा दे l 
फपय वे फोरे, “फेटे, हजयत अरी के ऩुत्र भेये शैऽ की फेटी के ऩुत्र हैं अत: वे भेये भामरक हैं 
औय भैं इस ऩरयवाय का गुराभ हूॉ l भैं वसीमत कयता हूॉ फक भेयी भतृ्मु होने ऩय इस 
कागज के टुकड़ ेको भेये सीने ऩय यि ददमा जाए ताफक परयश्ते जान जाएॉ फक भैं अऩने 
भामरक हजयत ऩैगम्फय का एक गुराभ हूॉ औय भुझ ेशाजन्त से उनके ़दभों भें यहने दें l”    
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गयीफ कौन  

एक फाय एक सूफ़ी सॊत के ऩास उनका एक धनी मशष्म आमा l सूफ़ी सॊत को देने के 
मरए वह धनी मशष्म अऩने साथ एक थरैी रेकय आमा था जजसभें ऩाॊि सौ सोने के 
मसक्के बये थे l जफ उसने वह थरैी सूफ़ी सॊत को देनी िाही तो उन सूफ़ी सॊत ने उससे 
ऩुछा क्मा तुम्हाये ऩास इसके अरावा औय बी धन है ?  

धनी मशष्म: ‘हाॉ भेये ऩास इसके अरावा बी फहुत सा धन है l’  

सूफ़ी सॊत: ‘क्मा तुभ औय धन ऩाना िाहोगे ?’ 

धनी मशष्म: जी हाॉ, क्मों नही ? मह तो भेये मरए फड़ ेसौबाग्म की फात होगी l   

उसका मह उत्तय सुनकय वे सूफ़ी सॊत फोरे, “तफ इस धन की भुझ ेआवश्मकता नहीॊ है, 
भुझसे ज्मादा तमु्हें मह धन िादहए l”  
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गुराभ की भजी  

हजयत इिाहीभ एक नफी हुए हैं l इससे ऩूवश वे फल्ि के फादशाह थे l एक फाय उन्होंने 
कही से एक गुराभ ऽयीदा l उन्होंने गुराभ से ऩूछा तुम्हाया क्मा नाभ है ? 

गुराभ ने उत्तय ददमा, “जजस बी नाभ से आऩ भुझ ेफुराएॊ, वही भेया नाभ है l” 

हजयत इिाहीभ: तुभ क्मा िाओगे ?  

गुराभ: जो बी आऩ खिराएॊगे l  

हजयत इिाहीभ: तुभ क्मा ऩहनोगे ?  

गुराभ: जो बी आऩ ऩहनाएॊगे वही भेयी ऩसॊद है l  

हजयत इिाहीभ: तुभ क्मा काभ कयोगे ?  

गुराभ: जो बी भेये भामरक आऩ भुझ ेकयने के मरए हुक्भ देंगे l  

हजयत इिाहीभ: आखिय तुम्हायी भजी क्मा है, तभु क्मा िाहते हो ? 

गुराभ: भेये भामरक ! गुराभ की क्मा भजी l गुराभ की तो वही भजी है जो उसके 
भामरक की हो l  

गुराभ का उत्तय सुनकय हजयत इिाहीभ ने गुराभ को अऩने गरे से रगा मरमा औय 
फोरे आज तूने भुझ ेएक फड़ा सफक ददमा है l फन्दे को बी िदुा के साथ ऐसे ही ऩेश 
आना िादहए l िदुा हभ सफका भामरक है औय हभ सफ उसके गुराभ l िदुा ने ही हभ 
सफको जन्भ ददमा है फपय उससे कोई भाॊग कैसी l वह यफ जो कयवा दे वही ठीक है, जो 
खिरा दे सो ठीक, जजस हार भें यिे वही ठीक l उसकी यजा भें याज़ी यहना ही फन्दे का 
पजश है l औय मह कहकय उन्होंने उस गुराभ को आजाद कय ददमा l  
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िहेता सेवक  

एक फादशाह के ऩास फहुत से सेवक थे रेफकन उनभें से एक सेवक फादशाह का फहुत 
िहेता औय उसके फहुत नजदीक था l रोग जो मह फात जानते थे अक्सय अऩनी तकरीफ़ 
मा अऩनी फ़रयमाद मरिकय उसे दे देते फक वह फादशाह से उनकी अजी भॊजूय कया दे l 
इधय मह सेवक फादशाह का इतना वफ़ादाय था फक जफ बी वह फादशाह के सभऺ हाजजय 
होता, उसके भन भें फादशाह के हुजूय (साभीप्म) के मसवाम औय कोई पविाय आता ही 
नहीॊ, औय वह सफकुछ, महाॉ तक फक अऩने-आऩ को बी बूर जाता l फादशाह उसकी 
हारत जानता था औय इसमरए वह स्वमॊ उस सेवक की सफ जरूयतों औय उसके आयाभ 
का ख्मार यिता औय जफ वह उसके साभान को टटोरकय देिता औय उनभें उन रोगों 
की अजजशमाॊ देिता तो उनभें भाॊगी गमी वस्त ुसे बी कहीॊ अचधक का हुक्भ जायी कय देता 
l  

फादशाह के दसूये सेवक जो हभेशा फादशाह को अऩनी ितुयाई औय वफ़ादायी से प्रबापवत 
कयने का प्रमास कयते थे, वे फादशाह के साभने फड़ी होमशमायी से ऩेश आते रेफकन उनभें 
कबी अऩना वास्तपवक भॊतव्म फताने का साहस नहीॊ होता औय न ही वे कबी फादशाह के 
साभने कोई प्राथशनाऩत्र ऩेश कय ऩाते l औय मदद कबी फकसी ने दहम्भत कय कुछ फकमा 
बी तो भुजश्कर से ही कबी-कबाय फादशाह वह प्राथशना स्वीकाय कयता l  
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िोय औय सम्राट 

सम्राट मसकॊ दय अऩने पवश्वपवजम के अमबमान ऩय था l कई याज्मों ऩय पवजम प्राप्त 
कय एक ददन वह फकसी नगय के फाहय अऩने आमरशान िेभे भें पवश्राभ कय यहा था l 
िेभे भें रूट का औय अन्म फहुत सा फहुभूल्म साभान बी यिा हुआ था औय ऩहयेदाय ऩहया 
बी दे यहे थे l रेफकन ऩहयेदायों के ऩहया देने के फावजूद एक िोय उसके िेभे भें घुस 
आमा l ऩहयेदायों ने उसे ऩकड़ मरमा औय अगरी सुफह मसकॊ दय के साभने प्रस्तुत फकमा l 
मसकॊ दय ने उससे ऩूछा फक तुभ फकस इयादे से भयेे िेभे भें दाखिर हुए थे ? िोय न ेफड़ी 
तनबीकता से उत्तय ददमा, ‘िोयी के इयादे से l’ मसकॊ दय ने उससे ऩूछा क्मा तुम्हें भेये िेभे 
भें िोयी कयते डय नहीॊ रगा ? िोय ने फपय उसी तनबीकता से उत्तय ददमा, ‘नहीॊ l’ मसकॊ दय 
ने फपय उससे ऩूछा क्मा तुम्हें मभरने वारे दॊड का बी िौप नहीॊ है ? िोय ने कहा, ‘नहीॊ 
l’ मसकॊ दय उसके इस व्मवहाय से अिजम्बत था l उसने ऩूछा, “तो फताओ, तुम्हें क्मा दॊड 
ददमा जाए ?” िोय फोरा, ‘वही दॊड जो ऐ मसकॊ दय ! तू अऩने मरए िाहे l’ मसकॊ दय ने 
हैयानी से ऩूछा, “तुम्हायी ऐसा कहने की दहम्भत कैसे हुई ?” िोय फोरा, “िोय भैं बी हूॉ, 
औय तू बी l फ़कश  फस इतना है फक तेये ऩास ताकत है इसमरए तू अऩनी िोयी को दसूयों 
ऩय जीत कहता है, भेये ऩास ताकत नहीॊ है तो तू भुझ ेएक साधायण िोय ठहयाकय दॊड की 
फात कय यहा है l” िोय की फेफाक फातों का सम्राट मसकॊ दय के ऩास कोई जवाफ नहीॊ था l    
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िोय की ऩहिान  

फकसी गाॉव भें एक अभीय आदभी यहा कयता था l एक फाय फकसी आवश्मक काभ के 
मरए उसे कुछ ददनों के मरए घय को िारी छोड़ गाॉव से फाहय जाना था l इस आशॊका से 
फक कहीॊ कोई उसके धन को ियुा न रे जाए, उसने अऩने साये कीभती गहने, सोना, 
जवाहयात इत्मादद एक सॊदकूिी भें फॊद कय एक तनजश्ित ऩेड़ के नीि ेगड्ढा िोदकय उसभें 
तछऩा ददए l जफ कुछ ददन फाद वह वाऩस आमा तो देिा फक जजस ऩेड़ के नीिे उसने 
साभान तछऩामा था उसकी जड़ ेिदुी ऩड़ी हैं औय उस सॊदकूिी का कोई अता-ऩता नहीॊ है l 
उसका साया कीभती साभान िोयी हो गमा था l  

जफ फकसी तयह िोय का कोई सुयाग न मभरा तो वह गाॉव के फकनाये यहने वारे एक 
साध ुके ऩास गमा औय उनसे मह कहते हुए भदद भाॊगी फक वह फकसी बी तयह िोय का 
ऩता नहीॊ रगा ऩा यहा है l साध ुभहायाज ने कुछ सोिकय उसे कुछ ददन फाद आने को 
कहा l  

इधय साध ुभहायाज ने उस गाॉव के औय आस-ऩास के गाॉवों के सबी वैद्मों को फुरा 
बेजा औय उनसे ऩछूा फक क्मा उन्होंने अऩने फकसी योगी को एक तनजश्ित ऩेड़ की जड़ के 
यस के सेवन हेतु कहा था l उनभें से एक ने फतामा फक उसने अऩने एक योगी को ऐसी 
सराह दी थी l साध ुभहायाज ने उस योगी को अऩने ऩास फुरामा औय ऩता रगा मरमा फक 
वही वह व्मजक्त था जजसने उस ऩेड़ की जड़ की िदुाई के वक्त उस सॊदकूिी को ऩाकय 
अऩने ऩास यि मरमा था l उन्होंने उस सॊदकूिी को उससे रेकय उसके असरी भामरक को 
रौटा ददमा l    
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छान-ेछान े

दो दोस्त थे l एक था ऩजण्डत औय दसूया भौरवी l दोनों दोस्तों की एक फाय शयाफ 
ऩीने की इच्छा जाग्रत हो गमी l दोनों सभाज भें जाने जाते थे औय उनसे शयाफ ऩीने की 
उम्भीद नही की जा सकती थी l दोनों ने िऩुिाऩ कहीॊ से शयाफ का प्रफॊध फकमा औय 
सोिा फक फकसी ऐसी जगह जाकय शयाफ ऩीनी िादहए जहाॉ कोई उन्हें देि न सके l दोनों 
फकसी सुनसान जगह एक दीवाय की ओट भें फैठकय शयाफ ऩीने रगे l शयाफ की एक घूॉट 
ऩीते ही ऩजण्डत फोरा, ‘अये बई, छान-ेछाने l’ (छाने-छाने अथाशत िऩुके-िऩुके) l भौरवी ने 
बी घूॉट रेकय सुय भें सुय मभरामा औय फोरा, ‘अये बई छाने-छाने l’ दोनों को इस फात की 
ऽशुी थी फक उन्हें शयाफ ऩीने का भौका मभर गमा था औय वो बी ऐसी जगह जहाॉ उन्हें 
कोई देिने वारा नहीॊ था औय उनके इस कृत्म का फकसीको आसानी से ऩता िरने वारा 
नहीॊ था l ऩजण्डत ने दसूयी घूॉट रेकय थोडा जोय से कहा, ‘देि बई, छाने-छाने’ औय इसी 
तयह भौरवी ने बी एक औय घूॉट बयकय थोड़ी जोय से कहा ‘देि बई, छाने-छाने l’ दोनों 
घूॉट ऩय घूॉट िढाते गए औय उन ऩय शयाफ का नशा बी छाने रगा औय इसी के साथ 
दोनों की आवाज बी फुरॊद होती गमी l धीये-धीये दोनों तेज नश ेभें एक दसुये को ‘अये 
बई, छाने-छाने’ कहकय सावधान कयने रगे l होते-होते दोनों िड़ ेहोकय जोय-शोय से मही 
याग आराऩने रगे औय उन्हीॊ के इस शोय ने उनका मह कृत्म जग जादहय कय ददमा l  
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जफ फलु्रेशाह नाि े  

हजयत फुल्रेशाह ऩॊजाफ भें काददयी मसरमसरे के एक फहुत ही भहान औय रोकपप्रम 
सूफ़ी सॊत हुए हैं l हजयत इनामत शाह उनके गुरु थे l फुल्रेशाह सैमद अथाशत हजयत 
ऩैगम्फय भुहम्भद साहफ के िानदान से थे रेफकन हजयत इनामत शाह फकसी तनम्न जातत 
से थे l फुल्रेशाह के ऩरयजन इस फात को स्वीकाय नहीॊ कय ऩा यहे थे रेफकन वे स्वमॊ 
अऩने गुरु के प्रतत ऩूणश सभपऩशत थे l एक फाय ऩरयवाय भें फकसी पववाह के अवसय ऩय 
फुल्रेशाह न ेहजयत इनामत शाह को तनभॊबत्रत फकमा l हाराॊफक हजयत इनामत शाह स्वमॊ 
तो नहीॊ आमे रेफकन उन्होंने अऩने एक मशष्म को अऩनी ओय स ेअऩने प्रतततनचध के रूऩ 
भें पववाह भें शामभर होने के मरमे बेज ददमा l वह मशष्म बी उसी जातत का था जजस 
जातत के हजयत इनामत शाह थे l फुल्रेशाह के ऩरयवायवारों ने इस मशष्म ऩय ठीक से 
ध्मान न ददमा औय उसकी अनदेिी की l फुल्रेशाह ने बी अऩने ऩरयवायवारों के प्रबाव भें 
उस ऩय कुछ िास ध्मान न ददमा l हजयत इनामत शाह के ऩास जफ मह फात ऩहुॊिी तो 
वे फुल्रेशाह से नायाज हो गए औय उन्हें अऩने ऩास आने से भना कय ददमा l  

इस प्रकयण ने तो फुल्रेशाह की दतुनमा ही फदर कय यि दी l उनके आॊतरयक आनॊद 
का स्रोत्र सूिने रगा l उन्होंने अऩने ऩूज्म गुरुदेव को भनाने की फहुत कोमशश की रेफकन 
वे अऩने प्रमत्न भें सपर न हुए l फुल्रेशाह को भारूभ था फक हजयत इनामत शाह को 
सॊगीत ऩसॊद था l उन्होंने सॊगीत औय नतृ्म सीिना शुरू कय ददमा l नतृ्म सीिाने वारी 
स्त्री को उन्होंने अऩनी धभशभाता फना मरमा l थोड़ ेही सभम भें वे नतृ्म एवॊ सॊगीत भें 
प्रवीण हो गए l  

हजयत इनामत शाह हय वषश एक उसश भें शामभर होते थे l फुल्रेशाह वहाॉ अऩनी 
धभशभाता के साथ ऩहुॉि गए l उन्होंने अऩना िहेया घूॊघट भें तछऩा यिा था l उन्होंने 
अऩनी धभशभाता से कहा फक अगय हजयत इनामत शाह उनकी करा से िुश होकय उनका 
नाभ ऩूछें  मा घूॉघट हटाने को कहें तो वे तफ तक उनका नाभ न फताएॊ जफ तक फक वे 
हजयत इनामत शाह से उनके साये गुनाह भाफ़ न कयवा रें l  

उसश भें फुल्रेशाह ने जी-जान रगाकय हजयत इनामत शाह को िशु कयने की कोमशश 
की l फुल्रेशाह का गामन व नतृ्म देिकय हजयत इनामत शाह फहुत प्रसन्न हुए औय 
उन्होंने उनका घूॊघट हटाने को कहा l फुल्रेशाह की धभशभाता ने हजयत इनामत शाह स े
ऩहरे उनके साये गुनाह भाफ़ कयने को कहा l हजयत इनामत शाह ने तुयॊत हाॉ कय दी 
औय जैसे ही उन्होंने फुल्रेशाह को देिा, उन्हें गरे रगाकय ऩुन: अऩना मरमा औय उनके 
रृदम को प्रेभ से रफारफ बय अऩना उत्तयाचधकायी तनमुक्त कय ददमा l     
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जुन्द्नाय की कीभत  

कहा जाता है फक एक फाय हजयत फमाजजद ऐसी भनोजस्थतत भें आ गए फक उनका ददर 
उिट गमा औय भन इफादत भें न रगता, जजसे सूफ़ी-बाषावरी भें कब्ज होना कहते हैं l 
नाउम्भीद होकय उन्होंने इस्राभ छोड़ने के इयादे से फाज़ाय से जुन्नाय (जनेऊ) ियीद कय 
कभय भें फाॉधने का तनश्िम फकमा l उन्होंन ेअऩने ददर भें जुन्नाय की कीभत एक ददहशभ 
(िाॊदी का मसक्का) ख्मार की औय दकुानदाय से ऩूछा l दकुानदाय ने कीभत एक हज़ाय 
ददहशभ फताई l इतनी ज्मादा कीभत सुनकय वे िाभोश हो गए l तबी उन्हें गैफी (दैवी) 
आवाज सुनाई दी फक ‘जो जुन्नाय तू फाॊधे उसकी कीभत हज़ाय ददहशभ ही होनी िादहए l’ 
हजयत फमाजजद (यहभ.) पयभाते हैं फक उनका ददर िशु हो गमा फक अल्राह तआरा की 
उनके हार ऩय इनामत है l इसी तयह वे पयभाते हैं फक “एक फाय भुझ ऩय इल्हाभ हुआ 
(दैवीम प्रेयणा) फक ‘ऐ फमाजजद ! जो तू इफादत कयता है उससे फेहतय रा औय ऐसी िीज 
रा जो फक भेयी दयगाह भें न हो l’ भैंने अजश फकमा, ‘मा अल्राह ! तेये ऩास क्मा नहीॊ है 
?’ इल्हाभ हुआ ‘फेिायगी, आजजजी (पवनम्रता), तनमाज (प्राथशना, आयजू) औय मशकस्तगी 
(टूट-पूट, जीणशता, शयणागतत) नहीॊ है वही रा’, अथाशत अऩने भें मे गुण ऩैदा कय l”  

  



43 
 

जूनतमों की कीभत  

हजयत तनजाभुद्दीन औमरमा चिश्ती सम्प्रदाम के एक भहान सूफ़ी सॊत हुए हैं l अभीय 
िसुयो उनके पप्रम औय सभपऩशत मशष्म थे l अऩना अॊततभ सभम तनकट जानकय हजयत 
तनजाभुद्दीन औमरमा अऩनी सबी िीजें जरुयतभॊदों भें फाॊट िकेु थे l उस अॊततभ सभम 
एक गयीफ िाह्भण अऩनी ऩुत्री के पववाह भें कुछ सहामता की आस मरए हजयत 
तनजाभुद्दीन औमरमा के ऩास हाजजय हुआ रेफकन उस वक्त तक हजयत तनजाभुद्दीन 
औमरमा अऩना सफ कुछ दे िकेु थे औय उनके ऩास देने के मरमे कुछ न फिा था l 
हजयत तनजाभुद्दीन औमरमा ने िाह्भण से कहा फक उसने आने भें देय कय दी औय अफ 
उनके ऩास उसे देने के मरमे कुछ न फिा था मसवाम उनकी जूततमों के औय मह कहत े
उन्होंने िाह्भण को अऩनी वे जूततमाॉ दे दीॊ l िाह्भण को फड़ी तनयाशा हुई रेफकन वह 
बफना कुछ कहे औय अऩना भन भायकय उन जूततमों को साथ रे वाऩस िर ऩड़ा l  

एक ओय फेहद उदास औय तनयाश भन से िाह्भण िरा जा यहा था औय दसूयी ओय से 
अभीय िसुयो िरे आ यहे थे l वे व्माऩाय के मसरमसरे भें फाहय गए हुए थे औय फहुत धन 
कभाकय रौट यहे थे l मह धन िारीस िच्ियों ऩय रदा हुआ था l अभीय िसुयो को दयू 
से ही अऩने शैऽ हजयत तनजाभुद्दीन औमरमा की िशुफू आने रगी औय वे उस िशुफू के 
स्रोत को इधय-उधय िोजने रगे l जैस-ेजैसे वह िाह्भण उनके नजदीक आ यहा था, अभीय 
िसुयो को िशुफू का एहसास औय ज्मादा हो यहा था l थोड़ी ही देय भें व ेसभझ गए फक 
वो िशुफू उस िाह्भण के ऩास से ही आ यही है l उन्होंने िाह्भण से ऩूछा फक क्मा वह 
हजयत तनजाभुद्दीन औमरमा से मभरकय आ यहा है तो िाह्भण ने उन्हें सायी कहानी कह 
सुनाई l अभीय िसुयो ने िाह्भण से कहा फक क्मा वह उन्हें वे जूततमाॉ उन िारीस 
िच्ियों ऩय रदे धन के फदरे दे सकता है ? िाह्भण को औय क्मा िादहए था, उसने उन 
िारीस िच्ियों के फदरे वे जूततमाॉ अभीय िसुयो को दे दीॊ औय ऽशुी-ऽशुी िर ददमा l 
उधय अभीय िसुयो को तो भानों जीवन बय का अनभोर िजाना मभर गमा था l अत्मॊत 
प्रेभ औय आदय के साथ अऩने शैऽ हजयत तनजाभुद्दीन औमरमा की जूततमों को अऩने 
सय ऩय यि वे ददल्री हजयत तनजाभुद्दीन औमरमा के दशशन के मरमे िर ऩड़ ेl  

उधय तफ तक हजयत तनजाभुद्दीन औमरमा अऩनी इहरीरा सभाप्त कय िकेु थे l 
उन्होंने अऩने अन्म भुयीदों को आगाह कय ददमा था फक वे अभीय िसुयो को उनकी भजाय 
ऩय न आने दें वयना अभीय िसुयो वहीीँ अऩनी जान दे देंगे l अभीय िुसयो ने अऩने शैऽ 
की आऻा का ऩारन फकमा रेफकन उनके पवयह भें कुछ ही ददनों फाद अऩना शयीय त्माग 
ददमा l उनकी भजाय बी उसी आहाते भें हजयत तनजाभुद्दीन औमरमा की भजाय के 
नजदीक ही फनी हुई है l  
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जैसी जजसकी सोि 

एक याजा था l उसे वन-पवहाय का फड़ा शौक था l जफ बी भौका मभरता वह अऩने भॊत्री 
औय सेवकों को रेकय वन-पवहाय के मरए तनकर जाता l ऐसे ही एक फाय याजा वन-पवहाय के 
मरमे अऩने भॊत्री औय कुछ िास सेवकों को रेकय तनकरा l याजा के मरए एक सुन्दय सा औय 
आयाभदामक िेभा रगा ददमा गमा l याजा उसभें पवश्राभ कय यहा था साथ ही उसका भॊत्री बी 
था l जॊगर से ऩक्षऺमों की तयह-तयह की आवाजें आ यहीॊ थी जजसे सुनकय याजा भुग्ध हो यहा 
था l फातों-फातों भें उसने भॊत्री से कहा फक ऐसा कौन होगा जो इन आवाजों से आकपषशत न 
होता होगा, मे तो सफके भन को भोह रेने वारी हैं ? भॊत्री सभझदाय औय अनुबवी व्मजक्त 
था l उसने याजा से कहा, “भहायाज, मह तो सुनने वारे के स्वबाव औय ऩरयजस्थततमों ऩय 
तनबशय कयता है l जरुयी नहीॊ फक एक व्मजक्त जो सुन यहा हो, वही दसूया बी सुन यहा हो l” 
याजा को इस फात ऩय थोड़ा आश्िमश हुआ तो भॊत्री ने कहा अबी आऩके साभने इस फात का 
प्रत्मऺ प्रभाण ऩेश कयता हूॉ l  

याजा के िेभे के ऩास ही उसके सेवकों का िेभा रगा था औय वे रोग िलू्हा जराकय 
बोजन के मरए एक हॊड़डमा भें दार ऩका यहे थे l हॊड़डमा भें दार उफरत ेहुए िदफद-िदफद 
कय यही थी l उन रोगों भें एक यसोइमा, एक ऩहयेदाय औय एक ऩॊड़डत बी था l भॊत्री ने 
यसोइए को याजा के ऩास फुराकय ऩूछा फक दार की हाॊडी भें स ेक्मा आवाज आ यही है ? वो 
फोरा, “रहसुन, प्माज, अदयक” l फपय भॊत्री ने ऩहयेदाय को फुराकय उससे बी मही प्रश्न फकमा 
तो वो फोरा फक हॊड़डमा से “दार, िऩाती ढ़क यि” की आवाज आ यही है l इसके फाद ऩॊड़डत 
को फुरामा गमा तो उसने कहा फक हॊड़डमा से आवाज आ यही है, “सीतायाभ दशयथ” l  

उन तीनों के जाने के फाद भॊत्री फोरा, “देखिमे भहायाज, इन तीनों ने हॊड़डमा से आ यही 
आवाज को अरग-अरग सुना l यसोइए को मह आवाज “रहसुन, प्माज, अदयक” सुनाई दी 
क्मोंफक उसे अबी दार भें इन सफका छोंक रगाना है l ऩहयेदाय को मह आवाज “दार, िऩाती 
ढ़क यि” क्मोंफक उसके स्वबाव भें िीजों की यऺा कयना शामभर है औय ऩॊड़डत को मही 
आवाज “सीतायाभ दशयथ” सुनाई दी जो उन्हें उनके स्वाबाव के अनुरूऩ है l एक ही आवाज 
को तीनों ने अरग-अरग सुना l सबी रोग ऻान औय कभश को अऩने-अऩने स्वबाव औय 
ऩरयजस्थततमों के अनुसाय ग्रहण कयते हैं l  
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जो सो गए   

मशयाज़ शहय के शैऽ सादी एक भहान सूपी सॊत हुए हैं l वे कहा कयते थे, “जफ भैं छोटा 
फच्िा ही था, भैं अऩने ऩूज्म पऩता, िािा औय िियेे बाई-फहनों के साथ प्राथशना भें शामभर 
हुआ कयता था l हय यात हभ सफ एक जगह इकट्ठा होकय ऩपवत्र ़ुय’आन के फकसी एक 
दहस्से का ऩाठ सुना कयते थे l  

एक यात जफ भेये िािा जोय से ऩपवत्र ़ुय’आन का ऩाठ कय यहे थे, भैंने देिा फक 
ज्मादातय रोग सो गए थे l भैंने अऩने पऩताजी से कहा “मे सबी रोग जो सो गए हैं इनभें 
से कोई बी हजयत ऩैगम्फय साहफ का एक बी शब्द नहीॊ सुन यहा है l मे कबी अल्राह तक 
नहीॊ ऩहुॉि ऩाएॊगे l” 

भेयी फात सुनकय उन्होंने कहा, ‘भेये प्माये फेटे ! तुम्हें श्रद्धा औय पवश्वास के साथ अऩनी 
याह िोजनी िादहए औय औयों को िदु अऩनी-अऩनी फफ़क्र कयने के मरए छोड़ देना िादहए l 
फकसे भारुभ मे स्वप्न भें अल्राह से भुिाततफ हों ? भेया पवश्वास कयो, भैं तुम्हाये औयों के 
फाये भें इस तयह के पविाय यिने औय उनकी आरोिना कयने से कहीॊ अचधक तुम्हाया उनके 
ऩास सो जाना ज्मादा ऩसॊद करूॊ गा l’”       
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डय टऩक-टऩक का  

िोयी कयने के इयादे से एक यात एक िोय एक फुदढ़मा के घय जा ऩहुॊिा l िोय की 
फकस्भत फक फुदढ़मा के शमनकऺ की खिड़की िुरी थी l िोय िरुी खिड़की से अऩना सय 
बीतय कय ताकने रगा l अॉधेये भें उसे कुछ ददिा तो नहीॊ रेफकन फुदढ़मा की आवाज जरुय 
सुनाई दे गमी l वह फड़फड़ा यही थी, ‘मह टऩक, टऩक तो भेयी जान रेकय ही भेया ऩीछा 
छोड़गेा l’  

िोय ने सोिा फक फुदढ़मा को कोई गॊबीय फीभायी रगी है जजसका नाभ टऩक-टऩक है, 
जजसके फाये भें भैंने तो आज तक सुना बी नहीॊ l इतनी ितयनाक फीभायी फक फुदढ़मा की 
जान ऩय फन आई औय भैं खिड़की के अॊदय सय डार इतनी देय तक साॊस रेता यहा l 
जरुय मह बमॊकय फीभायी भुझ ेबी रग गमी होगी औय भेयी बी भौत तनजश्ित है l  

मह सोि-सोिकय िोय की हारात ियाफ होने रगी l उसके हाथ-ऩाॉव भें कॊ ऩन होने रगा 
औय वह फकसी तयह चगयता-ऩड़ता अऩने घय तक ऩहुॊिा औय घय ऩहुॉिते ही बफस्तय ऩय 
चगय ऩड़ा l उसकी ऩत्नी ने ऩूछा तो िोय के भुॉह स ेसाफ़ आवाज बी नहीॊ तनकर ऩा यही 
थी, वो उसके फड़फड़ाने से कुछ सभझ न ऩाई l उसने सोिा अॊधेये भें शामद फकसी जानवय 
ने हभरा कय ददमा हो रेफकन िोय के शयीय ऩय कहीॊ कोई िोट का तनशान बी न था l 
उसे रगा शामद मह कोई ऊऩयी असय (प्रेत-फाधा) हो ? मह सोिकय वह ऩास ही यहनेवारे 
एक ओझा को फुरा रामी l  

ओझा को नजदीक देि िोय को रगा फक उसका अॊत सभम आ गमा है औय वो जोय-
जोय से फड़फड़ाने रगा फक गरी के नुक्कड़ ऩय यहने वारी फुदढ़मा के घय से इस टऩक-
टऩक ने उसे ऩकड़ मरमा है औय अफ मह उसकी जान रेकय ही ऩीछा छोड़गेा l ओझा ने 
बी ऩहरे कबी टऩक-टऩक के फाये भें नहीॊ सुना था औय मह तो उसकी सोि से बी कई 
ज्मादा ितयनाक है l वो िोय से फोरा, ‘देिो, तुम्हाया अॊत सभम नजदीक आगमा है, 
ईश्वय से अऩने गुनाहों की भाफ़ी भाॊग रो l’ मह कह वह उस फुदढ़मा के घय जा ऩहुॊिा 
औय उसी खिड़की से झाॊककय अन्दय देिा तो उसे बी सुनाई ददमा फक फदुढ़मा कह यही थी 
फक ‘ओ दषु्ट टऩक-टऩक भेयी जान के ऩीछे क्मों ऩड़ा है, भेया ऩीछा छोड़ l’ फुदढ़मा इसी 
तयह फड़फड़ा यही थी l ओझा कुछ देय सुनता यहा तो उसकी यीढ़ की हड्डी भें मसहयन होने 
रगी औय वो कऩकऩाने रगा, महाॉ तक फक उसकी कऩकऩाहट के कायण खिड़की की 
िोिट बी आवाज कयने रगी औय इससे फुदढ़मा की नीॊद िरु गमी औय उसने ओझा को 
खिड़की से झाॊकते देि मरमा l वो फोरी, ‘इतनी यात फकसी के घय भें िोयी से झाॊकते तुझ े
शभश नहीॊ आती ?’  
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ओझा फोरा भुझ ेभारूभ िरा फक तुम्हें टऩक-टऩक ने ऩकड़ मरमा है औय रगता है 
अफ वो भेये उऩय बी सवाय हो गमा है, भेयी सायी ताकत औय पवद्मा जाती यही l मह सुन 
फुदढ़मा फोरी, ‘फेवकूप ! भैं सायी उम्र सोिती यही फक तू सभझदाय आदभी है, ऩय तू तो 
टऩक-टऩक के नाभ से ही कॉऩने रगा l बीतय आकय देि, मह नर ठीक होने का नाभ 
ही नहीॊ रेता औय साये ददन टऩक-टऩककय इसने भेयी नाक भें दभ कय यिा है l’  

ओझा की जान भें जान आई औय तुयॊत वह िोय के घय की तयफ़ दौड़ा l िोय फोरा 
बाग जा, त ूतो भुझ ेभयने के मरए छोड़कय बाग गमा था l ओझा फोरा, ‘िऩु l तू क्मा 
सभझता है, भैं इसे ठीक नहीॊ कय सकता l भैं तेये इराज के मरए ही तुझ ेछोड़कय गमा 
था l’ िोय ने जैसे ही इराज की फात सुनी, उसभें बी आशा का सॊिाय हुआ l ओझा ने 
ऩानी हाथ भें रेकय कुछ भन्त्र से फुदफुदामे औय िोय से फोरा वादा कयो फक अफ तुभ 
कबी िोयी नहीॊ कयोगे औय अऩनी जजन्दगी सही यास्ते ऩय िरकय गुजायोगे l अॉधा क्मा 
िाहे, दो आॉिें l िोय न ेतुयॊत हाभी बय दी l ओझा ने उसऩय औय इधय-उधय ऩानी के 
छीटें भाये औय टऩक-टऩक से फोरा, ‘छोड़ इसे l’ तुयॊत िोय ठीक होकय फैठ गमा l  

उस ददन से िोय ने फपय कबी िोयी नहीॊ की, ना ही उसने कबी इस फात का फकसी से 
जजक्र फकमा क्मोंफक ऐसा कयने से उसके िोय होने का बेद िरु जाता l फुदढ़मा ने बी 
फेवकूप ओझा का इस उम्भीद से कबी फकसी से जजक्र नहीॊ फकमा फक कबी उसका बी 
फकसी ददन ओझा से कोई काभ ऩड़ सकता है l औय यही फात ओझा की तो उससे तो इस 
फात को फकसी को फताने की उम्भीद ही नहीॊ की जा सकती फक वह अऩनी फेवकूपी की 
ििाश स्वमॊ अऩने भुहॉ से कयता l  

रेफकन फपय बी मह कहानी आऩ तक ऩहुॉि ही गमी l क्मों ? क्मोंफक इस कहानी के 
ऩात्रों ने अऩने-अऩने तयीकों से इस कहानी को फकसी एक को मह कहकय अवश्म फतामा 
होगा फक वह इसे फकसीको बी न फताए l  
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तौहपे की कर 

हजयत अफुर हसन खियकानी अऩने वक्त के एक फहुत भहान सूफ़ी सॊत हुए हैं l 
सुल्तान भहभूद गजनवी (971-1030) उनका सभकारीन था l एक फाय भहभूद गजनवी   
हजयत अफुर हसन खियकानी के दशशन की इच्छा से खियकान गमा l उसने अऩने एक दतू 
को उनके ऩास बेजा फक वह उनसे कहे फक वे फादशाह सराभत को उसके िेभे ऩय आकय 
दशशन देने की कृऩा कयें औय अगय वे िेभे ऩय आने से इन्काय कयें तो उन्हें ़ुयआन 
शयीप की मह आमत सुना दें, “अतत उल्राह फ अततउयशसूर फ उमरर अभये मभनकुभ” 
अथाशत अल्राह का हुक्भ भानो औय यसूर की फ़यभाफयदायी कयो औय तुभभें से जो हाफकभ 
हो उसकी फ़यभाफयदायी कयो l दतू न ेउनसे फादशाह का सन्देश तनवेदन फकमा l उन्होंन े
फ़यभामा ‘भुझ ेभाफ़ कयो’ तो दतू ने उन्हें फादशाह की आऻानुसाय ़ुयआन शयीप की वह 
आमत ऩढ़कय सुनाई l जवाफ भें उन्होंने फ़यभामा फक ‘भैं अल्राह की इफादत भें इतना 
तल्रीन हूॉ फक यसूर की इताअत (आऻा ऩारन) के मरमे बी वक्त नहीॊ फपय दतुनमा के 
हाफकभों का तो जजक्र ही क्मा ?’ दतू से मह सनुकय भहभूद गजनवी सभझ गमा फक वे 
उसकी सोि से बी फढ़कय भहान सॊत हैं l फपय बी उसने अऩनी फादशाही प्रवतृत के 
अनुसाय उनकी ऩयीऺा रेनी िाही औय अऩनी जगह अमाज नाभक एक गुराभ को 
फादशाही ऩोषाक ऩहना दी औय स्वमॊ गुराभ की ऩोषाक ऩहनकय दस दामसमों को भयदाना 
ऩोषाक ऩहनाकय उनके साथ हजयत अफुर हसन खियकानी के साभने हाजजय हुआ l हजयत 
अफुर हसन खियकानी ने भहभूद गजनवी जो गुराभ के वेश भें था के सराभ का जवाफ 
तो ददमा रेफकन कोई आदय न फकमा l अमाज की तयफ़ बी उन्होंने कोई ध्मान न ददमा 
औय भहभूद गजनवी को हाथ ऩकड़कय अऩने ऩास फैठाकय कहा फक मह सफ फ़येफ छोड़ो 
औय इन दामसमों को फाहय बेजो l    

भहभूद गजनवी ने उनसे पवनती की फक हजयत फमाजजद बफस्ताभी (हजयत अफुर हसन 
खियकानी के शैऽ) के फाये भें कुछ फ़यभामें l आऩने कहा फक हजयत फमाजजद बफस्ताभी ने 
फ़यभामा है ‘जजसने भुझे देिा फदफख्ती (दबुाशग्म) से फयी हो गमा l’ फादशाह को इस 
जवाफ से सॊशम हुआ, उसने ऩूछा फक क्मा उनका Aहजयत फमाजजद बफस्ताभी का] दजाश 
हजयत ऩैगम्फय स ेबी ज्मादा है क्मोंफक अफु जहर ने हजयत ऩैगम्फय को देिा ऩय वो 
अबागे ही यहे ? आऩने फ़यभामा, ‘ऐ भहभूद ! अदफ का मरहाज यि औय अऩनी सल्तनत 
को ितये भें भत डार l अफु जहर ने अऩने बतीजे को देिा न फक हजयत ऩैगम्फय को 
औय असमरमत तो मह है फक उन्हें अथाशत हजयत ऩैगम्फय को उनके िाय िरीफ़ाओॊ औय 
साहफाओॊ के मसवाम फकसी ने उन्हें ऩैगम्फय के रूऩ भें नहीॊ देिा औय इसका सफूत मह 
आमत है: “ऐ भुहम्भद ! तू उनको देिता है जो तयेी तयफ़ नजय कयत ेहैं, हाराॉफक वे तुझ े
नहीॊ देि सकते l” फादशाह को मह असमरमत सभझ आई औय उसने उन्हें कुछ औय 
उऩदेश देने के मरमे तनवेदन फकमा l आऩने उसे औय उऩदेश ददमे l फ़यभामा जो िीजें 
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हयाभ हैं, उनसे दयू यहो l दानशीर फनो, नभाज़ रोगों के साथ अदा कयो l रोगों के साथ 
दमा व प्रेभ ऩूवशक व्मवहाय कयो l  

भहभूद गजनवी ने तफ उनसे अऩने मरमे दआु कयने को कहा l आऩने फ़यभामा फक भैं 
हय वक़्त ऩयभात्भा से प्राथशना कयता हूॉ फक वह भोमभन (ईश्वय ऩय ईभान यिने वारे) भदों 
औय औयतों को फख्श दे l भहभूद गजनवी ने अऩने मरमे फकसी पवशषे दआु के मरमे अजश 
फकमा तो आऩने दआु की फक ‘ऐ भहभूद ! तेयी आफकफत (अॊजाभ) भहभूद (शे्रष्ठ) हो l’ 
भहभूद गजनवी ने तफ उन्हें अशफपश मों से बयी एक थरैी बेंट कयनी िाही तो आऩने उसके 
साभने जौ की एक सूिी योटी िाने के मरमे यि दी l भहभूद गजनवी ने एक टुकड़ा 
तोड़कय भुॉह भें यिा औय देय तक उसे िफाता यहा, वह कोय उसके गरे के नीि ेनहीॊ उतय 
यहा था l हजयत अफुर हसन खियकानी फोरे जैसे तेये गरे भें मह जौ की योटी अटकती है 
भेये गरे भें बी तेयी अशफपश मों की थरैी अटकती है l फादशाह के आग्रह कयने ऩय बी 
उन्होंने एक बी अशपी रेने से इॊकाय कय ददमा औय फ़यभामा बफना जरूयत कोई िीज 
रेना ठीक नहीॊ l फादशाह हजयत अफुर हसन खियकानी की तनस्ऩहृता से फहुत प्रबापवत 
हुआ औय पवदा रेते वक्त उनसे अऩनी कोई तनशानी उऩहाय के रूऩ भें भाॊगी l आऩन े
अऩनी एक कभीज उसे दे दी औय फ़यभामा फक अगय वो उसे हाथ भें रेकय कोई दआु 
भाॊगेगा तो इॊशाअल्राह भॊजूय होगी l फपय फादशाह वाऩस जाने के मरमे िड़ा हुआ तो 
हजयत अफुर हसन खियकानी बी उसको आदय देने के मरमे उठ िड़ े हुए l उन्हें अऩने 
आदय भें िड़ ेहुए देि फादशाह ने पवनम्रता से ऩूछा फक जफ भैं महाॉ आमा तो आऩन ेभुझ े
कोई आदय नहीॊ ददमा रेफकन अफ जा यहा हूॉ तो आऩ भुझ ेआदय दे यहे हैं l आऩने 
फ़यभामा जफ तभु आमे थे तो एक फादशाह होन ेके दऩश के साथ रेफकन अफ जा यहे हो 
फ़़ीयी की पवनम्रता के साथ, जजसका आदय कयना जरूयी है l  

इस अभुल्म तोहपे को भहभूद गजनवी अऩने साथ यिता था औय सोभनाथ की रड़ाई 
के वक्त बी मह उसके ऩास था l इस घभासान रड़ाई भें एक वक्त ऐसा आमा फक उसे 
रगने रगा फक उसकी हाय हो जाएगी l इस पवकट ऩरयजस्थतत भें उसे हजयत अफुर हसन 
खियकानी की कभीज की माद आई औय घोड़ ेसे कूदकय उसने उस कभीज को हाथ भें 
रेकय अऩनी जीत की दआु भाॊगी l कुछ ऐसा हुआ फक फाजी ऩरट गमी औय भहभूद 
गजनवी जीत गमा l उसी यात भहभूद गजनवी ने स्वप्न भें हजयत अफुर हसन खियकानी 
को देिा, वे फ़यभा यहे थे फक ‘ऐ भहभूद ! तूने हभाये खिके (िोगा, कभीज) की कुछ 
इज्जत न की l अगय तू अल्राह तआरा से तभाभ काफपयों के भुसरभान हो जाने की 
दआु भाॊगता तो सफ भुसरभान (ईश्वय बक्त) हो जाते l’   
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त्माग कुपविायों का  

एक याजा एक सुन्दय मुवती ऩय भोदहत हो गमा l याजा का अत्मचधक आग्रह देि औय 
अन्म कोई िाया न देि उस मुवती ने याजा को एक भाह फाद आने का तनभॊत्रण दे ददमा l 
इस दौयान उसने िाना-ऩीना छोड़ ददमा l एक भाह फाद जफ याजा वहाॉ ऩहुॉिा तो देिा वह 
मुवती सूिकय काॉटा हो गमी है, शयीय का सौन्दमश जाता यहा औय वह भात्र हड्ड़डमों का 
ढाॊिा फनकय यह गमी है l उसकी फड़ी-फड़ी आिें गड्ढों भें धॊस गमी हैं औय शयीय का यॊग 
स्माह ऩड़ गमा है l जो सौन्दमश ऩहरे दयू से ही अऩनी तयफ़ आकपषशत कयता था वह अफ 
काटने को दौड़ यहा था l याजा ने हतप्रब होकय मुवती से ऩूछा फक उसे क्मा हो गमा औय 
उसका वह सौन्दमश कहाॉ गमा ? मुवती ने ऩास ही एक दसूये कभये की ओय ईशाया कय 
ददमा l याजा उस कभये की तयफ़ फढ़ा रेफकन कभये के दयवाजे ऩय ही दठठक कय रुक 
गमा l कभये के बीतय से फड़ी दगुशन्ध आ यही थी l बीतय जगह-जगह ठीकयों भें पवष्टा 
बयी ऩड़ी थी औय उन ऩय भजक्िमाॉ मबनमबना यही थीॊ l दगुशन्ध के भाये याजा का सय 
मबन्ना गमा औय वो तुयॊत वहाॉ से दयू जाने रगा l ऩास ही िड़ी उस मुवती की एक दासी 
ने कहा, ‘याजन ! नाक-बौं क्मों मसकोड़ते हो l आऩको इसी की िाहत थी ना l इस देह की 
सुन्दयता तो ऊऩयी ही है, बीतय तो मही सफ बया ऩड़ा है l िभड़ ेस ेढका होने के कायण 
न भजक्िमाॉ मबनमबनाती हैं न दगुशन्ध आती है l असर भें तो जजसकी आऩको िाहना थी 
वह सौन्दमश मही है, इसे जी बयकय देि रीजजमे l’  

मह सुनकय याजा के भन भें वैयाग्म जाग उठा l सौन्दमश की वास्तपवकता सभझकय 
उसने अऩने कुपविायों का ऩूणशतमा त्माग कय ददमा औय फपय फकसी की तयफ़ फुयी दृष्टी से 
नहीॊ देिा l   
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ददर की ननगहफानी 

कदठन तऩस्मा औय अहॊकाय के सवशथा त्माग के फाद बी एक फाय हजयत फमाजजद के 
भन भें गुभान हुआ फक भैं अऩने ज़भाने का फहुत फड़ा शैऽ हूॉ l ियुासान जाते वक्त वे 
तीन ददन तक एक भजस्जद भें इस इयादे के साथ रुके यहे फक जफ तक ऩयभात्भा उन्हें 
उनकी असरी जस्थतत से अवगत नहीॊ कया देता व ेआगे नहीॊ जामेंगे l िौथे ददन उन्हें ऊॉ ट 
ऩय सवाय एक काना व्मजक्त उधय आता ददिा l ऊॉ ट की तयफ़ देिकय हजयत फमाजजद ने 
उसे ठहयने का ईशाया फकमा तो ऊॉ ट के ऩाॉव जभीन भें धस गए औय वो वहीीँ रुक गमा l 
ऊॉ ट सवाय फोरा फक क्मा तू िाहता है फक भैं अऩनी िरुी आॉि फॊद कयके फॊद आॉि िोरूॊ 
औय फस्ताभ को फमाजजद सभेत डुफा दूॊ ? मह सनुकय हजयत फमाजजद न ेघफया कय ऩूछा 
आऩ कहाॉ से तशयीफ़ रामे हैं ? उसन ेकहा जफ तूने अल्राह से आगे न जाने का अहद 
फकमा भैं महाॉ से तीन हजाय पयसॊग (एक पयसॊग मातन कयीफ सवा दो भीर अथाशत 6700 
भीर मा 10000 फक. भी.) की दयूी ऩय था औय वहीीँ से आ यहा हूॉ, औय फपय मह कहकय 
फक ‘तू अऩने ददर की तनगहफानी कय औय िफयदाय हो जा’ उनकी नजयों के साभने ही 
गामफ हो गमा l  
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ददर की सपाई 

सॊत कफीय एक भहान सॊत हुए हैं औय फहुत से रोग उनके साथ सतसॊग के मरए 
उत्सुक यहा कयते थे l एक फाय एक भौरवी साहफ ने बी उनके सतसॊग का राब उठाना 
िाहा l वे सॊत कफीय की कुदटमा की ओय िर ऩड़ ेl उनके दयवाजे ऩय ऩहुॉि ेतो देिा वहाॉ 
एक सुअय फॊधा हुआ था l भौरवी साहफ दयवाजे से ही वाऩस रौट गए l उन्होंने अगरे 
ददन फपय जाने का पविाय फकमा l इस फाय बी जफ वे सॊत कफीय के दयवाजे ऩय ऩहुॉि ेतो 
फाहय सुअय फॊधा ऩामा l नाक-बौं मसकोड़ते भौरवी साहफ उस ददन बी बफना कफीयदासजी 
से भुरा़ात फकए रौट गए l भौरवी साहफ तीसये ददन फपय कफीयदासजी से मभरने ऩहुॉि े
तो इस फाय उन्होंने कफीयदासजी को अऩने घय के फाहय टहरते हुए ऩामा l भौरवी साहफ 
कफीयदासजी को देिते ही फोरे मे फकस काफफ़य को आऩने अऩने घय के फाहय फाॉध यिा है 
? कफीयदासजी ने फ़यभामा भैंने तो इसे घय के फाहय ही फाॉध यिा है रेफकन आऩ तो तीन 
ददन से इसे ददर भें फाॉधे घूभ यहे हैं l ऩहरे इसे ददर से तनकारो तफ कहीॊ सत का सॊग 
मभर ऩाएगा l  
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ददर से माद     

एक फाय माबत्रमों का एक दर हज के मरमे जा यहा था, यास्ते भें ितया था इसमरए वे 
रोग आकय हजयत अफुर हसन खियकानी से मभरे औय प्राथशना की फक वे कोई ऐसी दआु 
फता दें फक जजससे उन ऩय कोई भुसीफत न आमे l उन्होंने जवाफ भें फस इतना ही 
फ़यभामा फक अगय कोई भुसीफत आ जाए तो तुभ िदुा को माद कय रेना औय अगय िदुा 
को माद न कय सको तो भुझ ेमाद कय रेना l वे रोग सफ़य ऩय तनकर गए औय जैसा 
उन्हें अॊदेशा था, डाकुओॊ ने उन्हें घेय मरमा l इस दर भें एक अभीय व्मजक्त बी था, डाकू 
जजसे पवशषेकय रूटना िाहते थे l डाकुओॊ से तघय जाने ऩय दर के रोग ऽदुा को माद 
कयने रगे ऩय डाकुओॊ ने उन्हें रूट मरमा, केवर वह अभीय व्मजक्त उन सफकी आिों से 
ओझर हो गमा औय रुटने से फि यहा l डाकुओॊ के जाने के फाद रोगों ने उससे ऩूछा फक 
वो कहाॉ गामफ हो गमा था तो उसने फतामा फक उसने हजयत अफुर हसन खियकानी को 
माद फकमा औय सफकी नजयों से ओझर हो गमा l रौटते वक्त मह दर फपय हजयत 
अफुर हसन खियकानी से मभरा औय उन्हें सफ घटना फताकय ऩूछा फक मह क्मा भाजया है 
फक हभ रोग ऽदुा को माद कयते यहे ऩय रुट गए रेफकन मह शख्स फिा यहा ? हजयत 
अफुर हसन खियकानी ने फ़यभामा ‘तुभ रोग अल्राह को जफान से माद कयते हो औय 
अफुर हसन ददर से l फस तुभ अल्राह को ददर से माद कयने वारे उसके फकसी फॊदे को 
ददर से माद कयो तो वह तुम्हाये मरमे ऽदुा को माद कये औय तुभ भहपूज हो जाओ l’ 
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न त ूकहे न हभ कहें  

एक यात हजयत अफुर हसन खियकानी नभाज़ ऩढ़ यहे थे फक आऩको एक ददव्म वाणी 
सुनाई दी फक “ऐ अफुर हसन ! क्मा तू िाहता है फक जो कुछ हभ तेये फाये भें जानते हैं, 
दतुनमा ऩय जादहय कय दें ताफक दतुनमावारे तुझ ेसॊगसाय कयें (ऩत्थय स ेभायें) l” आऩने 
जवाफ ददमा फक “ऐ अल्राह ! क्मा तू िाहता है फक जो कुछ भैं तेयी यहभत के फाये भें 
जानता हूॉ औय तेयी कृऩा से देिता हूॉ, दतुनमा ऩय जादहय कय दूॊ ताफक दतुनमावारे तेयी 
इफादत कयना छोड़ दें (अथाशत तू इतना कृऩारु औय दमारु है फक तू अऩनी इफादत का 
बूिा नहीॊ वयन रोगों ऩय अहेतुकी कृऩा कयता है) l” उत्तय मभरा, “ऐ अफुर हसन ! न तू 
कहे, न हभ कहें l”  

 

 

  



55 
 

ननॊदा फयुी फरा  

एक फाय एक ऩहुॉिा हुआ फ़़ीय फकसी याजा के भहर भें मबऺा रेन े जा ऩहुॉिा l 
याजभहर के फाहय ही अस्तफर था औय वहाॉ सईस घोड़ो की रीद साफ़ कय यहा था l कुछ 
िाने के मरए भाॊगने ऩय सईस ने रीद फक तयफ़ ईशाया कयते हुए फ़़ीय से कहा ‘वह यहा 
िाना, िा रो l’ फ़़ीय ने एक फाय उस तयफ़ देिा औय मह कहता हुआ वहाॉ से िरा 
गमा फक ‘तेये याजा के याज्म भें मह रीद ददन दोगुनी औय यात िौगुनी फढे l’ फ़़ीय के 
भुॉह से तनकरी फात सि साबफत हुई औय उस याजा के याज भें उस रीद का ढेय ददन 
दोगुना औय यात िौगुना फढ़ने रगा l हारत मह हुई की रीद का ढेय फढ़ते-फढ़ते ऩहाड़ सा 
हो गमा l याजा ने ऩूछा तो भारूभ िरा फक उस फ़़ीय के कहने ऩय रीद का मह ऩहाड़ 
फढ़ता जा यहा है l चिॊततत हो याजा उस फ़़ीय के ऩास हाजजय हुआ तो फ़़ीय ने कहा, 
‘याजन, तेये याज्म भें कोई फ़़ीय बूिा हो औय िाने के मरए कुछ भाॊगे तो क्मा उसे रीद 
िाने के मरए कहना उचित है ? इसकी सजा मही है की अफ वह रीद का साया ऩहाड़ 
तुम्हें िाना ऩड़गेा l मह तुम्हाये कभों का बाग हो गमा l’ याजा फ़़ीय के ़दभों ऩय चगय 
उससे इस भुसीफत से छुटकाये के मरए मभन्नत कयने रगा l फ़़ीय को याजा ऩय दमा आ 
गमी l उसने कहा फक एक ही उऩाम है मदद प्रजा तुम्हायी तनॊदा कये तो तुम्हें इसस े
छुटकाया मभर सकता है l  

रौटते हुए याजा ने एक िाह्भण की कन्मा को जफयन उठा मरमा औय उसे अऩने साथ 
याजभहर भें रे आमा l याजा का मह कृत्म देि जनता याजा की तनॊदा कयने रगी l जैस-े
जैसे रोग याजा की तनॊदा कयने रगे वह रीद का ऩहाड़ कभ होने रगा l होत-ेहोते वह ढेय 
सभाप्त हो फस एक थारी बय जजतना यह गमा रेफकन इसके फाद वह थारी बय रीद कभ 
होने का नाभ ही नहीॊ रे यही थी l चिॊततत हो याजा एक फाय फपय उस फ़़ीय की सेवा भें 
हाजजय हुआ औय उससे उऩाम ऩूछने रगा l फ़़ीय ने पविाय कय कहा फक याजन तुम्हाये 
कभों का दहस्सा प्रजा ने फाॉट मरमा है रेफकन एक बड़बूजे ने तुम्हायी तनॊदा नहीॊ की है, 
अगय वह बी तुम्हायी आरोिना कये तो मह थारी बय रीद बी ित्भ हो जाएगी l  

भारूभ कयत-ेकयते याजा आखिय उस बड़बूजे के ऩास बेष फदरकय ऩहुॉि गमा औय 
फातों-फातों भें याजा की (स्वमॊ की) तनॊदा कयने रगा रेफकन बड़बूजे ने याजा फक तनॊदा भें 
कोई रूचि न ददिाई l बड़बूजा िदु एक ऩहुॉिा हुआ फ़़ीय था, कहने रगा ‘याजन, 
आऩकी झूठी तनॊदा कय उस थारी बय रीद को कौन िाए l वह तो आऩके दहस्से की ही है 
औय आऩको ही िानी ऩड़गेी l’    
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ननजात  

फकसी गाॉव के फकनाये एक फकसान यहा कयता था l छोटा सा फॊजय िेत जजसभें ददन 
यात भेहनत कयने के फावजूद बी उसे दो वक्त की योटी जुटाना फेहद भुजश्कर होता l 
फकसान अऩने हारात से फेहद ऩयेशान औय भामूस यहता l एक फाय गभी के भौसभ भें 
थक-हायकय फकसान फड़फड़ाने रगा फक, “अफ औय नहीॊ सहा जाता l फाफा आदभ की 
गरती की सज़ा भैं क्मों बुगतुॊ (सेफ िाकय जन्नत स ेधयती ऩय आन ेकी सज़ा, जो फक 
ईसाई धायणा के अनुसाय सबी इॊसानों को बोगनी ऩड़ यही है) ? अगय कहीॊ उनकी हड्ड़डमाॉ 
मभर जाए तो उन्हें आग भें जरा दूॊ l”  

कुछ ऐसा हुआ फक एक फ़रयश्ता जो वहाॉ से गुजय यहा था, उसको फकसान की मह फात 
सुनकय उसकी हारत ऩय यहभ आ गमा l वह फकसान के साभने प्रकट हुआ औय फोरा 
कहो तो तुम्हें ऎसी जगह बेज ददमा जाए जहाॊ आयाभ ही आयाभ हो, कोई काभ न कयना 
ऩड़,े सुि-िनै की जजन्दगी काटो l फ़रयश्ते की फात सुनकय फकसान फहुत िशु हुआ औय 
उसने तुयॊत हाभी बय दी l फ़रयश्ता फोरा ठीक है, रेफकन एक शतश है फक तुभ वहाॉ फकसी 
के काभ भें दिर नहीॊ दोगे l अगय तुभने फकसी के काभ भें दिरॊदाजी की तो तुभ वाऩस 
महीॊ आ जाओगे l फकसान फोरा भुझ ेक्मा गयज फक ऐसी ऩुय-सुकून जगह ऩय भैं अऩना 
भुॉह िोरूॊ ? फ़रयश्ते ने िटुकी फजाई औय फकसान ने तुयॊत अऩनेआऩ को एक िफुसूयत 
परों से रदे फगीिे भें ऩामा l शीतर, भॊद औय िशुफूदाय हवा िर यही थी l फकसान को 
रगा फक वह जन्नत भें आ गमा है l ऽशुी-ऽशुी उसके ददन कटने रगे l  

कुछ ददनों फाद एक ददन फकसान ने देिा फक जश्न का भाहौर है औय कुछ रोग 
ऩकवान फनाने के मरमे आग जराने की कोमशश कय यहें हैं, रेफकन वे सिूी रकड़ड़मों को 
छोड़ गीरी रकड़डमाॉ जरा यहे थे औय फहुत प्रमास के फाद बी आग जर नहीॊ ऩा यही थी l 
कुछ देय तो फकसान शाॊत यहा रेफकन जफ उससे नहीॊ यहा गमा तो वह उनसे फोरा फक 
तुभ रोग सूिी रकड़ड़मों को छोड़ गीरी रकड़डमाॉ क्मों जरा यहे हो ? फकसान को फोरत े
देि उनभें से एक सभझदाय से ददिने वारे व्मजक्त न ेकहा, “रगता है तुम्हें महाॉ आमे 
फहुत ददन हो गए हैं, औय तुम्हें अऩना घय माद आ यहा है ?” तुयॊत ही फकसान ने ऩामा 
फक वह अऩने उसी िेत भें वाऩस रौट आमा है l फकसान को फ़रयश्ते की फात माद हो 
आई औय वो उनके काभ भें दिरॊदाजी कयने ऩय ऩछताने रगा औय सोिने रगा मदद वह 
फ़रयश्ता फपय मभर जाए तो उससे अऩनी गरती की भाफ़ी भाॊगकय एक फाय फपय उसे वहाॉ 
वाऩस बेजने की पवनती कये l भन ही भन फकसान फ़रयश्ते से मभन्नतें कयने रगा l  

फकसान की मभन्नतों का असय हुआ फक फ़रयश्ते का ददर ऩसीज गमा औय वह फकसान 
के साभने प्रकट हो गमा l फकसान उससे भाफ़ी भाॊगने रगा औय एक फाय फपय से उसे 
वाऩस वहीीँ बेजने का आग्रह कयने रगा l फ़रयश्ते को फकसान ऩय दमा आ गमी औय वो 
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फोरा ठीक है, रेफकन माद यिना फक फपय अगय तुभने फकसी के काभ भें दिरॊदाजी की 
तो फपय मही अॊजाभ होगा l फ़रयश्त ेने फपय िटुकी फजाई औय फकसान वाऩस उस जन्नत 
सयीिे फगीि ेभें ऩहुॉि गमा l  

फकसान के ददन फपय से ऽशुी-ऽशुी गुजयने रगे l फहुत ददन ऐसे ही गुजय गए l एक 
ददन फकसान ने देिा फक कुछ रोग एक फड़ ेसे फतशन भें भछमरमाॉ रेकय आमे औय एक 
ऩेड़ के नीि ेराकय भछमरमों को ऩेड़ ऩय िढ़ाने की कोमशश कयने रगे l भछमरमाॉ फपसर-
फपसरकय वाऩस उस फतशन भें चगय जातीॊ l फहुत कोमशश के फाद बी एक बी भछरी ऩेड़ 
ऩय जया सा बी नहीॊ िढ़ ऩा यही थी l उनकी इस फेवकूफ़ी बयी हयकत को देि फकसान 
फहुत देय तक िऩु न यह सका औय फोर ऩड़ा, “बरे भानुषों, कबी भछमरमाॉ बी ऩेड़ ऩय 
िढ़ती हैं ?” उसको टोकता देि उनभें से एक व्मजक्त फोरा, “रगता है तुम्हें महाॉ आमे 
फहुत ददन हो गए हैं, औय तुम्हें अऩना घय माद आ यहा है ?” तयुॊत फकसान ने अऩनेआऩ 
को वाऩस अऩने िेत भें िड़ा ऩामा l  

अफ तो फकसान अऩनी फेवकूफ़ी ऩय फपय से ऩछताने रगा औय सोिने रगा फक काश 
उसे एक औय भौका मभर जाए ? यो-योकय चगड़चगड़ाकय फकसान एक औय भौके की बीि 
भाॊगने रगा l फ़रयश्ते को फपय फकसान ऩय यहभ आ गमा औय वह फकसान के साभन े
प्रकट हो गमा l फकसान उसके कदभों भें चगयकय उसे एक औय भौका देने की प्राथशना कयने 
रगा l फ़रयश्ते का ददर ऩसीज गमा औय उसन ेउसी दहदामत के साथ फकसान को एक 
फाय फपय से वहीीँ बेज ददमा l फकसान ऽशुी-ऽशुी औय सावधानी से वहाॉ यहने रगा l फहुत 
ददन मूॊ ही गुजय गए औय फपय एक ददन फकसान ने देिा फक फगीिे भें एक बायी सा 
तख्त यिा है जजसे िाय आदभी उठाने फक कोमशश कय यहे हैं रेफकन वे िायों मभरकय 
तख्त के एक ही ऩामे को ऩकड़कय तख्त को उठाने भें रगे थे l फहुत प्रमास के फाद बी 
वे उस बायी-बयकभ तख्त को उठा नहीॊ ऩा यहे थे l जजस ऩामे को वे ऩकड़ते वह तो ऊऩय 
उठ जाता रेफकन फाकी तीनों ऩामे जभीन ऩय ही दटके यहते l उन रोगों को फायी-फायी से 
तख्त के एक ही ऩामे को ऩकड़ तख्त को उठाने की कोमशश भें रगाताय पवपर होते देि 
फकसान भन ही भन उन ऩय िीजने रगा l जफ उससे नहीॊ यहा गमा तो वह फोर उठा, 
“अजीफ फेवकूप रोग हो तुभ ? िायों मभरकय तख्त के एक ही ऩामे को क्मों ऩकड़ यहे 
हो, िायों अरग-अरग ऩामे को ऩकड़कय तख्त को एक साथ क्मों नहीॊ उठा रेते ? उसको 
मूॊ दिर देते देि उनभें से एक व्मजक्त फोरा, “रगता है तुम्हें महाॉ आमे फहुत ददन हो 
गए हैं, औय तुम्हें अऩना घय माद आ यहा है ?” फपय जो होना था वही हुआ l फकसान 
फपय से अऩने िेत भें ऩहुॊि गमा l  

इस फाय फकसान को फ़रयश्ते को माद कयने की जरुयत नहीॊ ऩड़ी क्मोंफक फ़रयश्ता तो 
साभने ही फकसान से भिुाततफ था औय कह यहा था, “तुभ हजयत आदभ की एक गरती 
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ऩय ही उनकी हड्ड़डमाॊ जराने ऩय उतारू थे जफफक तुभ िदु एक ही गरती को तीन फाय 
दोहया िकेु हो ? तुम्हाया ऻान तुभ ऩय इस कदय हावी है फक ितेावनी के फावजूद तुभ 
अऩने ऻान की आजभाइश कयने से न रुके औय हय फाय जन्नत के फगीि ेसे फाहय पें क 
ददमे गए l उम्भीद है फक अफ तक तुम्हें सभझ आ गमा होगा फक तुम्हें अऩनी फकस्भत 
से तनजात नहीॊ मभरने वारी l”  
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न्द्मामपवद का पैसरा  

एक आदभी की कचथत तौय ऩय भतृ्मु हो गमी l सभझदाय औय जानकाय रोगों ने उस 
व्मजक्त की देह को जाॊिा-ऩयिा औय फपय उसे भतृ घोपषत कय ददमा l उसे दपनाने के 
मरए कपन भें रऩेटकय कबिस्तान रे जाए जाने की तैमायी होने रगी l इतने भें उस 
व्मजक्त को होश आगमा रेफकन अऩने आसऩास का भाहौर देिकय औय िदु को कफ़न भें 
मरऩटा देिकय वह घफया गमा औय फपय से फेहोश हो गमा l रोग उसे कबिस्तान रे िरे 
l  

कबिस्तान भें उसके मरए कि िोदकय यिी गमी थी l जफ उसे कि के ऩास यिा गमा 
तो उस व्मजक्त को फपय होश आगमा l उसने शव-ऩेटी का ढक्कन उठाने की कोमशश की 
तो ढक्कन जया सा उठ गमा l वह व्मजक्त भदद के मरए आवाज रगाने रगा l रेफकन 
रोगों ने आऩस भें कहा मह भुभफकन नहीॊ है क्मोंफक समाने रोगों ने इसकी अच्छी तयह 
जाॊि-ऩयिकय फतामा है फक मह तो भय िकुा है l  

 रेफकन भैं तो जजन्दा हूॉ, वो अऩनी ऩूयी ताकत रगाकय चिल्रामा l फपय ऩास िड़ ेएक 
ऩरयचित न्मामपवद से उसने गुहाय रगाई l न्मामपवद फोरा एक मभनट रुको l न्मामपवद ने 
रोगों की ओय भुड़कय उनसे ऩूछा, ‘तुभ रोग इस सफके गवाह हो l तुभन ेसुन मरमा फक 
कचथत भतृक को क्मा कहना था l तुभ ऩिास रोग अऩनी गवाही दो फक सत्म क्मा है ?’  

‘मे तो भय िकुा है’ वे ऩिास एक स्वय भें फोरे l  

‘ठीक है, इसे दफ़न कय दो’ न्मामपवद का पैसरा था l  
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ऩयभात्भा का िनुाव  

फकसी शहय भें एक सूपी सॊत यहते थे, तनहामत ही शाॊत एवॊ सयर औय ऩयभात्भा की 
यजा भें याज़ी यहने वारे l हयेक फात भें वे ऩयभात्भा का शुफक्रमा अदा कयते यहते l िाहे 
कोई बरा कये मा फुया सफके हक भें दआु कयते यहते औय ऩयभात्भा से प्राथशना कयते यहते 
l रोगों के फीि वे काफ़ी रोकपप्रम थे औय रोग उनके ऩास आते-जाते यहते l उसी शहय 
भें एक दसुये सूपी सॊत बी यहते थे l मूॉ तो वे बी काफ़ी ऩहुॉि ेहुए सॊत थे रेफकन उनके 
भन भें उन सॊत की रोकपप्रमता के कायण कुछ-कुछ ईष्माश का बाव यहता था l एक ददन 
ऩहरे सॊत यास्ते ऩय िरे जा यहे थे तबी साभने से वे दसूये सॊत आते ददिाई ददए l वे 
कुछ तेज-तेज ़दभों से िरकय आ यहे थे l ऩास आकय उन्होंने ऩहरे सॊत की गार ऩय 
एक िऩत रगामा l व ेकुछ न फोरे रेफकन उनके िहेये ऩय अफ़सोस के बाव उबय आमे l 
मह देिकय वे दसुये सॊत फोरे, ‘मह अफ़सोस कैसा, क्मा तुम्हें भारूभ नहीॊ, मह िऩत 
ऩयभात्भा की इच्छानुसाय ही तुम्हें रगामा गमा है l’ वे फोरे, ‘भुझ ेइस फात का अफ़सोस 
नहीॊ है की भुझ ेिऩत रगामा गमा, िऩत तो भुझ ेरगनी ही थी, मह तो ऩयभात्भा की 
इच्छा थी रेफकन अफ़सोस भुझ ेइस फात का है फक इस काभ के मरए ऩयभात्भा ने आऩको 
िनुा l’   
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ऩयभात्भा के दशशन  

एक फाय ऩैगम्फय भुहम्भद साहफ के वॊशज औय भहान सूफ़ी सॊत हजयत जापय साददक 
(702-765) से एक शख्स ने ऩयभात्भा के दशशन कयवा देने के मरमे पवनती की l आऩने उसे 
फहुत सभझामा औय कहा क्मा तुझ ेभारूभ नहीॊ फक हजयत भूसा को ऩयभात्भा ने ‘रनतयानी’ 
अथाशत तू भुझ ेनहीॊ देि सकता, कहा था ? रेफकन वह शख्स नहीॊ भाना औय फोरा मह 
मभल्रते भुहम्भदी (भुहम्भद का धभश) है, जहाॉ एक शख्स कहता है फक भेये ददर ने भेये 
ऩयवयददगाय को देिा l भजफूय होकय हजयत जापय साददक ने रोगों से कहकय उसके हाथ-
ऩाॉव फॊधवाकय दजरा नदी भें पें कवा ददमा l ऩानी ने ऊऩय उछारा तो वह फ़रयमाद कयने रगा 
l आऩने कुछ ध्मान न ददमा औय वह शख्स कई फाय ऩानी भें ऊऩय-नीि ेहुआ l जफ जीवन 
से तनयाश होने रगा तो कहने रगा ‘मा अल्राह फ़रयमाद है l’ आखिय हजयत जापय साददक 
ने रोगों से कह उसे फाहय तनकरवामा l जफ वह सॊबरा तो आऩने ऩूछा, ‘क्मा तूने अल्राह 
को देिा ?’ वह फोरा जफ तक भैं रोगों को ऩुकायता यहा तफ तक भैं ऩदे भें यहा रेफकन 
थक-हायकय जफ भैंने अल्राह को ऩुकाया तो भेये ददर भें एक सुयाि सा िरुा l आऩन े
फ़यभामा, ‘जफ तक तूने दसूयों को ऩुकाया, तू झूठा था, अफ उस सुयाि की दहपाजत कय फक 
तुझ ेऩयभात्भा के दशशन हों l’  
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ऩयभात्भा ऩय बयोसा  

हजयत भूसा ने एक फाय ऩयभात्भा से पवनती की फक वह उन्हें अऩने फकसी सच्ि ेबक्त 
के दशशन का अवसय दे l उन्हें एक आवाज सुनाई दी फक अभुक घाटी भें जाओ, वहाॉ तुम्हें 
हभाया एक प्रेभी, कृऩाऩात्र औय अध्मात्भ ऩथ ऩय अग्रसय बक्त मभरेगा l  

हजयत भूसा उस स्थान ऩय गए औय वहाॉ उन्हें उस ईश्वय बक्त के दशशन हुए, वह 
िीथड़ों भें मरऩटा ऩड़ा था औय उसके िायों ओय तयह-तयह के कीड़-ेभकोड़ ेऔय कीट-ऩतॊगे 
भॊडया यहे थे l  

हजयत भूसा ने उससे ऩूछा, ‘क्मा भैं तुम्हायी कोई सेवा कय सकता हूॉ ?’ 

वह फोरा, ‘हे ईश्वय के दतू ! भैं प्मासा हूॉ, भुझ ेथोड़ा ऩानी राकय पऩरा दो l’  

जफ तक हजयत भूसा ऩानी रेकय रौटे तो उन्होंने ऩामा फक उस व्मजक्त की भतृ्मु हो 
गमी है l वे उसके कफ़न के मरए फकसी कऩड़ ेकी व्मवस्था कयने िर ऩड़ ेतो रौटकय 
आकय उन्होंने देिा फक उसकी भतृ देह को शये ने िा मरमा है l  

हजयत भूसा फहुत आहत हुए औय क्रॊ दन कय कहने रगे, ‘हे सवशशजक्तशारी औय सवशऻ 
! आऩ मभटटी से इॊसान की यिना कयत ेहैं, कुछ को जन्नत नसीफ होता है औय कुछ 
मातनामे सहते हैं, कोई िशु औय कोई ाभों स ेतघया यहता है l आऩकी रीरा को कोई 
नहीॊ सभझ सकता l’   

तफ उन्हें एक नमी अॊतदृशजष्ट मभरी l कोई उन्हें कह यहा था, “मह व्मजक्त ऩानी के 
मरए ‘हभ’ ऩय बयोसा कय उस बयोसे से ऩरट गमा l इसने भूसा ऩय, एक भध्मस्थ ऩय 
बयोसा फकमा l मह इसका कसूय था फक ‘हभ’ ऩय बयोसे से सॊतुष्ट होने के फाद इसन े
फकसी औय से भदद िाही l” 

‘तुम्हाया ददर फाय-फाय िरामभान होकय िीजों की तयफ़ आकपषशत होता यहता है l तुम्हें 
जानना िादहए फक कैसे अऩने सषृ्टा से अऩने सम्फन्ध को फनामे यिें l’  
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ऩयीऺा  

फल्ि शहय भें शफकक नाभ के एक सूफ़ी सॊत हुए हैं l एक फाय जफ वे अऩने मशष्मों के 
साथ फैठे हुए थे तो उन्होंने उनसे सॊफोचधत होते हुए कहा, ‘ऩयभात्भा ऩय अऩना बयोसा 
यि भैं अनेक जगहों की तीथशमात्रा ऩय तनकर ऩडा l भेयी जेफ भें केवर एक छोटा मसक्का 
था जो तभाभ मात्रा ऩूयी कयने के फाद अफ बी भेयी जेफ भें यिा है l’  

उऩजस्थत मशष्मों भें से एक अऩनी जगह स ेउठकय शफकक से कहने रगा, ‘मदद आऩकी 
जेफ भें एक मसक्का था, िाहे वह एक छोटा मसक्का ही क्मों न हो, तो आऩ कैसे कह 
सकते हैं फक आऩ एकभात्र ऩयभात्भा ऩय बयोसा यि मात्रा ऩय तनकर गए थे ?’  

मह सुनकय शफकक फोरे, ‘भेये ऩास कहने के मरए कुछ नहीॊ है l मह जवान दयवेश 
सही कह यहा है l मदद तुम्हाया बयोसा ऩयभात्भा ऩय ऩक्का है तो फपय फकसी औय सम्फर 
की आवश्मकता नहीॊ यह जाती, िाहे वह फकतना ही छोटा क्मों न हो l’  
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फ़क़ीय का धन  

कहा जाता है फक एक आमरभ (पवद्वान)् ख्वाजा उफैदलु्राह अर-अहयाय (1404-1490, 
उजफेफकस्तान) की प्रशॊसा सुनकय उनसे मभरने के मरमे आमा l जफ वह शहय के द्वाय ऩय 
ऩहुॊिा तो देिा फहुत सा गल्रा (अनाज) शहय के अॊदय जा यहा है l ऩूछने ऩय भारूभ िरा 
की वह गल्रा हजयत उफैदलु्राह का है l उसे मह जानकय आश्िमश हुआ फक इतने फड़ ेसॊत 
औय मह सफ दतुनमादायी औय उसने रौटने का सोिा l फपय सोिा फक इतनी दयू आमें हैं तो 
मभरते ही िरें l जफ वह िानकाह (आश्रभ) भें दाखिर हुआ तो हजयत उफैदलु्राह घय भें 
अॊदय थे l वह वहीीँ फैठ गमा औय फैठे-फैठे ही उसे झऩकी रग गमी l क्मा देिता है फक 
फ़माभत फयऩा हो गमी है औय एक शख्स जजससे उस आमरभ ने कुछ कजाश मरमा था औय 
िकुा नहीॊ ऩामा था, िाहता था फक उसे िीॊिकय अऩने साथ दोजि भें रे जाए l तबी वहाॉ 
हजयत उफैदलु्राह आमे औय उस शख्स का कजाश अऩने ऩास से िकुता कय ददमा औय उस 
आमरभ की भुजक्त कयाई l उस आमरभ की आॉि िरु गमी औय देिता है फक हजयत 
उफैदलु्राह घय के अॊदय से भुस्कुयाते हुए ऩधाय यहे हैं l आऩने फ़यभामा फक भैं इसीमरए भार 
यिता हूॉ फक तुभ जैसे आदभी को कजश से भुजक्त ददरा सकूॊ  l     

इसी तयह एक दफ़ा दो दयवेश फड़ी दयू से उनके दशशन हेतु आमे l जफ वे िानकाह ऩहुॉिे 
तो भारूभ िरा फक वे फादशाह से मभरने उसके दयफाय भें गए हैं l वे दोनों सोिने रगे फक 
मह कैसे फ़़ीय हैं फक फादशाह के ऩास जाते हैं, जफफक फ़़ीयों का अभीयों के दयवाजे ऩय 
जाना ठीक नहीॊ सभझा जाता l कुछ ऐसा हुआ फक उसी सभम दो िोय जो ऩकड़ से छूटकय 
बाग आमे थे, मसऩाही उन्हें िोजते-िोजते आमे औय उन दोनों दयवेशों को िोय सभझकय 
ऩकड़ रे गए l वे दोनों फादशाह के साभने ऩेश फकए गए औय शयीअत के अनुसाय फादशाह न े
उनके दोनों हाथ काट देने का हुक्भ दे ददमा l हजयत उफैदलु्राह फादशाह के ऩास फैठे हुए थे 
फोरे मे दोनों दयवेश भुझसे मभरने आमे थे औय फादशाह से कहकय उन्हें छुड़ा मरमा औय 
उन्हें अऩने साथ मरवा रामे l भकान ऩय ऩहुॉिकय आऩने फ़यभामा फक भैं इसीमरए फादशाह के 
ऩास गमा था फक तुम्हाये हाथ कटने से फिा सकूॊ  l 
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फ़कश  ईश्वय बक्त औय नाजस्तक भें  

हजयत शम्स तफयेज एक फहुत फड़ ेसूफ़ी सॊत हुए हैं, वे भौराना रूभी के शैऽ थे l वे 
अऩनेआऩ को फकसी ऩय जादहय नहीॊ होने ददमा कयते थे रेफकन फपय बी कुछ रोग आऩके 
फाये भें जानते थे फक आऩ एक भहान सॊत हैं l मह उनके जीवन की घटना है l एक फाय 
वे कहीॊ जा यहे थे फक भागश भें एक जगह एक वदृ्ध स्त्री अऩने जवान ऩुत्र के शव के ऩास 
फैठी बफरि-बफरि कय यो यही थी औय कुछ रोग वहाॉ एकत्र हो फुदढ़मा को साॊत्वना दे यहे 
थे l फुदढ़मा का वही एकभात्र सहाया था औय उसकी अकार भतृ्मु ने उसे अनाथ फेसहाया 
कय ददमा था औय शोक सॊतप्त हो वह फुयी तयह पवराऩ कय यही थी l कुछ रोगों ने 
हजयत शम्स तफयेज को ऩहिान मरमा औय उनसे तनवेदन फकमा फक वे उस भुदे को 
जजन्दा कय फुदढ़मा के इस घोय दु् ि को दयू कयें l शम्स तफयेज को दमा आ गमी l शम्स 
तफयेज ने उसके ऩास जाकय कहा : ‘कुभ फ इजतनल्राह !’ (अल्राह के हुक्भ से उठ जा) 
रेफकन भुदे भें कोई हयकत न हुई l मह देिकय उन्होंने शव को ठोकय रगाते हुए कहा : 
‘कुभ फ इजतन’, अथाशत ‘उठ जा, भेये हुक्भ से l’ तुयॊत वह रड़का उठ फठैा l  

जफ मह फात भुल्तान के फादशाह के ऩास ऩहुॉिी तो उन्हें काफफ़य कयाय दे ददमा गमा 
औय फादशाह ने अऩने दो जल्रादों को हुक्भ ददमा फक वे सॊत शम्स तफयेज की िार 
उनके जीते-जी ही उताय राएॊ l दोनों जल्राद शम्स तफयेज के ऩीछे-ऩीछे फपयते यहे, व े
जानते थे फक वे एक भहात्भा हैं इसमरए उनकी दहम्भत न ऩड़ती थी फक वे उनकी 
इजाज़त फैगेय उन्हें हाथ रगाएॊ l शम्स तफयेज को जल्रादों की दशा देि उन ऩय दमा आ 
गई औय वे फोरे, ‘डयो भत, भैं िदु ही तुम्हें अऩनी िार उताय कय दे देता हूॉ l’ मह कह 
उन्होंने अऩने सय के फार ऩकड़कय कहा, िर छोड़ इसे’ औय अऩनी िार उताय जल्रादों 
को सौंऩ कहीॊ को िर ददए l  

शम्स तफयेज की िार उताय मरए जाने की िफय सुनकय एक औय भहात्भा भुल्तान 
तशयीफ़ रेकय आए l व ेएक सुनाय की दकुान ऩय गए औय िदुा की अॊगुरी की अॊगूठी 
फनाने के मरए कहा l सुनाय िकयामा औय उसके ऩूछने ऩय भहात्भा न ेअऩने हाथ की 
अॊगुरी ददिा दी औय फोरे मह यही िदुा की अॊगरुी l सुनाय न ेकहा, ‘बरे आदभी, अबी 
कुछ ददन ऩहरे ही एक िदुा की िार िीॊि री गमी थी l तुभ क्मों िदुा फनकय अऩनी 
जान देने ऩय आभादा हो ?’ सुनाय की फात का भहात्भा ऩय कोई प्रबाव न ऩड़ा फजल्क वह 
तो औय जोय-शोय से सफको सुनाते हुए अऩनी फात ऩय अड़ा यहा औय अऩने हाथ की 
अॊगुरी ददिा िुदा की अॊगुरी की अॊगूठी फनान ेकी जजद कयने रगा l फात फढ़त-ेफढ़ते 
फादशाह तक ऩहुॉि गमी l फादशाह न ेअऩनी जान देने ऩय उतारू इस भहात्भा को अऩने 
ऩास फुरवामा औय कहा देिो तुम्हें जो िादहए महाॉ से मभर जाएगा ऩय अऩनी जुफान ऩय 
मह काफफ़याना फात भत राओ l भहात्भा ने कहा तुम्हायी फात का जवाफ देने से ऩहरे भैं 
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अऩने कुछ सवारों का जवाफ िाहता हूॉ l फादशाह के हाभी बयने ऩय भहात्भा ने फादशाह 
से ऩूछा फक फताओ ऐसी कौनसी िीज है जजसे तुभ भुझ ेदेने का अचधकाय यिते हो ?  

फादशाह: भैं जो िाहूॉ, जभीन, जामदाद, हाथी, घोड़ा, नौकय-िाकय सफ जो िाहो तुम्हें दे 
सकता हूॉ l   

भहात्भा: अच्छा फताओ फक तुम्हाये ऩैदा होने से ऩहरे मे सफ िीजें फकसके ऩास थीॊ ? 

 फादशाह: भेये पऩता के ऩास जो उस सभम फादशाह थे औय उनसे ऩहरे भेये दादा के 
ऩास जो तफ फादशाह थे l  

भहात्भा: जफ मे िीजें उनके ऩास थीॊ तफ वे बी इन्हें अऩना कहते होंगे ? 

फादशाह: हाॉ, इसभें क्मा शक है औय ऐसे ही भयेे फाद भेया फेटा इनका भामरक होगा 
औय अऩनी कहेगा l  

मह जवाफ सुनकय भहात्भा ने ऩूछा मदद ऐसा है तो सोिकय फताओ मह मसरमसरा 
कहाॉ से शुरू हुआ औय कहाॉ ित्भ होगा l फादशाह फोरा इसभें सोिने सभझने की क्मा 
फात है, मह साया सॊसाय सफ िीजें िदुा से ही ऩैदा हुई औय उसी भें जाकय ित्भ होंगी l 
िदुा ही सफका भामरक है औय इस फात ऩय भुझ ेऩूया-ऩूया बयोसा है औय मही फात सि 
बी है l   

फादशाह का मह जवाफ सुनकय भहात्भा उसे िेताते हुए फोरे, ‘तो फपय सावधान हो 
जाओ औय अऩनी फात ऩय कामभ यहना l मदद मह सि है तो कुछ ददन ऩहरे तुभन ेजो 
हजयत शम्स तफयेज की िार उतयवा री थी वह फकसकी थी औय मह जो भेयी अॊगुरी है 
जजसको ददिा भैं िुदा की अॊगुरी की अॊगूठी फनवाना िाहता हूॉ, वह फकसकी है ?’ 
भहात्भा का सवार सुनकय फादशाह सोि भें ऩड़ गमा l उसने अबी भाना था की सफ िीजें 
िदुा से ही आमी हैं औय सफका भामरक वही है l इस आधाय ऩय तो जो िार उतयवामी 
गमी वह बी िदुा की ही थी औय भहात्भा की अॊगुरी बी िदुा की ही अॊगुरी है l फादशाह 
को रगा फक अफ तो उसे िदुा की िार उतयवा रेने के जुभश का जवाफ देना होगा l 
उसका सय झुक गमा औय वह भहात्भा के ़दभों ऩय चगय ऩड़ा औय भुआफ़ी भाॊगने रगा l 
उसने भहात्भा से प्राथशना की फक वे उसे भोमभन (ईश्वय बक्त) औय काफफ़य (नाजस्तक) भें 
पकश  सभझाने की कृऩा कयें l  

भहात्भा ने सभझामा फक काफफ़य की सफसे फड़ी ऩहिान ही मह है की वह इन सफ 
िीजों को अऩनी फताता है औय तेया-भेया कयता है औय ऩयभात्भा को बूरकय उसके फजाम 
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िदु को ही भामरक सभझता है l इससे उरट भोमभन सफ िीजों को औय िदु को बी 
भामरक का ही सभझता है औय उसीके अनुरूऩ आियण कयता है l   

  



68 
 

फॊधा कौन 

हजयत जुनैद ईयाक के फगदाद शहय भें एक फहुत फड़ ेसूफ़ी सॊत हुए हैं l फहुत से रोग 
उनसे रूहानी तारीभ हामसर कयते थे l एक फाय वे अऩने कुछ मशष्मों के साथ फैठे थे फक 
इस पवषम ऩय ििाश िर तनकरी फक इॊसान अऩने ददभाग को अनेक पविायों से हटाकय 
कैसे कें दद्रत कय िदुा की ओय रगाए ? इतने भें उन्हें साभने से एक व्मजक्त एक गाम को 
यस्सी से ऩकड़ जोय-जफयदस्ती से हाॊकता-िीॊिता नजय आमा l शामद गाम उस व्मजक्त के 
साथ जाने को तैमाय नहीॊ थी रेफकन वह व्मजक्त अऩनी ऩूयी ताकत स ेगाम को अऩने 
साथ िीॊि यहा था l  

हजयत जुनैद औय उनके मशष्मों की बीड़ देि मह व्मजक्त बी उत्सुकतावश फक वहाॉ 
क्मा हो यहा था औय क्मों मह बीड़ रगी हुई है, देिने के मरमे उनके ऩास आ गमा l इस 
व्मजक्त के ऩास आते ही हजयत जुनैद उठे औय उन्होंने इस व्मजक्त के हाथ से यस्सी िीॊि 
गाम को आजाद कय ददमा l यस्सी छूटते ही गाम एक ओय को दौड़ ऩड़ी औय गाम को 
ऩकड़ने वह व्मजक्त बी उसके ऩीछे-ऩीछे दौड़ ऩड़ा l  

हजयत जुनैद ने अऩने मशष्मों से ऩूछा, ‘कुछ सभझ े?’ फपय वे फोरे, “गाम उस व्मजक्त 
को िीॊिकय नहीॊ रे जा यही थी फजल्क वह व्मजक्त ही गाम को िीॊिकय रे जा यहा था l 
गाम को उस व्मजक्त भें कोई ददरिस्ऩी नहीॊ थी l ठीक इसी तयह हभ बी फेकाय के 
पविायों को िीॊिकय जफयदस्ती अऩने ददभाग भें बय रेते हैं औय उनसे फॊध जाते हैं l उस 
कूड़ा-कयकट को हभभें कोई ददरिस्ऩी नहीॊ होती, मह तो हभायी ही फेकाय की ददरिस्ऩी है 
फक वे पविाय हभाये ददभाग भें घय कय रेते हैं l उन्हें िरुा छोड़ दो तो वे बी इस गाम 
की तयह यपूिक्कय हो जाएॊगे l”  
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फड़ी भछरी 

एक फाय एक जाने-भाने, पवद्वान ्औय मशष्ट दाशशतनक का भुल्रा नसीरुद्दीन के गाॉव 
की तयफ़ से गुजयना हुआ l िाने का सभम हो गमा था औय उसे बूि बी रगी थी सो 
उसने भुल्रा नसीरुद्दीन से ऩूछा फक क्मा महाॉ कोई अच्छा ढाफा है औय इस आशा से फक 
इस फहाने थोड़ी देय भुल्रा नसीरुद्दीन से फातिीत कयने का भौका मभर जामेगा, उस 
दाशशतनक ने भुल्रा नसीरुद्दीन को अऩने साथ िाने के मरए तनभॊबत्रत कय मरमा l भुल्रा 
नसीरुद्दीन उसे ऩास ही के एक अच्छे ढाफे ऩय रे गए l वहाॉ उन रोगों न ेऩूछा फक आज 
िाने भें क्मा ऽास फना है तो उत्तय मभरा भछरी, एकदभ ताजा भछरी l उन्होंने दो 
भछरी राने को कहा औय फातिीत कयने भें भशगूर हो गए l 

थोड़ी देय भें उनके साभने एक फड़ी तश्तयी भें दो भछमरमाॉ ऩयोस दी गईं रेफकन उनभें 
से एक थोड़ी छोटी थी औय दसूयी उससे कुछ फड़ी l भुल्रा नसीरुद्दीन ने उन दोनों भें से 
फड़ी भछरी उठाई औय अऩनी तश्तयी भें यि री l दाशशतनक भहोदम ने उन्हें गहयी औय 
अपवश्वसनीम नजय से देिा औय कहने रगे फक उनका मह व्मवहाय न केवर फेहद स्वाथश 
से बया है फजल्क फकसी बी तयह फकसी तकश , धामभशक भान्मता मा सदाियण सम्भत नहीॊ है 
l भुल्रा नसीरुद्दीन ने सफ शाॊतत से सुना औय जफ दाशशतनक भहोदम का वह तत्कामरक 
बाषण ित्भ हुआ औय वे िऩु हुए तो भुल्रा नसीरुद्दीन ने उनसे ऩूछा, “अच्छा फताइए, 
अगय आऩने ऩहरे भछरी उठाई होती तो आऩने क्मा फकमा होता ?”  

दाशशतनक भहोदम फोरे, “एक सॊवेदनशीर, सुसॊस्कृत औय ईभानदाय व्मजक्त होने के नात े
भैंने छोटी भछरी अऩने मरए री होती l” 

“बफरकुर ठीक, मही तो भैंने आऩके मरए फकमा है” कहते हुए भुल्रा नसीरुद्दीन ने वह 
छोटी भछरी उठाकय दाशशतनक भहोदम की तश्तयी भें यि दी l          
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फहरूपऩमे का इनाभ  

एक याजा के दयफाय भें एक फहरूपऩमा था जो तयह-तयह के स्वाॊग यिकय याजा औय 
दयफारयमों का भन फहरामा कयता था l याजा जो इनाभ दे देता उससे उसका गुजय-फसय 
होता l एक फाय वह एक सन्मासी का रूऩ धयकय याजा के दयफाय भें आमा औय एक 
सन्मासी की तयह याजा को उसने उऩदेश बी ददमा औय दयफारयमों के सवारों के जवाफ बी 
ददए l प्रसन्न होकय याजा ने उसे फहुत इनाभ ददमा रेफकन उसने उसे हाथ तक बी नहीॊ 
रगामा औय याजा को आशीवाशद देकय दयफाय से िरा गमा l अगरे ददन वह दयफाय भें 
हाजज़य हुआ औय कोतनशश कय याजा से इनाभ भाॊगने रगा l याजा को फहुत आश्िमश हुआ 
औय उससे ऩूछा फक कर तो तुभ इतना सफ इनाभ बफना मरए िरे गए थे औय आज 
इनाभ भाॊग यहे हो ? फहरूपऩमे ने उत्तय ददमा-‘भहायाज, कर भैं एक सन्मासी के रूऩ भें 
था औय सन्मासी का िरयत्र तनबा यहा था l सन्मासी को दतुनमा से क्मा काभ, उसके मरए 
धन-दौरत की क्मा कीभत, सन्मासी के मरए तो वो सफ फेकाय था l इन्सान जो बी 
बूमभका तनबा यहा हो, जो िरयत्र वह अदा कय यहा हो उसकी भमाशदा का ऩूणश रूऩ स े
ऩारन कयना िादहए l आज भैं वही योजाना वारा फहरूपऩमा हूॉ औय आऩसे इनाभ ऩाने की 
ईच्छा यिता हूॉ l’  
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फहररु  

मह कहानी फहरुर नाभक एक मुवक की है जो न जाने कहाॉ से घुभते-घाभते फगदाद 
की गमरमों भें ऩहुॉि गमा था l अऩनेआऩ से ऩूयी तयह फेिफय, कहीॊ िोमा हुआ रेफकन 
आिों भें गजफ की िभक फक उसकी आिों भें देिना भुजश्कर l घन ेकारे ऩय उरझ े
फार, फेतयतीफ सीने तक रम्फी दाढ़ी l फच्ि ेउसके ऩीछे ऩड़ ेयहते, उसे ऩागर सभझ कबी 
कुछ कहत ेकबी कॊ कड़-ऩत्थय दे भायते, कबी कोई औय िीज उस ऩय पें कते रेफकन उसकी 
जफान से कबी कोई फददआु न तनकरती फजल्क वह उनकी तयफ़ प्रेभ औय दमाऩूणश दृष्टी 
से ही देिता l रोगों को रगता जैसे अकेरे भें वह फकसी से फात कयता यहता है l कुछ 
रोग औय पवशषेकय फच्ि ेतो उसे प्रतेग्रस्त ही सभझने रगे थे l रोग अऩनी धन-दौरत, 
ऩत्नी औय फच्िों से प्माय कयते हैं रेफकन फहरुर के मरए ऩयभात्भा ही उसका सफ कुछ, 
उसका पप्रमतभ था जजसके प्रेभ भें उसने सफ कुछ बफसया ददमा था l  

मूॉ तो फहरुर कबी पविमरत न होता रेफकन एक ददन कुछ फड़ ेफच्िों ने उसे कुछ 
अचधक ही तॊग फकमा औय डॊडों स ेऩीट डारा l घामर, अधभये से फहरुर ने कुछ न कहा 
फस उनकी तयफ़ करुणाबयी दृष्टी से देिा औय रॊगड़ाता, चगयता-ऩड़ता वह फसया शहय की 
ओय तनकर ऩड़ा l शहय ऩहुॉिते-ऩहुॉिते अॉधेया हो आमा औय शहय का भुख्म दयवाजा फॊद 
हो गमा l ठॊड होन ेरगी थी औय बूिे-प्मासे फहरुर के ऩास न िाने को कुछ था न सदी 
स ेफिने का कोई इॊतजाभ l उसने इधय-उधय नजय दौड़ाई तो एक दीवाय के सहाये कोई 
कम्फर रऩेटे सोता नजय  आमा l ऩयभात्भा को धन्मवाद देता वह उसकी फगर भें जा 
रेटा l उसकी गहयी नीॊद कॊ धे ऩय फकसी नुकीरी िीज के िबुने से टूटी l आॉि िोर के 
देिा तो कुछ घुड़सवाय सैतनक उसे घेयकय िड़ ेथे औय ऩूछ यहे थे फक उसने उस आदभी 
का िनू क्मों फकमा ? फहरुर ने देिा वह एक राश के ऩास रेटा था औय उसके कऩड़ो 
ऩय िनू रगा था l  

सैतनक उसे ऩकड़कय अऩने अचधकायी के ऩास रे गए l फहरुर ने अऩनी जो कहानी 
फगदाद से फसया आने की फताई, उसे उन्होंन ेउसके द्वाया अऩने अऩयाध को तछऩाने के 
मरए एक िाराकी बयी कहानी सभझा l अचधकायी ने हाफकभ को फतामा औय उसने ऐसे 
िूॊिाय अऩयाधी को जल्द से जल्द शहय के फीिोंफीि िौयाहे ऩय सफ के साभने पाॊसी देने 
का हुक्भ सुना ददमा l फहरुर को अगरे ददन सुफह-सुफह शहय के सफसे फड़ ेिौयाहे ऩय 
पाॊसी ऩय रटकाने के मरए रे जामा गमा l उसके िहेये ऩय कोई मशकामत के बाव नहीॊ 
थे, वो तो भानों अऩन े पप्रमतभ से गुफ्तगू भें भशगुर था l पाॊसी ऩय िढ़ने से ऩहरे 
फहरुर न ेअऩनी आियी इच्छा व्मक्त की फक उसे प्राथशना के मरए कुछ ऺण िादहए l 
उसने सूमश की तयफ़ देिकय अऩने हाथ प्राथशना भें उठामे, कुछ भौन प्राथशना की औय फपय 
बीड़ की तयफ़ देि वह भुस्कयामा औय जल्राद को कहा फक वह पाॊसी ऩय िढ़ने के मरए 



72 
 

तैमाय है l जल्राद ने उसका भुॉह कऩड़ े से ढ़क ददमा औय गरे भें पॊ दा डार ददमा l 
अचधकायी पॊ दा कसने औय पाॊसी देने के मरए हाथ उठाने ही वारा था फक बीड़ से एक 
शख्श जोय से चिल्रामा, ‘उसे पाॊसी भत िढ़ाओ, वह गुनाहगाय नहीॊ है, मह कत्र भैंने 
फकमा है l’  

अचधकायी के ऩूछने ऩय उसने कहा फक वह सफ फात हाफकभ के साभने ही फताएगा l 
दोनों को हाफकभ के साभने रे जामा गमा l हाफकभ एक बरा औय सच्िा व्मजक्त था l 
हाफकभ के साभने उसने फतामा फक वह एक कसाई है औय दो ददन ऩहरे तक वह अऩना 
जीवन तनताॊत ही ईभानदायी से बफता यहा था l दो ददन ऩहरे भतृक उसकी दकूान ऩय 
आमा औय उसका फकसी फात ऩय उससे झगड़ा हो गमा औय हाथाऩाई भें उसके हाथ भें जो 
भाॊस काटने वारा छुया था वह उसको रग गमा औय उसकी भतृ्मु हो गमी l यात भें 
तछऩकय उसने राश को कम्फर भें रऩेटकय शहय के दयवाजे के फाहय दीवाय के सहाये 
मरटा ददमा l हाफकभ ने उससे ऩूछा फक वह अफ तक िऩु क्मों था तो उसने फतामा, ‘जफ 
जल्राद यस्सी िीिनें की तैमायी कय यहा था भुझे रगा फक भैं एक अजदहे के भुॉह भें चगय 
यहा हूॉ औय उसके फड़-ेफड़ ेदाॊत भेये शयीय भें गढ़कय भुझ ेउसके ज्वाराभुिी सयीिे भुहॊ भें 
िीॊि यहे है l वह सफ पाॊसी की वेदना से हजायों गुणा ज्मादा ददशनाक था l डय के भाये भैं 
औय िऩु नहीॊ यह सका l’  

हाफकभ ने फहरुर से वह वहाॉ उस राश के ऩास तक कैसे ऩहुॊिा था ऩूछा l फहरुर ने 
हाफकभ को अऩनी सायी कहानी कह सुनाई l सफ कुछ जानकय हाफकभ ने फहरुर को 
तनदोष ठहयामा औय उसने जो तकरीफ़ बोगी थी उसके एवज भें अऩने साथ जफ तक वह 
िाहे यहने का तनभन्त्रण ददमा औय उस कसाई को पाॊसी की सज़ा सुनाई l कसाई को 
पाॊसी फक सज़ा सुनामे जाने ऩय फहरुर फोरा, ‘रेफकन हे श्रीभान ! ऩयभात्भा तो शुद्ध प्रेभ 
के अरावा कुछ नहीॊ है l वह भुआफ़ कय देनेवारे औय औयों को प्रेभ कयनेवारों को प्रेभ 
कयता है l वह ऩयभ दमारु है औय अऩनी सजृष्ट के साथ करुणा औय सहानुबूतत यिनेवारों 
को वह प्माय कयता है l इसमरए आऩके द्वाया इस व्मजक्त को जफ फक उसने अऩना 
गुनाह ़ुफूर कय मरमा है औय अऩनी कयनी ऩय शमभिंदा है, भुआफ़ कय देना एक दैवीम 
कामश होगा l’  

फहरुर की फात सुनकय हाफकभ फोरा, ‘ऩय क्मा मह फात सि नहीॊ है फक ऩयभात्भा ने 
हभें अऩने प्रतततनचध के रूऩ भें इसमरए तनमकु्त फकमा है फक हभ औयों को अत्मािाय से 
फिाएॊ औय ऩयभात्भा की इच्छा का ऩारन कयें ?’  

फहरुर ने कहा, ‘हाॉ, मह सि है, रेफकन क्मा हभें हभेशा ऩयभात्भा फक इच्छा क्मा है 
मह ठीक से भारुभ यहता है ? ऩयभात्भा ही सफके रृदम की जाननेवारा है l वही जानता 
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है फक कौन गुनाहगाय के बेष भें फेगुनाह औय फेगुनाह के बेष भें गुनाहगाय है l ऩयभात्भा 
ही सवशऻ है l’  

हाफकभ के िहेये ऩय एक हल्की सी भुस्कयाहट आ गमी l वह फोरा, ‘भैं तुम्हायी फात के 
साभने नतभस्तक हूॉ औय मह बी भानता हूॉ फक इसे सज़ा देने से भतृक को जीवन नहीॊ 
मभर जाएगा l क्मोंफक उसने अऩना गुनाह ़ुफूर कय मरमा है, भैं उसे इस शतश ऩय रयहा 
कय सकता हूॉ फक भतृक का ऩरयवाय िूॊफहा (़त्र के फदरे धन) रेने ऩय याजी हो जाम l’  

जफ सफ तनऩट गमा औय फहरुर हाफकभ के साथ अकेरा था, हाफकभ ने उससे ऩूछा 
फक भैं इस फात ऩय हैयान हूॉ फक तुम्हें पाॊसी ऩय िढ़ामे जाते वक्त तुभ इतने शाॊत कैसे थे 
? क्मा तुम्हें बयोसा था फक तुभ पाॊसी से फि जाओगे ?  

हाफकभ की आिों भें झाॊकते हुए फहरुर ने कहा, ‘भेयी तनजश्िॊतता की वजह मह नहीॊ 
थी फक भैं आश्वस्त था फक भैं पाॊसी नहीॊ िढ़ामा जाऊॉ गा, फजल्क इस कायण थी फक जो 
बी होगा, ऩयभात्भा की इच्छानुसाय औय जो उसने भेये मरए फेहतय सोि यिा होगा l भेये 
िहेये ऩय सॊतोष औय शाजन्त के बाव का मही कायण था l’ औय मह ऩूछने ऩय फक उसने 
आियी प्राथशना भें क्मा भाॉगा तो फहरुर फोरा, भेयी प्राथशना उससे कोई भाॊग नहीॊ थी l 
जजन्हें ऩयभात्भा ऩय बयोसा है, वे जानते हैं फक वही सफका सषृ्टा है औय वह जानता है 
फक फकसके हक भें क्मा फेहतय है l हभें मह शोबा नहीॊ देता फक हभ उसके काभ भें भीन-
भेि तनकारें मा उससे उसकी इच्छा फदरने को कहें l उसके प्रेभी के मरए तो उसकी यजा 
भें याजी यहना ही सवोऩरय है l’   
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फाज़ाय   

एक याजा का याज्म फहुत पवशार था l उसने अऩने याज्म भें एक फहुत फड़ा फाज़ाय 
रगा यिा था l एक फाय एक व्मजक्त वहाॉ आ ऩहुॉिा l याजा की ओय से उसे फाज़ाय का 
तनमभ फता ददमा गमा फक वह फाज़ाय भें जहाॉ िाहे घूभ सकता है औय जो िाहे रे सकता 
है l फकसी िीज की उसे कोई कीभत नहीॊ देनी है, वह वस्त ुउसकी हो जाएगी, फशते वह 
सूमाशस्त होने स ेऩहरे ही फाज़ाय से वाऩस फाहय रौट आए, वयना फाज़ाय के दयवाजे फॊद 
हो जाएॊगे औय वो बी वहीीँ कैदी फनकय यह जाएगा l वह ऽशुी-ऽशुी फाज़ाय भें घुस गमा l 
फाज़ाय भें तयह-तयह की भनरुबावनी, एक से फढ़कय एक ऐशो-आयाभ की िीजें सजी हुई 
थीॊ l उन्हें देिते, उनका आनॊद रेते औय अऩनी भन ऩसॊद िीजें रेते वह आगे फढ़ता यहा 
l फाज़ाय तो भानों ित्भ होने का नाभ ही नहीॊ रे यहा था l जैस-ेजैसे वह आगे जाता ऩहरे 
से बी अचधक भनभोदहनी िीजें उसे मभरती जाती जजन्हें वह फड़ ेिाव से इकठ्ठा कय यहा 
था l उन सफके फोझ से उसकी िार बी भॊद ऩड़ गमी थी औय ददन बी काफ़ी फीत िुका 
था l मह देि उसे माद आमा फक सूमाशस्त से ऩहरे उसे फाज़ाय से फाहय तनकरना होगा l 
वो तेजी से कदभ फढ़ाने की कोमशश कयता तो कोई सभान कहीॊ चगय जाता औय वो उसे 
उठाने के मरए रुक जाता l साभान के फोझ से वह थक बी यहा था ऩय उनका भोह उसे 
उन्हें छोड़ आगे बी नहीॊ फढ़ने दे यहा था l वही हुआ जजसका अॊदेशा था l जफ तक वह 
फाज़ाय के दयवाजे तक ऩहुॉिता सूमाशस्त हो गमा औय वो वहीॊ कैदी फन यह गमा l  
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फादशाह का दशशन  

मह कहानी प्रमसद्द सूफ़ी सॊत पयाउद्दीन अत्ताय की है औय सूफ़ी साधकों की रूहानी 
मात्रा का सटीक वणशन कयती है l चिड़ड़माओॊ के एक झुण्ड ने अऩने फादशाह की शान औय 
सुॊदयता के फाये भें फहुत सी कहातनमाॊ सुनी थी औय वे अऩने फादशाह स ेमभरने को फहुत 
उत्सुक थीॊ l रेफकन न तो कबी उन्होंने फादशाह के दशशन फकए थे न ही वे मह जानती थीॊ 
फक फादशाह कहाॉ यहता है औय उस तक कैसे ऩहुॊिा जाए ? उनकी इस उत्सुकता को जान 
एक फुद्चधभान चिड़ड़मा, हूऩू (हुदहुद ऩऺी) उनकी भदद कयने के मरए उनके ऩास आमा l 
हूऩू ने उन्हें फतामा फक उनके फादशाह का नाभ सीभुगश (जजसका ऩमसशमन बाषा भें अथश है 
तीस चिड़ड़मा, सी अथाशत तीस औय भुगश अथाशत चिड़ड़मा) है औय वह काफ़ नाभक ऩवशत ऩय 
यहता है औय मह बी फतामा फक वहाॉ तक ऩहुॊिना दगुशभ औय दशु्वाय है l चिड़ड़माओॊ ने हूऩू 
से उनका भागशदशशन कयने की पवनती की l  

चिड़ड़माओॊ की पवनती स्वीकाय कय हूऩू ने उनभें से प्रत्मेक को उसके स्वबाव औय स्तय 
के अनुरूऩ तारीभ देना शुरू कय ददमा l उसने फतामा फक उनका फादशाह काफ़ ऩवशत के 
मशिय ऩय एक भहर भें यहता है औय उस ऩवशत तक ऩहुॉिन ेके मरए उन्हें ऩाॊि घादटमाॉ 
औय दो येतीरे भैदान ऩाय कयने होंगे l आखियी भैदान ऩाय कयने के फाद वे फादशाह के 
भहर भें प्रवेश ऩा सकें गीॊ l  

हूऩू द्वाया मह सफ फतामे जाने ऩय कुछ कभजोय इच्छाशजक्त वारी चिड़ड़माॉ, जो इतनी 
दगुशभ मात्रा ऩय जाने की इच्छुक नहीॊ थी, कुछ न कुछ फहाने फनाकय ऩीछे हटने रगीॊ l 
फकसी ने कहा फक उसे पूरों से फहुत प्माय है औय वो उन्हें छोड़कय नहीॊ जा सकती, फकसी 
ने कहा वह दरयमा से दयू नहीॊ जा सकती l हूऩू ने उन्हें सभझाने की कोमशश की फक वे 
उन िीजों के फाहयी सौन्दमश से आकपषशत हो यही हैं, जो हभेशा नहीॊ यहने वारा l उनका 
मह प्रेभ कुछ ददनों का है औय पूरों के भुयझाने के फाद उनका मह प्रेभ बी नहीॊ यहेगा l 
रेफकन वे न भानी l फिी हुई चिड़ड़माओॊ को उत्सादहत कयने के मरए हूऩू ने उन्हें उनकी 
कहानी सुनामी जो इस सपय को ऩहरे तम कय िकेु थे l हूऩू से प्रेयणा ऩा फिी हुई 
चिड़ड़माएॉ काफ़ ऩवशत की मात्रा के मरए तैमाय हो गमीॊ l ऩहरी घाटी की मात्रा की 
कदठनाइमों ने कुछ चिड़ड़माओॊ की दहम्भत तोड़ दी क्मोंफक मे कदठनाइमाॉ उनकी कल्ऩना 
से बी अचधक थीॊ l उन्होंने अऩना इयादा फदर मरमा औय कुछ ने तो हूऩू की फुद्चधभता 
औय काबफमरमत ऩय ही प्रश्नचिन्ह रगा ददमा l कुछ ने कहा उसे शैतान ने अऩने काफू भें 
कय मरमा है औय कुछ अऩनी ऐशों-आयाभ की जजन्दगी को माद कय ऩछताने रगीॊ l   

मह सफ देि हूऩू ने मही ठीक सभझा फक उन्हें ऩाॊिो घादटमों औय दोनों भैदानो के फाये 
भें फतामा जाम ताफक वे सोि-सभझकय पैसरा कयें औय आगे फढ़ने का ठीक से तनश्िम 
कय ऩामें l हूऩू ने उन्हें उन्हें ऩाॊिो घादटमों औय दोनों भैदानो का ऩरयिम देते हुए फतामा 
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फक ऩहरी घाटी जजऻासा की घाटी है, जहाॊ ऩय रोग सत्म की िोज भें फेिनै यहते हैं, 
जीवन के उद्धेश्म का सही अथश िोजते हैं l केवर एक सच्िा औय सभपऩशत िोजी ही इस 
घाटी को ऩाय कय दसूयी घाटी भें प्रवेश कय सकता है l दसूयी घाटी प्रेभ की घाटी है जहाॊ 
उसके रृदम भें अऩने पप्रमतभ फादशाह के प्रतत अऩाय प्रेभ औय उसके दशशन की उत्कट 
इच्छा उत्ऩन्न होती है l मह घाटी ऩहरी से बी अचधक ितयनाक है क्मोंफक महाॉ कदभ-
कदभ ऩय उसके प्रेभ की ऩयीऺा होती है l रेफकन फपय बी इस उत्कट प्रेभ के कायण वह 
तीसयी घाटी भें ऩहुॉि ही जाता है l मह तीसयी घाटी गूढ़ ऻान की घाटी है जहाॉ ऩहुॊिकय 
उसका रृदम ऻान के प्रकाश से आरोफकत हो जाता है औय उसके रृदम भें अऩने पप्रमतभ 
की भहानता का ऻान प्रकामशत हो उठता है l इसके फाद वैयाग्म की घाटी भें प्रवेश मभरता 
है, जहाॊ उसका रृदम दतुनमावी इच्छाओॊ से िारी हो जाता है औय वह इच्छाओॊ से ऊऩय 
उठकय इच्छाओॊ से भुक्त हो जाता है l प्रत्मेक घाटी ऩहरी से अचधक ितयनाक है औय 
उसे तयह-तयह से आजभामा जाता है l ऩाॊिवी घाटी एकात्भता की घाटी है जहाॊ ऩहुॊिकय 
वह जान जाता है फक सबी प्राखणमों का सायबूत एक ही है, सबी पविाय, सबी अनुबव 
सबी प्राणी सबी कुछ एक ही उद्गभ से उऩजा है l इसके फाद आता है हैयत का भैदान 
(भरुस्थर) जहाॊ वह अऩने औय औयों के अजस्तत्व को बी बुरा फैठता है l महाॉ जजस्भानी 
आॉिों के फजाम रृदम से नूय के दशशन होते हैं l महाॉ ऩय अक्र (फुद्चध) का वश नहीॊ 
िरता औय उसकी हारत ‘कुछ नहीॊ भारूभ’ वारी होती है l अॊत भें ‘फ़ना’ का भैदान 
आता है जहाॊ उसका अजस्तत्व भतृ्मु की तयह ऩूयी तयह फ़ना हो जाता है l उसे अनुबव 
होता है फक जजस तयह फूॉद सभुद्र से मभरकय एक हो जाती है, वह अऩने पप्रमतभ भें ऩूयी 
तयह रम हो गमा है औय उसके दशशन ऩाता है l  

हूऩू की फातें सुनकय वे चिड़ड़माएॉ फहुत उतेजजत हो जाती हैं औय तुयॊत आगे की मात्रा 
के मरए तनकर ऩड़ती हैं l भागश भें कुछ गभी औय कुछ जॊगरी ऩक्षऺमों की मशकाय हो 
जाती हैं औय कुछ सुन्दय वन-उऩवनों से आकृष्ट हो झुण्ड से बफछुड़ जाती हैं l केवर तीस 
चिड़ड़माएॉ ही फादशाह के भहर तक ऩहुॊिने भें काभमाफ हो ऩाती हैं l  

भहर के दयवाजे ऩय द्वायऩार उनसे कठोयता से ऩेश आता है औय उन्हें उनके पऩछरे 
कामश-कराऩों की माद ददराता है जजसे सुनकय व ेशभशसाय हो जाती हैं रेफकन वे इस मात्रा 
भें अऩने अहॊ को बूर अऩने शयीय व भन से ऩपवत्र हो िकुी थीॊ अत: वे द्वायऩार के 
कठोय व्मवहाय से ऺुब्ध नहीॊ होतीॊ l अॊत भें फादशाह का िास सेवक आकय उन 
चिड़ड़माओॊ को फादशाह के तनजी कऺ भें रे जाता है l फादशाह के तनजी कऺ भें ऩहुॊिकय 
वे चिड़ड़माएॉ हैयत से इधय-उधय देिती हैं ऩय उन्हें फादशाह कहीॊ नजय नहीॊ आता l जफ व े
अऩने ऊऩय नजय डारती हैं तो ऩाती हैं फक केवर वे ही, वे तीस चिड़ड़माएॉ ही, भात्र तीस 
चिड़ड़मा (सीभुगश अथाशत तीस चिड़ड़माएॉ) वहाॉ ऩय भौजूद हैं l उन्हें अनुबूतत होती है फक 
उनके अऩने दशशन से उन्हें फादशाह का दशशन प्राप्त हो गमा है औय फादशाह की िोज भें 
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उन्होंने स्वमॊ अऩने को ऩा मरमा है l उनका फादशाह औय कहीॊ नहीॊ स्वमॊ उनके अऩने 
रृदम भें पवद्मभान है l   
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फाहयी आवयि 

एक जजऻासु अऩने आिामश से फहुत प्रबापवत था औय उनके तौय-तयीकों को फायीकी से 
देिा कयता था l उसकी सोि थी फक अगय वह अऩने आिामश के नक़्शे-कदभ ऩय िरा तो 
वह बी आिामश की फुद्चधभता को प्राप्त कय रेगा l जजऻासु ने देिा फक वे आिामश हभेशा 
श्वेत वस्त्र ही ऩहना कयते थे l उसने बी अऩन े यॊग-बफयॊगे वस्त्रों को त्माग आिामश का 
अनुसयण कयते सफ़ेद वस्त्र ऩहनना शुरू कय ददमा l आहाय भें व ेआिामश शाकाहायी बोजन 
ही मरमा कयते थे l उसने बी अऩने बोजन की प्रवतृत भें ऩरयवतशन कय शाकाहायी बोजन 
रेना शुरू कय ददमा l इसी तयह उसने देिा फक आिामश सीधा-सादा औय त्मागऩूणश जीवन 
व्मतीत कयत ेथे l उसन ेबी ऐशो-आयाभ के सबी साधन छोड़ त्मागऩूणश फजल्क कदठनाई 
बया जीवन जीना शुरू कय ददमा l  

कुछ ददनों फाद आिामश ने इस जजऻासु भें आमे बौततक ऩरयवतशन को देिा फक उसने 
सफ़ेद कऩड़ ेऩहनना शरू कय ददमा है, शाकाहायी बोजन कयने रगा है औय कठोय जीवन 
बफताने रगा है l उन्होंन ेउससे ऩूछा फक वह ऐसा क्मों कय यहा है ? उसने तुयॊत उत्तय 
ददमा ताफक भैं आजत्भक उन्नतत की सीदढ़माॉ जल्दी-जल्दी तम कय सकूॊ  l भेये सफ़ेद कऩड़ े
भेयी िोज भें सादगी के ऩरयिामक हैं; शाकाहायी बोजन भेये शयीय को ऩपवत्रता देता है औय 
कठोय जीवन भुझ ेप्रेरयत कयता है फक भैं केवर आजत्भक उन्नतत की ओय ध्मान दूॊ l  

उसका उत्तय सुन आिामश उसे अऩने साथ फाहय रे गमे जहाॉ भैदान भें एक घोड़ा घास 
िय यहा था l आिामश उसकी ओय ईशाया कय उस जजऻासु से फोरे, “तुभ साया सभम फाहय 
की ओय ही देित ेयहे, जजसका कोई भहत्व नहीॊ है l” फपय व ेफोरे, “तुभ देि यहे हो वह 
घोड़ा सफ़ेद यॊग का है, उसकी त्विा सफ़ेद यॊग की है, वह केवर घास िाता है औय 
अस्तफर भें जभीन ऩय रौट रगाता है l क्मा तमु्हें रगता है फक उसका िहेया फकसी सॊत 
का िहेया है मा मह फकसी ददन आिामश फन जामेगा ?”      
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फीनने की कभी  

राओत्से एक फहुत फड़ ेसॊत औय पविायक हुए हैं l मह उन्हीॊ के द्वाया मरिी कहानी है 
l वे मरिते हैं फक उन्होंने अऩने ऩूवशजों से सुना था फक रगबग ढाई हजाय वषश ऩूवश एक 
ऐसा सभम था फक एक स्थान ऩय दो गाॉवों के फीि एक नदी फहती थी l उन दोनों गाॉवों 
को उस िौड़ ेऩाट वारी नदी ने अरग फकमा हुआ था l हाराॊफक दोनों ही गाॉवों भें आफादी 
थी ऩय दोनों को एक-दसूये के अजस्तत्व के फाये भें जानकायी का एकभात्र स्रोत्र कुते्त ही थे 
जो दोनों ओय यात को बोंकते थे l दोनों गाॉवों भें से कबी फकसी ने दसूयी ओय जाकय 
दसूये गाॉव औय उसभें यहने वारे रोगों के फाये भें जानने की कोमशश ही नहीॊ की l फड़ ेही 
आश्िमश की फात थी फक वे फकस प्रकाय के रोग थे फक उस ऩाय क्मा है, ऩता रगान ेही 
नहीॊ गए l उनका कहना था-इसकी आवश्कता ही कहाॉ थी ? वे तो अन्म न जाने फकतनी 
ही फड़ी-फड़ी मात्राएॊ कय िकेु थे l इतनी छोटी-छोटी मात्राओॊ औय उन जगहों को देिने का 
भहत्व ही क्मा था ? उनका तकश  था फक जजनको हीये-जवाहयात मभर जाते हैं, वे कॊ कड़-
ऩत्थय फीनते नहीॊ फपयते l  

अॊत भें उन गाॉव वारों के मरमे राओत्से स्वमॊ अऩनी प्रततफक्रमा मरिते हैं फक “मदद 
हीये-जवाहयात न मभरें तो वह जो फीनने की कभी यह जाती है, वह कॊ कड़-ऩत्थय बी 
बफनवा देती है l”   
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फीफी की तुनकमभजाजी  

हजयत अफुर हसन खियकानी की धभशऩत्नी फहुत तुनक मभजाज थीॊ l एक फाय जफ वे 
जॊगर भें रकड़ड़माॉ राने गए हुए थे, फकसी सॊत ने उनके घय आकय ऩूछा फक हजयत शैऽ 
अफुर हसन खियकानी कहाॉ हैं ? इस ऩय उनकी ऩूज्म धभशऩत्नी ने फहुत झुॊझराकय जवाफ 
ददमा फक ‘तू ऐसे जजन्दीक (नाजस्तक) औय फुये आदभी को शैऽ कहता है ? भैं फकसी शैऽ 
को नहीॊ जानती l हाॉ, भयेा शौहय जरूय रकड़ड़माॉ राने जॊगर गमा है l’ वे साहफ हजयत 
अफुर हसन खियकानी को िोजते जॊगर ऩहुॉि ेतो देिते हैं फक वे रकड़ड़मों का गठ्ठय एक 
शये ऩय रादे िरे आ यहे हैं l उन्हें फड़ा आश्िमश हुआ फक घय ऩय तो मे हारात हैं औय 
महाॉ मे शये ऩय रकड़ड़माॉ रादे िरे आ यहे हैं l उसने ऩूछा फक मह क्मा भाजया है तो 
आऩने फ़यभामा ‘अगय भैं घय भें अऩनी फीफी की तुनक मभजाजी न सहूॉ तो मह शये भेया 
फोझ क्मों सहे ?’   
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बपवष्मदृष्टा  

एक फादशाह को मसतायों की िार का अध्ममन कयने का फड़ा शौक था l अक्सय वह 
मसतायों की िार को ऩढता यहता औय गणना कयता यहता औय अक्सय उसका कथन सही 
तनकरता l एक फाय उसने मसतायों की िार का अध्ममन स्वमॊ अऩने बपवष्म को जानने 
के मरए फकमा l उसकी गणना भें आमा फक अभुक ददन उस ऩय कोई बायी प्राकृततक 
पवऩदा आने वारी है l उस प्राकृततक पवऩदा की कल्ऩना कय फादशाह ने अऩने मरए एक 
ऐसा भहर फनवामा जजस ऩय आॊधी-तूफ़ान इत्मादद फकसी प्राकृततक पवऩदा का प्रबाव न हो 
औय वह भहर सफ तयह से सुयक्षऺत हो औय उसभें यहने रगा l 

तनधाशरयत ददन आने से कुछेक ददन ऩहरे जफ फादशाह अऩने इस नए भहर भें फैठा था 
तो उसे कहीॊ फकसी कोने से प्रकाश आता ददिाई ददमा l मह सोिकय फक भहर उस जगह 
से सुयक्षऺत नहीॊ है, उसने उस एकभात्र िरुी जगह को बी अच्छी तयह फॊद कयवा ददमा 
औय अऩने ही हाथों वह उस भहर भें एक कैदी की तयह हो गमा l  

औय फपय जो होना था हुआ l तनधाशरयत ददन फादशाह उस एकभात्र िरुी जगह के फॊद 
होने के कायण उस फॊद भहर भें दभ घुटने के कायण भय गमा l  
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बाग्म औय ऩरुुषार्श  

एक ऩॊड़डतजी का बाग्म ऩय बयोसा यिने भें फड़ा ही पवश्वास था l हय फात को बाग्म 
बयोसे टारना उनकी आदत थी l एक फाय उनकी अॊगुरी ऩय अऩनी ही पवष्टा रग गई l 
अऩने वस्त्रों से दयू यि, अॊगुरी को सीधा ताने, घणृासदहत वे एक फढ़ई के ऩास ऩहुॉि गए 
औय फोरे ‘भेयी इस अॊगरुी भें पवष्टा रग गई है, इस अॊगुरी को ही काट दो l’ उसने 
ऩॊड़डतजी को फहुत सभझामा फक अॊगुरी काटने से फहुत ददश होगा, फेहतय है वे अॊगुरी साफ़ 
कय रें, ऩय ऩॊड़डतजी अऩनी जजद ऩय अड़ ेयहे औय कहने रगे ‘बाग्म भें जो होगा, देिा 
जाएगा l’ फढ़ई ने कहा बी फक ऩॊड़डतजी अऩन े ही हाथों अऩने ऩैय ऩय कुल्हाड़ी क्मों 
िरवाते हो, जानते-फूझते अॊगुरी कटवा यहे हो, इसभें बाग्म क्मा कयेगा l कटी अॊगुरी 
दफुाया नहीॊ जुड़ सकती औय जफ ऩीड़ा होगी तो बफरबफरा उठोगे l अऩनी ही पवष्टा रग 
जाने से इतनी घणृा फक अॊगुरी कटवाने ऩय आभादा हो गए l इसे अऩनी भेहनत से साफ़ 
कय रो, मही ऩपवत्र आदभी का कतशव्म है l ऩय ऩॊड़डतजी फोरे तुभ तो अॊगुरी काट दो, 
फाकी जो होना है सो देिा जाएगा l  

फढ़ई एक सभझदाय आदभी था l सोिा अॊगुरी काट देने से तो गज़फ हो जाएगा l जया 
सी िोट से ही ऩॊड़डतजी की अक्र दठकाने आ जाएगी l सो उसने उनकी अॊगुरी ऩय फसौरे 
की उरटी तयफ़ से हरकी सी िोट की l िोट रगते ही ऩॊड़डतजी ददश से बफरबफरा उठे औय 
बफना आव-ताव देिे झट से अॊगुरी को भुॉह भें डार मरमा l मह देि फढ़ई जोय-जोय से 
हॊसने रगा औय फोरा, ‘ऩॊड़डतजी, कहाॉ गई आऩकी ऩपवत्रता औय कहाॉ आड़ ेआमा बाग्म ?’  

इसी सन्दबश भें फकसी व्मजक्त ने सूफ़ी सॊत ठाकुय याभमसॊहजी से ऩुछा फक बाग्म बयोसे 
फैठे यहने औय ऩयभात्भा का बयोसा यि कभश कयने भें क्मा अॊतय है ? उन्होंने पयभामा 
उतना ही जजतना फन्दय के फच्िे औय बफल्री के फच्ि ेभें पकश  है l फन्दय का फच्िा 
अऩनी भाॉ से चिऩका यहता है औय उसे दृढ़ता से ऩकड े यहता है, फपय िाहे उसकी भाॉ 
फकतनी बी उछर-कूद कये, वो तो फस भाॉ से चिऩका यहता है, िदु कुछ नहीॊ कयता l 
दसूयी ओय बफल्री का फच्िा अऩनी भाॉ से नहीॊ चिऩकता, वो तो अऩनी भाॉ के बयोसे 
यहता है l अऩनी भाॉ के बयोसे वो इधय-उधय घूभता यहता है, सवशथा चिन्ताहीन यहता है l 
जैसे ही उसे भाॉ की जरुयत होती है, म्माऊॊ -म्माऊॊ  कयता है औय भाॉ िुद उसे अऩने भुॉह भें 
दफाकय सुयक्षऺत स्थान ऩय रे जाती है औय उसकी जरूयतों को ऩूया कयती है l बफल्री का 
फच्िा बाग्म बयोसे नहीॊ फैठा यहता, ऩयभात्भा न ेउसे बाग्म ऩय बयोसा यिने का पववेक 
ही नहीॊ ददमा l वह बाग्म को क्मा जाने ? वह तो अऩनी भाॉ को जानता है औय उसी के 
बयोसे यहता है l  

मही पकश  है बाग्म बयोसे फैठे यहने वारे भें औय ऩयभात्भा के बयोसे यहने वारे ईश्वय 
बक्त भें l ऩयभात्भा के बयोसे यहने वारा व्मजक्त अऩने कतशव्म को ऩूणश तनष्ठाॊ औय 
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अऩनी ऩूयी ताकत औय सभझ से तनबाता है औय ईश्वय ऩय बयोसा यिता है जफफक बाग्म 
बयोसे यहने वारा अक्सय अऩना कतशव्म तनबाने भें कोताही कयता ऩामा जाता है l 
पवश्वासी साधक के मरए बाग्म नाभ की कोई िीज नहीॊ होती l मह पवश्वास, मह बाव 
ऩयभात्भा के ऩूणश शयणागत होन ेका है l बफल्री के फच्ि ेकी तयह उसे तो ऩयभात्भा ऩय 
ही ऩूणश बयोसा होता है l  
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मबऺाऩात्र 

नागाजुशन एक फ़़ीय थे औय अत्मॊत रोकपप्रम बी l एक फाय एक यानी ने उन्हें अऩने 
भहर भें आभॊबत्रत फकमा औय उनकी फड़ी आवबगत के फाद उनसे एक अनुग्रह की पवनती की 
l यानी ने कहा फक वह उनसे उनका मबऺाऩात्र भाॉगना िाहती हैं क्मोंफक वह उनके ऩास वषों 
से है औय उनकी साधना का साथी है अत: यानी उस मबऺाऩात्र को अऩने ऩूजा के कऺ भें 
यिना िाहती है l नागाजुशन ने यानी की पवनती को सहषश स्वीकाय कय वह मबऺाऩात्र उन्हें दे 
ददमा l यानी मबऺाऩात्र ऩाकय अत्मॊत प्रसन्न थी l मबऺाऩात्र रेकय वह भहर के बीतय गमी 
औय थोड़ी ही देय भें एक हीये जवाहयात जड़ा सोन ेका मबऺाऩात्र रेकय आई औय नागाजुशन को 
बेंट फकमा l कोई साधायण मबऺुक तो शामद सोने के मबऺाऩात्र को रेन ेसे इॊकाय बी कयता 
ऩय नागाजुशन के मरमे सोने के मबऺाऩात्र औय काठ के मबऺाऩात्र भें कोई पकश  नहीॊ था l 
नागाजुशन याग-पवयाग से ऩये वीतयागी (अनुयाग औय वैयाग्म से ऊऩय, उदासीन) फ़़ीय थे l वे 
वह मबऺाऩात्र रे अऩनी याह िर ददमे l  

नागाजुशन के हाथ भें इतना कीभती मबऺाऩात्र देि एक िोय बी उनके ऩीछे रग मरमा l वे 
अऩनी कुदटमा भें ऩहुॉि गए तो िोय उनके सोने का इन्तजाय कयने रगा l नागाजुशन ने िोय 
को देि मरमा औय वे उसकी भॊशा बी बाॊऩ िकेु थे l उन्होंने उस मबऺाऩात्र को कुदटमा के 
िरेु दयवाजे से िोय के ऩास फाहय पें क ददमा l िोय नागाजुशन के इस अप्रत्मामशत व्मवहाय स े
स्तब्ध था l उसने सोिा बी नहीॊ था फक इतने फहुभूल्म मबऺाऩात्र को कोई इतनी आसानी से 
त्माग सकता है ? िोय ने सोिा मह कोई साधायण भनुष्म नहीॊ हो सकता, अवश्म इसके ऩास 
कुछ है जो इससे बी अचधक कीभती है l वह कुदटमा के बीतय नागाजुशन के साभने हाजजय 
हुआ औय उनसे उनके ऩाॉव छूने की इज़ाज़त भाॊगी l जैसे ही िोय ने उनके ऩाॉव छूए उसके 
रृदम भें एक ददव्म प्रकाश की आबा कौंध उठी l िोय ने उनसे ऩूछा फक भुझ ेआऩ जैसा 
फनने भें फकतने जीवन रगेंगे ? क्मा आऩ जैसा फनने के मरमे भुझ े िोयी कयना छोड़ना 
ऩड़गेा ?  

नागाजुशन भुस्कुयामे औय फोरे तुभ आज, अबी, इसी वक्त, भुझ जैसे फन सकते हो, बफना 
कुछ छोड़ ेl िोय उनकी फात सुन िकयामा औय फोरा भैं वषों से िोयी कय यहा हूॉ औय भेये 
भन भें इतना अन्धकाय है, मह क्मा एक ऩर भें हो सकता है ? नागाजुशन फोरे फकतना बी 
घनघोय अॉधेया कऺ हो, एक दीऩक के प्रकामशत होते ही क्मा वह अॉधेया वहाॉ यह सकता है ? 
िोय ने ऩूछा तो फपय भुझ ेक्मा कयना होगा ? वे फोरे तुभ कुछ बी कयो, कहीॊ बी जाओ, 
कोई योक-टोक नहीॊ, तुम्हें फस तनयॊतय अऩने श्वाॊस ऩय तनगाह यिनी होगी, ितैन्म होकय 
श्वाॊस रेनी होगी (सूफ़ी साधना ऩद्धतत भें इस मसद्धाॊत को ‘होश दय दभ’ के नाभ से 
अऩनामा गमा है) l िोय ने कहा भैं फकतने ही सॊत-भहात्भाओॊ के ऩास गमा रेफकन उन सफने 
भुझसे ऩहरे िोयी छोड़ने के मरमे कहा l नागजुशन फोरे वे सॊत-भहात्भा नहीॊ फजल्क वे बी िोय 
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ही होंगे क्मोंफक सॊत-भहात्भा कुछ नहीॊ जानते, वे तो फस ितैन्म होकय जीते हैं, तुभ बी 
ितैन्म होकय जीओ l  

िोय ने कहा मह तो फहुत आसान है, भुझ ेकुछ नहीॊ कयना फस ितैन्म होकय अऩने श्वाॊस 
ऩय तनगाह यिनी है l वह ऽशुी-ऽशुी िरा गमा l रेफकन ऩॊद्रह ददन फाद वह फपय फ़़ीय 
नागाजुशन के साभन ेिड़ा था औय एकदभ नमे रूऩ भें l वह फोरा अऩने श्वाॊस ऩय तनगाह 
यिते भैं ऐसे एकदभ तनशब्द, सिते औय सावधान हो जाता हूॉ फक भैं िोयी नहीॊ कय ऩाता 
औय िोयी करूॉ  तो श्वाॊस ऩय ध्मान नहीॊ दे ऩाता l भैं क्मा करूॉ  भैं इस आनॊद से वॊचित बी 
नहीॊ होना िाहता जो भुझ ेअऩने श्वाॊस ऩय तनगाह यिने से मभरता है l जफ भैं इस आनॊद भें 
िो जाता हूॉ तो भेये साभने फकसी िीज की कोई कीभत नहीॊ यहती, हीये जवायाहत बी कॊ कड़-
ऩत्थय रगते हैं l नागाजुशन फोरे मह तुभ ऩय है फक तुभ क्मा िाहते हो ? िोय फोरा तो फपय 
आऩ भुझ ेदीक्षऺत कयने की कृऩा कयें l  

नागाजुशन भुस्कुयाए औय फोरे, “वह तो भैं तुम्हें ऩहरे ही कय िकुा हूॉ l” 
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बोय होन ेकी ऩहिान 

एक फाय एक आिामश ने अऩने मशष्मों से ऩूछा फक क्मा तुभ ठीक-ठीक से फता सकते हो 
फक यात कफ ित्भ होती है औय ददन कफ शुरू होता है मातन बोय होने का सही सभम कफ 
भाना जा सकता है ?  

उऩजस्थत मशष्मों भें से एक ने कहा जफ कुछ-कुछ ददिाई देने रग जाए तफ बोय का उदम 
होना भाना जा सकता है l आिामश फोरे कुछ-कुछ तो यात के अॉधेये भें बी देिा जा सकता है, 
इसमरए कुछ-कुछ ददिना बोय होने का सही सभम होने का प्रभाण नहीॊ है l  

एक अन्म मशष्म फोरा, “जफ बेड़ औय कुते्त को देिकय ठीक से ऩहिाना जा सके l”  

आिामश ने फ़यभामा मह बी सॊतोषजनक उत्तय नहीॊ है, बेड़ औय कुते्त को उनकी गॊध से बी 
ऩहिाना जा सकता है l  

एक औय मशष्म ने कहा, “जफ कुछ दयूी से फयगद औय ऩीऩर के ऩेड़ को ऩहिाना जा सके 
l” रेफकन आिामश इस उत्तय से बी सॊतुष्ट नहीॊ ददिे तो मशष्मों ने उनसे कहा फक आऩ ही 
कृऩा कय फताएॊ फक यात ित्भ हो गई औय सुफह हो गई है कैसे जाना जा सकता है ?  

“जफ कोई अजनफी साभने आए औय हभें रगे फक हभाया अऩना बाई ही साभने िड़ा है, 
तफ सभझो फक यात ित्भ हो गई औय सुफह हो गई है”, आिामश का उत्तय था l   
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भन्द्त्र      

  फकसी शहय भें एक फहुत फड़ा जादगूय यहता था l तयह-तयह के जाद ूददिाकय रोगों 
का भनोयॊजन कयता l उसके जाद ूके िेर को फहुत रोग ऩसॊद कयते औय इस तयह उसने 
फहुत सा धन इकठ्ठा कय मरमा l जैसे-जैसे उसका फुढ़ाऩा नजदीक आ यहा था, सुयऺा की 
दृष्टी से उसने उस धन को सोने के मसक्कों भें फदरवा मरमा औय उन मसक्कों को एक 
थरैी भें बयकय यि मरमा l  

जादगूय का एक फेटा था, जजसे वह जाद ू मसिाना िाहता था ऩय वह रड़का जादगूयी 
नहीॊ सीि ऩामा l जफ जादगूय का अॊत नजदीक आमा तो उसने अऩन ेफेटे को कहा, ‘फेटे 
भैं तुम्हें जाद ूतो नहीॊ मसिा ऩामा, ऩय फपय बी तुम्हाये मरए भैं इस थरेै भें फहुत धन 
छोड़कय जा यहा हूॉ l हाराॉफक मह तुम्हाये मरए फहुत है फपय बी अगय कबी मह थरैी 
िारी हो जाम तो भैं तुम्हें एक िाय शब्दों वारा भन्त्र फताता हूॉ, उसे ऩढना औय इस  
थरैी भें तमु्हें धन मभर जाएगा l’ मह कहकय उसने अऩने फेटे को भन्त्र फतामा औय कुछ 
ददनों फाद उसकी भतृ्मु हो गमी l 

जादगूय का कभामा हुआ धन फहुत था l फेटे के दोनों हाथों से ििश कयने ऩय बी वह 
कई सारों तक ित्भ न हुआ l रेफकन फकतना बी धन हो, फठेै-फैठे ििश कयने से तो कुआॊ 
बी िारी हो जाता है औय ऐसा ही हुआ, थरैी िारी हो गई l इधय इतने वषश फीत जाने 
से वह रड़का अऩने पऩता के फताए हुए भन्त्र को बी बूर गमा था l उसने फकसी से िाय 
शब्दों वारे भन्त्र के फाये भें ऩूछा तो उसने फतामा, ‘ईश्वय भेयी भदद कयो l’ रड़के ने मह 
भन्त्र ऩढ़कय थरैी भें हाथ डारा रेफकन वह तो िारी ही तनकरी l फकसी औय से ऩूछने 
ऩय उसने कहा शामद वह भन्त्र मह हो फक, ‘ईश्वय आऩ भहान हो l’ रड़के ने मह भन्त्र 
बी ऩढ़ा औय कई फाय ऩढ़ा रेफकन कोई नतीजा न तनकरा l इस तयह रड़के ने कई भन्त्र 
आजभाए ऩय कोई नतीजा न तनकरा l थक-हायकय रड़का तनयाश हो फैठ गमा l  

एक ददन उसके दयवाजे ऩय एक मबिायी आमा औय रड़के से कुछ भाॊगने रगा l रड़के 
ने घय भें जो कुछ फिा था उसभें से कुछ उस मबिायी को ददमा तो मबिायी ने हाथ 
उठाकय प्राथशना की, ‘हे ईश्वय ! आऩका धन्मवाद’ औय जैसे िभत्काय हो गमा l सुने हुए 
शब्दों को एक फाय फपय से सुनने से रड़के को तुयॊत भन्त्र माद आगमा l मही तो वह 
भन्त्र था जो जादगूय ने अऩने फेटे को फतामा था l रड़के ने मह भन्त्र ऩढ़ा तो थरैी के 
भोटे तरे भें एक औय गपु्त तरा नजय आमा जजसभें अबी काफ़ी सोने के मसक्के फि ेथे l 
रड़का बी अफ तक ऩरयऩक्व हो िकुा था l इसके फाद उसने अऩना जीवन सभझदायी औय 
रोगों की भदद कयते औय ईश्वय को धन्मवाद देते बफताई l 
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भस्त औय भएुजज़ज़न 

 फकसी शहय भें एक भुएजज़ज़न (ितीफ-धभोऩदेश कयने वारा-भजस्जद की भीनाय से 
रोगों को नभाज़ के मरए आवाज रगाने वारा) भजस्जद की भीनाय ऩय िढ़कय रोगों को 
नभाज़ ऩढने की दावत दे यहा था l तबी वहाॉ से एक भस्त फ़़ीय गुजय यहा था l 
भुएजज़ज़न को भजस्जद की भीनाय से आवाज़ देते देि वह वहीीँ रुक गमा l फकसी ने उससे 
ऩूछा, ‘तुभ महाॉ क्मा कय यहे हो ?’ वो फोरा, ‘देिो भजस्जद की भीनाय ऩय िढ़कय वह 
व्मजक्त िारी फतशन फजा यहा है, उसके अन्दय कुछ नहीॊ है l जफ तुभ िदुा के 99 नाभ 
रेते हो, तफ इसी तयह िारी फतशन फजाते हो l क्मा ऩयभात्भा को तुभ उसका नाभ रेने 
से सभझ सकते हो ? क्मोंफक तुभ ऩयभात्भा के सायबूत को शब्दों भें फमान नहीॊ कय 
सकते, इसमरए फेहतय है फक िऩु यहो l’   
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भहभदू गजनवी औय पमरमाॉ  

एक फाय सुल्तान भहभूद गजनवी मशकाय के मरए तनकरा औय कुछ ऐसा हुआ फक वो 
अऩने साचथमों से बफछड़ गमा l जॊगर भें इधय-उधय नज़य घूभाते उसे एक जगह से कुछ 
धुॊआ उठता ददिाई ददमा l अऩने घोड़ ेऩय सवाय वह उस तयफ़ िर ददमा l ऩास जाकय 
देिा तो एक छोटी सी झोऩड़ी के फाहय एक वदृ्ध स्त्री मभट्टी का िलू्हा जराकय उसऩय 
एक फतशन भें िाने के मरए कुछ ऩका यही थी l  

सुल्तान भहभूद ने कहा, ‘आज तुम्हाये दयवाजे ऩय एक याजसी अततचथ, सुल्तान भहभूद 
उऩजस्थत है l तुभ िाने के मरए क्मा ऩका यही हो ?’  

वदृ्धा ने कहा, ‘भैं पमरमों को उफारकय उनका सूऩ फना यही हूॉ l’  

सुल्तान ने ऩूछा, ‘क्मा उसभें से कुछ सूऩ तुभ भुझ ेनहीॊ दोगी ?’  

वदृ्धा ने कहा, ‘नहीॊ, मह केवर भेये मरए है l तुम्हाया सम्ऩूणश साम्राज्म बी इन पमरमों 
के साभने कुछ नहीॊ है l तुम्हें भेयी पमरमों की िाहत है जफफक भुझ ेतभुसे कुछ बी नहीॊ 
िादहए l भेयी पमरमाॉ जो कुछ तुम्हाये ऩास है उससे कई गुणा ज्मादा कीभती हैं l तुभ 
अऩने शत्रओुॊ को देिो जो हय वक्त जो कुछ तुम्हाये ऩास है उस ऩय आॉि गड़ाए यहते हैं l 
भैं इन सफ से ऩये औय स्वतॊत्र हूॉ, भेयी पमरमों ऩय एकभात्र भेया अचधकाय है l’  

शाततशारी भहभूद गजनवी ने पमरमों की तनद्शवन्द स्वामभनी उस वदृ्धा की तयफ़ देिा 
औय जजस ऩय हभेशा शत्रुओॊ की नजय गड़ी यहती है अऩने उस साम्राज्म के फाये भें सोिा 
औय तनरुत्तय होकय यह गमा l      
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भाॉ की सेवा  

भाॉ की सेवा का रूहातनमत भें क्मा स्थान है मह हजयत फमाजजद के साथ घदटत इस 
घटना से ऩता िरता है l भाॉ की सेवा के फाये भें उनका कहना है, “जजस काभ को भैंने 
सफसे फाद का सभझा था वह सफसे अव्वर तनकरा l औय वह था अऩनी ऩूज्म भाॉ की 
प्रसन्नता हामसर कयना, जजससे भुझ ेवह हामसर हुआ जो अफ तक भैं स्वमॊ ऩय काफू ऩाने 
के अनेक प्रमत्न औय सवेा कयके ऩाना िाहता था l” वे भदीना की मात्रा ऩय गए हुए थे 
औय जफ वे वहाॉ से वाऩस हुए तो उनके ददर भें अऩनी ऩूज्म भाॉ के दशशन का ख्मार 
आमा l सुफह की नभाज़ के वक्त वे घय ऩहुॉि,े कान रगाकय सुना तो भाॉ वुजू कय यही थीॊ 
औय मह दआु भाॊग यही थीॊ ‘ऐ अल्राह ! तू भेये भुसाफपय (फेटे-फमाजीद) को आयाभ से 
यिना औय फुजुगों को उससे याजी यिना औय नेक फदरा उसे देना l’    

हजयत फमाजजद की भाॉ ने एक यात उनसे ऩानी भाॉगा l वे जग भें से ऩानी राने के 
मरमे फढ़े रेफकन जग भें ऩानी नहीॊ था, वह िारी था l उन्होंने घड़ ेको देिा, वह बी 
िारी था l वे घड़ ेको रेकय नदी ऩय गए औय ऩानी बय कय रामे रेफकन जफ तक वे 
वाऩस आए भाॉ सो िकुी थीॊ l वह सदश यात थी, व ेऩानी बया जग अऩने हाथ भें रेकय भाॉ 
के ऩास िड़ ेयहे l थोड़ी देय भें भाॉ जागीॊ औय ऩानी ऩीकय हजयत फमाजजद को आशीवाशद 
ददमा l फपय उन्होंने देिा फक वह जग हजयत फमाजजद के हाथ भें जभ गमा है तो उन्होंन े
आश्िमश से ऩूछा फक उन्होंने जग को एक तयफ़ क्मों नहीॊ यि ददमा ? हजयत फमाजजद न े
कहा उन्हें डय था फक न जाने कफ भाॉ की नीॊद िुर जाए औय वे ऩानी रेकय हाजजय न हों 
l भाॉ तफ ‘दयवाजा आधा िरुा यिना’ कहकय सो गमीॊ l हजयत फमाजजद तकयीफन बोय 
होने तक तनगयानी कयत ेयहे फक दयवाजा ठीक से आधा िरुा यहे, जैसा फक भाॉ न ेकहा 
था औय उनकी अवऻा न हो l हजयत फमाजजद पयभाते हैं फक बोय के वक्त भेये रृदम न े
वह ऩामा जजसकी उसे भुद्दत से तराश थी l 
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भदुों से सीि  

फकसी आिामश से एक जजऻासु न ेपवनती की फक वे उसे कोई ऐसा सीधा औय सयर भागश 
फताने की कृऩा कयें जजससे वह ऩयभात्भा की प्रसन्नता हामसर कय सके l आिामश कुछ देय 
भौन यहकय फोरे ऩहरे तुम्हें भेया एक काभ कयना होगा फपय भैं तुम्हें वह भागश फताऊॊ गा l 
वह तुयॊत सहभत हो गमा तो आिामश ने कहा आज यात तुम्हें श्भशान भें भुदों के फीि 
बफतानी होगी औय यात बय उन्हें बरा-फुया कहना होगा l उसने आिामश के कहे अनुसाय वह 
यात श्भशान भें बफताई औय भुदों को बरा-फुया कहता यहा l सुफह होन ेऩय वह आिामश के 
ऩास रौट आमा l आिामश ने उससे ऩूछा फक क्मा उन भुदों ने तुम्हें कोई उत्तय ददमा ? उसने 
कहा, ‘नहीॊ’ l आिामश फोरे तो फपय आज यात औय तुम्हें उनके फीि गुजायनी होगी औय आज 
यात तुम्हें उनकी तयह-तयह से प्रशॊसा कयनी होगी l उसने वैसा ही फकमा औय सुफह आिामश 
को रौटकय उनके ऩूछने ऩय फतामा फक इस फाय बी उन भुदों ने कोई जवाफ नहीॊ ददमा l  

आिामश फोरे मही तुम्हाये प्रश्न का उत्तय है l उन भुदों की तयह फकसी की तनॊदा मा प्रशॊसा 
की ऩयवाह फकमे बफना अऩनी याह िरे िरो l मही ऩयभात्भा की प्रसन्नता हामसर कयने का 
सफसे सीधा औय सयर भागश है l    
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भसुाफपय  

फकसी शहय भें एक सॊत यहते थे l उनका जीवन फड़ा ही सादा औय सयर था l वे शहय 
के फाहय पूस की एक छोटी सी कुदटमा भें यहते थे l जो कुछ सहज ही मभर जाता उससे 
अऩना जीवन माऩन कयते औय ऩयभात्भा के बजन-ध्मान भें अऩना सभम रगात े l एक 
फाय एक पवदेशी ऩमशटक उनकी प्रमसद्चध सुनकय उनके दशशन कयने आमा l उन्हें देि उसे 
फड़ा आश्िमश हुआ फक कुदटमा भें इक्का-दकु्का साभान छोड़ कुछ न था l उसने सॊत से 
ऩूछा आऩका साभान कहाॉ है ?  

सॊत ने बी प्रत्मुतय भें ऩछूा फक तुम्हाया साभान कहाॉ है ?  

वह फोरा रेफकन भैं तो भुसाफपय हूॉ, कुछ ही ददनों के मरए महाॉ आमा हूॉ l  

सॊत हॉसे औय फोरे, “भैं बी तो महाॉ भुसाफपय ही हूॉ l”  
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भैं सहता हूॉ, तू बी सह    

एक फाय एक फादशाह अऩने भॊबत्रमों औय दयफारयमों के साथ जहाज ऩय मात्रा कय यहा 
था, साथ भें कुछ भसिये बी थे जो उन रोगों का भनोयॊजन कय यहे थे l उसी जहाज ऩय 
हजयत इिाहीभ बफन भहभूद बी सवाय थे l वे देिने भें बफरकुर सीधे-सादे फकसी अनऩढ़ 
व्मजक्त जैसे रग यहे थे, ऊऩय से साधायण सी वेश-बूषा औय घुटा हुआ सय l कुछ देय फाद 
फादशाह को न जाने क्मा सूझी फक उसने हजयत इिाहीभ बफन भहभूद को अऩने भनोयॊजन 
का ऩात्र फनाना िाहा l  

फादशाह की आऻा अनुसाय भसिये औय दयफायी फायी-फायी से हजयत इिाहीभ बफन 
भहभूद के ऩास जाते औय फकसी न फकसी फहाने उनके सय ऩय टोरा भायते अथाशत जैसे 
भटके को अॊगुरी से िोट भायकय ऩयिा जाता है फक भटका ऩक्का है मा नहीॊ, वैसा ही वे 
उनके साथ कयने रगे l जफ कुछ देय मह क्रभ िरता यहा तो हजयत इिाहीभ बफन भहभूद 
को गैफी आवाज (दैवीम वाणी) सुनाई दी फक, ‘तू कहे तो इस जहाज को डुफा दूॊ ?’ हजयत 
इिाहीभ बफन भहभूद फोरे, ‘नहीॊ’ l रेफकन मह मसरमसरा तो िरता यहा l हय फाय कोई 
उनके सय ऩय टोरा भायता औय फादशाह औय उसके साथी उनका भजाक उड़ाते l कुछ देय 
फाद फपय हजयत इिाहीभ बफन भहभूद को गैफी आवाज सुनाई दी फक, ‘तू कहे तो इस 
जहाज को डुफा दूॊ ?’ हजयत इिाहीभ बफन भहभूद ने फपय कहा नहीॊ l  

कुछ देय औय मह क्रभ िरा तो हजयत इिाहीभ बफन भहभूद को फपय गैफी आवाज 
सुनाई दी, ‘अफ भैं औय नहीॊ सह सकता l’ इस ऩय हजयत इिाहीभ बफन भहभूद फोरे, ‘भैं 
सहता हूॉ, तू बी सह औय नहीॊ सह सकता तो सफको भेये जैसा फना दे l’  

सॊत की दआु औय ईश्वय कृऩा का िभत्काय था फक जहाज भें सवाय उन सबी रोगों का 
रृदम ऩरयवतशन हो गमा l सफने हजयत इिाहीभ बफन भहभूद से भाफ़ी भाॊगी औय नेक 
इॊसान फनने का वादा कय उनके मशष्म फन गए l  
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मह बी गजुय जाएगा  

फहुत सभम ऩहरे की फात है l एक सूफ़ी दयवेश घूभता-फपयता येचगस्तान को ऩाय कय 
एक गाॉव भें ऩहुॊिा l छोटा सा गाॉव, येचगस्तान के फकनाये, जजसभें थोड़ी-फहुत िेती होती 
औय रोग ज्मादातय अऩने ऩशुधन ऩय ही तनबशय कयते l यात गुजायने के मरए वो फकसी 
आश्रम की िोज भें था फक रोगों से ऩूछन ेऩय भारूभ िरा फक शाफकय (अथाशत हय वक्त 
ऩयभात्भा का शुफक्रमा अदा कयते यहने वारा) नाभ का व्मजक्त गाॉव का सफसे अभीय 
व्मजक्त था औय उसे उसके महाॉ रुकने की जगह मभर जाएगी l फकसी ने मह बी कहा फक 
शाफकय ऩास ही के गाॉव के सफसे अभीय व्मजक्त हद्दाद से बी कहीॊ ज्मादा अभीय है औय 
उसके ऩास हजायों ऩशु हैं l दयवेश शाफकय के महाॉ ऩहुॊिा तो शाफकय ने प्रेभ से उसका 
स्वागत-सत्काय फकमा औय अऩने महाॉ जफ तक वह िाहे रुकने का आग्रह फकमा l शाफकय 
की ऩत्नी औय फच्िों ने बी दयवेश को फकसी तयह की कोई तकरीफ़ न होने दी l दयवेश 
उसके महाॉ कुछ ददन रुका औय जफ वह जाने रगा तो शाफकय औय उसके घयवारों ने 
उसको यास्ते के मरए फहुत सी िाने की िीजें औय ऩीने के मरए ऩानी ददमा l दयवेश ने 
जाते हुए शाफकय से कहा फक वह उसके महाॉ फहुत आयाभ से यहा औय फोरा फक ऩयभात्भा 
का शुक्र है फक आऩ सफ तयह से सॊऩन्न हैं l इस ऩय शाफकय ने उत्तय ददमा, ‘फाहयी छपव 
से धोिा भत िाओ, मह बी गुजय जाएगा l’  

दयवेश शाफकय के शब्दों का सही तात्ऩमश तो नहीॊ सभझ ऩामा रेफकन उसने अऩने 
अनुबव से सीिा था फक सबी देिी मा सुनी फातों से कुछ न कुछ सफक अवश्म हामसर 
होता है औय मदद वह भौन यहकय फकसी तनष्कषश ऩय ऩहुॉिने की जल्दी न कये तो एक 
ददन अवश्म उसे अऩने प्रश्न का उत्तय मभर ही जाएगा l अन्म फातों की तयह शाफकय की 
मह फात बी उसके ददभाग के एक कोने भें फैठ गमी l  

दयवेश ऩाॊि वषों तक घूभता यहा औय तयह-तयह के अनुबव औय ऻान हामसर कयता 
यहा l ऩाॊि वषश फाद उसने ऩामा फक वह फपय वहीीँ शाफकय के गाॉव रौट आमा है l रोगों स े
ऩूछने ऩय भारूभ िरा फक शाफकय अफ उस गाॉव भें नहीॊ यहता फजल्क ऩास के गाॉव भें 
हद्दाद के महाॉ नौकयी कयता है l दयवेश शाफकय से मभरने हद्दाद के महाॉ ऩहुॊिा तो देिा 
शाफकय औय उसका ऩरयवाय एक छोटी झोऩड़ी भें यह यहे हैं l उन्होंने दयवेश का ऩहरे की 
ही तयह स्वागत-सत्काय फकमा औय ऩूछने ऩय शाफकय ने फतामा फक तीन वषश ऩूवश फाढ़ भें 
उसका घय औय ऩशु इत्मादद सफ फह गए थे l औय कोई उऩाम न देि उसने हद्दाद के 
महाॉ नौकयी कय री थी l दयवेश कुछ ददन वहाॉ रुका, जाते हुए शाफकय ने फपय उसे यास्ते 
के मरए बोजन औय ऩानी ददमा l दयवेश ने जाते हुए कहा भुझ ेतुम्हाये साथ जो हुआ उस 
ऩय दु् ि है, रेफकन ऩयभात्भा फेहतय जानता है, उसके हय कामश के ऩीछे कोई कायण होता 
है l प्रत्मुतय भें शाफकय ने कहा, ‘माद यिो, मह बी गुजय जाएगा l’   
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शाफकय का प्रफ्पुर िहेया दयवेश के जहन भें फस गमा औय उसके शब्द ‘मह बी गुजय 
जाएगा’ उसके कानों भें देय तक गूॊजते यहे l ददन, भहीने, सार गुजयते यहे औय दयवेश बी 
उम्र की ऩयवाह फकए बफना घूभता यहा l सात सार मूॉ ही गुजय गए औय फपय एक ददन 
दयवेश के ऩाॉव उसे उसी गाॉव की तयफ़ रे िरे l इस फाय उसने ऩामा फक शाफकय झोऩडी 
की जगह हद्दाद के फड़ ेसे घय भें यह यहा था l हुआ मह फक इस दौयान हद्दाद की भतृ्मु 
हो गमी औय कोई वारयस न होने के कायण शाफकय की इभानदायी औय उसके काभ व 
रगन से िशु हो हद्दाद ने उसे अऩना वारयस फना ददमा था l  

इस फाय दयवेश सऊदी अयफ ऩाय कय भक्का की मात्रा ऩय जानेवारा था l रौटते सभम 
शाफकय ने फपय वही शब्द दोहयाए l दयवेश भक्का की मात्रा कय दहन्दसु्तान होत ेहुए अऩन े
देश ऩमसशमा रौटा औय फपय एक फाय वह अऩने मभत्र शाफकय के ऩास जाने को तनकर ऩड़ा 
l इस फाय उसे भारूभ िरा की पऩछरे वषश ही शाफकय की भतृ्मु हो गमी थी l वह उसकी 
कि ऩय गमा तो देिा कि ऩय उसके वही शब्द, ‘मह बी गुजय जाएगा’ मरिे हुए थे l  

उसके फाद वह दयवेश हय सार अऩने दोस्त शाफकय की कि ऩय जाता औय वहाॉ कुछ 
घॊटे फैठकय पविायभग्न हो जाता l कुछ वषश फाद जफ हय सार की तयह वह शाफकय की 
कि ऩय गमा तो देिा फक वह कि औय कबिस्तान दोनों फाढ़ भें फह गए थे l दयवेश कुछ 
देय उस स्थान ऩय रुका यहा औय गहये ध्मान भें िो गमा l फपय जैसे उसे उन शब्दों भें 
तछऩे गहन अथश का आबास हुआ l आसभान की तयफ़ देि अऩने मभत्र की अॊततभ तनशानी 
से हभेशा के मरए पवदा रे दयवेश अऩने शहय रौट आमा l  

इतने वषों की साधना औय अनुबवों ने उसकी आजत्भक उन्नतत भें फड़ा मोगदान ददमा 
था औय उसे रोगों के फीि एक पवद्वान औय गहन गॊबीय व्मजक्त के रूऩ भें स्थापऩत कय 
ददमा था l फहुत से रोग उसके ऩास सराह-भशपवया के मरए आते l होत-ेहोते उसकी 
प्रमसद्चध फादशाह के भुख्म सराहकाय तक बी जा ऩहुॊिी जो फकसी ऐसे ही फुद्चधभान 
व्मजक्त की तराश भें था l  

हुआ मह था फक फादशाह िाहता था फक उसके मरए एक ऐसी पवमशष्ट अॊगूठी फनाई 
जाए जजसे देिकय मदद वह उदास हो तो प्रसन्न हो जाए औय प्रसन्न हो तो गॊबीय हो 
जाए l शहय के फकतने ही जौहयी प्रमत्न कय हाय गए रेफकन वे ऐसी अॊगूठी नहीॊ फना ऩाए 
जजस ेदेिकय फादशाह सॊतुष्ट हो जाए l फादशाह के सराहकाय ने इस सभस्मा के फाये भें 
मरिकय उस दयवेश के ऩास बेजा फक वह कोई हर फता ऩाए ? दयवेश ने उसी ऩत्र के 
ऩीछे अऩना उत्तय मरिकय सराहकाय के ऩास बेज ददमा l कुछ ददन फाद फादशाह के 
साभने एक ऩन्ना जड़ी िफूसूयत अॊगूठी ऩेश की गमी l फादशाह जो अफ तनयाश हो िरा 
था उसने फुझ े भन स े अॊगूठी को अऩनी अॊगुरी भें ऩहना औय अगरे ही ऺण वह 
भुस्कुयाने रगा l उस अॊगूठी भें जड़ ेफड़ ेसे ऩन्ने ऩय मरिा था, ‘मह बी गुजय जाएगा l’      
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याभ नाभ का भोर 

एक साधक िाहता था फक उसके गुरु भहायाज उसे कोई भॊत्र दें l उसके फहुत आग्रह 
कयने ऩय उन भहात्भा न ेउसके कान भें फहुत धीये से ‘याभ, याभ, याभ’ कहकय कहा फक 
फकसी को फताना भत वयना भॊत्र की शजक्त ऺीण हो जाएगी औय इसका असय नहीॊ होगा l 
वह साधक भहात्भाजी के फतामे भॊत्र का जाऩ कयता यहा l कुछ ददनों फाद भहात्भाजी से 
जजद कयके वह साधक तीथश मात्रा के मरए फाहय तनकर गमा l फकसी तीथश भें स्नान कयते 
तीथशमाबत्रमों के भुॉह से उसने ‘याभ, याभ’ जाऩ का उच्िायण सुना तो भहात्भाजी के ददए 
भॊत्र ऩय से उसकी आस्था ड़डग गमी औय वह सोिने रगा फक भहात्भाजी ने उसे कोई 
िास भॊत्र नहीॊ ददमा है, इसे तो साया सॊसाय जानता है, रगता है गुरूजी ने भुझ ेटहरा 
ददमा है l वह अऩनी तीथश मात्रा अधयुी छोड़ भहात्भाजी के ऩास रौट आमा औय सायी 
घटना कह सुनाई l  

भहात्भाजी सभझ गए फक फुद्चध भें दृढ़ता न होने से वह ऩयभात्भा के नाभ ऩय अऩनी 
तनष्ठा िो फैठा है l भहात्भाजी ने एक उऩाम सोि अऩने ऩास से एक िभकीरा सा सुन्दय 
गोर ऩत्थय उसे देते हुए कहा फक तुम्हें िास भॊत्र तो अवश्म देंगे रेफकन ऩहरे हभाया एक 
छोटा सा काभ कय आओ l फाजाय जाकय इस ऩत्थय का छोटी फड़ी हय दकुान ऩय हय 
फकसी से भोर भारूभ कय आओ रेफकन फकसी बी कीभत ऩय इस ऩत्थय को फकसी को 
फेिना नहीॊ है, िाहे कोई फकतनी बी कीभत क्मों न दे औय वाऩस राकय मह ऩत्थय हभें 
रौटा दो l  

वह साधक उस ऩत्थय को सॊबारकय भहात्भाजी की आऻानुसाय फाज़ाय भें उसकी कीभत 
भारूभ कयने िर ऩड़ा l फाहय तनकरते ही सफसे ऩहरे उसकी तनगाह एक पर-सब्ज़ी 
फेिने वारी भामरन ऩय ऩड़ी l उसने वह ऩत्थय उस भामरन को ददिामा l ऩत्थय तो फड़ा 
ही भन-रुबावन था, भामरन ने सोिा इस ऩत्थय से उसके फच्िे िेरेंगे l उसने उस ऩत्थय 
के फदरे कुछ साग-बाजी देना िाही रेफकन मशष्म को तो वह ऩत्थय फेिना ही नहीॊ था, 
वह आगे फढ़ा l कुछ दयूी ऩय उसे एक फतनए की दकुान ददिी l उसने ऩत्थय को उसे बी 
ददिामा l फतनमा बी ऩत्थय देिकय फहुत िशु हुआ औय उसने उस ऩत्थय को दो रूऩमे भें 
ियीदना िाहा l फकसी औय ने उसका भोर सौ रूऩमे रगामा औय फकसी ने उससे ज्मादा 
औय इस तयह उस ऩत्थय का भोर फढ़ता गमा l वह साधक औय आगे फढ़ा औय जौहरयमों 
के फाज़ाय भें जा ऩहुॉिा l जौहरयमों ने अऩनी-अऩनी सभझ के अनुसाय उस ऩत्थय की 
कीभत रािों भें रगाई औय कुछ ने तो उसकी कीभत कयोड़ो भें आॊकी l मशष्म उस ऩत्थय 
की कीभत सुनकय हैयान यह गमा l अॊत भें वह उस ऩत्थय को रेकय शहय के सफसे फड़े 
जौहयी के ऩास गमा तो उसने उसे जाॊि-ऩयि कय कहा फक इस ऩत्थय की कीभत कोई 
नहीॊ रगा सकता l मह अनभोर हीया है जजसके हाथ भें जाता है उसे सुिी फनाता है 
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इसमरए हय कोई इसे ियीदना िाहता है l ऐसी अनभोर, अरभ्म वस्तु को तो तुम्हें अऩने 
ऩास ही यिना िादहए फपय बी अगय तुभ फेिना िाहो तो भैं तुम्हें भुॉह भाॉगा दाभ दे 
सकता हूॉ l मशष्म को तो वह ऩत्थय फेिना ही नहीॊ था वह उसे रेकय वाऩस अऩने गुरूजी 
के ऩास ऩहुॉिा औय सायी फात उन्हें पवस्ताय से फताई फक फकस तयह रोगों ने उस ऩत्थय 
की कीभत कयोड़ो रूऩमे तक आॊकी औय सफसे फड़ ेजौहयी ने तो उसे अनभोर फतामा औय 
भहात्भाजी से भॊत्र देने की प्राथशना की l भहात्भाजी ने कहा, ‘तू अबी तक नहीॊ सभझा, 
इसमरए सनु-हीये फक ऩहिान न होने के कायण भामरन उसे थोड़ी सी साग-बाजी के फदरे 
ियीदना िाह यही थे औय फतनमा दो रूऩमे भें औय कोई इसके सौ रूऩमे देने को तमैाय था 
तो कोई औय ज्मादा, जसैी जजसकी सभझ थी l ऩय असरी जौहयी ने इसे अनभोर फतामा 
औय कहा फक दतुनमा भें इसका भोर कोई नहीॊ आॊक सकता l इसी प्रकाय ऩयभात्भा का 
कोई बी नाभ हो, श्रद्धा औय पवश्वास भें कभी होने ऩय फकसी से कोई काभ न फनेगा l 
मही कायण है फक अचधकतय रोग याभ नाभ रुऩी हीये को साग-बाजी के फदरे ियीद-फेि 
यहे हैं l’   
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येरवे का ऩसैा 

एक फाय सूफ़ी सॊत ठाकुय याभमसॊहजी जमऩुय से यीॊगस जा यहे थे l उन ददनों वे 
िाटूश्माभ भें थानेदाय ऩद ऩय तनमुक्त थे l जमऩुय येरवे स्टेशन ऩय प्रेटपाभश ऩय ऩहुॉिते 
ही िेन ने सीटी दे दी l उन्होंने जल्दी से गाड़ी तो ऩकड़ री, ऩय दटकट नहीॊ ियीद ऩाए l 
िोभू-साभोद स्टेशन ऩय उन्होंने टी. टी. से मभरकय कहा फक भैं जल्दी भें दटकट नहीॊ 
ियीद ऩामा हूॉ, आऩ जमऩुय से यीॊगस तक का दटकट फना दें औय िाहें तो कामदे से डफर 
िाजश कय रें l टी. टी. आई. फोरा आऩ गाड़ी भें फैदठमे, सफ हो जाएगा l गाड़ी जफ यीॊगस 
आ ऩहुॊिी तो व ेफपय टी. टी. आई. से मभरे औय उसे दटकट फनाने के मरमे कहा l उन 
ददनों ठाकुय याभमसॊहजी की ईभानदायी औय कतशव्मतनष्ठा की फातें सभाज भें ििाश का 
पवषम थीॊ l टी. टी. आई. बी ठाकुय याभमसॊहजी को बरी बाॊतत जानता था औय एक 
आदशश ऩुरुष के रूऩ भें आऩका आदय कयता था l फहुत फाय कहन े ऩय बी वह दटकट 
फनाने को याजी नहीॊ हुआ l उसने हाथ जोड़कय कहा फक ठाकुय साहफ, आऩ भुझ ेभाफ़ कयें 
l आखिय ठाकुय याभमसॊहजी यीॊगस से िाटूश्माभ िरे गए l  

कुछ सभम फाद ठाकुय याभमसॊहजी को िाटूश्माभ से जमऩुय आने का सॊमोग फना l व े
िाटूश्माभ से यीॊगस आमे औय यीॊगस स्टेशन ऩय अऩने शुतुयसवाय (ऊॉ टवान) से दो दटकट 
राने को कहा l वो थोड़ा असभॊजस भें था फक उन्होंने दो दटकट क्मों भॊगामे हैं जफफक वे 
अकेरे ही थे l वो दो दटकट रेकय आमा तो ठाकुय याभमसॊहजी ने एक दटकट को तो 
सॊबारकय अऩनी जेफ भें यि मरमा औय दसूये दटकट को पाड़कय पें क ददमा l ऩास भें ही 
एक ऩरयचित िड़ा था l उसने ऩूछा फक मे आऩने क्मा फकमा तो ठाकुय याभमसॊहजी न े
फ़यभामा, “येरवे का ऩैसा येरवे को िकुा ददमा l”  
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येशभ का गट्ठा 

एक याजकुभाय था, फड़ा सरृदम, सुशीर औय प्रजा का िहेता औय उनकी सहामता कयन े
वारा l अक्सय वह शहय भें रोगों के सुि-दु् ि का हार जानने तनकर जाता l ऐसे ही 
एक फाय वह अऩने कुछ सैतनकों को साथ रेकय शहय भें तनकरा l कुछ सभम फाद जफ 
वह रौटकय आमा तो उदास औय चिॊताग्रस्त l उसका फकसी काभ भें भन न रगता l धीये-
धीये याजकुभाय ने िदटमा ऩकड़ री l याजा ने कई वैद्म-हकीभ फरुवामे रेफकन वे 
याजकुभाय की फीभायी का तनदान नहीॊ कय ऩाए l थक-हायकय याजा न ेऐरान कयवा ददमा 
फक जो कोई याजकुभाय की फीभायी को ठीक कय देगा, उसे बायी ईनाभ ददमा जाएगा l   

याजकुभाय की फीभायी की फात सुनकय एक वदृ्ध व्मजक्त आमा l उसने याजकुभाय के 
साथ उस ददन जो सैतनक गए थे, उन्हें फुरवामा औय उनसे ऩूछताछ कयने से उसे भारूभ 
िरा फक जफ याजकुभाय भहर से तनकरा तो वह ठीक था रेफकन रौटकय आने के फाद से 
ही वह उदास औय चिॊताग्रस्त हो गमा l उसने सतैनकों को कहा फक वे उसे उसी यास्ते से 
रे िरें जजससे उस ददन याजकुभाय का गुजयना हुआ था l रौटकय आकय उस व्मजक्त न े
सैतनकों को कुछ तनदेश ददमे औय अगरे ददन अननुम-पवनम कय वह याजकुभाय को अऩन े
साथ फपय उसी यास्ते रे िरा l  

एक जगह ऩहुॊिकय याजकुभाय कुछ दठठका, औय इधय-उधय देिने रगा l उस व्मजक्त 
ने ऩूछा, “याजकुभाय, क्मा िोज यहे हो ? येशभ का गट्ठा? वह तो जरकय याि हो गमा 
l” ‘अच्छा’, याजकुभाय फोरा औय ऐसा रगा जैसे उसके सय से कोई फहुत फड़ा फोझ उतय 
गमा हो l दयअसर हुआ मह था फक एक जगह येशभ के धागों का उरझा हुआ एक फहुत 
फड़ा गट्ठा  देिकय याजकुभाय के ददभाग भें मह फात अटक गमी थी फक मह कैसे 
सुरझगेा औय कौन इसे सुरझामेगा ? इसी उरझन ने याजकुभाय की फीभायी का रूऩ रे 
मरमा था l उस व्मजक्त ने मह अनुभान रगाकय फक याजकुभाय की चिॊता औय फीभायी का 
मह कायण हो सकता है, सैतनकों से कहकय उस गट्ठे को जरवा ददमा था औय गट्ठे के 
जर जाने से फीभायी की जड़ ही जाती यही औय याजकुभाय ठीक हो गमा l  
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योशनी कहाॉ गई 

प्रमसद्द सूपी सॊत हसन का जफ अॊत सभम नजदीक था, फकसी ने उनसे ऩूछा फक 
आऩके गुरु (शैि) कौन हैं ? वे फोरे भैंने हजायों रोगों से मशऺा प्राप्त की है, अगय भैं उन 
सफके फाये भें फताने रगा तो फहुत वक्त रग जामेगा रेफकन फपय बी तीन रोग ऐसे हैं 
जजनका प्रबाव भेये जीवन भें अत्मॊत भहत्वऩूणश यहा है l  

हसन ने फतामा, “उनभें से ऩहरा व्मजक्त एक िोय था l एक फाय भैं येचगस्तान भें 
बटकते एक गाॉव भें ऩहुॊिा l वहाॉ ऩहुॉिते-ऩहुॉिते यात हो गई थी औय आश्रम के मरए भुझे 
कोई घय िरुा न मभरा l तबी भैंने देिा फक एक िोय िोयी कयने के मरए एक भकान भें 
सेंध रगा यहा था l भैंने उससे फकसी आश्रम के मरए ऩूछा तो वह फोरा इतनी यात तुम्हें 
औय कोई जगह तो मभर नहीॊ ऩाएगी, मदद तुभ एक िोय के साथ यहना स्वीकाय कयो तो 
भेये साथ यह सकते हो l भैं उसके साथ एक भहीने यहा l प्रत्मेक यात वो िोयी कयने 
तनकरता औय िारी हाथ रौट आता l रेफकन उसने कबी कोई मशकवा नहीॊ फकमा औय 
हभेशा प्रसन्न यहता औय कहता फक कोई फात नहीॊ, आज न सही, ऩयभात्भा की इच्छा 
होगी तो कर सपरता मभरेगी l अऩनी साधना के दौयान भुझ ऩय कई फाय ऐसा वक्त 
गुजया जफ भहीनों तक भेया भन भुया़फ (ध्मान) भें न रगता औय भैं फिेनै औय तनयाश 
हो जाता औय तफ सहसा भुझ ेइस िोय का स्भयण हो आता औय उसके शब्द माद आ 
जाते फक ऩयभात्भा की इच्छा हुई तो कर सपरता मभरेगी औय उससे प्रेयणा ऩा भैं फपय 
अऩने प्रमास भें जुट जाता l  

भेया दसूया मशऺक एक कुत्ता था l भैं अऩनी प्मास फुझाने एक नदी ऩय जा यहा था फक 
भैंने एक कुते्त को देिा जो प्मासा था औय नदी से ऩानी ऩीना िाहता था रेफकन ऩानी भें 
अऩनी ही छामा को देि औय उसे कोई दसूया कुत्ता सभझ डयकय वाऩस बाग आता l अॊत 
भें डय के फावजूद वह नदी भें कूद ऩड़ा औय ऩानी भें कूदते ही उसकी छामा गामफ हो गई 
l भैं सभझ गमा मह भेये मरए ऩयभात्भा की ओय से एक सन्देश था फक ‘दहम्भत कयो 
औय कूद ऩड़ो l’  

औय भेया तीसया मशऺक एक छोटा फच्िा था l भैं एक शहय भें घुसा तो देिा एक 
छोटा फच्िा हाथ भें जरती भोभफत्ती रेकय उसे भजस्जद भें यिने जा यहा था l भैंने उससे 
भजाक भें ऩूछा फक क्मा मह भोभफत्ती तुभने स्वमॊ ने योशन की है ? वह फोरा हाॉ, तो 
भैंने कहा ऩहरे मह भोभफत्ती फुझी हुई थी, फपय तुभने इसे जरामा, क्मा तुभ भुझ ेफता 
सकते हो मह योशनी कहाॉ से आई ? फच्िा हॉसा औय उसने पूॉ क भायकय भोभफत्ती को 
फुझा ददमा औय भुझसे फोरा क्मा तुभ फता सकत ेहो मह यौशनी कहाॉ गई, जहाॉ मह गई 
वहीीँ से मह आई थी l   
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भेया अहॊ िकनाियू हो गमा, भेये ऻान की हवा तनकर गई औय उस ऺण भुझ ेअऩनी 
नासभझी का अहसास हुआ l उसके फाद भैंने अऩने ऻान का अहॊकाय त्माग ददमा l” 

इसके फाद हसन ने कहा, “मह सही है फक भयेा कोई ‘गुरु’ नहीॊ है, रेफकन इसका 
भतरफ मह नहीॊ फक भैं ‘मशष्म’ बी नहीॊ था, भैंने सभस्त ियािय को अऩना मशऺक भान, 
सफसे सीिा, िाहे वह ऩड़े हो, हवा हो, ऩानी हो, फादर हो, ऩशु हो, ऩऺी हो मा इॊसान, 
सफ ऩय बयोसा यि भैंने कुछ न कुछ सीिा l याह ऩय आगे फढ़ने के मरए मशष्मत्व ग्रहण 
कयना अतनवामश है l औय मशष्मत्व का भतरफ है सीिने का भाद्दा यिना, सीिने की 
ररक को जाग्रत यिना l फकसी आिामश से तुभ ‘सीिना’ सीिते हो, वह तो ऐसा 
तयणतार है जजसभें तैयना सीिकय साये सागय तुम्हाये हो जाते हैं l”                   
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रॊगोटी का त्माग  

एक भहात्भा जॊगर भें यह ईश्वय बजक्त भें अऩना सभम बफतात े थे l गाॉव वारे जो 
कुछ िाने-ऩीने के मरए दे जाते, उससे अऩना गुजय-फसय कयते, रोगों को बजन-ऩूजन का 
भागश फताते औय प्रसन्न यहते l ऩहनने के मरए उनके ऩास दो रॊगोटी थी जजसे वे एक को 
ऩहनते औय दसूयी को धोकय अगरे ददन के मरए सुिा देते l एक ददन उन्होंने देिा फक 
उनकी रॊगोटी को िहूा कुतय गमा है l भहात्भाजी पविायभग्न हो गए l भन भें िहेू स े
रॊगोटी फिाने की सोिते-सोिते उन्हें बफल्री ऩारने का ख्मार आमा l फपय बफल्री के 
मरए दधू औय दधू के मरए गाम, गाम के िाये के मरए िेत औय िेत की देिबार कयने 
के मरए ऩत्नी औय फार-फच्िों का ख्मार आमा l फार-फच्िों का ख्मार आते ही उनके 
ख्मारी शोय-शयाफे ने भहात्भाजी का पविाय बॊग कय ददमा औय वे सिते हो गए l सिते 
होकय भहात्भाजी ने एक जोय का ठहाका रगामा औय फोरे सायी भुसीफत की जड़ मह 
रॊगोटी ही है, क्मों न इस रॊगोटी को ही त्माग ददमा जाए ?  
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मरणित इजाज़तनाभा 

हजयत अरी अय-यमभतानी (हजयत अजीजाॉ) को दैवीम प्रेयणा हुई फक व ेख्वायज्भ जाएॉ l 
जफ वे ख्वायज्भ ऩहुॊि ेतो शहय के फाहय दयवाजे ऩय ही रूक गए औय अऩने एक दयवेश को 
फादशाह के ऩास मह कहराकय बेजा फक एक गयीफ जुराहा तुम्हाये शहय के दयवाजे ऩय आमा 
है, अगय तुम्हायी इज़ाज़त हो तो वह शहय भें दाखिर हो, वयना महीॊ से वाऩस हो जाए l 
उन्होंने मह बी फ़यभामा फक अगय फादशाह इज़ाज़त दे तो इजाज़तनाभा मरिवाकय औय 
फादशाह की भुहय औय दस्तित कयवा कय राना l जफ वह फादशाह के दयफाय भें गमा औय 
फादशाह को हजयत अजीजाॉ ने जो फ़यभामा था फतरामा तो फादशाह हॉसने रगा औय फोरा 
फक फ़़ीय रोग बी कैसे नादान औय सादा तबफमत रोग होते हैं औय भजाक के तौय ऩय एक 
इजाज़तनाभा दस्तित व भुहय के साथ उसे दे ददमा l इजाज़तनाभा रेकय हजयत अजीजाॉ ने 
शहय भें प्रवेश फकमा औय रोगों को ऩयभात्भा की तयफ़ प्रेरयत कयन े रगे l रोग उनस े
प्रबापवत होकय फड़ी सॊख्मा भें उनके ऩास आने रगे l वे भजदयूों को बी सतसॊग भें शामभर 
होने के मरमे प्रोत्सादहत कयते औय सतसॊग भें शामभर होने की एवज भें उन्हें ददन की 
भजदयूी बी देते l उनकी सुहफत का रोगों ऩय िासा असय ऩड़ता औय रोग हाजजय हुए बफना 
न यह ऩाते l रोगों का हुजूभ फढ़ने रगा तो फादशाह के कान बी िड़ ेहो गए फक फड़ी सॊख्मा 
भें रोग एक फ़़ीय के भुयीद होते जा यहे हैं औय मह फकसी अशाॊतत मा झगड़ ेकी वजह न 
फन जाए ? फादशाह ने उन्हें शहय से फाहय िरे जाने का हुक्भ दे ददमा l हजयत अजीजाॉ ने 
अऩने उसी दयवेश के हाथों वह मरखित इजाज़तनाभा फादशाह के ऩास मह कहते हुए मबजवा 
ददमा फक हभ तो आऩकी इजाज़त से ही महाॉ ठहये हुए हैं, अगय वादा-खिरापी हो तो रौट 
जाएॉ l फादशाह अऩने आदेश ऩय फहुत शमभिंदा हुआ औय हजयत अजीजाॉ (यहभ.) की दयूदमशशता 
से फहुत प्रबापवत बी हुआ औय अऩने दयफारयमों औय साचथमों सदहत आकय उनका मशष्मत्व 
स्वीकाय फकमा l   
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रोगों की ननॊदा  

हजयत इभाभ कामसभ एक भहान सूफ़ी सॊत हुए हैं, वे अऩने पऩता औय भाता दोनों ही 
तयफ़ से हजयत ऩैगम्फय से सम्फॊचधत थे l रोग उनके फाये भें क्मा सोिते हैं, इससे व े
फेऩयवाह यहते औय ऩयभात्भा की प्रसन्नता उनके मरमे सफ कुछ थी l एक फाय कुछ रोग 
उनके ऩास दान के मरमे यिे धन को रेकय आए औय उनसे उसे गयीफों भें फाॊटने के मरए 
तनवेदन फकमा l हजयत इभाभ कामसभ उसे फाॊटकय नभाज़ ऩढ़ने के मरमे िरे गए l अबी जफ 
वे नभाज़ अदा कय ही यहे थे फक रोगों न ेउनके फाये भें उल्टा-सीधा कहना शुरु कय ददमा l 
उनके सुऩुत्र को मह फुया रगा औय उन्होंने रोगों से कहा तुभ उस व्मजक्त के ऩीठ-ऩीछे 
उसकी फुयाई कय यहे हो, जजसने तुम्हाये कहने ऩय तुम्हाये साये धन को गयीफों भें फाॉट ददमा 
औय अऩने मरमे एक ऩाई तक नहीॊ यिी l जैसे ही हजयत कामसभ (यजज.) नभाज़ ऩूयी कयके 
आमे औय उन्हें भारूभ िरा, उन्होंने अऩने ऩुत्र को खझड़कते हुए िऩु यहने को कहा l वे अऩन े
ऩुत्र को मह सन्देश देना िाहते थे फक वह उनको रोगों की तनॊदा से फिाने का प्रमास न कये, 
क्मोंफक उनके मरमे ऩयभात्भा की प्रसन्नता सवोऩरय थी औय रोगों की उनके फाये भें याम 
उनकी तनगाह भें कोई भहत्व नहीॊ यिती l वे स्वमॊ अऩने ऩीछे अऩनी ह़ की कभाई स े
कयीफ एक राि दीनाय गयीफों भें फाॊटने के मरमे छोड़ गए l  
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रोगों की सभझ  

दयवेशों के एक सभूह को उनके शैऽ ने एक तनजश्ित शहय भें जाकय यहने औय वहाॉ 
अऩनी साधना कयने का आदेश ददमा l आऻानुसाय वे सफ वहाॉ जाकय एक अच्छे से 
भकान को फकयामे ऩय रेकय उसभें यहने रगे l फकसी तयह की कोई भ्ाॊतत न हो औय वे 
रोगों के अवाॊतछत ताल्रुक से फि े यहें औय अऩनी साधना तनपवशघ्न रूऩ से कय सकें  
इसमरए उन दयवेशों का भुखिमा जो फक शैऽ का प्रभुि उत्तयाचधकायी बी था, केवर वही 
शहय के रोगों को उऩदेश देने के मरए फाहय तनकरता औय फाकी दयवेश घय के अन्म 
काभों को तनऩटाते औय अऩनी साधना भें रगे यहते l  

कुछ वषों भें इन सबी दयवेशों ने अऩनी साधना भें काफ़ी तयक्की कय री औय सॊमोग 
से तबी इस भुखिमा दयवेश की भतृ्मु हो गमी तो फाकी दयवेशों भें से कुछ रोगों के 
साभने आमे औय उन्हें उऩदेश देने का उऩक्रभ कयने रगे l रेफकन रोगों ने ना केवर 
उनका उन्हें नकरिी भान ततयस्काय ही फकमा फजल्क कहने रगे, ‘देिो कैसे फेशभश रोग हैं 
मे l न केवर इन्होन ेउसकी (भुखिमा की) गद्दी ही हचथमा री है फजल्क मे घय के नौकय 
अफ ऐसा व्मवहाय कय यहे है भानो मे वास्तव भें ही सूफ़ी हों l’   

साधायण रोग जजनकी सोि भें ऩरयऩक्क्वता नहीॊ होती, अक्सय धोिा िा जाते हैं औय 
इस तयह की ऩरयजस्थतत का सही से भुल्माॊकन नहीॊ कय ऩाते l अक्सय वे नकरचिमों को 
ऩहुॉिा हुआ औय ऩहुॊि ेहुए को नकरिी सभझने की बूर कय फैठते हैं l 
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शतयॊज औय आश्रभ 

शतयॊज का फहुत अच्छा खिराड़ी एक मुवक एक आश्रभ भें आिामश के ऩास जाकय फोरा 
फक भैं वास्तव भें एक साधक फनना िाहता हूॉ रेफकन भुझभें कोई गुण नहीॊ है, भुझ े कुछ 
नहीॊ आता-जाता l भेये पऩता ने भुझ ेशतयॊज िेरने के मसवाम कुछ औय नहीॊ मसिामा रेफकन 
उससे आत्भ-ऻान हामसर नहीॊ होता औय फपय िेर िाहे कोई बी हो सबी भें गुनाह शामभर 
हैं l आिामश फोरे, “हाॉ, जो तुभ कह यहे हो वह ठीक है l िेर िेरने भें गुनाह शामभर हो 
सकता हैं रेफकन साथ ही उससे कुछ भनोयॊजन बी होता है औय इस आश्रभ भें शामद उसकी 
बी थोड़ी आवश्मकता है ? औय मह कहकय आिामश ने एक साधक को मुवक के साथ शतयॊज 
िेरने के मरए फुरामा औय मुवक के साभने मह शतश यिी फक मदद वह मुवक हाय जाता है 
तो उसे आश्रभ भें स्थान नहीॊ मभरेगा औय मदद वह साधक हाय जाता है तो उसे आश्रभ 
छोड़कय जाना ऩड़गेा ताफक आश्रभ भें उसके स्थान ऩय उस मुवक को जगह मभर सके l  

आिामश ने मह फात ऩूणश गॊबीयता से कही थी अत: वह मुवक ऩयेू भनोमोग के साथ शतयॊज 
िेरने रगा l वैसे बी वह मुवक शतयॊज का एक फेहतयीन खिराड़ी था औय वह साधक िेर 
भें उस मुवक की तयह ऩायॊगत नहीॊ था l िेर के दौयान मुवक ने उसकी आॉिों भें झाॊककय 
देिा तो उसने उसकी आॉिों भें एक गजफ की शाॊतत औय िहेये ऩय एक सच्ि ेसाध ुकी आबा 
देिी l मह देिने के फाद वह मुवक मह सोि फक दतुनमा को उससे ज्मादा उस साधक की 
सेवा की आवश्मकता है, जानफूझकय ियाफ िेर िेरने रगा औय अऩने भोहये पऩटवाने रगा l   

 तबी मकामक आिामश ने मह कहते फक “तुभ जो तुम्हें मसिामा गमा है, उससे कहीॊ 
अचधक सीि िकेु हो” शतयॊज के भोहयों को नीि ेचगया ददमा l फपय वे फोरे, “तुभ भें जीतन े
के मरए आवश्मक ध्मान केजन्द्रत कयने की ऺभता, जो िाहते हो उसके मरए रड़ने की शजक्त 
के साथ ही करुणा औय अच्छे उद्धेश्म के मरए त्माग की बावना बी बयी हुई है l तुम्हाया 
इस आश्रभ भें स्वागत है l”    
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वो ऩानी भलु्तान गमा  

कहा जाता है फक सॊत कफीय एक फाय सॊत यैदास से मभरने उनकी कुदटमा ऩय गए l 
फातिीत के फीि उन्हें प्मास रगी तो उन्होंने ऩीने के मरए ऩानी भाॉगा l सॊत यैदास जूते 
गाॊठने का काभ फकमा कयते थे औय िभड़ा मबगोने के मरए उन्होंने अऩने ऩास एक 
कठौती यि यिी थी l उन्होंने उसी से सॊत कफीयदासजी को ऩानी पऩराना िाहा l 
कफीयदासजी ने सोिा फक मदद वे ऩानी ऩीने से भना कय दें तो मह यैदासजी का अऩभान 
होगा l अत: उन्होंने ऩानी ऩीने से इनकाय तो नहीॊ फकमा रेफकन हाथ का साया ऩानी व े
भुॉह भें न रेकय कुहतनमों के सहाये नीिे चगयाने रगे, एक फूॉद बी भुॉह भें न जाने ददमा l 
कफीयदासजी अॊगयिी ऩहना कयते थे l उस ऩानी से उनकी अॊगयिी ऩय बी िभड़ ेके दाग 
रग गए सो घय रौटकय उन्होंने अॊगयिी को अऩनी ऩुत्री कभारी को धोने के मरए ददमा l 
फहुत कोमशश कयने ऩय बी दाग नहीॊ गमा तो कभारी ने कऩड़े को दाॊतों से िसूकय बी 
दाग मभटाने की कोमशश की औय इस कोमशश भें उस ऩानी का कुछ अॊश उसके उदय भें 
बी िरा गमा l ऩानी के बीतय जाते ही कभारी बत्रकारऻ हो गमी l काराॊतय भें उनका 
पववाह हो गमा औय वो अऩने ससुयार भुल्तान िरी गई l  

वक्त गुजया औय एक फाय कफीयदासजी अऩने गुरु भहात्भा याभानन्दजी के साथ 
आकाश भागश से कहीॊ जा यहे थे l यास्ते भें भुल्तान ऩड़ता था अत: वे दोनों कभारी के 
ससुयार ऩहुॉि गए l उनके आश्िमश का दठकाना न यहा जफ उन्होंने देिा फक कभारी ने 
उन दोनों के मरए ऩहरे ही से बोजन फना, आसन बफछा िाना ऩयोस यिा है l भहात्भा 
याभानन्दजी ने कफीयदासजी से ऩूछा फक कभारी को मह ऻान कहाॉ से आमा ? 
कफीयदासजी ने कभारी से ऩूछा तो उन्होंने अॊगयिे वारी घटना कह सनुाई l अफ तो 
कफीयदासजी अऩनी अल्ऩऻता ऩय ऩछताने रगे l घय रौटकय वे फपय सॊत यैदासजी स े
मभरने गए औय थोड़ी देय फाद ऩीने के मरए ऩानी भाॉगा l सॊत यैदासजी सफ जान ही िकेु 
थे उन्होंने फ़यभामा: 

ऩामा था तफ पऩमा नहीॊ, भन भें अमबभान फकमा, 
अफ ऩछताए होत क्मा, वो ऩानी भुल्तान गमा l 
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शाही नभाज़  

एक दफ़ा फकसी शहय का फादशाह जुम्भे की नभाज़ ऩढने शाही भजस्जद भें ऩहुॉिा औय 
मह सुनकय फड़ा क्रोचधत हुआ फक एक फ़़ीय नभाज़ भें शामभर नहीॊ हुआ l नभाज़ अदा 
कयने के फाद फादशाह ने फ़़ीय को तरफ फकमा औय उससे ऩूछा फक तुभ नभाज़ भें शयीक 
क्मों नहीॊ हुए, अफ तुम्हें इसकी सजा बुगतनी ऩड़गेी l मह फ़़ीय एक ऩहुॉिा हुआ सॊत था 
l उसने कहा, फादशाह, तुम्हायी औय भेयी नभाज़ भें पकश  है l तुभ फादशाह हो इसमरए 
शाही नभाज़ ऩढ़ते हो औय भैं ठहया एक फ़़ीय, इसमरए फ़कीयी नभाज़ ऩढ़ता हूॉ l शाही 
नभाज़ से दयू इसमरए यहता हूॉ फक तुम्हाये अयफी घोड़ ेकी दरुत्ती से फिा यहूॉ l िदुा की 
हाजयी भें बी फादशाहत की फू तुम्हाये ददभाग से नहीॊ तनकरती औय तुभ घोड़ ेऩय सवाय 
यहकय ही नभाज़ अदा कयते हो l फादशाह शमभिंदा हो फ़़ीय के कदभों ऩय चगय ऩड़ा औय 
भुआफ़ी भाॊगने रगा l वह सिभुि ही नभाज़ की नुभाइश फना यहा था, भन तो उसका 
अयफी घोड़ों भें ही िोमा हुआ था l  
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मशष्म का धभश 

एक मुवक एक सूफ़ी भहात्भा के ऩास गमा औय उनसे स्वमॊ को मशष्म फनाने का 
आग्रह कयने रगा l सूफ़ी भहात्भा ने उससे कहा फक वह अबी मशष्म फनने के मरमे तैमाय 
नहीॊ है रेफकन मुवक न भाना औय अऩनी जजद ऩय अड़ा यहा l सूफ़ी भहात्भा ने तफ उसे 
अऩने साथ भक्का की मात्रा ऩय िरने को कहा l मात्रा सुिारू रूऩ से सॊऩन्न हो जाए 
इसको ध्मान भें यिकय सूफ़ी भहात्भा ने कहा फक उन दोनों भें से एक नामक फन जाए 
औय दसूया नामक की आऻा को भान उसका अनुसयण कये l मुवक ने तुयॊत भहात्भाजी को 
नामक फन जाने के मरमे कहा औय फोरा फक वह उनका आदेश भानेगा औय उनका 
अनुसयण कयेगा l  

वे दोनों अऩनी मात्रा ऩय िरे जा यहे थे फक यास्ते भें यात भें एक जगह फारयश होने 
रगी l तुयॊत सूफ़ी भहात्भा उस मुवक के सय ऩय एक िादय तानकय िड़ ेहो गए औय 
उसको बीगने से फिाने रगे l भहात्भाजी को अऩने सय ऩय िादय ताने िड़ े देि मुवक 
फोरा फक मह काभ तो उसे कयना िादहए l सफ़ूी भहात्भा फोरे भैं नामक हूॉ, तुम्हें भेयी 
आऻा भाननी होगी औय भेयी आऻा मह है फक तुभ फारयश भें बीगने स ेफिो औय इस 
िादय के नीि ेअऩनेआऩ को फिाओ l उनकी फात सुन मुवक तनरुत्तय हो गमा l  

सुफह तक फारयश रुक गमी औय वे दोनों अऩनी मात्रा ऩय आगे फढ़ने रगे l मशष्म 
भहात्भाजी से फोरा आज नमा ददन है अत: अफ हभें अऩना फकयदाय फदर रेना िादहए l 
आज भैं नामक हूॉगा औय आऩ भेया अनुसयण कयें l सूफ़ी भहात्भा मुवक की फात स्वीकाय 
कय उसके ऩीछे-ऩीछे िरने रगे l कुछ देय फाद बोजन ऩकाने के मरमे मुवक रकड़ड़माॉ 
फीनने के मरमे जाने रगा l तुयॊत सूफ़ी भहात्भा न ेमुवक को योकते हुए कहा फक वह ऐसा 
कोई काभ न कये क्मोंफक अफ वह नामक है, वे स्वमॊ उसके अनुमामी, इसमरमे उनके होते 
हुए वह उस मुवक को अऩनी सेवा कयने नहीॊ दे सकते, अफ सेवा का हक उनका है औय 
मही मशष्म का धभश है l   
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मशष्म का प्रमशऺि  

ददल्री भें शाह साहफ नाभ के एक फड़ ेसूफ़ी सॊत हुए हैं l जफ उनके शैऽ का अॊततभ 
सभम नजदीक था तो शैऽ साहफ ने अऩने फेटे को फुराकय कहा फक वक्त आने ऩय वह 
शाह साहफ के ऩास हाजजय होकय उनसे अऩनी रूहानी तारीभ हामसर कये l अऩने पऩता 
की आऻानुसाय शैऽ साहफ के सुऩुत्र शाह साहफ के ऩास हाजजय हुए औय उनसे दीऺा देने 
की पवनती की l अफ तक तो शाह साहफ इस रड़के की अऩने गुरुदेव के ऩुत्र होने के 
कायण फहुत इज्ज़त फकमा कयते थे, रेफकन इस फाय वह शाह साहफ से तारीभ हामसर 
कयने के मरमे आमा था l शाह साहफ ने उसकी प्राथशना स्वीकाय कय उसे अऩनी सेवा भें 
यि मरमा औय उसे आश्रभ की देि-बार के काभ भें रगा ददमा l कुछ ददनों फाद उसे 
आश्रभ की साप-सपाई औय ऩोधों भें ऩानी देने इत्मादद काभ भें रगा ददमा गमा ताफक 
उसके आियण, व्मवहाय व प्रततफक्रमा की ऩयि की जा सके l अक्सय शाह साहफ उसे डाॊट-
पटकाय बी ददमा कयते l दो वषश फाद उसे आश्रभ के दयवाजे ऩय दयफान के रूऩ भें 
तनमुक्त कय ददमा गमा इस दहदामत के साथ फक मदद उससे कोई गरती हुई तो उसे 
आश्रभ से तनकार ददमा जाएगा l कई फाय उसे उसकी गरततमों की सज़ा दी गमी औय 
बफना बोजन के बी यिा गमा l शाह साहफ इस प्रकाय उसकी रूहानी तारीभ को अॊजाभ दे 
यहे थे l  

कुछ ददन फाद शाह साहफ ने एक ददन आश्रभ की भेहतयानी को उसी दयवाजे से होकय 
गुजयने के मरए कहा जजस ऩय इस रड़के को तनमुक्त फकमा गमा था l ऩहरे ददन रड़के 
ने फड़ी पवनम्रता से उससे तनवेदन फकमा फक वह उस दयवाजे से न गुजये क्मोंफक इससे 
अन्म रोगों को असुपवधा होगी l रेफकन शाह साहफ की आऻा अनुसाय उसने रड़के की 
फात नहीॊ भानी औय उसी दयवाजे से आना-जाना जायी यिा l कुछ ददन फाद शाह साहफ ने 
भेहतयानी को कहा फक दयवाजे से गुजयते हुए फकसी फहाने से वह उस रडके से नौक-झोंक 
कये l शाह साहफ की दहदामत अनुसाय एक ददन उसने रड़के से कहा, ‘मभमाॊ ऩहरे सेवा 
कैसे की जाती है मह सीि रो, वनाश इस दयवाजे ऩय फैठे-फैठे तो िाना बी हजभ नहीॊ 
होगा l’  

रड़के ने हाथ जोडकय कहा, ‘भाॉ जो तुभ कह यही हो वह ठीक है, रेफकन इस दगुशन्ध 
से सफको तकरीफ़ होती है l भेहयफानी कय आगे से भैरे की टोकयी को इस दयवाजे से 
भत रे जामा कयो l’ उसने जाकय मह फात शाह साहफ को फतामी तो शाह साहफ ने कहा 
फक अगरी दफ़ा जफ टोकयी रेकय जाओ तो रड़के के कयीफ से गुजयना औय मदद वह कुछ 
आनाकानी कये तो टोकया उस ऩय उरट देना l  

एक-दो ददन फाद उसने वैसा ही फकमा औय जफ वह रड़के के कयीफ से गुजयने रगी तो 
रड़का इस ख्मार से फक कहीॊ वह अनजाने भें उस स्त्री के शयीय को छू न रे, एक तयफ़ 



111 
 

होने रगा l तबी उसने वह भैरा बया टोकया रड़के ऩय उरट ददमा l रड़का थोड़ा पविमरत 
हुआ तो वह कहने रगी, ‘मभमाॊ क्मा फात है ? इसभें हजयत शाह साहफ का ऩािाना है, भैं 
इसे योज ऽशुी से उठाकय रे जाती हूॉ, औय प्रसन्न यहती हूॉ l आऩने उस ेक्मों चगया ददमा 
? आऩको इससे नपयत है ?’ 

मह सुनकय रड़के के भन भें बफजरी सी कौंधी औय उसे एक नमी अॊतदृशजष्ट मभरी l 
उसका रृदम अऩने गुरु के प्रतत प्रेभ औय सभऩशण के बाव से बय आमा l उसकी आॉिों भें 
प्रेभाश्र ुबय आमे औय वह अऩने हाथों से भैरे को उठाकय टोकयी भें डारने रगा l उसे 
अऩना होश न यहा फक वह स्वमॊ गॊदगी से मरऩटा हुआ है l उसने ऩाॉव छूकय कहा, ‘भाॉ, 
तुभने वास्तव भें एक भाॉ का हक अदा फकमा है l तुभने भेयी आॉिें िोर दी, भैं फकस तयह 
तुम्हाया शुफक्रमा अदा कय सकता हूॉ ?’  

शाह साहफ ऊऩय िड़ े हुए मह दृश्म देि यहे थे l वे तुयॊत उतयकय नीि ेऩहुॊि े l ऩूयी 
िानकाह भें हरिर भि गमी औय शाह साहफ के अन्म मशष्म बी उनके ऩास इकठ्ठे हो 
गए l शाह साहफ ने उन्हें रड़के को नहरा-धरुाकय, नमे कऩड़ ेऩहनाकय अऩने ऩास रान े
को कहा l  

जफ तक रड़के को रामा जाता, शाह साहफ आवशे औय जरार की हारात भें इधय स े
उधय िक्कय रगा यहे थे l उन्होंने रड़के को अऩने ऩास बफठामा औय उसे अध्माजत्भक 
सम्ऩदा से ऩरयऩूणश कय आिामश ऩदवी से नवाजा l फपय अऩने हाथों से उन्होंने रड़के के 
सय ऩय ऩगड़ी फाॊधी औय हाथ फाॊधकय रड़के के ऩास इस तयह िड़ ेहो गए भानों वे स्वमॊ 
उसके भुयीद हों l जफ रड़के के होशों-हवास सॊबरे तो शाह साहफ ने उसे फहुत सी बेंट 
अऩनी गुरु-भाता (रड़के की भाॉ) के मरमे सौंऩी औय रड़के को घय रौटने के मरमे कहा 
औय स्वमॊ उसे शहय के फाहय तक छोड़ने गए l       
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मशष्म का फ़जश 

एक फाय शैऽ ़ुतुफुद्दीन हैदय का एक मशष्म भहान सूफ़ी सॊत हजयत शहाफुद्दीन 
सुहयावदी की िानकाह (आश्रभ) भें हाजजय हुआ l कुछ देय फाद जफ उसे बूि रगी तो 
उसने हजयत शहाफुद्दीन सुहयावदी की तयफ़ भिुाततफ होकय कहा, “मा शैऽ ़ुतुफुद्दीन 
हैदय ! भुझ ेबूि रगी है l” हजयत शहाफुद्दीन सुहयावदी ने अऩने एक मशष्म से उसे 
बीतय रे जाकय बोजन कयाने को कहा l बोजन कय रेने के फाद उसने ऩयभात्भा को 
धन्मवाद देते हुए कहा, “मा शैऽ ़ुतुफुद्दीन हैदय ! आऩ भुझ ेकहीॊ नहीॊ बूरते l” मह 
शख्स जो उसे बोजन कया यहा था उसे हजयत शहाफुद्दीन सुहयावदी के ऩास रे गमा औय 
उनसे फोरा फक मह अजीफ आदभी है l िाना तो आऩका िाता है औय शुफक्रमा अऩने ऩीय 
(शैऽ, गुरु) का कयता है l  

अऩने मशष्म की मह फात सुनकय हजयत शहाफदु्दीन सुहयावदी भुस्कुयाए औय फपय 
गॊबीय होकय फोरे, “भुयीदी (मशष्मत्व, मशष्म होना) इस दयवेश से सीिनी िादहए l मशष्म 
को जो कुछ बी औय जजस फकसी से बी मभरे, दतुनमावी मा अध्माजत्भक, सफ अऩने शैऽ 
द्वाया प्रदत्त ही जानना िादहए l एक सच्ि ेमशष्म का मही फ़जश है l”  
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शनू्द्म का पविाय  

एक ददन एक साधक शाह फहाउद्दीन नक्शफॊद के ऩास हाजजय हुआ औय फतान ेरगा 
फक कैसे एक फ़जी सूफ़ी रोगों को साधन-अभ्मास कयने के मरए कह यहा था l वह फोरा, 
“जादहय है वह सॊत ढोंगी के अरावा कुछ औय नहीॊ हो सकता क्मोंफक वह साधकों को 
‘शून्म ऩय पविाय’ कयने के मरए कहता है l कुछ रोगों को प्रबापवत कयने के मरए मह 
कहना आसान हो सकता है, रेफकन कोई शून्म के फाये भें कैसे सोि सकता है ?”  

शाह फहाउद्दीन ने उससे ऩूछा: “तुभ भेये ऩास क्मों आमे हो ?” 

उसने कहा, “इस फेकाय की फात को फताने ओय आऩसे रूहातनमत ऩय फात कयने l”  

“केवर अऩनी फात का सभथशन हामसर कयने के मरए नहीॊ फक वह व्मजक्त भात्र सूफ़ी 
का वेश धायण फकए है ?” 

“नहीॊ, मह तो भुझ ेऩहरे ही से ऩता है l” 

“इसमरए बी नहीॊ फक तुभ हभ रोग जो महाॉ फैठे हैं उन ऩय मह जादहय कयने के मरए 
फक तुभ फहकाए जा सकने वारे साधायण जनों से अचधक जानते हो l”  

“नहीॊ l वास्तव भें तो भैं आऩसे भागशदशशन प्राप्त कयने के मरए आमा हूॉ l”  

“फहुत िफू l भैं तुम्हें जो सवोत्तभ भागशदशशन दे सकता हूॉ, वह मही है फक ‘शून्म ऩय 
पविाय कयो l’”   

भन भें मह सोि फक मह सूफ़ी सॊत बी सच्ि ेनहीॊ हैं, वह व्मजक्त तुयॊत वहाॉ स ेिरता 
फना l  

रेफकन एक औय जजऻासु, जजसने इस फातिीत का शुरूआती अॊश नहीॊ सुना था, औय 
भजमरस भें ठीक उसी ऺण दाखिर हुआ था जफफक शाह फहाउद्दीन नक्शफॊद कह यहे थे 
फक, ‘भैं तुम्हें जो सवोत्तभ भागशदशशन दे सकता हूॉ, वह मही है फक ‘शून्म ऩय पविाय कयो’ 
उनकी इस फात को सुन उनसे अत्मचधक प्रबापवत हुआ l  

“शून्म ऩय पविाय”, क्मा अद्बुत औय गहन सोि है, उसने अऩने-आऩ से कहा l 

फपय भजमरस के सभाप्त होने ऩय वह इस पविाय के पवऩयीत बफना कुछ जाने-सुने रौट 
गमा l अगरे ददन शाह फहाउद्दीन के एक मशष्म ने उनसे ऩुछा फक उन दोनों व्मजक्तमों 
भें कौन सही था ?  
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“दोनों भें से कोई बी नहीॊ” शाह फहाउद्दीन ने कहा l “उन्हें अबी मह जानना-सभझना 
होगा फक उनकी  रारसा एक ऩदाश, एक अवयोध है l उनका उत्तय एक शब्द, एक भुराकात 
मा फकसी आसान सभाधान भें नहीॊ है l जजऻासुओॊ के रगाताय प्रमास द्वाया ही वे थोड़ा-
थोड़ा ऻान प्राप्त कय उस जस्थतत भें ऩहुॊि सकते हैं जजसभें उन्हें सत्म की सभझ आ ऩाए 
औय इस तयह वे जजऻास ुसे सत्म के िोजी फन ऩाते हैं l”  

फपय वे फोरे, ‘भौराना रूभी ने कहा है, “तुम्हाये ऩास दो व्मजक्त आत े हैं, एक का 
कहना है फक उसने स्वप्न भें जन्नत का नजाया देिा, दसूया जहन्नुभ की फात कहता है l 
वे ऩूछते हैं फक हकी़त क्मा है तो इसका उत्तय क्मा है ?” उत्तय है फकसी आिामश के 
सत्सॊग का रम्फे सभम तक राब उठाना, जफ तक फक आऩ सभता फक जस्थतत न प्राप्त 
कय रें l’ 

  



115 
 

शख़ै का आदेश  

शाह दयवेश भुहम्भद उजफेफकस्तान भें नक्शफॊदी सूफ़ी ऩयॊऩया के एक भहान सॊत हुए हैं l  
एक फाय उनके शैऽ ख्वाजा भुहम्भद जादहद ने उन्हें एक ऩहाड़ ऩय जाकय वहाॉ उनका 
इन्तजाय कयने को कहा औय फ़यभामा फक वे वहाॉ फाद भें आमेंगे l शाह दयवेश भुहम्भद फहुत 
आऻाकायी थे l वे बफना मे ऩूछे फक वहाॉ कैसे जामेंगे, क्मा कयेंगे मा क्मा िामेंगे, तुयॊत उस 
ऩहाड़ की ओय यवाना हो गए l उन्होंने अऩना स्व सम्ऩूणश रूऩ से अऩने गुरुदेव के ियणों भें 
सभपऩशत कय ददमा था l उनका आियण ऩूणशरूऩेन दोषयदहत था l वे वहाॉ ऩहुॉिकय अऩने 
गुरुदेव की प्रतीऺा कयन ेरगे l उन्होंने ऩहाड़ ऩय ही दोऩहय की नभाज़ अदा की औय फपय 
सूमाशस्त हुआ रेफकन उनके गुरुदेव वहाॉ नहीॊ आमे l उनका अहॊ कह यहा था फक तुम्हाये शैऽ 
नहीॊ आने वारे, तुम्हेँ वाऩस जाना होगा l हो सकता है फक वे इस फात को बूर गए हों l 
रेफकन उनका अटर पवश्वास उन्हें अऩने गुरु के आदेश ऩय डटे यहने के मरमे प्रेरयत कय यहा 
था l उन्हें केवर वहाॉ अऩने गुरुदेव की प्रतीऺा कयनी थी l वे अऩने गुरुदेव का इन्तजाय 
कयने रगे l यात भें कड़ाके की ठॊड ऩड़ने रगी, जजसने उन्हें अऩनी जकड़ भें रे मरमा l ठॊड 
के कायण वे ऩूयी यात जगे यहे l उनके ऩास उष्णता का एकभात्र स्रोत उनके रृदम भें 
ऩयभात्भा की माद था l उस सघन औय ठॊडी यात के फाद सुफह आई रेफकन उनके गुरुदेव का 
आगभन अबी दयू था l  

शाह दयवेश को बूि रगी थी ऩय िाने के मरमे कुछ नहीॊ था l परों के कुछ वृऺ  ददिे तो 
उन्होंने पर िाकय अऩनी बूि मभटामी औय अऩने गुरुदेव की प्रतीऺा कयने रगे l वह ददन 
बी प्रतीऺा कयते गुजया औय फपय अगरा ददन बी l उनके अहॊ औय पवश्वास भें द्वन्द जायी 
था रेफकन उनका पवश्वास उनके अहॊ ऩय पवजमी हुआ, उनका अऩने गुरुदेव ऩय दृढ़ पवश्वास 
था l उनकी धायणा औय दृढ़ होने रगी फक भेये गुरुदेव जानते हैं फक वे क्मा कय यहे हैं l  

सभम इसी तयह गुजयता यहा l एक सप्ताह गुजया औय फपय एक भाह l शैऽ भुहम्भद 
जादहद नहीॊ आमे l शाह दयवेश प्रतीऺा कयत े यहे औय अऩना सभम प्राथशना कयने औय 
ऩयभात्भा की माद कयन ेभें गुजायत ेयहे l उनकी तऩस्मा यॊग रामी l जॊगर के ऩशु उनके 
ऩास आकय शाॊतत से उन्हें घेयकय फैठ जाते l उन्हें अहसास होने रगा फक मह िभत्कारयक 
शजक्त उन्हें उनके गुरुदेव की देन है l  

प्रतीऺा कयत-ेकयते सददशमाॉ आ गमी औय ऩहाड़ ऩय फपश  चगयने रगी l फहुत ज्मादा ठॊड 
फढ़ने से ऩेड़ों से पर-पूर बी ित्भ हो गए औय शाह दयवेश फिे-ििु ेऩत्तों, जड़ों व ऩेड़ों की 
छारों की नभी से अऩना गुजय कयने रगे l उनके ऩास दहयणों के झुण्ड आने रगे औय 
दहयणीमाॊ उनके ऩास आकय तनश्िर िड़ी हो जाती औय वे उन्हें दहुकय उनके दधू से अऩनी 
बूि मभटाते l मह बी एक िभत्काय था औय वे जान यहे थे फक इन सफके द्वाया उनके 
गुरुदेव उन्हें अध्माजत्भक ऻान प्रेपषत कय यहे थे औय वे उस ऩथ ऩय ऊऩय औय ऊऩय उठ यहे 
थे l  
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सार दय सार मूॉ ही गजुय गए l शैऽ भहुम्भद जादहद अबी अऩने वादे के अनुसाय वहाॉ 
नहीॊ आमे थे रेफकन शाह दयवेश भुहम्भद उनकी तनयॊतय माद भें सि की इॊततहा की सीदढमाॉ 
ऩाय कय यहे थे l उन्हें एक नमा ऻान प्राप्त हो यहा था औय उनके रृदम भें पवश्वास दृढ़तय हो 
यहा था फक उनके गुरुदेव को इसकी िफय है l उनका रृदम अऩने गुरुदेव के प्रतत आरौफकक 
प्रेभ से सयाफोय हो यहा था l अॊत भें सात वषश फीत जाने ऩय उन्हें वातावयण भें अऩने ऩूज्म 
गुरुदेव की िशुफू का अहसास होने रगा l शैऽ भुहम्भद जादहद सातवें वषश के अॊत भें वहाॉ 
ऩहुॉि ेl जफ शाह दयवेश भुहम्भद ने उन्हें देिा तो उनका रृदम अऩाय आनॊद से बय आमा l 
उनके रृदम भें प्रेभ का ज्वाय पूट आमा औय व े उनकी अगवानी के मरमे दौड़ ऩड़ े उनका 
तभाभ शयीय फारों से ढ़क गमा था l उनके साथ-साथ उनके ऩशु मभत्र बी शैऽ भुहम्भद 
जादहद के स्वागत के मरमे दौड़ ऩड़ ेl  

शैऽ भुहम्भद जादहद ने उन्हें देिकय ऩूछा फक वे वहाॉ क्मा कय यहे हैं औय ऩहाड़ से वाऩस 
रौटकय क्मों नहीॊ आमे ? शाह दयवेश भुहम्भद ने उत्तय ददमा फक वे वहाॉ उनकी आऻानुसाय 
उनकी प्रतीऺा कय यहे थे l शैऽ भुहम्भद जादहद ने ऩूछा फक अगय भैं बूर जाता मा भेयी 
भतृ्मु हो जाती तो ? शाह दयवेश भुहम्भद ने तनवेदन फकमा, ‘भेये ऩूज्म गुरुदेव मह कैसे बूर 
सकते हैं क्मोंफक वे ऩयभात्भा के प्रतततनचध हैं l शैऽ भुहम्भद जादहद ने फपय कहा अगय तुम्हेँ 
कुछ हो जाता तो क्मा होता ? इस ऩय शाह दयवशे भुहम्भद ने तनवेदन फकमा, ‘हे भेये ऩूज्म 
गुरुदेव ! मदद भैं महाॉ रूककय आऩकी प्रतीऺा न कयता औय आऩकी आऻा का ऩारन न 
कयता तो आऩ हजयत ऩगैम्फय की आऻानुसाय महाॉ कबी न आत ेl उन्हें मह ऻात हो गमा 
था फक शैऽ भुहम्भद जादहद वहाॉ हजयत ऩैगम्फय की आऻानुसाय आए हैं l  

शैऽ भुहम्भद जादहद भुस्कुयामे औय फोरे, आओ भेये साथ िरो औय तत्ऺण उन्होंने शाह 
दयवेश भुहम्भद के रृदम को अऩने सम्ऩूणश ऻान औय प्रेभ से ऩरयऩूणश कय नक्शफॊदी मसरमसरे 
की सबी फख्शीसों से भाराभार कय ददमा l उन्हें ऩूणश आिामश ऩदवी प्रदान कय औयों को 
दीक्षऺत कयने का आदेश ददमा औय अऩना िरीफ़ा (उत्तयाचधकायी) तनमुक्त फकमा l  
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शख़ै सनन औय समूशफकयि  

मह कहानी भहान सूफ़ी सॊत शैऽ पयाउद्दीन अत्ताय की यिना है जो प्रेभ की सवोऩरयता 
को स्थापऩत कयती है l फहुत सभम ऩहरे भक्का भें एक ऩपवत्र आत्भा शैऽ सनन यहा 
कयते थे l ऩिास वषों से वे अऩनी िानकाह (आश्रभ) भें यह मशष्मों को अध्मात्भ की 
तारीभ ददमा कयते थे औय रोगों की सेवा कयते अऩना जीवन बफता यहे थे l यात का 
ज्मादातय वक्त वे प्राथशना कयते बफताते औय अऩन ेपप्रमतभ ऩयभात्भा के प्रेभ भें िोमे यहत े
l भक्का आन े वारे मात्री उनके ऩास बी आते औय उनका आशीवाशद ऩा अऩनेआऩ को 
धन्म सभझते l शैऽ सनन के कयीफ िाय सौ मशष्म थे, सफ उनके आऻाकायी औय 
वफ़ादाय औय वे दीन-दतुनमा को छोड़ उनकी सेवा भें तत्ऩय यहते l 

एक यात शैऽ सनन ने स्वप्न भें स्वमॊ को फैजजन्तमभ याज्म के एक शहय रूभ भें एक 
फुत (भूतत श) के आगे झुका देिा l इसे बपवष्म भें फकसी अनहोनी की िेतावनी सभझ वे 
व्मचथत थे l ऩहरे तो उन्होंने इसे एक स्वप्न भात्र सभझ दय-फकनाय कयना िाहा रेफकन 
उसी स्वप्न को फाय-फाय देि उन्होंने फैजज्न्तमभ जाने का तनश्िम कय मरमा फक देिें 
ऩयभात्भा की क्मा इच्छा है ?  

उन्हें मात्रा की तैमायी कयते देि उनके मशष्म बी उनके साथ िरने का आग्रह कयने 
रगे l उनके आग्रह को देि शैऽ सनन उन्हें अऩने साथ रे मात्रा ऩय तनकर ऩड़ े l रूभ 
ऩहुॊिकय वे इधय-उधय देि ही यहे थे फक उनकी तनगाह एक देवस्थान ऩय ऩड़ी l देवस्थान 
के बीतय से एक रूह को छूने वारी भधयु गीत की आवाज आ यही थी l मह स्वय रहयी 
रृदम को आॊदोमरत कयने वारी एक प्रेभ गीत की थी l आवाज की ददशा भें देिने ऩय 
शैऽ सनन को देवस्थान के दसूये तर ऩय एक िरुी खिड़की के साथ एक ईसाई मुवती 
अऩने सुनहये फारों को सॊवायते, मह उदास गीत गाती ददिामी दी l उस मुवती की आबा 
से भॊत्रभुग्ध शैऽ सनन उसकी औय ताकते यह गए, उनका रृदम उनके हाथों से तनकर 
गमा औय वे उस ईसाई मुवती के आकषशण भें उरझकय यह गए l उनके शयीय भें योभाॊि 
के कायण कॊ ऩन होने रगा औय वे वहीीँ मह कहते फैठ गए फक, ‘हे ऩयभात्भा ! न जाने 
भुझ ेक्मा हो यहा है ? मह कैसी ज्वारा है जो भेयी आत्भा को जरा यही है औय भुझसे 
भेये अजस्तत्व को छीन यही है ?’         

प्रेभ की इस ज्वारा ने शैऽ सनन की रूह औय ददभाग ऩय अऩना कब्जा जभा मरमा l 
एक ही ऺण भें वे बूर गए फक वे कौन हैं, क्मा हैं, कहाॉ से आमे हैं औय क्मा कय यहे हैं 
? उनके मरए उस मुवती का िहेया फपय से देिने से ज्मादा औय कुछ भहत्वऩूणश नहीॊ यह 
गमा था जो बफना उनकी आहों की ऩयवाह फकए वहाॉ से िरी गमी थी l  
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उनके मशष्म उनकी मह हारत देि हैयत भें थे l उन्होंने सोिा फक उनके शैऽ कुछ देय 
भें स्वस्थ हो जामेंगे, रेफकन शैऽ सनन तो उस िरुी खिड़की की तयफ़ तनगाहें जभामे फैठे 
थे l यात होने को थी औय सनन मह सोिकय पवह्वर हो यहे थे फक उन्हें उस मुवती को 
देिने के मरए अगरे ददन तक प्रतीऺा कयनी ऩड़गेी l उनका रृदम प्रेभ औय पवयह की 
ऩीड़ा से पवदीणश हो यहा था l  

मशष्म उनकी मह दशा देि भ्मभत हो यहे थे औय उन्हें सूझ नहीॊ यहा था फक वे क्मा 
कयें ? उनके शैऽ सनन उस ईसाई मुवती के भोहऩाश भें ऩूयी तयह जकड़ िकेु थे l उनके 
मरए सॊसाय अफ भात्र उस मुवती तक मसभट कय यह गमा था l उनकी दसूयी यात औय बी 
वेदना बयी थी l उनके मशष्मों ने उनसे कहा फक वे सफ कुछ बूरकय वुजू (भुॉह-हाथ धोकय 
शुद्ध होना) कय वाऩस रौट िरें l शैऽ सनन का उत्तय था फक उनका वुजू उनके ह्रदम के 
यक्त स ेहो िकुा है l मशष्मों ने कहा फक अगय वे तौफा कय रें तो ऩयभात्भा उन्हें भाफ़ 
कय देगा, वे कई वषों स ेउसकी इफादत कयते यहे हैं l शैऽ सनन का उत्तय था फक अगय 
उनके मरए ऩश्िाताऩ फक कोई फात है तो वह है उनका शैऽ होना l मशष्मों ने उन्हें तयह-
तयह से सभझामा, रेफकन शैऽ सनन का कहना था फक उन्हें इस फात का दु् ि है फक वे 
प्रेभ के इस ऩाश से ऩहरे क्मों नहीॊ फॊधे ?  

मशष्मों ने उनसे ऩुछा फक क्मा उन्हें इस फात की चिॊता नहीॊ है फक रोग क्मा कहेंगे ? 
सनन का उत्तय था फक अफ उन्हें इस फात की कोई ऩयवाह नहीॊ है l मशष्मों ने उन्हें अऩना 
हवारा ददमा, भक्का वाऩस रौट िरने के मरए कहा रेफकन सनन के मरए अफ वह 
देवस्थान ही उनका भक्का था औय उसका काफा वह मुवती l मशष्मों ने उनकी उम्र का 
वास्ता देकय जन्नत की दहुाई दी रेफकन सनन के मरए जन्नत उनकी प्रमेसी के िफूसूयत 
िहेये को देिने के सुि से ज्मादा न थी l मशष्मों ने उन्हें िदुा का वास्ता ददमा औय ऩूछा 
फक क्मा वे उसके साभने शमभिंदा नहीॊ हैं, जजसकी इफादत उन्होंने वषों तक की है, उसे वे 
कैसे धोिा दे सकते हैं ? शैऽ सनन का उत्तय था फक वे उस जार से कैसे तनकर सकत े
हैं जो िुदा ने उनके मरए तैमाय फकमा है ? वे आस्था औय धभश को ताक ऩय यि उस 
मुवती के प्रेभ भें ऩूयी तयह डूफ िकेु थे l उनके मरए ऩुयानी याह ऩय रौटने की कोई 
उम्भीद नहीॊ फिी थी l  

फकसी फात का कोई असय न देि मशष्मों ने एक दसूयी जगह जाकय कुछ ददन इन्तजाय 
कयने का सोिा फक शामद इस फीि उनके शऽै का इयादा फदर जाए l रेफकन ददन  
फीतने रगे l शैऽ सनन उस देवस्थान के यास्ते भें एक ओय आवाया कुत्तों के साथ ऩड़े 
यहते औय हसयत बयी तनगाहों से उस मुवती को आता जाता देिते औय सोिते फक शामद 
कबी उसकी नजय उन ऩय ऩड़ जाए l रेफकन वह कबी नजय उठाकय उधय न देिती l  
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इधय शैऽ सनन ने उसे एक काल्ऩतनक नाभ दे डारा, ‘सूमशफकयण’ औय उस ऩय कपवता 
मरि उसकी माद भें उदास स्वय भें गुनगुनाते l वे बूि प्मास सफ कुछ बूर िकेु थे l 
मदद कोई कुत्तों के मरए कुछ िाने-ऩीने को डारता तो शैऽ सनन उनसे फिा-ििुा िा-ऩी 
रेते, वयना बूिे-प्मासे ही यहते l  

अॊत भें एक ददन उस मवुती का ध्मान उनकी ओय गमा औय उसने ऩछुा फक तुम्हाया 
कोई घय-फाय नहीॊ है, महाॉ इन आवाया कुत्तों के फीि क्मों ऩड़ ेहो ?  

मुवती को अऩनी ओय भुिाततफ हुए देि शैऽ सनन की ऽशुी का दठकाना न यहा l व े
फोरे उनका घय-फाय, नाते-रयश्मेदाय, सफ कुछ वह मुवती ही है, जजसके प्रेभ भें वे दीवाने 
हो गए हैं l वे वहाॉ तफ तक यहेंगे, जफ तक फक वह उन्हें अऩने प्रेभ के मोग्म न सभझ 
रेगी l 

मुवती व्मॊग से हॊसी औय फोरी, “तुम्हें शभश नहीॊ आती, तुभ भेये दादा की उम्र के हो l 
तुम्हायी उम्र अफ कि भें रेटने की है l भेयी जैसी मुवा औय सुन्दय रड़की के प्रेभ का ऩात्र 
तो कोई जवान औय सुन्दय नवमुवक ही हो सकता है l”  

शैऽ सनन ने कहा, “प्रेभ उम्र नहीॊ देिता l जवान हो मा वदृ्ध, जजसका रृदम प्रेभ के 
फाण से बफॊध जाए, वही जानता है l भैं तुम्हाये मरमे कुछ बी कयने के मरमे तैमाय हूॉ l”  

शैऽ सनन ने अऩने प्रेभ औय वेदना की फात इतनी ओजजस्वता से कही थी फक वह 
उनकी तनश्िरता ऩय पवश्वास कयने के मरमे भजफूय हो गमी l उसे पवश्वास हो गमा फक 
शैऽ सनन उसके मरमे कुछ बी कय सकते हैं l वह फोरी, “अगय तुभ जो कुछ कह यहे हो 
सही है तो तुम्हें अऩना धभश त्माग भेया धभश स्वीकाय कयना होगा l अऩना धभशग्रन्थ जरा, 
अऩने धभश की सबी ऩाफॊददमाॊ छोड़नी होंगी l भददया ऩीनी होगी औय मह शैऽ का रफादा 
बी छोड़ना होगा l”  

शैऽ सनन ने शाॊतत से सुना औय फोरे, “प्रेभ प्रेभी के सभऺ कई िनुौततमाॉ यि देता है, 
प्रेभ की ऩयीऺा अतत कू्रय औय कदठन होती है, रेफकन उसका ऩरयणाभ भधुय औय सुिदामी 
होता है l सच्ि ेप्रेभी के मरमे प्रेभ के अरावा औय कोई धभश मा पवश्वास नहीॊ होता, उसकी 
कोई हैमसमत नहीॊ होती क्मोंफक प्रेभ से ऊॉ िा फकसी औय िीज का स्थान नहीॊ होता l” 

फैजजन्तमभ के ईसाई साधओुॊ ने जफ मह सुना फक एक सूफ़ी शैऽ अऩना धभश, अऩना 
सफ कुछ त्माग, ईसाई हो गमा है तो उन्होंने जश्न भनामा जजसभें शैऽ सनन ने अऩना 
िोगा उताय ईसाई िोगा धायण कय मरमा, ऩपवत्र ़ुय’आन को आग भें जरा डारा, भददया 
ऩी औय मुवती के साभन ेझुक कय कहा भैं प्रेभ भें अजस्तत्वहीन हो गमा हूॉ l जो भैं अऩनी 
प्रेभ दृष्टी से देि सकता हूॉ, फकसी ने नही देिा है l फपय उन्होंने मुवती से ऩूछा फक वे 



120 
 

उसके मरमे औय क्मा कय सकते हैं ? मुवती न ेउन्हें फहुभूल्म उऩहाय राने को कहा तो 
शैऽ सनन न ेकहा फक देने के मरमे उनके ऩास रृदम के अरावा कुछ नहीॊ है औय वह उसे 
ऩहरे ही उस मुवती को दे िकेु हैं l वे उससे पववाह कयने के मरमे कुछ बी कयने को 
तैमाय हैं क्मोंफक वे अफ उससे औय अरग नहीॊ यह सकते l  

“भेयी तुभसे पववाह की शतश है फक तुभ भेये सूअयों की एक वषश तक देिबार कयो औय 
सारबय फाद मदद तुभने मह काभ ठीक से फकमा तो भैं तुभसे पववाह कय रूॊगी,” मुवती ने 
कहा l  

शैऽ सनन ने प्रसन्नता से इसे स्वीकाय कय मरमा औय वे सूअयों के साथ उनके फाड़ ेभें 
यहने रगे जो भुजस्रभ सभुदाम भें घखृणत सभझा जाता है l उनके मशष्म एक फाय फपय 
उनके ऩास आमे औय ऩछूने रगे फक अफ हभ क्मा कयें ? क्मा हभ बी ईसाई फन जामें ? 
शैऽ सनन ने कहा फक तुभ रोग वाऩस िरे जाओ, औय कोई मदद कुछ ऩूछे तो सफ फातें 
सि-सि फता देना l  

तनयाश, हताश औय शमभिंदा मशष्म वाऩस भक्का रौट गए औय रोगों से फिकय यहने 
रगे फक कहीॊ कोई कुछ ऩूछ न रे l रेफकन उनका एक साथी गुरुबाई जो उस सभम कहीॊ 
दयू मात्रा ऩय गमा हुआ था, जफ रौटकय आमा औय उसने शैऽ सनन के पवषम भें ऩूछा 
तो उन्होंने उसे सायी फात फता दी l  

सफ कुछ सुनकय वह अऩने ददर की गहयाई से क्रन्दन कयने रगा, औय अऩने साचथमों 
से फोरा फक तुभ फकस तयह के भुयीद हो ? तुम्हें अऩने ऊऩय शभश आनी िादहए l तुम्हाये 
शैऽ ने सूफ़ी िोगा छोड़कय ईसाई धभश स्वीकाय फकमा औय वे सूअयों के साथ यहने रगे तो 
तुम्हें बी वही कयना िादहए था l मही प्रेभ की भाॊग है l तुभ फकस दहम्भत से कहते हो 
फक हभाये शैऽ ने कुछ गरत फकमा है ? तुम्हें फकस ने अचधकाय ददमा फक तुभने शैऽ को 
उनके प्रेभ को बूर जाने के मरमे कहा ?   

मह मशष्म ददन-यात अऩने शैऽ को माद कय क्रन्दन कयता l िारीसवें ददन उसे एक 
अनुबूतत हुई l उस ेआबास हुआ फक एक घनी धरू का फादर उस देवस्थान से उठ शैऽ 
सनन औय ऩयभात्भा के फीि आकय भॊडयाने रगा l फपय अिानक धरू उड़कय अरग हो 
गमी औय शैऽ सनन प्रकाश से जगभगाने रगे l फपय एक ददव्म वाणी सुनाई दी, “जो 
प्रेभ की ज्वारा भें तऩते हैं वे ही अऩने शाश्वत प्रेभी के दशशन की ऩात्रता प्राप्त कयते हैं l 
प्रेभ के भागश भें नाभ औय हैमसमत की कोई कीभत नहीॊ होती l सत्म के साऺात्काय के 
मरमे, अऩनी अजस्तत्व रुऩी धरू (अहॊ) को ऩहरे ददर के शीश ेसे साफ़ कयना ऩड़ता है l 
केवर उसके फाद ही उस शीश ेभें अऩने सच्िे पप्रमतभ की छपव ददिराई ऩड़ती है l” तुयॊत 
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मह मशष्म दौड़कय अऩने गुरुबाइमों के ऩास गमा औय उन्हें अऩना ददव्मस्व्प्न कह सुनामा 
l वे सफ तुयॊत रूभ जाने के मरए तनकर ऩड़ ेl  

शहय के फाहय ही उन्हें शैऽ सनन ऩयभात्भा के सजदे भें अऩना सय जभीन ऩय यिे 
ददिरामी ददए l भजन्दय औय भजस्जद से ऊऩय उठ, इस्राभ औय ईसाईमत से भुक्त, 
गरयभा औय ऩपवत्रता का भोह त्माग, अहॊ से ऩूणश भुक्त हो वे अऩने सच्ि ेपप्रमतभ के प्रेभ 
भें ऩूणशतमा डूफ उससे एकाकाय हो िकेु थे l शैऽ सनन शाॊत थे रेफकन उनकी आॉिें एक 
यहस्मभमी भसु्कान के साथ िभक यहीॊ थी, वो िभक जजसका यहस्म केवर प्रेभी औय 
पप्रमतभ ही जानते हैं l सबी मशष्म अऩने शऽै के इदश-चगदश इकठ्ठे हो गए औय सफ 
मभरकय ऩुन: भक्का की ओय िर ददए l  

उधय इसी दौयान उस मुवती को जजसका नाभ शैऽ सनन ने सूमशफकयण यि ददमा था, 
उसे एक तेजस्वी स्वप्न ददिामी ददमा l स्वप्न भें उसे एक आरौफकक तेज के दशशन हुए l 
वह जभीन ऩय चगय ऩड़ी औय क्रन्दन कयने रगी, “ओ पप्रमतभ ऩयभात्भा ! वह फकतना 
अऻानी है जजसने आऩके दशशन नहीॊ फकए l भैं फकतनी बूरी हुई थी फक भैं आऩको नहीॊ 
ऩहिान सकी l भुझ ेअऩनी याह ददिाओ, फक अफ जफ भैंने तुम्हायी सुन्दय छपव देि री 
है, भैं तुम्हाये बफना जीपवत नहीॊ यह सकती l अफ तुम्हें मभरे बफना भुझ ेएक ऩर बी िनै 
नहीॊ l” वह आत्भपवस्भतृ हो घॊटों पवराऩ कयती यही l अॊत भें उसे अऩने रृदम भें एक 
ददव्म वाणी सुनामी दी : “शैऽ सनन के ऩास जाओ l वे ही तुम्हें याह फताएॊगे l” 

नॊगे ऩाॉव वह फाहय दौड़ ऩड़ी, औय जफ उसे ऩता िरा फक शैऽ सनन भक्का के मरमे 
तनकर ऩड़ ेहैं, तो वह शहय के फाहय येचगस्तान भें शैऽ सनन के काफफ़रे को ढूॊढने रगी l 
नॊगे ऩाॉव, बफना बोजन औय ऩानी के वह ददन-यात अऩने आसुॊओॊ स ेयेचगस्तान को सीॊिती 
अऩने भामरक शैऽ सनन के काफफ़रे की ओय दौड़ती यही l  

उसका क्रन्दन शैऽ सनन के रृदम तक ऩहुॉि िकुा था l वे जान िकेु थे फक अऩने 
पप्रमतभ की िोज भें वह सफ कुछ छोड़ िुकी थी l शैऽ सनन ने अऩने मशष्मों को उसे 
िोजने के मरमे बेजा, जजन्हें वह एक जगह बूि-प्मास से तड़ऩती, अऩने शैऽ के मरमे 
व्माकुर, उसकी याह तकती मभरी l  

शैऽ सनन के साभने ऩहुॉिते ही वह उनके कदभों ऩय चगय ऩड़ी औय अनुनम कयने रगी 
: “भहान शैऽ, भैं प्रेभ की ज्वारा भें जर यही हूॉ l भुझ े भयेे पप्रमतभ के दशशन की 
अमबराषा है l फपय बी भेये रृदम भें अन्धकाय है l उसे देिने भें भयेी सहामता कीजजमे l 
भैं अफ एक बी ऩर अऩने पप्रमतभ के बफना नहीॊ यह सकती l”  

शैऽ सनन ने कोभरता से उसका हाथ अऩने हाथ भें रेकय उसकी आॉिों भें देिा भानों 
वह उसकी आॉिों भें झाॉक यहे हों औय उसे अऩनी आत्भा द्वाया ऩयभात्भा के सभऺ रे जा 



122 
 

यहे हों l दृष्टी से दृष्टी मभरते ही वह फोरी : “हे पप्रमतभ ! भैं अफ जुदाई नहीॊ सह सकती 
l अरपवदा ओ भहान शऽै l” औय मह कहत ेवह अऩने पप्रमतभ से जा मभरी l शैऽ सनन 
के सभीऩ उसका ऩाचथशव शयीय बय यह गमा l  

शैऽ सनन कुछ देय वैसे ही िड़ े यह गए औय फपय दयू येचगस्तान भें देिते फोरे: 
“सौबाग्मशारी हैं वे जो अऩनी मात्रा ऩूयी कय अऩने पप्रमतभ से जा मभरते हैं l वे भुक्त 
हैं, ऩयभात्भा से एकाकाय हो वे अभय हो जाते हैं l” औय फपय एक ठण्डी साॊस छोड़कय 
फोरे, “औय वे जजनकी तनमतत दसूयों को याह ददिा उनकी भॊजजर तक ऩहुॉिाना है, उनके 
मरए अबी उदासी है, क्मोंफक वे उस मभरन का असीभ सुि छोड़ ऩयभात्भा की इच्छा से 
फॊधे हैं l”  
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सॊत की ऩयीऺा  

अफू सईद अब्दलु्राह अऩने मभत्र इब्न-अस-सका के साथ धामभशक ऻान प्राप्त कयने हेतु 
पवद्वानों की िोज भें रगे यहत ेथे l हजयत ख्वाजा मुसूप हभदानी के फाये भें सुनकय फक व े
एक पवरऺण सॊत हैं जो अऩनी इच्छानुसाय प्रकट औय गुप्त हो जात े हैं, हजयत अब्दरु 
काददय जजरानी, जो उन ददनों मुवा ही थे, को बी साथ रेकय उनके दशशन हेतु गए l  

इब्न-अस-सका ने कहा फक जफ वह उनसे मभरेगा तो उनसे एक सवार ऩूछेगा जजसका 
उत्तय उन्हें भारूभ नहीॊ होगा l अफू सईद अब्दलु्राह ने कहा फक वह बी एक सवार ऩूछेगा फक 
देिें वे क्मा उत्तय देते हैं ? रेफकन हजयत अब्दरु काददय जजरानी ने कहा फक ऩयभात्भा उन्हें 
ऐसे भहान सॊत से कुछ बी प्रश्न कयन ेसे फिाए व उन्हें उनका आशीवाशद औय ददव्म ऻान 
फख्श ेl  

जफ वे तीनों ख्वाजा हभदानी के सभऺ ऩहुॉि ेतो फहुत सभम तक व ेउन्हें दृजष्टगोिय ही 
नहीॊ हुए l जफ वे प्रकट हुए तो उन्होने आग्नेम नेत्रों से इब्न-अस-सका की तयफ़ देिा औय 
बफना उसका नाभ ऩूछे कहा ‘ओ इब्न-अस-सका, तुम्हायी दहम्भत कैसे हुइ फक भेयी ऩयीऺा 
रेने के मरमे भुझसे सवार ऩूछो ? तुम्हाया प्रश्न मह है औय उसका उत्तय मह है l भैं तुम्हाये 
रृदम भें कुफ्र की आग जरती देि यहा हूॉ l’ इसके फाद उन्होंने अफू सईद अब्दलु्राह की 
तयफ़ देिकय कहा फक तुभ अऩने प्रश्न के उत्तय की प्रतीऺा कय यहे हो l ओ अब्दलु्राह, 
तुम्हाये प्रश्न मह है औय उसका उत्तय मह है l रोग तुम्हाये फाये भें जानकय उदास होंगे l 
इसके फाद ख्वाजा हभदानी ने हजयत अब्दरु काददय जजरानी की तयफ़ देिा औय कहा भेये 
ऩास आओ, भैं तुम्हे आशीवाशद देता हूॉ l ओ अब्दरु काददय, तुभने भेये प्रतत अदफ ददिाकय 
अल्राह व उसके ऩैगम्फय का सम्भान फकमा है l भैं तुम्हाये बपवष्म भें देि यहा हूॉ फक तुभ 
फगदाद के सवोच्ि आसन ऩय आरूढ़ हो यहे हो औय रोगों का ऩथ प्रदशशन कयते हुए कह यहे 
हो फक इस वक्त के सबी भहाऩुरुष भेये साभने नत-भस्तक हो यहे हैं l  

ख्वाजा हभदानी की तीनों फातें सि तनकरीॊ l इब्न-अस-सका इस्राभ का पवशषे जानकाय 
था जजसने अऩने वक्त के अन्म पवद्वानों को वाद-पववाद भें ऩीछे छोड़ ददमा था l एक फाय 
उसके आिामश ने उसे फैजजन्तमभ के याज-दयफाय भें बेजा l वहाॉ याजा न ेईसाई धभश-पवऻों को 
फुराकय उनका शास्त्राथश इब्न-अस-सका से कयवामा औय उसने उन सफको तनरुत्तय कय ददमा l 
वे सफ उसके साभने तनस्तेज ददिने रगे l याजा ने उससे प्रबापवत होकय उसे अऩनी 
ऩारयवारयक सबाओॊ भें बी फुराना प्रायम्ब कय ददमा l इस दौयान इब्न-अस-सका को 
याजकुभायी से प्रेभ हो गमा औय उसने पववाह का प्रस्ताव यि ददमा l याजकुभायी ने अऩनी 
स्वीकायोजक्त केवर इस शतश ऩय देना भॊजूय फकमा फक इब्न-अस-सका ईसाई धभश को स्वीकाय 
कय रे l इब्न-अस-सका भान गमा औय ईसाई फन गमा l पववाह के कुछ सभम फाद वह 
गॊबीय रूऩ से रुग्ण हो गमा l उसी रुग्णावस्था भें उसे भहर से फाहय तनकार ददमा गमा l 
फाद भें रोगों ने उसे दय-दय की ठोकयें िाते औय बोजन के मरमे बीि भाॊगते हुए देिा l  
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अफू सईद अब्दलु्राह डभास्कस िरा गमा जहाॉ याजा ने उसे धामभशक पवबाग का भुखिमा 
तनमुक्त कय ददमा l इसके ऩरयणाभस्वरूऩ उसे धन-दौरत औय शोहयत ने घेय मरमा औय वह 
ऩयभात्भा की याह से दयू हो गमा जैसा फक उसके फाये भें ख्वाजा हभदानी ने फ़यभामा था l 

हजयत अब्दरु काददय जजरानी (यहभ.) के फाये भें बी उनकी फात सि तनकरी औय एक 
वक्त ऐसा आमा जफ हजयत अब्दरु काददय जजरानी ने अऺयऺ: दोहयामा फक इस वक्त के 
सबी औमरमा भेये साभने नत-भस्तक हैं l   
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सॊतोष  

एक तनधशन व्मजक्त अऩनी अध्माजत्भक उन्नतत के मरए तनत्म-प्रतत एक भहात्भा के 
ऩास हाजजय हुआ कयता था l एक ददन उसने अऩनी तनधशनता का जजक्र भहात्भाजी से 
फकमा l भहात्भाजी को उस ऩय दमा आ गई l उन्होंने उससे एक ठीकयी उठाकय राने को 
कहा औय कोमरे से उस ठीकयी ऩय 10 का अॊक मरिकय उस व्मजक्त को दे ददमा l ईश्वय 
कृऩा हुई फक उसे उस योज से योजाना दस रूऩमे की कभाई होने रगी l कुछ योज तो वह 
योजाना दस रूऩमे ऩाकय प्रसन्न यहा फपय एक ददन उसने भहात्भाजी से कहा फक ऩरयवाय 
फड़ा है, दस रूऩमे से काभ नहीॊ िरता l भहात्भाजी ने कहा, ‘अच्छा, ऐसा है तो ठीकयी 
ऩय भेयी ओय से दस के आगे एक बफॊदी औय रगा रेना l’ उस योज से उस व्मजक्त की 
कभाई भें ईजापा हो गमा औय उसे योज सौ रूऩमे मभरने रगे l रेफकन उस ददन से 
उसका सॊतोष रूऩी धन जाता यहा औय वो फकसी न फकसी फहान ेभहात्भाजी से पवनती कय 
ठीकयी ऩय बफॊदी के फाद बफॊदी फढ़वाता गमा l अफ उसकी कभाई हजायों-रािों भें होने 
रगी, वह रिऩतत फन गमा औय उसका भहात्भाजी के ऩास योजाना जाना बी फॊद हो 
गमा, रेफकन उसकी तषृ्णा फनी यही l एक ददन उसने अऩना दिुड़ा भहात्भाजी को सुनामा 
l सुनकय भहात्भाजी फोरे जाओ घय से वह ठीकयी उठा राओ l वह आदभी ऽशुी-ऽशुी 
दौड़ा-दौड़ा घय से ठीकयी उठाकय रामा औय भहात्भाजी को दे दी l भहात्भाजी ने ठीकयी 
हाथ भें रेकय फ़यभामा, मह तषृ्णा तो ित्भ होने से यही, अच्छे-अच्छे साधक बी इसभें 
उरझकय ऩयभाथश की याह से बटक जाते हैं, तुम्हायी तो हस्ती ही क्मा है l िरो आज साये 
झॊझटों का सभाधान एक फाय भें ही कय देते हैं l इस ठीकयी की वजह से तुम्हाया भेये 
ऩास आना बी फॊद हो गमा l न यहेगा फाॊस, न फजेगी फाॊसुयी, मह कहते भहात्भाजी ने उस 
ठीकयी को जभीन ऩय दे भाया औय उसके टुकड़े-टुकड़ ेकय ददए औय फोरे अफ तो सॊतोष 
आ ही जाएगा l  
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सफसे ननकृष्ट वस्तु    

एक फाय मशऺा ऩूयी हो जाने ऩय एक मशष्म न ेअऩने गुरुदेव से उनसे दक्षऺणा भें देने 
के मरए ऩूछा फक वह उन्हें क्मा िीज बेंट कये ? उन सॊत ने मशष्म की तयफ़ एक गहयी 
नज़य से देिा औय फपय फोरे फक वह उन्हें सॊसाय की ऽयाफ से ियाफ वस्तु राकय बेंट 
कये l मशष्म ने सोिा मह तो फड़ा आसान काभ है औय ऽशुी-ऽशुी िर ददमा l यास्ते भें 
उसे एक अनगढ़ ऩत्थय ददिा तो उसने सोिा फक मह तो बफरकुर फेकाय की िीज रग 
यही है, इसे ही गुरुदेव को बेंट कय देना िादहए l अबी उसके भन भें मह पविाय आमा ही 
था फक उसे रगा जैसे कोई उससे कह यहा हो फक मह ऩत्थय फेकाय की िीज कैसे हो 
सकती है, इससे तो भूतत श गढ़ी जाती है, रोग ऩूजते हैं, भकान, दकुान फनते हैं, फाॉध फाॊधे 
जाते हैं औय इनके अरावा बी कई उऩमोग हैं उस ऩत्थय के l उसके हाथ ऩत्थय उठाते-
उठाते रुक गए औय वो आगे फढ़ गमा l थोड़ा आगे जाने ऩय एक जगह उसे गोफय ऩड़ा 
ददिाई ददमा तो उसने गोफय को बेंट स्वरुऩ देने की सोिी l तबी जैसे फपय फकसी ने कहा 
बाई भेये तो कई उऩमोग हैं, कॊ ड ेफनते हैं, रोग उन ऩय िाना ऩकाते है, अऩने घयों की 
मरऩाई-ऩुताई भें भेया प्रमोग कयते हैं औय औय कुछ नहीॊ तो िाद के रूऩ भें ही भेया 
उऩमोग कयते हैं l उसके हाथ फपय रुक गए l इस तयह मशष्म ने जजस वस्तु को रे जाने 
की सोिी, उसका कुछ न कुछ उऩमोग पविाय भें आते ही उसे अऩना हाथ िीॊि रेना ऩड़ा 
l रािाय औय ऩयेशान होकय वह आगे फढा तो उसकी दृष्टी एक जगह पवष्टा ऩय ऩड़ी l 
उसने सोिा फक इससे तनकृष्ट तो कोई ओय िीज हो ही नहीॊ सकती l अबी वो अऩना 
हाथ आगे फढाने ही वारा था फक उसके ददभाग भें बफजरी की तयह कुछ कौंधा जैसे कोई 
कह यहा हो, ‘हे भूिश भनुष्म ! तेयी ही सॊगती का मह ऩरयणाभ है l अबी कुछ देय ऩहरे 
तक भैं ऩका हुआ स्वाददष्ट बोजन था रेफकन तेयी कुछ देय की सॊगत न ेभेयी मह हारत 
कय दी है l जानवय के तो भये हुए के िभड़ ेभें बी यिने ऩय सार बय भें घी ऽयाफ नहीॊ 
होता ऩय तेये जीपवत िभड़ ेभें कुछ देय यहने से भेयी मह हारत हो गमी जजससे तू नफ़यत 
कयता है l अऩने चगयेफान भें झाॊककय देि, सॊसाय बय की गॊदगी तो तूने अऩने अन्दय बय 
यिी है l सॊसाय बय के दोषों का िजाना तो तेये भन भें जभा है l इस ईश्वयीम सजृष्ट भें 
कहीॊ बी कोई ऐफ नहीॊ है ऩय ऐफों का अम्फाय तो तेये भन भें रगा है औय वह अफ बी 
दोष फटोयने भें ही रगा है ?’ 

मशष्म के अॊतभशन भें ऻानोदम हुआ l वह तुयॊत अऩने गुरुदेव के ऩास बागा-बागा गमा  
औय उनके ियणों भें चगय ऩड़ा l कहने रगा फक भुझ ेऺभा कय दीजजमे फक भैं सफसे 
तनकृष्ट वस्तु को िोजने फाहय िर ऩडा l सफसे फुयी, सफसे तनकृष्ट िीजों का सॊग्रह कयने 
वारा मह भन तो भेये ऩास ही था जो आऩकी दक्षऺणा के मरए सफसे उऩमुक्त है l भैं 
इसीको आऩको सभपऩशत कयता हूॉ, स्वीकाय कीजजए l  
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सही सभम    

फकसी नगय भें एक जौहयी यहता था l एक फाय वह गम्बीय रूऩ से फीभाय ऩड़ गमा 
औय फीभायी के कायण उसे अऩने फिने की उम्भीद न यही l उसने अऩनी ऩत्नी औय फेटे 
को, जो अबी फकशोये अवस्था भें ही था, फुरामा औय उन्हें एक भोती देकय फहुत सी फातें 
सभझाकय कहा फक जरुयत ऩड़ने ऩय इस भोती को भेये अभुक जौहयी मभत्र के भाध्मभ से 
ही फेिना, इससे तुम्हें इतना धन मभरेगा फक ऩीदढ़मों तक फैठकय िात ेयहोगे l जैसा फक 
जौहयी को रग यहा था कुछ ही सभम भें उसकी भतृ्मु हो गमी औय उसका ऩरयवाय जैसे-
तैसे अऩना गुजय-फसय कयने रगा l जफ हारात फद से फदतय होने रगे तो जौहयी की 
ऩत्नी ने अऩने फेटे को फुराकय वह भोती उसे देकय अऩने ऩतत के उसी मभत्र के ऩास बेजा 
l उनके ऩास जाकय रड़के ने वह भोती ददिामा औय उसके पऩता न ेजो ताकीद की थी 
फतामा औय कहा फक उन्होंने इस भोती को फहुत कीभती फतामा था औय इसे आऩके 
भाध्मभ से ही फेिने के मरए कहा था l अफ घय की हारत ऐसी हो गमी है फक इसे फेिना 
आवश्मक हो गमा है l उस जौहयी ने भोती को एक ही नजय भें आॊक मरमा औय वह मह 
बी सभझ गमा फक रड़का वास्तव भें अबी फहुत बोरा है l जौहयी ने रड़के से कहा फक 
‘फेटा भोती वास्तव भें फहुत कीभती है, इसके रामक कोई ग्राहक मभरेगा तफ इसे बफकवा 
देंगे, अबी तुभ इस ेअऩन ेऩास सॊबारकय यि रो l घय के मरए जजतना ििाश िादहए महाॉ 
से रे जामा कयो औय महाॉ आमा कयो ताफक कुछ काभ सीि सको l’ रड़के ने उनके कहे 
अनुसाय उनके महाॉ आकय काभ सीिना शुरू कय ददमा औय जवान औय सभझदाय होने 
तक वह स्वमॊ बी एक अच्छा ऩायिी जौहयी फन गमा l  

सभम आने ऩय रड़के की भाॉ को अऩने ऩतत के उन जौहयी मभत्र के ऋण को िकुाने 
की फफ़क्र होने रगी औय फेटे की शादी की चिॊता बी होने रगी l उसने अऩने फेटे से कहा 
फक उन जौहयी से तनवेदन कयो फक अफ औय ग्राहक आने का इॊतज़ाय न कयें औय जैसे बी 
हो उस भोती को बफकवा दें l रड़के ने मह फात उन्हें फताई तो जौहयी ने कहा, ‘हाॉ ठीक 
है, एक अच्छा ग्राहक बी आमा हुआ है, जाकय उस भोती को रे आओ l’ रड़के ने घय 
आकय भाॉ से भोती भाॉगा l जैसे ही भाॉ न ेभोती फेटे के हाथ ऩय यिा उसने भोती को एक 
नजय देिा औय नीि े चगयाकय ऩाॉव से कुिर डारा l भाॉ के ऩूछने ऩय उसने कहा, ‘भाॉ 
बगवान ्बरा कयें पऩताजी के मभत्र इन जौहयी का l इस भोती की कीभत से रािों गुना वे 
हभें दे िकेु हैं l मह भोती तो झूठा था औय इसकी कीभत दो कौड़ी बी नहीॊ थी l पऩताजी 
ने अऩनी ऩरयजस्थतत देिकय ही भोती की मह मुजक्त तनकारी l इसे सच्िा औय कीभती 
उन्होंने इसमरए फतरामा था फक हभ तनयाश न हों औय इसके बयोसे हभाया उत्साह फना 
यहे l उन्हें पवश्वास था फक उनका मभत्र सच्िा है औय वह उनके भापश त ही भोती फेिने के 
उनके अमबप्राम को सभझ जाएॊगे औय हभायी ऩरयजस्थतत सभझ हभायी सहामता अवश्म 
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कयेंगे औय भुझ ेकाभ मसिाने भें भदद कयेंगे l ऩयभात्भा की कृऩा है फक उन्होंने पऩताजी 
का अमबप्राम सभझ भुझे अऩने ऩास फैठाकय अऩने जैसा ही ऩायिी जौहयी फना ददमा l’  
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सात बाई  

फकसी शहय भें एक धनवान व्मजक्त था l उसके सात फेटे थे l उसने उनकी मशऺा-दीऺा 
की अच्छी व्मवस्था की रेफकन अबी वे फकशोय अवस्था भें ही थे औय उनकी मशऺा ऩूयी 
बी नहीॊ हुई थी फक धनवान व्मजक्त को आबास हुआ फक कुछ ही वक्त भें शहय ऩय एक 
फड़ी पवऩदा आने वारी है l उसके फेटे इस रामक नहीॊ थे फक वह उनसे इस फात का जजक्र 
कय उन्हें सावधान यहने के मरए कह ऩाता l मदद वो उनसे मह कहता तो उसके फेटे उसके 
साथ वहीीँ उसी शहय भें यहने की जजद कयते l  

इसमरए उसने एक दसूया उऩाम सोिा l उसने अऩने सातों फेटों को अरग-अरग 
फुराकय उन्हें कहा फक उन्हें तुयॊत ही एक भहत्वऩूणश मभशन के मरए दसूये शहय के मरए 
तनकरना होगा l उसने ऩहरे फेटे को उत्तय, दसूये को दक्षऺण, तीसये को ऩूयफ औय िौथे को 
ऩजश्िभ ददशा भें बेज ददमा औय फाकी तीन फेटों को अनजान जगहों ऩय l जैसे ही उसके 
फेटे शहय छोड़कय तनकरे वह बी एक जरुयी काभ को जजसे वह अफ तक अऩने फेटों की 
मशऺा-दीऺा भें व्मस्तता के कायण नहीॊ कय ऩामा था, कयने के मरए दसूये शहय की तयफ़ 
तनकर गमा l  

जफ ऩहरे िायों फेटों का मभशन ऩूया हो गमा तो वे अऩने शहय वाऩस रौट आमे l 
उनके पऩता ने उनके फाहय व्मस्त यहन ेके सभम को इस प्रकाय तम फकमा था फक वे तफ 
तक शहय स े फाहय यहते जफ तक फक वह ितया टर न जाम l अऩने पऩता के 
तनदेशानुसाय वे वाऩस वहीीँ आगए जहाॉ वे यहते थे रेफकन अफ इतना वक्त गुजय जाने के 
फाद उनकी शक्रो-सूयत फदर गमी थी, दाढ़ी भूछें  उग आई थीॊ, शयीय बय गए थे, औय वे 
एक-दसूये को ऩहिान नहीॊ ऩा यहे थे l प्रत्मेक अऩने पऩता का ऩुत्र होन ेका दावा कय यहा 
था रेफकन दसूये के दावे को स्वीकाय नहीॊ कय ऩा यहा था l वे एक-दसूये को उसके फाहयी 
यॊग-रूऩ, फोर-िार के ढॊग आदद से जाॊि-ऩयि यहे थे, जो अफ सफ फदर िकुा था l उनके 
पऩता ने इस सभस्मा से तनफटने के मरए औय उनकी आगे की मशऺा के मरए उनके वास्त े
एक ऩत्र मरि छोड़ा था रेफकन कोई बी बाई फकसी को बी ऩत्र िोरने नहीॊ दे यहा था l  

उनका पऩता इतना फुद्चधभान था फक उसने इस जस्थतत को बी ऩहरे से ही बाॊऩ मरमा 
था l उसे भारूभ था फक जफ तक वे मह नहीॊ सभझेंगे फक वे फदर गए हैं, तफ तक वे 
आगे नहीॊ फढ़ ऩाएॊगे l अफ हारात मह हैं फक दो बाइमों ने एक-दसूये को ऩहिान तो मरमा 
है रेफकन अबी उन्हें अऩनी ऩहिान ऩय ऩक्का बयोसा नहीॊ है l उन्होंने ऩत्र िोर मरमा है 
औय वे इस फात से साभॊजस्म फैठा यहे हैं फक जजस फात को उन्होंने आधायबूत भान मरमा 
था वे वास्तव भें-जजस रूऩ भें वे उनका उऩमोग कयते हैं-फेकाय की फाहयी ऩहिान है; जजन 
फातों को उन्होंने अफ तक फहुत गहयी औय फहुभूल्म सभझकय गाॉठ से फाॊध यिा था, 
उनका अफ कोई उऩमोग न फिा है, न ही कोई कीभत l फाकी के दसूये दो बाई उन दोनों 



130 
 

बाइमों को देिकय अबी इस फात से सॊतुष्ट नहीॊ हैं फक वे अऩन ेअनुबवों से मशक्षऺत हो 
यहे हैं औय उनका अनुकयण नहीॊ कयना िाहते l  

फाकी के तीन बाई जो अनजान जगहों ऩय बेजे गए थे वे तो अबी तक वाऩस ही नहीॊ 
आए हैं l      

औय जहाॉ तक इन िाय बाइमों का प्रश्न है, अबी इन्हें इस फात को वास्तव भें सभझने 
भें कुछ वक्त रगेगा फक उनके तनष्कासन के दौयान उनके आशावान यहन ेका जो एकभात्र 
सहाया था-फाहयी, ऊऩयी ऩहिान, जजसे वे भहत्वऩूणश सभझ यहे हैं, वह ही वास्तव भें उनके 
पवकास भें सफसे फड़ा अवयोध है l   

वे सफ अबी सच्ि ेऻान से दयू हैं l 
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सार् यहन ेकी मोग्मता  

हजयत फमाजजद बफस्ताभी एक फाय कहीॊ जा यहे थे, तबी उनके साभने एक कुत्ता आ 
गमा l इस पविाय से फक उनके कऩड़ ेियाफ न हो, हजयत फमाजजद ने अऩना दाभन 
सभेटा औय कुछ ऩीछे हट गए l मह देि कय उस कुते्त ने भनुष्मों की बाषा भें कहा 
“आऩने दाभन क्मों सभेटा ? अगय दाभन छू बी जाता तो आऩ उसे धो सकते थे,  
रेफकन आऩके भन भें भेये मरमे जो नपयत की बावना है, वह सात सभुॊदय के ऩानी से बी 
साफ़ नहीॊ की जा सकती l” मह सुनकय हजयत फमाजजद को फड़ी हैयानी हुई l उन्होंने कहा 
तू सि कहता है, तुझभ े फाहयी नाऩाकी है तो भुझभे अन्दरूनी l फपय उन्होंने कुते्त से 
प्राथशना की फक वह कुछ ददन उनके साथ यहे ताफक उनभें ऩाकीजगी (ऩपवत्रता) आ जाए l 
इस ऩय उस कुते्त ने कहा, “भैं तुम्हाये साथ कैसे यह सकता हूॉ, जफफक रोग भेयी उऩभा 
एक तुच्छ प्राणी के रूऩ भें देते हैं औय तुभ एक ऩीय हो l” फपय उसने एक िटुकी सी 
रेकय कहा, ‘भैं अगरे ददन के मरमे कुछ फिाकय नहीॊ यिता जफफक आऩ अनाज राकय 
जभा कयते हैं l’ हजयत फमाजजद (यहभ.) को एक नमी अन्तदृशजष्ट मभरी औय वे फोरे, “भैं 
उस ऩयभात्भा के साथ की कल्ऩना फकस प्रकाय कय सकता हूॉ, जफफक अबी भैं एक कुते्त के 
साथ यहने की बी मोग्मता नहीॊ प्राप्त कय सका हूॉ l” 
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सेवा औय इफादत 

अध्माजत्भकता भें कतशव्म-ऩारन औय सेवा का दज़ाश इफादत से कहीॊ ज्मादा ऊऩय है l   
मह घटना हजयत अफुर हसन खियकानी के जीवन से सम्फॊचधत है l एक फाय उनकी ऩूज्म 
भाताजी फीभाय ऩड़ गमीॊ l हजयत अफुर हसन खियकानी साहफ के एक छोटे बाई बी थे l 
वे बी ऩयभात्भा के बक्त थे l दोनों बाइमों का अचधकतय सभम इफादत भें ही गुजयता था 
रेफकन भाॉ की सेवा औय इफादत दोनों भें ही व्मवधान न आमे इसके मरए दोनों बाइमों ने 
काभ इस तयह फाॉट मरमा फक एक बाई भाॉ की सवेा भें यहता तो दसूया इफादत भें l दोनों 
बाई फायी-फायी से यात भाॉ फक सेवा औय इफादत भें बफताते l एक यात आऩके बाई की 
फायी भाॉ की खिदभत कयने की थी औय हजयत अफुर हसन खियकानी साहफ की इफादत 
कयने की l उस यात उनके छोटे बाई का भन हुआ फक वह वो यात ऩयभात्भा की इफादत 
भें गुजाये l उन्होंने हजयत अफुर हसन खियकानी साहफ से तनवेदन फकमा फक आज यात 
आऩ भाॉ की खिदभत कयें, भैं आज की यात इफादत भें बफताना िाहता हूॉ l हजयत अफुर 
हसन खियकानी ऽशुी-ऽुशी अऩने छोटे बाई की फात भान गए औय अऩनी भाॉ की खिदभत 
भें रग गए l उनके बाई इफादतिाने भें िरे गए औय ऩयभात्भा की इफादत कयने रगे l 
इफादत शुरु कयते ही उन्हें एक ददव्म वाणी सुनाई दी “हभने तेये बाई को फख्शा (भोऺ दी) 
औय उसके तुपैर भें (हेतु) तुझ ेबी फख्शा l” मह ददव्म वाणी सुनकय छोटे बाई को फड़ा 
आश्िमश हुआ l वे फोरे “मा अल्राह ! भैं तेयी इफादत भें हूॉ, िादहए तो मह था फक भेया 
बाई भेयी इफादत के तुपैर भें फख्शा जाता l” आवाज आई “तू हभायी इफादत कयता है, 
जजसकी हभे जरूयत नहीॊ औय तेया बाई भाॉ की खिदभत भें है, जजसकी उसे जरूयत है l”  
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सोने की सज़ा 

एक थी याजकुभायी, फड़ी सुन्दय, कोभर रेफकन तुनक मभजाज औय अऩने पऩता याजा 
की फड़ी दरुायी l याजा ने उसे सबी सुि सुपवधाएॉ भुहैय्मा कया यिी थीॊ l अनेक दास-
दामसमाॉ हय वक्त उसकी सेवा भें हाजजय यहते l इन्हीॊ भें एक उसकी भुॉहरगी दासी भुतनमा 
बी थी जो याजकुभायी के तनजी कभये की साफ़-सपाई औय देिबार कयती l एक फाय 
याजकुभायी का बफस्तय ठीक कयते-कयते उसका भन याजकुभायी के बफस्तय ऩय एक फाय 
रेटकय देिने का हुआ l याजकुभायी का बफस्तय फड़ा ही कोभर औय गुदगुदा था औय 
उसऩय फेहतयीन येशभी िादय बफछी यहती थी l भुतनमा उस ऩय रेटी औय सॊमोग की फात 
फक ऐसे आयाभदामक बफस्तय ऩय रेटते ही उसे गहयी नीॊद आगई l उसकी आॉि याजकुभायी 
की तेज आवाज सुनकय िरुी l याजकुभायी फड़ी आग-फफूरा हो यही थी फक उस दासी की 
मह भजार फक वह याजकुभायी के बफस्तय ऩय सो जाए ? याजकुभायी के हुक्भ से भुतनमा 
को दॊडस्वरूऩ कोड़ ेरगाए जाने रगे l ऩहरे तो वह ददश से बफरबफराती योती-िीिती यही 
रेफकन फपय थोड़ी देय फाद वह जोय-जोय से खिरखिराकय हॉसने रगी l याजकुभायी उसे 
हॉसता देिकय अिॊमबत हो यही थी l उसने भुतनमा से ऩूछा फक उसे कोड़े भाये जा यहे हैं 
रेफकन वह हॉस यही है, इसका क्मा कायण है ? कुछ देय तो वह िऩु यही रेफकन 
याजकुभायी के ज्मादा ऩूछने ऩय वह फोरी, ‘याजकुभायी, भुझ ेमही सोिकय हॉसी आ गमी 
फक इस बफस्तय ऩय एक घड़ी सोने की भुझ ेमह सज़ा मभरी फक भुझ ेकोड़ ेभाये जा यहे हैं, 
सोचिमे आऩ जो योजाना इस बफस्तय ऩय सोती हैं, आऩका क्मा हार होगा ?’    
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हजयत याबफमा औय सईु  

हजयत याबफमा फसया शहय की यहने वारी थीॊ औय वे भदहरा सूफ़ी सॊतों भें सवोऩरय थीॊ 
l उनका जन्भ एक फहुत ही गयीफ ऩरयवाय भें हुआ  l फिऩन भें ही भाता-पऩता का सामा 
उनके सय से उठ गमा था औय वे अनाथ हो गमी l अकार के कायण उनका यहा-सहा 
ऩरयवाय बी तछन्न-मबन्न हो गमा औय उन्हें छह ददहशभ भें एक गुराभ के रूऩ भें फेि ददमा 
गमा l वे अऩने भामरक के महाॉ घय का कामश कयने भें रगनऩूवशक साये ददन जुटी यहतीॊ 
औय यात भें अऩनी कोठयी भें प्राथशना भें रीन हो जातीॊ l एक यात उनके भामरक ने घय 
की खिड़की से उन्हें प्राथशना भें भग्नावस्था भें देिा l उनके सय के ऊऩय एक ददव्म प्रकाश 
छामा हुआ था l मह देिकय वह फहुत प्रबापवत बी हुआ औय कुछ डय बी गमा l अगरे 
ददन सुफह ही उसने उन्हें गुराभी से भुक्त कय स्वतॊत्र कय ददमा l  

सबी आडम्फयों औय अॊधपवश्वासों से दयू वे सादगीऩूणश जीवन बफताते रोगों को ईश्वय 
की ओय प्रेरयत कयने भें रगी यहतीॊ l एक फाय रोगों न ेउन्हें अऩने घय से फाहय कुछ 
ढूॊढते हुए देिा l उन्हें इस तयह कुछ ढूॊढते देि उनके िायों ओय रोगों की बीड़ इकठ्ठी हो 
गमी औय ऩूछने रगी की वे क्मा कय यही हैं ? हजयत याबफमा ने कहा फक भैं सुई ढूॊढ यही 
हूॉ l रोगों ने ऩूछा फक सुई कहाॉ चगयी थी तो वे फोरी अॊदय कुदटमा भें l रोगों ने ऩूछा फक 
सुई अॊदय चगयी थी तो आऩ उसे महाॉ क्मों ढूॊढ यही हो ? हजयत याबफमा फोरीॊ, “क्मोंफक 
बीतय तो अॉधेया है औय महाॉ योशनी है, इसीमरए भैं सुई महाॉ ढूॊढ यही हूॉ, वैसे ही जैसे तुभ 
ऩयभात्भा को अऩने भन के बीतय छोड़ फाहय भॊददय-भजस्जदों भें ढूॊढते हो l”  

 


