
1 

 

न�शबंद� सूफ़� संत  

�व�ण�म �ृंखला 
पैग�बर मुह�मद से !हदं� सू"फ़य$ तक 

 

 

 

राजे'( कुमार ग)ुता 

 



2 

 

 

 

 

 

 

महान *ां+तकार� सूफ� संत 

मौलाना फ़.ल अहमद खां साहब (हुजूर महाराज)  

के �ीचरण$ म4 सादर सम5प�त  

  



3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“हर श ैम4 मौजूद है वो, 

"फर भी सबसे पोशीदा, 

ख़ुद� ;मटा दे तू अपनी, 

;मल जायेगा तुझ ेख़दुा”  

  



4 

 

न�शबंद� सूफ़� संत  

�व�ण�म �ृंखला 
पैग�बर मुह�मद से !हदं� सू"फ़य$ तक 

“?बि�मAला!हर�Bमा+नर�ह�म” 

‘लेकर तेरा नाम, कर4 हर काम शDु; त ूबड़ा मेहरबान, रहम वाला है त’ू 

सभी गुण$ का तू ह� ख़जाना 

सब तार�फ़ तेर� ह� है, 

इस द+ुनया म4 जो कुछ है, 

सब बJशीस तेर� ह� है l 
 

तू बड़ा मेहरबान, रहम वाला, 

मा;लक तू ह� है जग का, 

तेर� ह� इबादत करते हम, 

सह� राह तू हमे !दखा l 
 

चल4 नेक लोग$ क� राह$ पर, 

ना िजन पर बदबJत चल4, 

हो तेर� रहमत हम पर, 

तेर� ह� राह पर चले चल4 l 
 

हे द�नानाथ ! हे परवरदगार ! तूने हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) और बुज़ुगा�ने  सल सला (रहम.) 

पर जो इनायत$ और रहमत ेब%शी ह(, उनका कुछ अंश इस नाचीज़ गुलाम को भी अता फ़रमा l 

आमीन ! आमीन ! आमीन ! 

सूफ़4 संत5 का माग� 6ेम का माग� है, उनक4 साधना का सार है परमा8मा या अपने गु9 के 

6:त पूण� समपण� और 6मे l यह� उनके धम�, कम� और साधना का मम� है l सूफ़4 संत धम� 

के बाहर� <व=प से ऊपर उठकर आ@याि8मकता को ह� अपना सवBपCर लDय मानते ह( और 

उनके  लये धम� के <थलू =प के पालन का मह8व उसी हद तक है जहाँ तक Fक धम� उनके 

लDय म$ बाधा उपि<थत नह�ं करता, Fफर भी लोग उHह$ वे िजस धम� या स�6दाय से 

स�बंIधत होत$ है उससे जोड़कर उHह$ मुि<लम या हHद ूसूफ़4 इ8याद नाम से संबोIधत करते 

रहे ह( l सूफ़4Kम (सूफ़4वाद या तसLवुफ़) कोई ‘वाद’ न होकर परम स8य के 6:त पूण� समप�ण 
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व अनHय 6ेम का ह� दसूरा नाम है l यह न ह� तो Fकसी स�6दाय का नाम है न ह� Fकसी 

पंथ का l सूफ़4 मत कोई सैPां:तक मत Qवशषे न होकर अ@या8म क4 सCरता म$ गोता लगाने 

का एक ऐसा माग� है जो आचरण एवं अनुभवगत है और गु9-कृपा का इसम$ बहुत ह� अहम 

<थान है l ‘सूफ़’ अरबी भाषा का शWद है िजसका अथ� है ऊन और Kयादातर सूफ़4 संत जो 

पुराने समय म$ <वय ं को ऊनी व<X5 से ढांपे रहत े थे, ‘सूफ़4’ कहलाने लगे l Kयादातर 

QवZवान ्इस बात से सहमत ह( Fक ऊनी व<X5 के 6योग के कारण ये संत सूफ़4 कहलाने लगे 

l  

धम� के <थलू =प का Qवशषे मह8व न होते हुवे भी सूफ़4-संत5 पर इ<लाम का 6भाव साफ़ 

दखाई पड़ता है, और वह इस कारण क4 इ<लाम का आधारभूत  सPांत-परमा8मा क4 एकता 

और अनHयता (ला इलाहा इ�ल�लाह) सभी सूफ़4 साधनाओं का आधार-<त�भ है l इ<लाम 

का 6ादभुा�व हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) के साथ हुआ और उनसे कुछ शतािWदय5 

बाद सूफ़4 शWद 6योग म$ आया लेFकन सूफ़4 संत हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) 

साहब से पहले भी QवZयमान थे परHतु तब उHह$ सूफ़4 नाम से संबोIधत नह�ं Fकया जाता था 

l परमा8मा Zवारा हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) से पहले भी समय-समय पर बहुत 

से पैग�बर भेजे गये l इ<लामी माHयता अनुसार पैग�बर5 क4 सं%या 124,000 और मसीह5 

क4 सं%या 313 है l मौलाना =मी क़ुरआन से उZघतृ करते ह( Fक ‘पैग�बर5 का कहना है Fक 

यद सभी समुf5 के जल को <याह� बना  लया जाए और सभी पेड़5 क4 कलम बना ल� जाये 

तो भी वे परमा8मा क4 सभी Qवभू:तय5 और गुण5 का वण�न करने के  लये कम पड़ जाय$गी l 

लेFकन स�पूण� क़ुरआन थोड़ी सी <याह� से ह�  लख दया गया है l अत: सारा hान क़ुरआन 

म$ ह� :नहत है कहना उIचत नह�ं होगा l हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) और 

क़ुरआन से पहले भी हजरत मूसा और जीसस क4 तरह पैग�बर हुए ह( और परमा8मा का 

hान उपलWध था l’ 

ये पूव�वतi पगै�बर एकेjवरवाद� अथा�त ्परमा8मा क4 एकता को मानने वाले थे और उनका 

सHदेश था Fक परमा8मा एक ह� है l इ<लाम के पहले एकेjवरवादय5 को हनीफ कहा जाता 

था और माना जाता है Fक वे अरब म$ पांचवी सद� ईसा-पूव� से QवZयमान थे l वे मू:त�पूजा के 

Qवरोधी और हजरत अkाहम Zवारा 6चाCरत धम� के पुन:<थापना के इlछुक थे l वे <वयं के 

आचरण पर जोर देने वाले और नै:तक मू�य5, क9णा और सहानभू:त के पmधर थे l कुछ 

ईसाई साध ूछोटे-छोटे मठ5 म$ रहते अपना अIधकतर समय 6ाथ�ना एवं @यान म$ oबताते और 

दन म$ पांच दफ़ा 6ाथ�ना Fकया करते थे l बाहर� शोर-शराबे से बचने के  लये @यान के वpत 

वे अqसर अपने  सर को कपड़ ेसे ढांप लेते और इनमे से कुछ  सKदा भी करते थे l  

माना जाता है Fक हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) बहुत से ऐस ेसाधओुं से  मले 

थे और वे उनक4 rPुा, भिqत और Qवनsता से 6भाQवत थे l हजरत पगै�बर मुह�मद साहब 

(स�ल.) सूफ़4 संत5 का बहुत आदर करते थे l वे <वयं तो उHह$ भोजन देते ह� थे, अपने 
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साIथय5 को भी ऐसा करने के  लये 6ेCरत Fकया करते थे l अल�-अल-हुजवीर� के शWद5 म$-

‘पैग�बर मुह�मद साहब का <वयं का कथन है Fक वह जो सूफ़4 संत5 के उपदेश को सुनकर 

आमीन नह�ं कहता, अ�लाह क4 नज़र5 म$ बेखबर5 म$ शुमार Fकया जाता है l’   

सूफ़4Kम का इ:तहास बहुत पुराना है, यह उतना ह� पुराना है िजतना क4 मानवता का 

इ:तहास l सूफ़4Kम कोई इKम (वाद) नह�ं बि�क 6ाचीन 6hा है l तसLवुफ़ (सूफ़4Kम) 

आ@याि8मकता क4 उचाईय5 को 6ाtत करने का ऐसा माग� है जो 6ाचीन ऋQष-मु:नय5 को 

hात था और उनम$ 6च लत था l वे 6ाणाहु:त Zवारा अपने  शvय5 म$ अ@याि8मक उजा� का 

सं6ेषण करते थे लेFकन समय के साथ यह QवZया Qवलुtत हो गयी और इसका पुन: 6ादभुा�व 

हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) Zवारा Fकया गया l पगै�बर मुह�मद साहब (स�ल.) 

को दो तरह का hान ब%शा गया; एक वह जो उन पर आयत5 के =प म$ उतरा व पQवX 

क़ुरआन के =प म$ संxहत Fकया गया और दसूरा वह जो परमा8मा ने उनके yदय म$ उतारा, 

िजसे उHह5ने अपने साहबाओं (उनके अ@याि8मक साIथय5) को yदय-से-yदय म$ 6ेQषत Fकया 

और इसी से सूफ़4 संत5 का  सल सला Fफर से शु9 हुआ l  

पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) से पहले सूफ़4 संत5 को कमाल-पोश (या:न क�बलधार�) 

कहा जाता था l कहा जाता है Fक कमालपोश5 का एक समूह अपन ेवpत के सभी पैग�बर5 

के पास गया, लेFकन कोई उHह$ पूण�तया सतंुvट नह�ं कर पाया l लेFकन जब वे हजरत 

मुह�मद (स�ल.) के पास गये तो वे पूण�तया संतvुट हो गये और उHह�ं के साथ रहने लगे l 

ऐसा इस लए हुआ qय5Fक इ<लाम का फलसफा (कम�कांड नह�ं), इ<लामी  शmा-“केवल एक 

परमा8मा है, उसके  सवाय कुछ भी नह�ं” िजस तरह से पेश Fकया गया वह बेहतर�न था l 

इसने सूफ़4Kम जो एकेjवरवाद�  सPांत पर आधाCरत है, को फलन-ेफूलने के  लये उपजाऊ 

भू म का काम Fकया l सूफ़4 संत जहाँ से जो अlछा  मले, अपनी साधना पP:त म$ शा मल 

करते रहे ह( ताFक वे आि8मक उHन:त के सवBपCर <तर पर पहँुच सक$  l  

आ@याि8मकता (=हा:नयत) के  लये Fकसी धम� (मजहब) Qवशषे क4 पाबHद� कोई शत� नह�ं 

है l परमा8मा का सरोकार Fकसी धम� Qवशषे से न होकर  सफ�  6ेम से है l आ@याि8मकता के 

 लये धमा�Hधता क4 आवjयकता नह�ं है l र<मो-Cरवाज़ धम� के केवल बाहर� अगं ह( जो <थान 

एवं सामािजक पCरि<थ:तय5 पर :नभ�र ह( l इसके Qवपर�त आ@याि8मकता का अथ� है परम 

स8य क4 खोज और आ8म-साmा8कार l आ@याि8मकता का स�बHध आ8मा से है जो सभी म$ 

एक ह� है l जो िजस समाज और धम� म$ पैदा हुआ, उसक4 र<मो-Cरवाज़ को :नबाहना उसका 

कत�Lय है l आ@याि8मकता मनुvय को फरागदल�  सखाती है ना Fक मान सक संक4ण�ता l  

आ@याि8मकता से ता8पय� है स8य क4 खोज करना और आ8म-साmा8कार करना िजसके 

 लये Fकसी समय Qवशषे क4 6तीmा करना उIचत नह�ं है l इसके  लये आज औए अभी ह� 

6यास करना होगा l यद इस mण को हाथ से :नकल जाने दया तो यह लौटकर नह�ं 
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आएगा l आप शुभ या उIचत समय क4 6तीmा म$ इस mण को द:ुनयावी तमाश ेम$ उलझकर 

oबता सकते ह(, लेFकन जैसा Fक हजरत शैख़ अहमद फा=क4 साहब ने फ़रमाया है, “कमाल 

इस बात म$ है Fक लोग5 के साथ उठो-बैठो, खर�द-फरो%त करो, शाद�-Wयाह करो, लेFकन इन 

सबके बावजूद एक mण भी परमा8मा क4 याद से खाल� न जाये l” सूफ़4-साधना का यह� 

सार-त8व है l सूफ़4 आज और अब म$, वत�मान म$ जीने वाले िजHदादल इंसान होते ह( l  

सूफ़4 संत सादगी और सहजता से रहते हुए परम स8य के महान रह<य को अपने <वयं के 

जीवन Zवारा लोग5 पर 6कट करते रहे ह(, उHह$ समझाते रहे ह( परHतु कुछ तो 6चार-6सार से 

दरू रहने और कुछ आ@याि8मकता का पां�ड8यपूण� Qवjलेvण करने म$ कोई Qवशषे =Iच न 

रखने के कारण उनके Qवषय म$ जन-साधारण म$ कोई Qवशषे जानकार� 6ाय: उपलWध नह�ं है 

l Fफर भी तसLवुफ़ कोई सैPां:तक मत Qवशषे न होकर अ@या8म क4 सCरता म$ गोता लगान े

का एक ऐसा माग� है जो केवल अपने आचरण और अनुभव Zवारा ह� ठ�क से जाना जा 

सकता है l तसLवुफ़ ना ह� तो कोई दश�न है ना ह� Fकसी धम� Qवशषे का अनुपालन l 

तसLवुफ़ न तो र<म (6था) है और ना ह� इ�म (hान) l अगर र<म होता तो मुजाहदे या:न 

मेहनत और मशqकत म$ दल लगाने से (अ�यास से) हा सल हो जाता, और अगर महज 

इ�म होता तो ताल�म ( शmा) से हा सल हो जाता l  

तसLवुफ़ अ%लाक4 (आचरणगत) है, यह Lयिqत के <वयं के आचरण और अ�यास पर 

:नभ�र है l इस Qवषय म$ हजरत अब-ूह�स का कहना है Fक तसLवुफ़ 68येक काल और देश 

म$ एवं हरेक हाल म$ आचरणगत ह� है l अवसर के अनुकूल आचरण करना ह� सlचा मनुvय 

होना है l कjमीर के 6 स� QवZवान ् सराजु�ीन का कथन है Fक सूफ़4 गुलाब5 म$ गुलाब होत े

ह( और काँट5 म$ काँटा l जो आचरण का पालन नह�ं करता वह परमा8मा से कोस5 दरू है l 

महान सूफ़4 संत हजरत अबुल हसन �खरकानी साहब का भी कहना था Fक सूफ़4 वह नह�ं है 

जो हमेशा 6ाथ�ना का नमदा उठाये Fफरता है या पैबंद लगे कपड़ ेपहनता है या कोई और 

Qवशषे वेश-भूषा या तौर-तर�के अपनाता है, बि�क सूफ़4 वह है जो लोग5 क4 :नगाह से बचता 

है लेFकन Fफर भी लोग उसक4 तरफ़ आकृvट होत ेह(; उसे न दन म$ सूय� क4 आवjयकता है 

न रात म$ चाँद क4 l सफ़ू4 होने का ता8पय� है अपनी ह<ती को स�पूण� =प से इस तरह 

Qवल�न कर देना क4 उसे परमा8मा के  सवाय Fकसी के अि<त8व क4 आकांmा ह� न रहे l 

हाFकम जामी, जो एक महान सूफ़4 संत एवं QवZवान ्थे, का कहना है Fक तुम अपनी बुQP 

और hान का अ भमान मत करो qय5Fक इस राह म$ अqसर बुQP तरqक4 म$ =कावट पैदा 

करती है और hान हा सल करना बेवकूफ़4 है l इस कथन का वा<तQवक अथ� है Fक सूफ़4-

साधक को अपने दल क4 Fकताब को पढ़ना चाहये और उस पर नजर रखनी चाहये l बुQP 

Zवारा hान हा सल करना अqसर अहं को उभार देता है जबFक सlचा hान 6ेम Zवारा <वयं 

को  मटाने पर yदय म$ <वत: ह� 6कट हो जाता है l   
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परमा8मा के हुज़ूर म$ हािज़र रहना तसLवुफ़ का सार है l सूफ़4 साधना का मतलब है 

हक4क़त क4 तरफ़ जाग=क होकर :नरंतर आ8मोथान का 6यास करना, जो केवल अ�यास 

और अपने अनुभव पर आधाCरत है l लेFकन उनका यह आ8मोथान का 6यास और5 के साथ 

सामंज<यपूण� होता है और उनक4 आि8मक उHन:त का लाभ और5 पर भी पCरल�mत होता है 

l उनक4 =हा:नयत Fकसी Qवशषे अवसर या 6योजन के  लये नह�ं होती, बि�क उसका 6भाव 

उनके दै:नक जीवन के काय� म$ भी दखलाई देता है l उनका 6यास एक सlचा इंसान बनना 

होता है, जो बHधन5 एवं पूवा�xह5 से मुqत हो l इंसान परमा8मा क4 सवB8कृvट कृ:त है Fफर 

भी उसके <वयं के पथृक Lयिqत8व, hान एवं आनंद क4 अनुभू:त क4 इlछा के कारण वह 

एक पCरपूण� मानव के =प म$ नह�ं उभर पाता l इंसान म$ परमा8मा क4 सभी Qवभू:तय5 क4 

छQव  मलती है, qय5Fक परमा8मा ने उसे अपनी 6:तकृ:त के =प म$ बनाया है l केवल इंसान 

के  लये ह� यह संभव है Fक वह उHन:त कर अपने सिlचदानंद =पी मूल <व=प को पुन: 

6ाtत हो जाये l जो कुछ भी k�मांड म$ है, इंसान म$ वह सब कुछ सूDम =प से मौजूद है l 

इंसान क4 आवjयकता और उसक4 पाXता के अनुसार Qव भHन स�भावनाएं समय-समय पर 

6कट होती रहती ह( l  

शैख़ श�सु�ीन हबीबु�लाह ( मज़ा� जानजाना) के अनुसार सम<त भौ:तक सिृvट परमा8मा 

के दLय गुण5 एवं शूHय के  मrण से ह� उ8पHन होती है l इसी लए भौ:तक सिृvट म$ दो 

Qवपर�त उZगम समाहत रहते ह( l भौ:तक सिृvट क4 सघनता िजससे अHधकार, अhान एवं 

बुराई 6कट होते ह(, शूHय के 6भाव के कारण ल�mत होते ह( l इसके Qवपर�त 6काश, hान 

एवं सZगुण परमा8मा क4 Qवभू:तय5 के कारण l सूफ़4 संत इसी लए अपनी अlछाइय5 को 

परमा8मा के नूर क4 6:तछाया और उसक4 कृपा मानते ह(, िजसम$ उनक4 अपनी कोई 

करामात नह�ं है और वे <वयं को एक सघन fLय के =प म$ देखते ह( जो दगुु�ण5 एवं 

अHधकार से पCरपूण� है एवं िजसक4 6कृ:त जानवर5 से भी बदतर है l यह Qवचार उHह$ धीरे-

धीरे मोह के बंधन से मुqत होने म$ सहायता और परमा8मा क4 तरफ़ उHमुख होने के  लये 

6ेCरत करता है l जैसे ह� साधक <वयं को परमा8मा क4 तरफ़ उHमुख करता है परमा8मा 

कृपापूव�क उसके yदय को दLय 6काश एवं सामीtय के  लये �ढ़ लगन से भर देता है l   

सूफ़4 साधना और अHय साधना माग� म$ यूँ तो कोई Qवशषे अHतर नजर नह�ं आता 

लेFकन सूफ़4 साधना अHय साधना माग� से दो बात5 म$  भHन है l एक तो बहुत मजबूत गु9-

 शvय पर�परा एवं गु9 के 6:त अदब और दसूर� तवKजोह l सूFफ़य5 के  लये परमा8मा उनके 

गु9 म$ ह� पCरल�mत होता है और परमा8मा ह� <वयं गु9 =प म$ उनका पथ-6दश�न करता है 

l मौलाना =मी का कथन है अगर तु�हारा शैख़ त�ुह$ 6ाथ�ना के नमदे को शराब म$  भगोकर 

लाने के  लये कहता है तो उसक4 आhा का पालन करो, वो बेहतर जानता है, तु�हारे  लये 

qया उIचत है l तवKजोह का अथ� है आि8मक उजा� का स�6ेषण l यह वह तर�का है िजसस े

गु9 या शैख़ अपनी उlच आि8मक उजा� या hान को अपने yदय से  शvय के yदय म$ 
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उतारता है l इसके Zवारा शैख़ व अHय बुज़ुग� सतं5 Zवारा 6ाtत आि8मक अनुभव  शvय के 

yदय म$ उजागर होने लगते ह( और  शvय बहुत कम समय म$ अ@याि8मक ऊँचाइय5 को छूने 

लगता है l जहाँ Fक अHय साधना पQP:तय5 म$ साधारणतया साधक को आगे बढ़ने के  लये 

<वयं 6यास करना होता है, सूफ़4 साधना म$  शvय अपने गु9 Zवारा =हानी पोषण 6ाtत 

करता है l Qव भHन सूफ़4 तर�कत5 म$ साधना और आि8मक उजा� के स�6ेषण का तर�का 

अलग-अलग है और उसी के आधार पर सूFफ़य5 के अलग-अलग  सल सले भी ह(, जो कर�ब 

इकताल�स ह(, िजनम$ मु%य ह(-नqशबंद�, Iचjती, कादर� एवं सुहरावरद� l  

भारत म$ सुफ़4Kम का पदाप�ण Iचjती सूफ़4 संत %वाजा मोईनु�ीन Iचjती (%वाजा गर�ब 

नवाज) Zवारा हुआ जो कर�ब बारहवीं सद� के म@य म$ भारत आये l अQवभािजत भारत म$ 

आने वाले 6थम सूफ़4 संत अल�-अल-हुजQवर� थे l Iचjती  सल सले के सूफ़4 संत चाल�स 

दन5 का Iच�ला रखते ह(, िजस दौरान वे जहाँ तक संभव हो मौन रहते ह(, अ�प भोजन 

करते ह( और अपना Kयादातर समय 6ाथ�ना एवं @यान म$ oबतान ेका भरसक 6य8न करते ह( 

l कLवाल� Zवारा भावावेश क4 ि<थ:त (हाल) म$ 6वेश पाना भी इनक4 साधना पP:त का एक 

अहम ् ह<सा है l कहा जाता है Fक %वाजा मोईनु�ीन Iचjती से 6सHन होकर अपनी 

आि8मक उजा� का संचार उनम$ करने के  लये शैख़ इkाह�म क़Hदोज़ी ने उHह$ <वयं Zवारा 

चबाया हुआ रोट� का टुकड़ा दया और एक ह� mण म$ %वाजा मोईनु�ीन Iचjती के जीवन म$ 

Qव<मयकार� पCरवत�न हो गया l उHह5ने अपना सब कुछ बेचकर और उस धन को गर�ब5 और 

ज9रतमंद5 म$ बांटकर समरकंद और बुखारा होते हुए हा=न म$ Iचjती स�6दाय के शैख़ 

%वाजा उठमान हा9नी से द�mा xहण कर भारत म$ पदाप�ण Fकया l इस  सल सले के अHय 

अ8यंत 6 स� संत शैख़ क़ुतुबु�ीन काक4, बाबा फर�द, हजरत :नजामु�ीन औ लया एवं शैख़ 

नसी9�ीन (Iचरागे द�ल�) हुए ह(, िजनके मुर�द5 क4 सं%या लाख5 म$ ह( और अब यह 

 सल सला भारत म$ सूFफ़य5 का 6मुख  सल सला है l   

Iचिjतय5 के बाद भारत म$ आने वाले अHय मु%य सूफ़4 सं6दाय ह( सुहरावरद�, कादर� और 

नqशबंद� l सुहरावरद� स6ंदाय को भारत म$ लाने का rेय शैख़ बहाउ�ीन ज़काCरया को जाता 

है जो शैख़ क़ुतुबु�ीन काक4 के समकाल�न थे और कादर� सूफ़4  सल सले के 6वत�क हजरत 

अWदलु कादर िजलानी के नाती थे l कादर�  सल सले का भारत म$ आगमन लगभग पंfहवी 

शताWद� के शु9 म$ शैख़ मुह�मद घाLथ Zवारा हुआ l इस  सल सले के 6 स� संत हजरत 

 मया मीर ने गु9 रामदास जी के आxह पर हर-मंदर साहब क4 नीवं रखी थी और हजरत 

बु�ले शाह तो जग 6 स� सूफ़4-संत हुए ह(, जो अपने गीत5 के मा@यम से जन-जन के yदय 

म$ बस गये l  

नqशबंद� सूफ़4 संत सबसे अतं म$ भारत म$ आये l नqशबंद� सूफ़4 संत5 ने अपनी कम�भू म 

मqका-मद�ना से शु9 कर ईरान और Fफर उजबेFक<तान और वहाँ से भारत चनुी l 

उजबेFक<तान म$ इस  सल सले के हजरत गजदेवानी, हजरत अजीजाँ, शाह बहाउ�ीन नqशबंद 
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एवं अHय महान संत5 क4 समाIधयाँ ि<थत ह( l इन समाIधयाँ का Qपछले कुछ दशक5 म$ 

उजबेFक<तान के राv�प:त ने जीणBPार कर उHह$ बहुत खबूसूरत बनवा दया है और वहां इन 

बुज़ुग� संत5 का फैज़ :नरंतर बरसता रहता है l भारत म$ आने वाले 6थम नqशबंद� सूफ़4 संत 

थे हजरत मुह�मद बाक4 oब�लाह जो सौलवह� सद� म$ भारत आये और द�ल� म$ रहने लगे 

l यह  सल सला अHय5 से थोड़ा इस लए  भHन है Fक इसम$ मौन साधना पर अIधक बल 

दया गया है l 6ेम का 6वाह जाxत करना नqशबंद�  सल सले क4 Qवशषेता है l इस पर�परा 

म$ सतगु9 Zवारा  शvय के yदय म$ 6ेम जाxत Fकया जाता है l इसम$ आ8मा आ8मा को 

आकQष�त करती है l इस पर�परा म$ साधना का सार अपने आप को पूण�तया Cरqत कर 

सतगु9 के मा@यम से परम स8य को yदयंगम करना है l इस  सल सले म$ अ@याि8मक 

6ग:त का आधार =हानी च�5 को <फुCरत कर उHह$ पूण� उजा�वान बनाना है जो तवKजोह 

Zवारा Fकया जाता है l परमा8मा क4 अZवैतता को yदयंगम करना इस  सल सले के सूफ़4 

संत5 क4 साधना का सार है l  

इस  सल सले के महान �ािHतकार� संत शाह मौलाना फ़Kल अहमद खान साहब (हुजूर 

महाराज) ने एक हHद,ू महा8मा रामचHf जी महाराज (जनाब लालाजी महाराज, फ़तेहगढ़) 

को बाकायदा बैअत कर (द�mा देकर) इज़ाज़त-ता�मा (पूण� सतगु9 पदवी) देकर नqशबंद�-

मुज�द�-मजहर� पर�परा का उतराIधकार� घोQषत Fकया और उनके मा@यम से इस  सल सले 

का 6चार एवं 6सार हHदओुं म$ Fकया l उनका कहना था Fक यह हHदओुं क4 6ाचीन 

अ@याि8मक QवZया है जो अब उनम$ पुन: 6साCरत क4 जा रह� है l rीमदभगवZगीता म$ भी 

इसका <पvट संकेत  मलता है l rीमदभगवZगीता अपने आप म$  भगवान rीकृvण Zवारा 

अजु�न को युP mेX म$ एक बहुत ह� शिqतशाल� तवKजोह (शिqतपात) का उदाहरण है l 

rीमदभगवZगीता का उपदेश भौ:तक <तर पर न होकर अ@याि8मक <तर पर दया गया था 

qय5Fक युP 6ार�भ होने के शंखनाद के बाद इस वाता�लापी उपदेश के पूण� हो जाने तक युP 

के 9के रहने क4 स�भावना नजर नह�ं आती l rीमदभगवZगीता यह भी कहती है Fक यह 

hान (�दय-से-yदय म$ शिqतपात Zवारा आ8मhान का 6ेषण) पूव� म$ भगवान rीकृvण ने 

Qवव<वान को, Qवव<वान ने इDवाकु को और इDवाकु ने इसे मनु को दया था, िजनके Zवारा 

यह hान राजQष�य5 म$ पहँुच कर काल�म से ख�ंडत हो गया l भगवान rीकृvण ने यह hान 

अजु�न को दया और पुन: यह hान लुtत हो गया, जो हजरत पैग�बर मुह�मद साहब 

(स�ल.) Zवारा पुन: 6साCरत Fकया गया l    

सूफ़4 साधना के आवjयक त8व क़ुरआन मजीद म$ बहुतायत से शा मल ह( और उनके कुछ 

साहबाओं म$ जो रह<यवाद� 6व:ृत देखने म$ आती है, उसका समथ�न और औIच8य भी 

क़ुरआन मजीद म$  मलता है l सांसाCरक सुख5 का 8याग और ख़दुा से अ8यIधक खौफ़ क4 

6व:ृत शु9 के मुि<लम अनुया:यओं और Qवशषेकर सूफ़4 संत5 म$ 6चरुता स ेदेखने म$ आती है 

l उनके अ@याि8मक Qवकास म$ भी जप, तप और साधना का Qवशषे मह8व रहा है l लेFकन 
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नqशबंद� सूफ़4 पर�परा म$ साधना पP:त म$ Qवकास होता रहा है और इसम$ 6ेम और भिqत 

और  शvय के आि8मक उ8थान म$ गु9कृपा का मह8व उतरोतर अIधक होता गया है l इस 

 सल सले का नाम ‘नqशबंद�’ हजरत शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) पर पड़ा l कहा जाता है 

Fक शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) क4 ती� उ8कंठा थी Fक उHह$ ऐसा माग�  मले Fक िजसका 

अनुसरण करने से साधक को परमा8मा का साmा8कार हो जाये l दैवीय 6ेरणा के =प म$ 

ईjवर क4 ओर से यह 6jन हुआ Fक तूने जो इस रा<ते म$ कदम रखा है, Fकस  लये ? शाह 

बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने कहा Fक ‘जो कुछ म( कहंू या चाहंू वह हो l’ उ8तर  मला नह�ं, 

जो कुछ हम कहते ह( या चाहते ह( वह� होगा l शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने कहा “म( 

ऐसा नह�ं कर सकता l मुझ ेजो म( कहंू या चाहंू, करने क4 इज़ाज़त होनी चाहये वना� मुझ े

यह तर�कत (राह या  सल सला) <वीकार नह�ं l” उHह$ Fफर उ8तर  मला Fक नह�ं जो कुछ 

हम कहते ह( या चाहते ह(, वह� होगा l उHह5ने पुन: कहा जो म( कहंू या चाहंू, वह हो l तब 

उHह$ पंfह दन अकेला छोड़ दया गया और व ेगहरे अवसाद से :घर गये l अतं म$ उHह$ 

सुनाई दया ‘ओ बहाउ�ीन ! जो तुम चाहते हो, तु�ह� दया जायेगा l’ वे बहुत 6सHन हुए 

और कहा, “मुझ ेऐसा रा<ता चाहये िजस पर चलने वाला सीधा परमा8मा के हुज़ूर म$ हािजर 

हो जाये l मुझ ेमुशाहद: (दLय दश�न) हुआ और आवाज सुनाई द� Fक जो तु�हे चाहये वो 

दया गया l” और यह तर�का है क़�ब (�दय च�) का जाFकर होकर अनहद नाद Zवारा 

:नरंतर परमा8मा का िज�; नीच े के =हानी च� छोड़कर �दय च� (अनाहत च�) से 

शु9आत कर इस एक च� को <फुCरत और जागतृ कर बाक4 के सभी च�5 का भी <वत: 

उजा�वान हो <फुCरत और जागतृ होने से साधक का ती�ता से अपने लDय क4 तरफ़ बढना l 

हजरत मुज�द अ�फ़सानी ने �दय च� से सीधे आhा च� को <फुCरत और जागतृ करन े

का माग� अपनाया और हजरत  मजा� जानजाना ने इस 6F�या म$ सतगु9 क4 दया और कृपा 

को 6मुखता देने का काय� Fकया और धीरे-धीरे इस  सल सले म$  शvय क4 6ग:त म$ गु9 क4 

सहायता और िज�मेदार� का <थान 6मुखता पाता गया l महा8मा रामचHf जी ने आज के 

युग क4 आवjयकता को @यान म$ रखते हुए इस साधना पP:त को माX गु9 के 6:त पूण� 

6ेम व समप�ण पर आधाCरत कर इसे और भी सहज और सरल बना दया l महा8मा डॉ. 

चHf गुtता ने एक और कदम आगे बढ़कर गु9 और परमा8मा म$ कोई भेद न माना l 

आपका फ़रमाना है Fक “मेरे  लये मेरे गु9 के आलावा कोई और भगवान नह�ं है l” यह बात 

<थलूता के <तर पर नह�ं कह� गयी है बि�क आपका ता8पय� है Fक सतगु9 का सारभूत ह� 

ईjवर का सारभूत है, त8वत: गु9 और भगवान एक ह� ह( l परमा8मा ह� गु9 के हक़4क4 =प 

म$ <वयं अवतCरत होता है l इस तरह यह  सल सला आज वेदांत के अZवैततावाद�  सPांत 

को समाहत कर एक सरल और अ8यंत 6भावशाल� साधना पP:त म$ ढल गया है और Qवjव 

के कोने-कोने म$ फ़ैल रहा है l इसी लए वत�मान म$ इस  सल सले को नqjबंदया मुज�दया 

मजहCरया रामचंfया कहा जाने लगा है l  
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इस पु<तक म$ बुजुग� के नाम के साथ उनके 6:त rPा और स�मान 6कट करने के  लये 

कुछ संकेताmर 6योग Fकये गये ह( िजनका अथ� इस 6कार है: सAल.-‘सAलAलाहु 

अलै!हवसAलम’-यह हजरत पैग�बर मुह�मद साहब के नाम के साथ 6योग Fकया जाता है l 

इसका अथ� है उन पर परमा8मा क4 रहमत और सलामती हो; रिज.-‘रजी अAलाह अनहु’-यह 

हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) के पCरवार वाल5 और उनके साहबाओं के  लये 6योग 

Fकया जाता है िजसका अथ� है परमा8मा उनसे राजी रहे; रहम.-‘रहमतुAलाहु अलै!ह’-यह महान 

सूफ़4 संत5 के नाम के साथ 6योग Fकया जाता है l इसका अथ� है उन पर परमा8मा क4 

रहमत हो; (कु. ;स.)-‘कुNस ;सर्�हू’-यह सूफ़4 संत5 के नाम के साथ 6योग Fकया जाता है l 

इसका अथ� है उनक4 आदत$ व <वभाव पQवX ह5 और अलै!ह.-‘अलै!ह�सलाम’-यह हजरत 

पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) के आलावा अHय पैग�बर5 और फCरjत5 के नाम के साथ 

6योग Fकया जाता है l इसका अथ� है उन पर परमा8मा क4 सलामती हो l 

इस पु<तक को  लखने के  लये जो बहुमू�य जानकार� मुझ ेपूव�वतi लेखक5 क4 पु<तक5 

और वेब-साइ�स से  मल� है, म( उन सबके 6:त �दय से अपना आभार 6कट करता हँू l 

इससे पहले ‘6ेम 6वत�क सूफ़4’ पु<तक म$ हजरत बायजीद oब<तामी (रहम.) से लेकर महा8मा 

डॉ. चHf गुtता तक सतं5 क4  जीवनी एवं उनके उपदेश5 का कुछ वण�न Fकया गया है l 

6<तुत पु<तक म$ आज के पाठक5 क4 =Iच और भाषा को @यान म$ रखते हुए rृखंला के शु9 

से सभी महापु9ष5 को अथा�त हजरत पैग�बर मोह�मद (स�ल.) से लेकर सभी नqशबंद� सूफ़4 

संत5 को शा मल Fकया गया है l मौलाना फ़Kल अहमद खां साहब (हुजूर महाराज) से पहले 

के संत5 के बार म$ अIधक जानकार� 6ाय: उपलWध नह�ं है अत: 6यास Fकया गया है Fक 

उनसे पहले के संत5 के बारे म$ जानकार� थोड़ी Qव<तार से द� जाये और उनके बारे म$ सभी 

रोचक जानकार�, Qवशषेकर जो साधारण तौर पर आसानी से उपलWध नह�ं है, उसे पाठक5 को 

उपलWध करायी जाये l इस 6यास म$ यथास�भव उनके जHम, देहावसान और समाIधय5 के 

IचX व वे कहाँ ि<थत ह( और उनके मु%य:-मु%य: उपदेश5 क4 जानकार� भी देने का 6यास 

Fकया गया है l पु<तक के आकार को @यान म$ रखते हुए हुजूर महाराज और उनके बाद के 

संत5 के बारे म$ जानकार� सं�mtत म$ ह� द� गयी है l इस काय� का एकमाX उPेjय महान 

बुजुग� के जीवन क4 एक झलक4 6ेमी-साधक5 के समm 6<तुत करना है l गु9 भगवान का 

यह काय� उHह� के rीचरण5 म$ सादर समQप�त है l इसम$ जो कुछ भी Xुट� रह गयी हो, वह 

मेर� अपाXता के कारण, िजसके  लये म( Qवh पाठक5 से mमा6ाथi हँू l आप वेब-साईट 

www.sufisaints.net देखने और अपने सुझाव 9899666200/011-22718010 और 

rkgupta51@yahoo.com पर देने के  लये आमंoXत ह( l  

              

   दासानुदास 

राजेHf कुमार गुtता 
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हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) 

‘या इलाह� अपनी अज़मत और अता के वा�ते, 

नरेू ईमा ंदे महु�मद म�ुतफा के वा�ते’ 

(हे परमा8मा ! अपनी मान-6:तvठा और दानशीलता के नाम पर,  

ईमान का 6काश ब%श पQवX हजरत महु�मद के नाम पर)   

  

हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) इ<लाम धम� के 6वत�क थे l आपका जHम 

सोमवार 12 रबी-उल-अLवल, तदनुसार 11 नव�बर 569 ई. म$ हजरत अkाहम के वंश म$ 

मqका म$ हुआ l उनके Qपता का नाम अWद-अ�लाह (अWद�ुलाह पुX अWदलु मु8त लब) था l 

उनके जHम के पहले ह� उनके Qपता का :नधन हो गया था l उनक4 माता का नाम अमीना 

था l जब आप माता के गभ� म$ थे, आपक4 माताजी ने <वtन म$ एक Lयिqत को यह कहते 

देखा Fक उनके गभ� म$ एक ऐसा Lयिqत है जो द:ुनया का सरदार होगा और उसका नाम 

मुह�मद होगा l उनके जHम के समय उनक4 माताजी ने देखा Fक एक नूर उनसे :नकला 

िजसके 6काश म$ उHह$ शाम (डमा<कस) नगर दखलाई पड़ा l उनके जHम के समय उनक4 

माता के पास फातमा (हजरत उ<मान क4 माता) थी l उनका कहना था क4 हजरत पैग�बर 

मुह�मद साहब (स�ल.) के जHम के समय उHह5ने देखा Fक जैसे  सतारे आसमान से लटक 

कर मqका क4 जमीन के नजद�क उतर आये ह( l  

हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) के वंश का नाम कुरैश था जो अरब का एक 

6मुख वंश था l इस वंश म$ यह Cरवाज था क4 वे अपने नवजात  शशुओं को नजद�क4 गाव5 

म$ दधू Qपलाने वाल� ि<Xय5 को दे दया करते थे, जो उHह$ अपने घर ले जाया करती थीं l 

यह सौभा¥य साअद नामक कबीले को 6ाtत हुआ l उनक4 धाय का नाम हल�मा था l कहा 

जाता है Fक आप अपनी धाय के केवल दाहने <तन का दधू पीते थे और दसुरे <तन का दधू 

अपने दधू-भाई के  लये छोड़ दया करते थे l दो वष� बाद उनक4 धाय ने उHह$ उनक4 माता 

के पास वापस भेज दया l  

उनक4 माता भी जब हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) 6 वष� के ह� थे, मद�ना जो 

तब याI¦ब नाम से जाना जाता था, वहाँ से लौटते वpत बीमार होकर चल बसीं l उनके 

लालन-पालन क4 िज�मेदार� उनके दादा अWदलु मु8त लब पर आ पड़ी और वे भी दो वष� बाद 

उHह$ एक बार Fफर से अनाथ छोड़कर चल बसे l इसके बाद वे अपने चाचा अबू ता लब के 

पास रहने चले आये l  

हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) जब अपने चाचा के साथ डमा<कस जा रहे थे तो 

रा<ते म$ बो<Xा म$ उHह$ बुह�रा राहब नाम के एक साधू  मले जो वहाँ एक मठ म$ रहते थे 

िजHह5ने उHह$ एक पैग�बर के =प म$ पहचाना और उनके चाचा से कहा Fक वे उHह$ वहाँ स े
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वापस ले जाये, उनके हाथ5 बहुत बड़ ेकाम होने वाले ह( और यह उनके  लये अIधक सुर�mत 

होगा l जब आप कर�ब 10-11 वष� के हुए तो अपने हमउs साIथय5 के साथ बकCरयां चराने 

के  लये जाने लगे, जो उन दन5 6चलन म$ था और अlछे घर5 के बlच ेभी यह Fकया करत े

थे l आपके चाचा आपका भल�-भां:त लालन-पालन करते थे l वे एक Lयापार� थे और 

:तजारत (Lयापार) के  सल सले म$ एक बार आपका सीCरया जाना हुआ l हजरत पैग�बर 

मुह�मद साहब (स�ल.) तब कोई बारह वष� के थे और इस याXा म$ वे अपने चाचा अबू 

ता लब के साथ रहे l  

उस जमाने म$ अरब के कबीले आपस म$ लड़ते रहते थे l इन :न8य क4 लड़ाइय5 से लोग 

तंग आ चकेु थे और चाहते थे क4 ये लड़ाइयाँ समाtत होकर शां:त कायम हो l कुछ लोग5 न े

 मलकर, िजनमे हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) भी शा मल थे, इन कबील5 म$ 

समझोता करवाया l लेFकन एक बार Fफर से झगड़,े यहाँ तक क4 खनू खराबे क4 नौबत भी 

आ गयी qय5Fक अ:तवषा� के कारण काबे का पQवX घर m:तx<त हो गया था और मर�मत 

के बाद ये कबीले ‘हजरे असवद’ (पQवX काला प8थर) को उसके <थान पर अपने कबीले 

Zवारा रखे जाने पर अड़ े हुये थे l जब कई दन5 तक कोई :नण�य नह�ं हुआ तो सबने 

 मलकर यह :नjचय Fकया Fक अगल� सुबह जो भी पहला Lयिqत वहाँ आये उसका :नण�य 

मान  लया जाये l ईjवर क4 कुछ ऐसी कृपा हुई क4 यह सौभा¥य उसने हजरत पैग�बर 

मुह�मद साहब (स�ल.) को दया l आपने इस झगड़ ेको सुलझाने के  लये एक अनोखा 

तर�का अपनाया l उHह5ने ‘हजरे असवद’ को एक चादर पर रखवाकर सभी कबील5 के सरदार5 

को उस चादर के कोन5 को पकड़कर एक साथ उठाने के  लये कहा l जब वह पQवX प8थर 

उपयुqत <थान तक उठा  लया गया तो आपने उसे अपने हाथ5 से उठाकर उसके <थान पर 

<थाQपत कर दया l इस घटना के बाद आप बहुत पQवXता के साथ रहने लगे और इबादत म$ 

�ढ़ता से को शश फरमाने लगे l  

उस ज़माने म$ अरब5 का मु%य काम Lयापार ह� था और कुरैश तो Kयादातर Lयापार म$ ह� 

संल¥न थे l हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) जब जवान हुए तो आपने भी Lयापार को 

अपने रोजगार के =प म$ अपनाया l Lयापार म$ आप इतने इमानदार और सlच ेथे Fक कुछ 

ह� समय म$ सब लोग आप पर Qवjवास करने लगे और उनके साथ ह<सेदार� के  लये 

उ8सुक रहने लगे l लोग आदर से उHह$ ‘सादक’ (सlचा) और ‘अमीन’ (अमानतदार) के नाम 

से जानने लगे l  

आप जब कर�ब पlचीस वष� के हुए तो आपक4 नेक4, सlचाई और अमानतदार� से 

6भाQवत होकर कुरैश क4 एक माHय और धनी महला हजरत खद�जतुल कुबरा (हजरत 

खद�जा) ने भी आपको अपना LयापाCरक सहायक बनाकर :तजारत (Lयापार) के  लये भेजा l 

हजरत खद�जा ने आपको अपनी धारणा से भी अIधक सlचा और ईमानदार पाया l हजरत 

खद�जा के एक गुलाम मेसरा ने भी जो आपके साथ गया था, उनके बहुत से चम8कार जो 
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उसने रा<ते म$ देखे थे हजरत खद�जा से बयान Fकये l इन सबसे 6भाQवत होकर हजरत 

खद�जा ने उनसे Qववाह का पैगाम भेजा l हजरत खद�जा इससे पहले दो बार Qववाह कर 

Qवधवा हो चुक4 थीं और उनके दो पुX और एक पुXी थीं l इस समय हजरत खद�जा क4 उs 

40 वष� थी l हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) ने इस 6<ताव को <वीकार कर उनसे 

Qववाह कर  लया और 26 वष� तक हजरत खद�जा के जीवन पय�Hत उनके साथ रहे l इस 

दौरान उHह5ने Fकसी अHय <Xी से Qववाह नह�ं Fकया l  

उन दन5 अरब म$ Qव भHन धम� एवं Qवjवास5 का बोलबाला था l अरब के 6ाचीन :नवासी 

मूतi-पूजा भी Fकया करते थे l उनके बुत (मू:त�याँ) दो 6कार के थे, एक मलाइक और अरवाह 

अथा�त ्वे जो अ<पश� ताकत5 (देवता इ8याद) से ता�लुक रखते थे l इन मू:त�य5 म$ मु%य 

थीं-हुबुल, वद, सुवाअ, यगूस, यऊक, नसर, उKजा, लात और मनात l दसूरे महापु9ष5 के बुत 

जो अपने जीवन काल म$ अlछे काम करते रहे थे l ये मू:त�याँ उनक4 यादगार के =प म$ और 

इस %याल से पूजी जाती थी Fक ये महापु9ष उनक4 इlछाओं और 6ाथ�नाओं को परमा8मा 

तक पहंुचा सकते ह( और म8ृयु उपराHत परमा8मा से उनके गुनाह5 क4 माफ़4 क4  सफ़ाCरश 

कर सकते ह( l कुछ मू:त�य5 पर क़ुरबानी भी द� जाती थीं, और कुछ मू:त�याँ पहाड़5 पर व 

काबा के अHदर भी <थाQपत कर� गयी थीं l कुछ हद तक ख़दुा-पर<ती (ईjवर भिqत) भी 

अरब वा सय5 म$ मौजूद थी l कुछ अhात और :छपी 6ाकृ:तक ताक़त को अपने अि<त8व का 

रचतेा मानत ेथे लेFकन उनके शषे Qवचार धम� से Qवमुख थे और कुछ ख़दुा को स8य जानत े

थे और Fक़यामत, नजात, हr (हसाब Fकताब का मैदान), बकाए =ह (=ह का जीवन) और 

उसके जज़ा और सज़ा (इनाम व अज़ाब) के कायल थे l कुछ ख़दुा, धम�, कोई Fकताब या 

6लय इ8याद Fकसी को नह�ं मानत ेथे और द:ुनया को :न8य (सदा रहन ेवाल�) मानते थे l 

यहूद� धम� भी कुछ हद तक अरब म$ दा�खल हो चकुा था l  

अपने LयापाCरक जीवन म$ भी हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) सामािजक 

सम<याओं और लोग5 के आचरण व Lयवहार के बारे म$ भी Qवचार करते रहते थे l  शक�  

(अनेकेjवरवाद-ईjवर के साथ Fकसी अHय को शा मल करना) और मू:त�पूजा उHह$ नापसंद थी 

और इन बुराइय5 को वे लोग5 से दरू करना चाहते थे l जब भी आपको मौका  मलता आप 

एकाHत म$ बैठकर एक अ�लाह का @यान और याद करने म$ समय oबताते l रमजान के 

मह�ने म$ तो Qवशषेकर आप आबाद� से दरू :नकल जाते और वहाँ एकाHत म$ बैठकर अ�लाह 

का @यान करते l इसके  लये उHह5ने मqका से कर�ब तीन मील दरू पहाड़ पर गारे हरा 

(‘हरा’ नाम क4 एक गुफा) को चनु  लया था जहाँ वे कई-कई दन oबता दया करते थे l ऐसे 

ह� एक रमजान के महन ेम$ जब आप कर�ब चाल�स वष� के थे, आठ रबीउल अLवल दो शब: 

(रQववार) के दन हजरत िजkील अलैह<सलाम आप के पास एक व�य (ईjवर क4 और स े

सHदेश या आदेश, ईjवर�य संकेत) लेकर आये और आपसे उसे पढ़ने के  लये कहा l हजरत 

पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) ने कहा Fक म( %वांदा (पढ़ा- लखा) नह�ं हँू l इस पर हजरत 
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िजkील अलैह<सलाम ने उHह$ गले लगाकर जोर से भीचा और छोड़कर कहा Fक अब पढ़ो l 

आपने Fफर कहा Fक म( %वांदा नह�ं हँू l Fफर हजरत िजkील अलैह<सलाम ने खबू जोर से 

उHह$ दबोचा l इस तरह यह 6करण तीन दफे दोहराया गया l Fफर हजरत िजkील 

अलैह<सलाम ने यह आयत पढ़ाई ‘ऐ मुह�मद ! अपने उस अ�लाह के नाम से पढ़ो िजसने 

पैदा Fकया और इHसान को वह बात  सखाई जो वह नह�ं जानता था l’ व�य के नािजल 

(उतरने) होने के कारण आपके िज<म को तqल�फ़ हुई l आप इस घटना के तुरंत बाद घर 

आ गये, आप का दल काँप रहा था, आपने हजरत खद�जा से क�बल ओढ़ाने को कहा l 

क�बल ओढ़ कर कुछ देर बाद जब आपको कुछ शां:त हुई तो आपने हजरत खद�जा को सब 

हाल कह सुनाया और कहा ‘मुझ ेअपनी जान का खतरा है’ l हजरत खद�जा ने उHह$ उनक4 

नेFकयाँ Iगनवाते हुए यह कहकर ढांढस बंधाया क4 अ�लाह आपको कभी 9सवा नह�ं करेगा l 

Fफर वे उHह$ एक बूढ़े इसाई बरका oबन (पुX) नीफल के पास ले गयीं, िजसने सारा हाल 

सुनकर कहा Fक यह वह� फCरjता है जो हजरत मूसा के पास आया और कहा Fक उसे यक4न 

है Fक अ�लाह ने हजरत मुह�मद साहब को अपना रसूल (नबी या पैग�बर या सHदेश-वाहक) 

चनुा है l  

आपने गारे हरा म$ जाना जार� रखा और लगभग 6 मह�ने तक कोई और व�य नह� उतर� 

l उसके बाद व�य उतरने का  सल सला शु9 हुआ l दसूर� व�य जो उतर� वह यह थी ‘ऐ 

(मुह�मद) जो कपड़ा लपेटे पड़ ेहो, उठो और हदायत कर दो, (लोग5 को गुमराह� के नतीजे 

से आगाह कर दो) और अपने रब क4 महानता का बखान करो और अपने कपड़ो को पाक 

रखो और नापाक4 से दरू रहो और अIधक 6ाtत करने के इरादे से Fकसी पर अहसान मत 

करो और अपने परवरदगार के  लये सk करो l’ (74:1-7)  

इस 6कार हजरत पगै�बर मुह�मद साहब (स�ल.) नबूबत (नबी या पगै�बर होने क4 

िज�मेदार�) के काय� पर लगा दए गये और भटके हुए लोग5 को माग� दखाने का काय� 

आपके िज�मे कर दया गया l आपने इस काय� म$ पहले तेरह वष� मqका म$ और अगले दस 

वष� मद�ने म$ oबताये l मqका म$ oबताया समय 6चार क4 �vट� से अ8यंत मह8वपूण� रहा l 
क़ुरआन शर�फ का बड़ा ह<सा इसी ज़माने म$ उतरा l श9ु के तीन साल आपने अपने सगे-

स�बिHधय5, पCरवारवाल5 और  मX5 को इ<लाम क4  शmा गtुत =प से देने म$ oबताये l हजरत 

पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) ने अपने चाचा अबू ता लब को भी इ<लाम कुबूल करने क4 

दावत द� लेFकन उHह5ने अपने बाप-दादा का द�न (धम�) छोड़ना <वीकार नह�ं Fकया लेFकन 

उनके QवरोIधय5 म$ भी शा मल नह�ं हुए l सबसे पहले हजरत खद�जा ईमान ला§, उनके बाद 

नवजवान5 म$ हजरत अल� और बड़ी उs वाल5 म$ हजरत अबुब�  स�ीक ईमान लाये l उनके 

बाद कुरैश के कई लोग5 ने भी इ<लाम <वीकार कर  लया िजनमे हजरत जैद और हजरत 

उ<मान भी थे l हजरत मुह�मद (स�ल.) दो तरह क4 ताल�म देते थे, जन-साधारण के बीच 

रोजमरा� क4 िजHदगी के तौर-तर�के क4 और अपने साहबाओं के म@य आि8मक उHन:त क4 
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गु�य ताल�म जो सीना-ब-सीना ताल�म थी l यह� सीना-ब-सीना ताल�म नqशबंद� सूफ़4 

पर�परा क4 आधार शला है, िजसे हजरत मुह�मद (स�ल.) ने अपने साहबाओं को गुtत रखने 

के  लये कहा l अबू हुरयरा ने इसक4 पुिvट ‘बुखार�’ म$ क4 है l  

इन तीन वष� के दौरान मुसलमान5 क4 सं%या बढ़ने लगी तो वे दार अल-अरक़म को 

मि<जद के =प म$ इ<लाम क4  शmा, नमाज़ और :छपने के  लये इ<तेमाल करने लगे l 

आयत5 को हजरत मुह�मद (स�ल.) Zवारा <वरIचत बताने वाल5 के  लये यह आयत उतर� 

Fक वे उन लोग5 को वैसी ह� कोई आयत बनाने क4 चनुौती द$, पर कोई भी ऐसा नह�ं कर 

सका l तब आयते ‘फासद: बेमातूमर’ (“फ<द बेमातूमर”) नािजल हुई अथा�त ्जो हुqम उHह$ 

हुआ उसका ख�ुलम-ख�ुला बयान करने का :नद̈श हुआ l अब आपने लोग5 को एक अ�लाह 

क4 6भुता <वीकार करने और मू:त�पूजा इ8याद से इHकार करने का :नमंXण देने का काम 

शु9 कर दया l यह काम लगभग दो वष� तक होता रहा l इस दौरान कु�फार (इ<लाम के 

Qवरोधी) उनके दjुमन होकर उHह$ तरह-तरह से कvट पहँुचाने लगे l मqका के सरदार5 ने 

 मलकर मुसलमान5 (इ<लाम मानने वाले) पर तरह-तरह से अ8याचार करना शु9 कर दया, 

लेFकन वे लोग अपन ेइमान पर डटे रहे l सांसाCरक जीवन क4 Qवपदाएं उHह$ �डगा नह�ं पा§ 

qय5Fक आ�खरत पर और म8ृयु के बाद शाjवत जीवन और अ�लाह क4 नेमत5 पर इनका �ढ़ 

Qवjवास था l   

जब हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) ने यह देखा Fक मुसलमान5 पर अ8याचार 

कम होने का नाम नह�ं ले रहे ह( तो आपन े कुछ मुसलमान5 के हबशा (इथोQपया) 6याण 

[हजरत-द�न (धम�) के  लये <वदेश छोड़कर Fकसी ऐसी जगह जाना जहाँ द�न के तकाजे पूरे 

हो सक$ ] का :नण�य कर  लया l कुरैश का हबशा से LयापाCरक स�बHध था l मqका के लोग5 

ने उनका पीछा हबशा तक Fकया और वहाँ के बादशाह :नजाशी को इन मुहािजर5 (हजरत 

करने वाले) के Qव9P भड़काने का 6यास Fकया l बादशाह न ेइन मुसलमान5 को दरबार म$ 

बुलाकर उनसे हजरत ईसा के Qवषय म$ 6jन Fकये l उनक4 तरफ़ से हजरत जाफर ने सूर: 

मरयम पढ़कर सुनाई और इ<लाम क4  शmा और उसने Fकस तरह लोग5 के जीवन को 

सुधारा सं�mtत =प म$ बतलाया l हजरत जाफर क4 बात$ और क़ुरआन क4 आयत5 न े:नजाशी 

को बहुत 6भाQवत Fकया l वह बोला अ�लाह कसम ! यह कलाम और इHजील (बाइoबल) 

दोन5 एक ह� द�प के 6:तoब�ब है l उसने हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) क4 नुबूवत 

क4 पुिvट क4 और इ<लाम <वीकार कर  लया l इसी बीच हजरत उमर भी अपनी बहन से जो 

पहले ह� इ<लाम <वीकार कर चकु4 थी, क़ुरआन क4 आयत5 को सुनकर इ<लाम पर इमान ले 

आये l   

हजरत उमर के इ<लाम <वीकार करने से मुसलमान5 क4 ताक़त बढ़ गयी और उHह$ काबे 

म$ नमाज़ पढ़ने से कोई नह�ं रोक सकता था l इसके जवाब म$ तमाम कबील5 ने  मलकर 

हजरत मुह�मद (स�ल.) और उनके वंशज5 का बहvकार करने का :नjचय Fकया, न कोई 
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उनसे  मले न कोई उनसे कोई खर�द-फरो%त करे और यह तब तक जार� रहे जब तक वे 

<वयं हजरत मुह�मद (स�ल.) को क8ल के  लये उनके हवाले न कर द$ l यह अहदनामा काबे 

के दरवाजे पर लटका दया गया l अबू ता लब अपने जीते जी हजरत मुह�मद (स�ल.) पर 

कोई Qवपि8त नह�ं आने देना चाहते थे, अत: उHह5ने यह समझोता <वीकार न कर वहाँ स ेदरू 

चले जाना ठ�क समझा l वे अपने सम<त पCरवार (बनी हा शम) को पहाड़ के एक दर̈ म$ ले 

जाकर रहने लगे और तीन वष� तक बड़ी ह� तqल�फ़ो का सामना करते रहे l तीन वष� बाद 

हजरत मुह�मद (स�ल.) को ईjवर�य संकेत Zवारा यह मालूम चला क4 उस अहZनामे को 

क4ड़5 ने खा  लया है और  सवाय अ�लाह के नाम के कुछ बाक4 नह�ं बचा l अबू ता लब न े

जब कुरैश को यह बात बताई तो वे लोग इसक4 सlचाई जानकर इस जु�म से बाज आये 

और उस अ�Zनामे को नvट कर डाला l   

इसके कुछ समय बाद, नुबूवत के दसव$ वष� म$ आपके चाचा अबू ता लब और प8नी हजरत 

खद�जा दोन5 का ह� इंतकाल हो गया l हजरत मुह�मद (स�ल.) इससे बहुत दखुी हुए l उधर 

हजरत अबू ता लब के न रहने के कारण कुरैश हजरत मुह�मद (स�ल.) और उनके साIथय5 

को :नरंकुश होकर सताने लगे l हज के दन5 म$ हजरत मुह�मद (स�ल.) को बहुत से लोग5 

से  मलने का मौका  मलता, िजHह$ वे इ<लाम क4 बात$ बताते l इसी दौरान हजरत मुह�मद 

(स�ल.) मqका के बाहर भी इ<लाम के 6चार 6सार के  लये जाने लगे थे l वे तायफ़ भी 

गये लेFकन वहाँ के लोग5 ने आपके साथ बुरा सलूक Fकया l वहाँ से लौटते वqत खजूर के 

एक बाग म$ िजHन5 ने आपसे क़ुरआन सुना l  

हालाँFक बहुत से लोग उनके सHदेश का Qवरोध करते थे, िजनमे अबू लहब को इस काम 

म$ खास दलच<पी थी, लFकन कुछ लोग क़ुरआन क4 आयत$ सुनकर 6भाQवत भी होत ेऔर 

इस 6कार सारे अरब म$ इ<लाम क4 चचा� होने लगी और दरू-दरू तक उनक4 बात$ पहँुचने लगी 

l मद�ने म$ भी आपक4 चचा� होने लगी थी l वहाँ के यहूदय5 ने अपने धम�-xंथ5 म$ पढ़ रखा 

था Fक अ�लाह के एक और नबी आन ेवाले ह( l अत: मद�ना वा सय5 ने भी इ<लाम पर 

इमान लाना शु9 कर दया l 6ार�भ म$ मद�ना के 6 लोग5 ने इ<लाम <वीकार Fकया और 

जब उHह5ने मद�ना म$ इसक4 चचा� क4 और सभी बात$ बतलाई तो 12 लोग5 क4 एक म«डल� 

हजरत मुह�मद (स�ल.) से  मलने आई, आपक4 बात$ सुनी और इ<लाम कुबूल Fकया l मद�ने 

म$ इ<लाम तेजी से फैलने लगा और अगले साल तक इ<लाम मानने वाल5 क4 सं%या 72 हो 

गयी, िजHह5ने हर हाल म$ हजरत मुह�मद (स�ल.) का साथ देने का वचन दया l  

नुबूवत के बारहव$ वष� म$ 27 रजब (620 ई.) को हजरत मुह�मद (स�ल.) के सामने 

हजरत िजkील अलैह<सलाम 6कट हुए l वे उHह$ उठाकर मqका म$ काबा क4 मि<जद 

(मि<जदे हराम) ले गये और वहाँ उनके yदय से सब अQपवXता दरू कर उसे इमान और 

हqमत से भर दया l वे अपने साथ बुराक (दLय अjव) लाये थे िजससे वे उHह$ जे9सलम 

म$ मि<जदे अल-अqसा ले गये (मि<जदे अल-अqसा मुसलमान5 के  लये तीसरा सबसे पQवX 
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<थान माना जाता है और इसे दरू<थ ि<थत मि<जद भी कहा जाता है) l यहाँ से हजरत 

मुह�मद (स�ल.) अ@याि8मक आरोहण (मेराज) कर सात5 आसमान पार कर अ�लाह के हुज़ूर 

म$ हािज़र हुए l कहा जाता है Fक इस दौरान वे पूव�वतi पैग�बर5 से भी  मले l यह याXा 

अ@याि8मक <तर पर क4 गई या भौ:तक <तर पर, इस Qवषय पर अलग-अलग QवZवान5 म$ 

मत-भेद ह(, लेFकन यह सच है Fक हजरत मुह�मद (स�ल.) को इस याXा से बहुत सी दLय 

Qवभू:तयाँ 6ाtत हु§ l उHह$ पांच <तर5 पर फ़ना क4 उlचतम अव<था हा सल हुई l जैसे जैसे 

वे अ�लाह के हुजूर म$ हािज़र होने के  लये ऊपर उठते जा रहे थे, उनका �दय दLय hान से 

पCरपूण� होता जा रहा था l अतं म$ वे अि<त8व के स�पूण� =प से परमा8मा म$ Qवल�न होन े

क4 अव<था म$ पहँुच गये जहाँ से परमा8मा ने उHह$ Fफर से लौटाया l इस अव<था म$ उनसे  

पूछा गया, ओ मुह�मद ! तुम कौन हो ? वे बोले, यह आप (परमा8मा) ह� ह( l यह परमा8मा 

क4 कैव�यता को इंIगत करती है िजसम$ परमा8मा के  सवाय और Fकसी का कोई अि<त8व 

नह�ं है l  

सुबह जब हजरत मुह�मद (स�ल.) ने यह हाल बयान फ़रमाया तो उनके Qवरोधी और भी 

मजाक उड़ाने लगे और उHह5ने हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) से पूछा Fक qया अब भी वे 

हजरत मुह�मद (स�ल.) को सlचा कहेग$ ? हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) ने कहा Fक 

अगर वे ऐसा कह रह$ ह( तो यह सच ह� होगा और उसी वpत हजरत मुह�मद (स�ल.) क4 

सेवा म$ हािज़र हुए l मेराज का हाल सुनकर उसक4 पुिvट क4 l इसी वpत से हजरत अब ूब� 

का नाम ‘ स�ीक (रिज.)’ हुआ l  

मqका म$ हालात ऐसे बन गये थे Fक मुसलमान5 का वहाँ रहना दभूर हो रहा था अत: 

हजरत मुह�मद (स�ल.) ने असहाब (उनके साथी) को इजाज़त द� Fक वे मद�ना को हजरत 

कर जाय$ l उन लोग5 ने गुtत =प से मद�ना 6<थान करना शु9 कर दया l केवल हजरत 

अबू ब�  स�ीक (रिज.) व हजरत अल� (रिज.) उनके साथ मqका म$ रह गये बाक4 सभी 

लोग मद�ना चले गये l इधर मqका म$ कबील5 के सरदार5 ने  मलकर हजरत मुह�मद 

(स�ल.) का क8ल करने के  लये हर एक कबीले से एक-एक नौजवान चनु  लया l दjुमन क4 

इन चाल5 का पता हजरत मुह�मद (स�ल.) को भी चल गया और उHह$ अ�लाह क4 ओर से 

यह हुqम भी  मल गया Fक वे भी मqका छोड़कर मद�ना चले जाय$ l  

इसी बीच एक रात कु�फार5 (उनके QवरोIधय5) ने हजरत मुह�मद (स�ल.) को उनके घर 

पर ह� घेर  लया l आपने अपनी जगह हजरत अल� (रिज.) को लेटा दया और कहा Fक 

कु�फार तु�हे कvट नह�ं पहंुचा सक$ गे और लोग5 क4 अमानत$, जो वे अब भी उनक4 

इमानदार� पर भरोसा कर हजरत मुह�मद (स�ल.) के पास ह� रखवात े थे, हजरत अल� 

(रिज.) को स¬प द� और <वयं पैदल ह� हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) को उनके घर से 

लेकर मqका से :नकल गये l हजरत मुह�मद (स�ल.) oबना जूत5 के उँग लय5 के बल चल 
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रहे थे ताFक :नशान मालूम न ह5 l आपके पाँव ज%मी हो गये तब हजरत अबू ब�  स�ीक 

(रिज.) ने आपको कंधे पर सवार कर गारे सौर (सौर नामक गुफा) तक पहँुचाया l  

इस %याल से Fक गुफा म$ कोई खतरा हो सकता है, हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) ने 

पहले <वयं 6वेश करने का :नjचय Fकया l गुफा म$ उHह$ सांप का एक oबल दखलाई पड़ा 

िजसे उHह5ने अपने पाँव से ढक दया l हजरत मुह�मद (स�ल.) भी गुफा म$ आकर हजरत 

अबू ब�  स�ीक (रिज.) क4 जांघ पर  सर रखकर लेट गये l तभी एक सांप ने हजरत अबू 

ब�  स�ीक (रिज.) के पाँव म$ काटना शु9 कर दया l हालाँFक सांप के काटने से उHह$ बहुत 

दद� हो रहा था लेFकन उHह5ने अपना पाँव नह�ं हलाया, Fफर भी उनक4 आँख से एक आंसू 

हजरत मुह�मद (स�ल.) क4 गाल पर टपक पड़ा l जैसा Fक क़ुरआन म$  लखा है, “उHह5न े

(हजरत मुह�मद (स�ल.) ने) अपने दो<त [हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.)] से कहा-‘उदास 

मत हो, अ�लाह हमारे साथ है l’” (8:40) पूछने पर हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) ने कहा 

Fक म( उदास नह�ं हँू, लेFकन मुझ ेसांप के काटने से दद� हो रहा है l मुझ ेडर है कह�ं वो 

आपको नुqसान न पहंुचाए l म( रो रहा हँू qय5Fक मेरा �दय आपके और आपक4 सुरmा के 

 लये द¥ध हो रहा है l हजरत मुह�मद (स�ल.) इस उ8तर से बहुत 6सHन हुए और अपना 

हाथ उनके �दय पर रखकर उसी mण उनके �दय म$ अ�लाह का दया स�पूण� गु�य hान 

उंडले दया, जैसा Fक उHह5ने अपनी एक हद�स म$ फ़रमाया है-‘जो भी अ�लाह ने मेरे �दय 

म$ उंडलेा, वह सब म(ने अबू ब� के �दय म$ उंडले दया l’ इसके बाद आपने अपना हाथ 

हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) के पाँव पर रखकर फ़रमाया-‘अ�लाह के नाम पर जो 

रहमवाला और कृपालु है’ और तुरंत उनका पाँव ठ�क हो गया l इस तरह से नqशबंद� सूफ़4 

पर�परा क4 नीव हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) के आrय म$ रखी गयी और उHह$ यह hान 

सीना-ब-सीना ब%शा गया l यह दLय गु�य hान नqशबंद� सूफ़4 पर�परा म$ सीना-ब-सीना 

उतरता चला आ रहा है l हजरत पगै�बर ने अ�लाह के आदेश पर हजरत अबू ब�  स�ीक 

(रिज.) को (भQवvय म$) इस  सल सले म$ दा�खल होने वाले सभी सूफ़4-संत5 क4 =ह5 का 

आ�वान करने को कहा और उHह$ अपने अनुया:यय5 का हाथ अपने हाथ म$ लेकर द�mा 6ाtत 

करने के  लये कहा l हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) ने अपना हाथ उनके ऊपर रखा, उनके 

ऊपर हजरत पैग�बर ने और सबसे ऊपर अ�लाह ने और उन सबको सव�शिqतमान अ�लाह 

का यह नाद जो वहाँ सुनाई दे रहा था, दोहराने के  लये कहा:  

अ�लाहू अ�लाहू अ�लाहू हक़  

अ�लाहू अ�लाहू अ�लाहू हक़ 

अ�लाहू अ�लाहू अ�लाहू हक़ 

सभी नqशबंद� साधक5 क4 =ह$ (भQवvय म$ होने वाले साधक qय5Fक यह  सल सला हजरत 

मुह�मद (स�ल.) एवं हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) से शु9 हुआ) उस समय वहाँ उपि<थत 

थीं, उHह5ने अपने शैख5 को और उन शैख5 ने जो हजरत मुह�मद (स�ल.) से सुना उसे 

दोहराया l सव�शिqतमान और सवBपCर परमा8मा ने ख8ुब:-ऐ-%वाजगान (आचाय� का जप) का 



 

रह<य हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी को बतलाया जो इस  सल सले म$ इस िज� के 

अxणी माने जाते ह( l हजरत अबू ब�  स�ीक 

चFकत थे l इस घटना से उHह$ यह मालूम चला Fक हजरत पगै�बर न ेइस याXा म$ qय5 

उHह$ ह� अपने साथ ले चलने के  लये चनुा था 

को इस  सल सले क4 आधार शला समझते ह( 

बि�क इस Qवjवास का भी 6णेता है Fक स

वहाँ उपि<थत थीं l   

उधर दjुमन यह सोचकर क4 हजरत

गये ह5गे, घोड़5, ऊंट और पैदल

ठ�क गारे सौर के मुहाने तक जा पहँुचे

ब�  स�ीक (रिज.) को अपने से Kयादा हजरत मुह�मद 

Fकसी तरह का कोई नुqसान न पहँुचे

मअना’ अथा�त ्गम न करो, अ�लाह हम दोन5 के साथ है 

के दल को त<सल� हुई और ढांढस बंधा क4 अ�लाह उनके साथ है 

गुफा के छोटे से मुहाने को घास से ढका देखकर वापस चले गये

ह� नह�ं आया क4 कोई इस गुफा म$ भीतर जा भी सकता है 
  

 

 

तीन दन5 तक वे दोन5 गारे सौर म$ :छपे रहे

बेट� उनके  लये खाना पहंुचा जाती और उनके बेटे अWद�ुलाह दjुमन5 क4 हरकत5 क4 खबर 

उन तक पहंुचा जाते l तीसरे दन हजरत अबू ब�  स�ीक 

ऊंट:नया आ गयी, िजन पर सवार होकर वे वहाँ से :नकल चले 

मद�ना के :नकट कुबा नामक गाँव म$ कुछ दन5 तक 9के 

एक मि<जद का :नमा�ण करवाया और वहाँ जु�मे क4 पहल� नमाज़ अदा क4 

उHह5ने अ�लाहु अकबर और अ�ह�द ुल�लाह 

बीच मद�ना म$ 6वेश Fकया और जहाँ उनक4 ऊँटनी <वत

अयूब अल असंार� के घर म$ ठहरे 
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रह<य हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी को बतलाया जो इस  सल सले म$ इस िज� के 

हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) इस घटना से अ8यंत 6सHन एव ं

उHह$ यह मालूम चला Fक हजरत पगै�बर न ेइस याXा म$ qय5 

उHह$ ह� अपने साथ ले चलने के  लये चनुा था l नqशबंद� शैख़ गारे सौर म$ घट� घटनाओं 

को इस  सल सले क4 आधार शला समझते ह( l यह उनक4 :न8य साधना का ®ोत ह� नह�ं 

बि�क इस Qवjवास का भी 6णेता है Fक सभी नqशबंद� साधक5 क4 =ह$ उस समय एक साथ 

उधर दjुमन यह सोचकर क4 हजरत मुह�मद (स�ल.) अभी मqका से अIधक दरू नह�ं 

ऊंट और पैदल हजरत मुह�मद (स�ल.) को पकड़ने दौड़ पड़ ेऔर कुछ तो 

ठ�क गारे सौर के मुहाने तक जा पहँुच,े जो Fक गफुा का एकमाX रा<ता था 

को अपने से Kयादा हजरत मुह�मद (स�ल.) क4 Iचतंा थी Fक उHह$ 

Fकसी तरह का कोई नुqसान न पहँुच,े Fक तभी यह व�य नािजल हुई-‘ला तहजन इHH�लाह 

अ�लाह हम दोन5 के साथ है l हजरत अबू 

के दल को त<सल� हुई और ढांढस बंधा क4 अ�लाह उनके साथ है l ऐसा ह� हुआ

गुफा के छोटे से मुहाने को घास से ढका देखकर वापस चले गये, उनके मन म$ यह %याल 

ह� नह�ं आया क4 कोई इस गुफा म$ भीतर जा भी सकता है l   

 

मद�ना म$ मि<जद नबावी 

 

तीन दन5 तक वे दोन5 गारे सौर म$ :छपे रहे, रात म$ हजरत अबू ब�  स�ीक 

बेट� उनके  लये खाना पहंुचा जाती और उनके बेटे अWद�ुलाह दjुमन5 क4 हरकत5 क4 खबर 

तीसरे दन हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) के घर से दो तेज र�तार

िजन पर सवार होकर वे वहाँ से :नकल चले l आगे इस सफर म$ पहले व े

मद�ना के :नकट कुबा नामक गाँव म$ कुछ दन5 तक 9के l हजरत मुह�मद

एक मि<जद का :नमा�ण करवाया और वहाँ जु�मे क4 पहल� नमाज़ अदा क4 

और अ�ह�द ुल�लाह (सब तार�फ़ ख़दुा के  लये ह� है

बीच मद�ना म$ 6वेश Fकया और जहाँ उनक4 ऊँटनी <वत: 9क गयी वह�̄ 9क गये और अब ू

अयूब अल असंार� के घर म$ ठहरे l यह जमीन जहाँ ऊँटनी 9क4 थी, 

रह<य हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी को बतलाया जो इस  सल सले म$ इस िज� के 

इस घटना से अ8यंत 6सHन एव ं

उHह$ यह मालूम चला Fक हजरत पगै�बर न ेइस याXा म$ qय5 

नqशबंद� शैख़ गारे सौर म$ घट� घटनाओं 

यह उनक4 :न8य साधना का ®ोत ह� नह�ं 

भी नqशबंद� साधक5 क4 =ह$ उस समय एक साथ 

अभी मqका से अIधक दरू नह�ं 

को पकड़ने दौड़ पड़ ेऔर कुछ तो 

फा का एकमाX रा<ता था l हजरत अबू 

क4 Iचतंा थी Fक उHह$ 

ला तहजन इHH�लाह 

 ब�  स�ीक (रिज.) 

ऐसा ह� हुआ, दjुमन 

उनके मन म$ यह %याल 

 

रात म$ हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) क4 

बेट� उनके  लये खाना पहंुचा जाती और उनके बेटे अWद�ुलाह दjुमन5 क4 हरकत5 क4 खबर 

के घर से दो तेज र�तार 

आगे इस सफर म$ पहले व े

मुह�मद (स�ल.) ने वहाँ 

एक मि<जद का :नमा�ण करवाया और वहाँ जु�मे क4 पहल� नमाज़ अदा क4 l उसके बाद 

सब तार�फ़ ख़दुा के  लये ह� है) के नार5 के 

9क गयी वह�̄ 9क गये और अब ू

, दो यतीम5 क4 थी 
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िजसे हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) क4 स�पि8त म$ से दस द�नार म$ खर�दा गया l उस 

जमीन पर मि<जद के :नमा�ण के  लये नीव का एक प8थर हजरत मुह�मद (स�ल.) ने <वयं 

अपने पQवX हाथ5 से रखा और उसके पास एक-एक प8थर हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.), 

हजरत उमर एव ंहजरत उ<मान से रखवाया और फ़रमाया ‘हाउलाइल खलुफाए  मन बाद�’ 

या:न यह लोग मेरे बाद खल�फ़ा ह5गे l अत: ऐसा ह� हुआ l यह सन 622 ई. था, िजससे 

17 वष� बाद उनके दसूरे खल�फ़ा हजरत उमर ने हजर� वष� का 6ार�भ Fकया l   

मqका से जो लोग मद�ना आये थे वे सब कुछ छोड़-छाड़कर, oबना कोई सामान  लये 

खाल� हाथ ह� आए थे l मद�ना म$ उनके पुनवा�स के  लये हजरत मुह�मद (स�ल.) ने मद�ना 

वाल5 को बुलाकर उनसे फ़रमाया Fक मqका से आये ये सब मुसलमान तु�हारे भाई ह( और 

अब तुम आपस म$ भाई-भाई हो और उसके बाद उHह5ने एक-एक मद�ने वाले के साथ एक-

एक मqका वाले को अपने घर ले जाकर रखने के  लये 6ेCरत Fकया l आपने मद�ना वाल5 

को असंार (सहायता करने वाले) और मqका वाल5 को मुहािजर (अ�लाह के  लये घरबार 

छोड़ने वाले) नाम दया और असंार और मुहािजर5 को भाई-भाई बना दया l असंार ख़शुी-

ख़शुी मुहािजर5 को अपने साथ अपने घर ले गये और अपनी जायदाद, सामान और Lयापार 

म$ उHह$ शर�क कर भाइय5 क4 तरह ह<सा बाँट दया l इसके बाद हजरत मुह�मद (स�ल.) 

ने जकात को (आय के एक ह<से को दान या सामािजक काय� के  लये देना) मुसलमान5 के 

 लये एक फज़� करार दया l इसके अलावा अब तक इ<लाम का Fक़Wला  (तवKजोह का क$ f) 

‘बैतूल मकदस’ जो ये9शलम म$ है और यहूदय5 का भी Fक़Wला था अथा�त ्वे उसी और मँुह 

कर नमाज़ पढ़ते थे, उसक4 जगह अब काबा को मुसलमान5 का Fक़Wला बनाने का आदेश 

उतरा और हजरत मुह�मद (स�ल.) ने नमाज़ पढ़ते-पढ़ते ह� अपना चेहरा उ8तर म$ बैतूल 

मकदस क4 ओर से फेरकर द�mण म$ काबे क4 ओर कर  लया l यह एक तरह से इ<लाम के 

पm म$ ईjवर�य संदेश था l  

िजस वष� उqत घटना घट�, उसी वष� रमजान माह म$ रोजे रखना और हजरत (मqका से 

मद�ना तशर�फ़ लाने के बाद) के नव$ वष� हज भी फज़� करार दया गया l इस दौरान हजरत 

मुह�मद (स�ल.) को कु�फार5 के Qव9P िजहाद (नाि<तक5 के Qव9P युP) करने का ईjवर�य 

आदेश हुआ और आपन ेछोट�-बड़ी  मलाकर कर�ब 65 लड़ाइयाँ लड़ी l 10 वीं रमजान 8 

हजर� को हजरत मुह�मद (स�ल.) दस हजार सेना के साथ मद�ना से मqका को फतह 

करने के इरादे स े:नकले और oबना Qवशषे 6यास के ह� आपने मqका पर फतह हा सल कर 

ल� l आपने पूरे अरब से मूतi-पूजा का नामो:नशान  मटा दया और समाज सुधार के अनेक5 

काय� िजनमे <Xी का स�मान और समाज म$ यथोIचत <थान, म�पान और दरुाचार का अतं 

शा मल ह(, Fकये l  

आपका Lयिqत8व अ8यंत आकष�क था और आप बहुत सुHदर भी दखते थे l आप मझौले 

कद के थे लेFकन भुजाएं ल�बी थी, माथा भी चौड़ा और चमकदार था l आँखे बड़ी-बड़ी और 
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कुछ ला लमा  लये हुए l चहेरे पर भर� हुई दाढ़� और सुHदर गद�न आपक4 शोभा बढ़ाती थी l 

आपके शर�र से नूर टपकता सा लगता था l आपक4 चाल काफ़4 तेज थी और लोग5 को उनके 

साथ चलने के  लये मशqकत करनी पडती थी l चलते वpत उनक4 :नगाह$ अपने पाँव क4 

तरफ़ रहती थी l भीड़ म$ भी आप सबसे अIधक तेज<वी मालूम होते l िजस गल� से आप 

:नकलते वह महक जाती और लोग पहचान लेते Fक आप इधर से गुजरे ह( l आपको 

पाक4जगी (सफाई और पQवXता) बहुत पसंद थी l आपका आचरण उlच दज̈ का और चCरX 

म$ धयै� और सहनशीलता थी l उनके बारे म$ क़ुरआन शर�फ म$ यह आयत उतर�-“तुम बहुत 

अ%लाक (सZचCरX) वाले हो l” इसके अलावा भी आपक4 बुलंद� के बारे म$ बहुत सी आयत$ 

नािजल हु§ जैसे:  

• ऐ मुह�मद ! हमने तु�हे हक़ (स8य) के साथ खुशखबर�  सुनाने वाला और (लोग5 

को) डराने (सचते करने) वाला भेजा है और कोई Iगरोह (समुदाय) ऐसा नह�ं िजसम$ 

कोई हदायत करने वाला न गुजरा हो l (35:24)  

• वह अ�लाह अ8यंत महमाशाल� है िजसने अपने बHदे [हजरत मुह�मद (स�ल.)] 

पर क़ुरआन उतारा ताFक वह द:ुनया वाल5 को हदायत करे l (25:1)   

• और (ऐ मुह�मद !) हमने तुम को तमाम लोग5 के  लये खशुखबर� सुनाने वाला 

और डराने वाला बना कर भेजा है, लेFकन अqसर लोग नह�ं जानते l (34:28)  

• मुह�मद तुम लोग5 म$ से Fकसी के वा लद (Qपता) नह�ं ह(, बि�क ख़दुा के पैग�बर 

और नoबय5 क4 मुहर (अ:ंतम; शीष�<थ-सवBlच  शखर पर आ=ढ़, पूव�वतi नoबय5 

क4 स8यता और Qवjवस:नयता के 6माण) और ख़दुा हर चीज को जानता है l 

(33:40)    

आपके Lयिqत8व का ऐसा 9आब था Fक जो भी आपको पहल� बार देखता, आपसे खौफ़ 

खाता लेFकन जब आपस े मलता तो आपके 6ेम भरे Lयवहार से 6भाQवत हो आपका हो रहता 

और समझता आप मुझसे सब से अIधक मुहWबत करते ह( l कोई  मलने आता तो उसे पूरा 

स�मान देते, पहले <वय ंसलाम करत ेl कह�ं जाते तो सब के साथ सामाHय लोग5 क4 तरह 

बैठते l आपको गु<सा देर से आता और 6सHन ज�द� हो जाते l कम बोलते और जब बोलते 

तो बड़ी नरमी से बोलत ेथे l Fकसी को मजबूर� म$ कुछ कहना होता तो सकेंत =प से कहत ेl 

भोजन म$ जो बना होता खा लेते और सबके साथ बैठकर खाना पसंद करते, पानी तीन दफे 

और छोट�-छोट� घूँट म$ पीते l अqसर सफ़ेद कपड़ ेपहनते और बोर� पर सोते l आप बहुत 

सहनशील थे और पूण�=प से mमतावान होते हुए भी अपराIधय5 का कसूर मुआफ़ फ़रमा देते 

l Fकसी क4 बुराई सुनना पसंद न करते l आप बड़ ेकृपालु और दानशील थे और रमजान के 

मह�ने म$ तो Fकसी को :नराश न करते l आपक4 :नगाह हमेशा आ�खरत (अ�लाह क4 पसंद) 

पर रहती और द:ुनयावी सुख5 को नग«य Iगनत ेl आप खदु अपना जूता गांठत,े कपड़ो पर 

पैबंद लगाते और अपने घर के काम5 म$ सहयोग करते l <वयं या उनका पCरवार कोई दान-
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पु«य <वीकार न करते l आपने घोषणा कर द� थी यद कोई मुसलमान oबना कज� चकुाए मर 

जाता है तो उसका कज� वे <वयं चकुायेग$ और उनके धन-स�प:त के वाCरस उनके नाते-

Cरjतेदार होग$ l आपक4 अ8यंत Q6य सुपुXी हजरत फा:तमा के  सर पर साबुत ओढनी भी न 

थी लेFकन आप ज=रतमंदो क4 मदद म$ लगे रहते l बहुत बार ऐसा हुआ Fक आपने आटा 

और दधू ज=रतमंदो को दे दया और घर म$ उस दन फ़ाका रहा l आप Fकसी गर�ब को 

उसक4 ग़रुबत के कारण छोटा न समझते, न Fकसी बादशाह से उसक4 बादशाहत क4 वजह स े

डरते l एक बार आपस ेजंग के दौरान अज� Fकया गया Fक दjुमन5 पर लानत कर$ (Iधqकार$) 

पर आपने फ़रमाया Fक मुझ ेरहमत के  लये भेजा गया है न Fक लानत के  लये l Fकसी 

काFफ़र (नाि<तक या मू:त�पूजक) के  लये बददआु करने के  लये कहे जाने पर आप बददआु 

करने के बजाये उसके हक़ म$ उसके क�याण के  लये 6ाथ�ना करते l हमेशा अपने न�स 

(मनि<थ:त) क4 बेहतर� के  लये 6यासरत रहते l आप इतने शूरवीर थे Fक घमासान लड़ाई म$ 

जब अlछे-अlछ5 के पैर उखड़ जाते तो भी आप इस 6कार अ�डग खड़ ेरहते मानो दjुमन का 

कोई अि<त8व ह� नह�ं है l  

हजरत के दसव$ वष� या:न सन 632 ई. म$ हजरत मुह�मद (स�ल.) हज के इरादे से 

मद�ना से रवाना हुए l उनके साथ मुहािजर5, अंसार5 और अरब के रईस5 का एक दल था l 

हज के चार दन गुजर जाने के बाद, इतवार के दन वे मqका म$ दा�खल हुए l आपन ेइस 

हज के दौरान लोग5 को हज करने के तर�के क4 ताल�म द� और अरफात म$ एक ल�बा 

LयqतLय दया, िजसम$ बहुत सी हदायत5 के बाद आपने फ़रमाया-‘मेरे बाद तुम काFफ़र न 

बनो Fक एक दसूरे क4 गद�ने मारते Fफरो l’ यह ऐसी बात थी जैसी कोई Lयिqत अपने अतं 

समय करता है अत: इस हज को ‘�जतुल Qवदा’ कहा जाता है l इसक4 कुछ मु%य:-मु%य: 

बात$ इस 6कार थीं: 

• अरब को और5 पर और और5 को अरब पर कोई rेvठता 6ाtत नह�ं है, सभी आदम 

क4 औलाद ह( और आदम  म±ी से पैदा हुए थे l  

• सभी मुसलमान आपस म$ भाई-भाई ह( l  

• गुलाम5 के साथ इंसा:नयत से पेश आओ, जो खदु खाओ और पहन5, उHह$ भी वह� 

दो l  

• अhान काल के तमाम क8ल अनतृ ठहरा दए गये अथा�त ्अब Fकसी को पुराने 

खनू का बदला (खूबंहा) लेने का हक नह�ं रहा और सबसे पहले हजरत मुह�मद 

(स�ल.) ने अपने वंश का खनू अनतृ ठहराया l  

• औरत5 के मामल5 म$ अ�लाह से डरो या:न उHह$ बेवजह दःुख या तqल�फ़ मत 

पहँुचाओ l 

• औरत5 को चाहये Fक वे अपने मद� क4 आhा का पालन कर$ l  
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• अगर तुमने अ�लाह क4 Fकताब (क़ुरआन शर�फ) को मजबूती से पकड़ े रखा 

(अनुसरण Fकया) तो गुमराह न ह5गे l  

 आ�खर म$ आपने लोग5 से पूछा Fक तुमसे अ�लाह के यहाँ मेरे बारे म$ पूछा जायेगा तो 

qया कहोगे l लोग5 न ेजवाब दया Fक हम कह$गे क4 आपने अ�लाह का संदेश हम तक 

पहंुचा दया और अपना कत�Lय पूरा Fकया l आपने ऊपर को ऊँगल� उठाई और कहा “हे 

अ�लाह ! तू गवाह रहना l”  

इसी वष� अरफ़: (अरबी िजलहKज: मह�ने का नवां दन, िजस दन हज शु9 होता है) के 

दन यह आयत नािजल हुई-“तु�हारे  लये आज म(ने तु�हारा द�न का मल (पूण�) Fकया और 

तुम पर अपनी नेमत पूर� क4 और तु�हारे  लये इ<लाम का द�न पसंद Fकया l” इस आयत 

के नािजल होने के कुछ समय बाद सूर: अन-न® िजसम$ तीन आयत$ ह(: जब अ�लाह क4 

मदद आ जाये और फतह हो; और तुम देखो Fक लोग अ�लाह के द�न म$ Iगरोह के Iगरोह 

दा�खल हो रहे ह(; तो त<बीह (माला जपना-याद करना) अपने रब क4 ह�द (6शंसा) के साथ 

और उससे mमा क4 6ाथ�ना करो, नािजल हुई िजससे आपके असहाब लोग5 को यह अदेंशा हो 

गया Fक हजरत मुह�मद (स�ल.) क4 वफ़ात (अतं समय) नजद�क है l इसके बाद सफ़र 

अरबी मह�ने 11 हजर� (सन 642 ई.) को आपको दद� पैदा हुआ और उसी हालत म$ आपने 

फ़रमाया Fक एक बHदे को यह इि%तयार दया गया है चाहे वह द:ुनया क4 धन-दौलत और 

यश को xहण करे या उस चीज को जो अ�लाह के पास है l Fफर फ़रमाया Fक उसने द:ुनया 

को इि%तयार नह�ं Fकया बि�क आ�खरत (परलोक-अ�लाह का सामीtय) को इि%तयार Fकया 

l हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) आपका आशय समझ गये और जार-जार रोने लगे l हजरत 

मुह�मद (स�ल.) ने फ़रमाया:  

“म( तु�ह� डरने क4 नसीहत करता हँू और ख़दुा स ेतु�हारे  लये रहम क4 दर%वा<त करता हँू 

और उसक4 :नगहबानी म$ तुमको छोड़ता हँू और तुमको उसके सुपुद� करता हँू l म( तुमको 

खौफ़ और खशुखबर� दोन5 सुनाता हँू Fक तुम ख़दुा के आदेश5 म$ Kयादती न करो और उसके 

शहर5 म$ Kयादती न करो और उसक4 मखलूक (6जा-लोग5) पर Kयादती न करो l qय5Fक 

ख़दुा ने मुझ से भी और तुम से भी यह कहा है Fक आ�खरत (परलोक) का घर (जHनत) एक 

ऐसा मकाम है Fक िजसका मा लक केवल उन लोग5 को बनाऊंगा जो जमीन म$ सरकशी 

(Qवfोह) के मुरतFकब (अपराधी) न हो और न जमीन म$ वे Fकसी Fक<म का फसाद करते ह5 

qय5Fक जHनत पाक लोग5 के  लये है और उसने कहा है Fक qया जहHनम म$ मुतकिWबर 

(घमंडी) लोग5 के  सवा और भी होगा (अथा�त ्न होगा)? Fफर आपने मि<जद क4 तरफ़ के 

िजतने दरवाजे थे सभी को बद करने का हुqम दे दया केवल अबू ब� के दरवाजे को 

छोड़कर l Fफर यह कहा Fक म( Fकसी को अबू ब� से Kयादा अपनी सोहबत (महFफल) म$ 

अ�जल (rेvठ) नह�ं जनता हँू और यद म( Fकसी को अपना खल�ल (दो<त) बनाता तो अबू 

ब� को अपना खल�ल बनाता l”  
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हजरत मुह�मद (स�ल.) को आखर� दन5 म$ तजे  सर-दद� और बुखार रहने लगा और 

नमाज़ के  लये मि<जद म$ जाना दभूर हो गया l आप बारह दन बीमार रहे और इस दौरान 

आपने हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) को इमामत करने का आदेश फ़रमाया जो Fक इस 

बात का भी इशारा था Fक आपने अपने साहबाओं म$ हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) को 

अपने उ8तराIधकार� के =प म$ चनुा है l हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) ने आपक4 अलालत 

(बीमार�) क4 हालत म$ तेरह नमाज$ पढ़ायीं l िजस दन आपने वफ़ात पायी, सुबह के समय 

आप  सर पर प±ी बांधे बाहर तशर�फ़ लाये l उस वqत हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) 

नमाज़ पढ़ा रहे थे l उHह5ने पीछे हटने का इरादा Fकया तो आपने अपन ेहाथ से दायीं तरफ़ 

बैठकर नमाज़ पढ़ाने का इशारा Fकया और <वयं एक दफे उनके पीछे बैठकर और एक दफे 

उनके बराबर खड़ े रहकर नमाज़ अदा क4 l आपने 12 रबीउल अLवल दो श�ब: (इतवार) 

(632 ई.) को दोपहर ढले हजरत आयशा (रिज.) (हजरत मुह�मद (स�ल.) क4 प8नी और 

हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) क4 सुपुXी) के आँगन म$ वफ़ात पाई l  

आपक4 समाIध (अ:ंतम Qवrाम<थल�-कkगाह) मद�ना म$ ि<थत है l  

आपक4 वफ़ात से सब तरफ़ कोहराम मच गया ओर लोग5 के होशो-हवास ठकाने न रहे l 

हजरत उमर तो इस बात पर यक4न करने क4 मनोदशा म$ ह� नह�ं थे और नंगी तलवार 

लेकर कह रहे थे Fक जो कोई भी कहेगा क4 हजरत मुह�मद (स�ल.) ने वफ़ात पाई, म( 

उसका क8ल कर दूंगा l इससे एक अजब परेशानी पैदा हो गयी l तब हजरत अब ू ब� 

 स�ीक (रिज.) हजरत मुह�मद (स�ल.) के कमरे म$ गये और उनके पQवX माथे को 

rPासहत चमूा और मि<जद नबवी म$ आकर यह फ़रमाया:  

“जो मुह�मद (स�ल.) क4 पूजा करता हो तो मुह�मद (स�ल.) का देहांत हो गया और जो 

अ�लाह क4 पूजा करता हो तो वह ऐसा िजHदा है Fक कभी नह�ं मरेगा और मुह�मद (स�ल.) 

तो पैग�बर ह( l उनके पहले भी बहुत से पैग�बर गुजर चकेु ह( l qया अगर पैग�बर का 

देहांत हो जाये या क8ल कर दए जाएँ तो qया तुम उलटे पाँव लौट जाओगे और कोई 

Lयिqत लौट जाये तो यह अ�लाह को Fकसी तरह जरर (नुqसान) नह�ं पहंुचा सकता और वह 

(अ�लाह) शु�गुजार बHद5 को नेक बदला देगा l”    

इस ख8ुबे को सुनते ह� सब लोग5 को Qवjवास हो गया Fक हजरत मुह�मद (स�ल.) का 

देहांत हो गया और सबके होश ठकाने आ गये l उनक4 सुपुXी हजरत फा:तमा को इस कदर 

सदमा पहंुचा Fक आप Fफर ताउs कभी नह�ं हंसी और दफन के बाद हजरत मुह�मद 

(स�ल.) क4 कk शर�फ क4 खाक उठाकर आख5 से लगा§ और सूंघी और इस आशय के कुछ 

अशआर पढ़े Fक ‘qया चाहये उनको जो सूंघे खाक कk हजरत मुह�मद (स�ल.) क4, यह 

चाहये Fक न सूंघे सार� उs कोई खशुबू l मुझ पर ऐसी मुसीबत आकर पड़ी क4 अगर दन 

पर पड़ती तो वह रात बन जाता l’  
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हजरत मुह�मद (स�ल.) अ�लाह तआला क4 इबादत करना इंसान का सवBपCर कत�Lय 

समझते थे, जैसा Fक क़ुरआन शर�फ म$ अ�लाह का फरमान है-‘म(ने िजHन5 और इंसान5 को 

 सफ�  इस लए पैदा Fकया है Fक वे मेर� इबादत कर$ l’  

आपके जीवन से बहुत सी चम8कार� घटनाएँ स�बंIधत ह( l एक बार हजरत अनस (रिज.) 

आपके पास अपने हाथ म$ कुछ जौ क4 रोटयां लाये, िजससे आपने 80 से Kयादा लोग5 को 

पेट भर �खला दया l इसी 6कार थोड़ ेसे खजूर से आपने पूर� फ़ौज को तtृत कर दया और 

Fफर भी खजूर बच रहे और एक छोटे से tयाले म$ पानी म$ हाथ डालने पर आपक4 अगँु लय5 

से पानी क4 धार फूट पड़ी िजससे पूर� फ़ौज ने वुजू कर  लया और अपनी tयास भी बुझा ल� 

l एक बार आपने दjुमन क4 फ़ौज को मु³ी भर धलू से बेचनै और बेकार कर दया l आप 

क़ुरआन शर�फ पढ़कर लोग5 को <व<थ कर दया करते थे l एक Lयिqत (क़ुतदा) क4 आँख 

:नकल कर Iगर पड़ी थी िजसे आपने अपने हाथ से उसी जगह रख दया और वह ठ�क हो 

गयी l हजरत अल� (रिज.) के  लये आपने 6ाथ�ना क4 Fक उHह$ सद´ या गमi से तqल�फ़ न 

हो और ता-उs उHह5ने सद´ या गमi से तqल�फ़ महसूस नह�ं क4 l इWन अबी अतीक िजनक4 

टांग को जो टूट गई थी, आपने हाथ से सहला कर तुरंत ठ�क कर दया l िजस  मबंर पर 

चढ़कर आप ख़8ुबा (धमBपदेश) पढ़ा करते थे वह आपके  लये आत�नाद Fकया करता था और 

आपके हाथ5 म$ प8थर भी अ�लाह क4 6शंसा म$ @व:न :नकाला करते थे l आपने बहुत सी 

भQवvय म$ घटने वाल� घटनाओं के बारे म$ भी पहले से ह� बता दया था िजनमे उनक4 

अ8यंत Q6य सुपुXी हजरत फा:तमा क4 उनके बाद सबसे पहले म8ृयु होगी भी थी, जो Fक 

सच घटत हुई l     

आपके मु%य:-मु%य: उपदेश5 (िजHह$ हद�स कहा जाता है) का सार है: 

इंसान को चाहये Fक वह अ�लाह तआला का िज� (जाप-<मरण) खबू करे l आप का 

फ़रमाना था Fक सुबह–शाम को अ�लाह तआला का िज� करना राहे-ख़दुा म$ धम�युP करने 

और पानी बहान ेक4 तरह दान करने से बेहतर है l जब बंदा परमा8मा को अपने दल म$ 

याद करता है तो परमा8मा भी उसे अपने दल म$ याद करता है l  

हलाल (ईमानदार�) क4 कमाई से अपना और पCरवार का जीवनयापन करना िजहाद 

(धम�युP) करने जैसा है l इबादत का मु%य: आधार हलाल क4 कमाई है l    

सूद (Wयाज) लेना िजना (Lय भचार) से भी बढ़कर गुनाह है l (इसका असल� ता8पय� है 

Fकसी क4 मजबूर� का फायदा उठाना बहुत बड़ा गनुाह है l) 

ईjवर-भqत5 को और hानी लोग5 को अमीर5 से परहेज करना चाहये l  
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जो श%स अपनी जबान पर काबू रखता है, अ�लाह उसके ऐब :छपाता है l वाणी का 

6योग अlछ� बात कहन ेके  लये करना चाहये l बेहूदा बात$ करन ेवाल5 और हद से गुजरन े

वाल5 को अ�लाह पसंद नह�ं करता l  

परमा8मा से डरना और सlचCरXता जHनत म$ दा�खल होने क4 कंुजी है l लोग5 स े6ेम 

करने वाल5 को लोग 6ेम करते ह( l और5 के 6:त न तो बुरे Qवचार रखने चाहये, नाह� एक-

दसुरे का भेद टटोलना l चगुल� करना और दो<त5 म$ जुदाई करवाना बुर� बात है l अपने भाई 

क4 आवjयकता पूर� करना तमाम उs ईjवर क4 �खदमत करने जैसा है l अपने भाई के  लये 

वह� चाहो जो अपने  लये l ईमानदार क4 मुिjकल आसान करना और मजलूम (िजस पर 

जु�म हुआ हो) क4 मदद करना अ�लाह से अपने गुनाह ब%शवाने का साधन है l बीमार का 

हाल पूछना और उसे सां8वना देना अ�लाह क4 रहमत पाने का साधन है l  

पड़ोसी क4 इKजत और मदद करना चाहये l ऐसा कोई काम न करो िजससे पड़ोसी या 

उसके पCरवार को रंज पहँुच ेया उसक4 सुQवधा म$ बाधा खड़ी हो l अपनी हांडी के बधार से 

उसको कvट मत दो, मगर इस सूरत म$ Fक एक चमचा उसके यहाँ भेजो l  

माता-Qपता क4 सेवा नमाज़, रोजा और काबा शर�फ क4 पCर�मा और अ�लाह के  लये 

िजहाद से अIधक rेvठ है l इसम$ भी माँ क4 सेवा का फल Qपता क4 सेवा से दगुना है l  

अवhाकार� और माता-पता से स�बHध तोड़ने वाला पुX कभी जHनत क4 खशुबू नह�ं सूंघेगा l 

परमा8मा के  सवाय Fकसी क4 इबादत न करो और वPृ माता-Qपता को उफ़ तक न कहो l 

अ�लाह से उनके  लये रहम क4 दआु करो और कहो-‘ऐ परवरदगार ! इन पर रहम कर, 

जैसा इHह5ने हम$ बचपन म$ पाला है l’ एक Lयिqत ने हजरत मुह�मद (स�ल.) से अज� 

Fकया-‘या रसूल अ�लाह ! मेरे अlछे बता�व का सबसे Kयादा हकदार कौन है ? आपन े

फ़रमाया, तु�हार� माँ l उसने अज� Fकया, Fफर ? फ़रमाया, ‘तु�हारे बाप l’  

Fकसी ने आप स ेपूछा, ‘द�न qया है l’ आपन ेफ़रमाया, सदाचार l वह Lयिqत दाय$-बाएं से 

आकर यह� सवाल पूछता रहा और आप हर बार यह� जवाब देते रहे l आ�खर म$ आपने 

फ़रमाया Fक ‘तू नह�ं जानता Fक द�न (धम�) यह� है Fक त ूगु<सा न Fकया कर l’ फरमाते थे 

Fक गु<सा ईमान को ख़राब कर देता है, जो अपना गु<सा पी जाता है अ�लाह तआला उस 

पर से अपना अज़ाब (6कोप) हटा लेता है l हसद (ईvया�) नेFकय5 को ऐसा खाता है जैसे आग 

लक�ड़य5 को l फ़रमाया आपस म$ हसद न करो, न एक दसुरे से  मलना छोड़ो, न बु¥ज 

(Zवेष) करो, न नाता तोड़ो और हो जाओ अ�लाह के बंदा भाई l  

िजस Lयिqत म$ यह तीन बात$ हो-बात करे तो झंूठ�, वादा करे तो पूरा न करे, कोई कुछ 

जमानत उसके पास रख जाये तो पूर� न करे, वह मनाFफक है (मुसलमान होने लायक नह�ं 

है) l अगर वादा पूरा करने क4 नीयत हो लेFकन पूरा न कर सके तो गुनाह नह�ं है l इरशाद 
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फ़रमाया Fक तीन आद मय5 से ख़दुा दjुमनी रखता है-एक बहुत कसम$ खाने वाला सौदागर, 

दसूरा अहंकार� फ़क़4र और तीसरा कंजूस, जो देकर एहसान जतावे l  

इन छह बात5 का पालन करने वाल5 के  लये जHनत म$ <थान सुर�mत होगा-जब कहो 

झूठ न कहो, वादा करो तो �खलाफ न करो, अमानत म$ खयानत न करो, बद:नगाह (बुर� 

�vट�) न करो, Fकसी को कvट न दो और शम�गाह (शील) क4 हफाजत करो l ये चार चीज$ 

िजसके पास ह5, उसे कोई जरर (नुqसान) नह�ं-रा<तगु�तार� (सच बोलना), ह�ज अमानत 

(Fकसी क4 अमानत क4  सुरmा), खशु ख�ुक4 और Iगजाए हलाल (नेक कमाई) l  

गीबत या:न चगुल� करना दjुचCरXता से भी अIधक बुरा है l गीबत इंसान के सZगुण5 का 

शी¶ ह� Qवनाश कर देती है l अ�लाह के नजद�क वह ह5गे जो द:ुनया म$ अlछे ह(, मदृलु 

Lयवहार करते ह( और और5 से मुहWबत करते ह( और लोग उनस ेमुहWबत करत ेह( l अ�लाह 

के नजद�क बुरे वह ह( जो गीबत करते ह( और भाइय5 म$ जुदाई डालत े ह( और :नvकलंक 

लोग5 के ऐब ढंूढते ह( l     

द:ुनया मौ मन (सlचा मुसलमान-ईमान रखने वाला) के  लये कैदखाना और काFफ़र के 

 लये जHनत है l द:ुनया और उसमे मौजूद चीज$,  सवाय उनके जो ख़दुा के वा<ते ह(, 

:तर<कृत ह( l जो द:ुनया से मुहWबत रखता है वह आ�खरत को नुqसान पहंुचाता है और जो 

आ�खरत से मुहWबत रखता है वह अपना द:ुनयावी नुqसान करता है l द:ुनया क4 नjवर 

चीज5 से लगाव न रखो बि�क उन बात5 को xहण करो जो शाjवत ह( l स�पि8त और 

स�मान क4 चाहत द�न म$ नुqसान करती है l इlछाओं का अतं नह�ं होता l संतोष बड़ी बात 

है l अ�लाह तआला से डरो और बीच क4 राह इि%तयार करो l नमाज़ ऐसे पढ़ो Fक आखर� 

नमाज़ है, Fफर पढ़ने का मौका  मले न  मले l Fकसी के माल क4 अ भलाषा न रख l द:ुनया 

म$ अपने आपसे कम को देखो, Kयादा पर नजर न करो l    

तीन चीज$ नजात देने वाल� ह( l एक अदंर और बाहर दोन5 म$ ईjवर का खौफ़ l दसूरे मन 

म$ अमीर� क4 तvृणा और फ़क़4र�  दोन5 म$ बीच वाल� चाल l तीसर� सुख और दःुख दोन5 म$ 

संतु लत अव<था म$ रहना l  

परमा8मा को सZचCरXता और दानशीलता पसंद है और वह दjुचCरXता और कंजूसी को 

नापसंद करता है l अ�लाह तआला Fकसी Lयिqत क4 बेहतर� चाहता है और वह उसे नेमत$ 

ब%शता है तो वह उसस ेलोग5 क4 ज=रत$ परू� कराता है l दानशील गुनहगार परमा8मा क4 

:नगाह म$ कंजूस इबादत करने वाले से Kयादा नजद�क है l परमा8मा का आदर-स8कार और 

उसके हक़ के पहचान म$ यह बात है Fक तू अपने दद� का  शकवा और अपनी मुसीबत का 

िज� न करे l अपनी इlछाओं के आधीन रहना और परमा8मा क4 नजद�क4 चाहना अहमक 

होने क4 :नशानी है l द:ुनया म$ अपने से कमतर को और द�न म$ अपने से बेहतर को देखना 

सk व शुF�या क4 :नशानी है l  
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हर हाल म$ परमा8मा का शुF�या और मुसीबत5 म$ Qवच लत न होना परमा8मा क4 दो<ती 

का नजद�क4 रा<ता है l क़यामत के दन अमल वाल5 के नेक आमाल (अlछे कम�-रोजा, 

नमाज़, सदका आद) सब तराजू म$ तोले जाय$गे और अ�लाह तआला Zवारा उनका पूरा-पूरा 

सबाब इनायत होगा लेFकन मुसीबत5 म$ अ�डग और परमा8मा का शुF�या अदा करने वाल5 के 

 लये तराजू न होगा बि�क उन पर उसी तरह सबाब डाला जायेगा अथा�त ्उन पर उसी तरह 

रहमत$ ब%शी जाय$गी l एक दन का बुखार साल भर का क�फारा (6ायिjचत) होता है l 

अपने पर जु�म करने वाले के हक़ म$ भी दआु करनी चाहये यह समझते हुए Fक यह जु�म 

भी ख़दुा क4 मजi से ह� हो रहा है l अ�लाह तआला जब Fकसी को दो<त रखता है तो उस 

पर बला भेजता है l वह अगर सk करता है तो अ�लाह तआला उसे 6:तिvठत करता है और 

अगर उस पर राजी होता है तो उसे पQवX करता है l    

अ�लाह तआला गुनाह से तौबा करने वाले क4 तौबा कुबूल कर उस पर मेहरबान होता है l 

अ�लाह तआला से तौबा करो और ब%शीस चाहो l अ�लाह तआला बHदे क4 तौबा उस वqत 

तक कुबूल करता है जब तक म8ृयु क4 खरखराहट शु9 न हो या:न अ:ंतम समय तक 

अ�लाह तआला बंदे को तौबा करने का अवसर 6दान करता है l 

जो परमा8मा से डरता है, उससे हर चीज डरती है और जो परमा8मा के  सवाय अHय से 

डरता है परमा8मा उसको हर चीज से डराता है l बुQPमता का सार खौफे ख़दुा है l खौफे ख़ुदा 

का अथ� है अ�लाह का हुqम मानना या:न बुरे आमाल5 (िजन बात5 को करने से मना Fकया 

गया है) बचना और िजन काम5 को करने के  लये कहा गया है उHह$ अपनाना l  

अपनी जबान बंद रख, घर से मत :नकल और अपनी खताओं पर रोया कर l  

परमा8मा से फ़क़4र हो कर  मल न Fक गनी (अमीर) हो कर l  

जHनत क4 कंुजी द�न-असहाय लोग5 क4 सहायता करना है l  

बHद5 म$ परमा8मा को वह अIधक tयारा है जो उसक4 द� हुई रोजी पर संतुvट और 

परमा8मा से खशु रहता है l परमा8मा क4 राजी म$ रजा रहने वाला फ़क़4र rेvठ है l जो 

गहृ<थ फ़क़4र Fकसी से कुछ न मांगता हो, परमा8मा उसे अपना दो<त रखता है l अ�लाह 

तआला िजसक4 बेहतर� चाहता है उसे संयमी और परहेजगार और अपने दोष5 पर :नगाह 

रखनेवाला बना देता है l परमा8मा पर भरोसा रखने वाल5 का वह हर तरह %याल रखता है l  

परमा8मा अपने संत5 के QवरोIधय5 के �ख़लाफ़ युP छेड़ देता है l  

इस द:ुनया म$ अजनबी और मेहमान क4 तरह रहो l मि<जद को ह� अपना घर बना लो l  

सच बोलो चाहे वह तु�हारे �ख़लाफ़ ह� qय5 न हो l  
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अlछे के  सवाय कुछ न बोलो अथा�त ्अपने मँुह से कभी कोई बुर� बात न बोलो l 

अमानत म$ कभी खयानत मत करो l  

जब परमा8मा अपने Fकसी बHदे के  लये बेहतर� चाहता है तो उसे Fकसी माग�दश�क (संत) 

के पास भेज देता है l  

और5 को मुआफ़ करो वह तु�ह$ मुआफ़ करेगा, और5 पर रहम करो वह तुम पर रहम 

करेगा l   

जो तुम करो (अपनी साधना और दसूर5 क4 भलाई) उसे गुtत रखो l  

सम<त सिृvट परमा8मा क4 सेवक है और वह जो दसूर5 क4 सहायता करता है वह 

परमा8मा को सवा�Iधक Q6य होता है l  

“ला इलाहा इ�ल�लाह” (नह�ं है ख़दुा  सवाय ख़ुदा के) का जाप करने से परमा8मा तुम पर 

से अपना अज़ाब उठा लेगा और तु�हार� बेहतर� करेगा l  

ऐ लोग5 ! qया तु�ह$ शम� नह�ं आती क4 तुम अपनी ज=रत से Kयादा खाना और रहने के 

 लये घर बनाते हो l  

 

 

मद�ना म$ मि<जद नबावी-हजरत पैग�बर (स�ल.) क4 अं:तम Qवrाम<थल� हरे गु�बद के नीचे 
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हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) 

‘!दल मेरा हो नरेू वहदत से मनुSवर व वह�द, 

हज़रते अब ूब* ज़ेबे अिTकया के वा�ते’ 

(अZवतैता के भाव से पCरपणू� और 6का शत हो मेरा �दय,  

सयं मय5 म$ rेvठ हजरत अब ूब� के नाम पर) 
 

हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) हजरत पैग�बर मुह�मद साहब (स�ल.) के साहबाओं म$ स े

सबसे 6मुख, सबसे :नकट, उन पर अपना सव�<व :नछावर करने वाले, हर कदम उनका साथ 

:नभाने वाले और उनके बाद उनके पहले खल�फ़ा थे l क़ुरआन शर�फ म$ आपसे स�बंIधत 

कुछ आयत5 म$ कहा गया है: ‘तो िजस ने (ख़ुदा के रा<ते म$ माल) दया और परहेजगार� क4 

और नेक बात को सच जाना, उस को हम आसान तर�के क4 तौफ4क द$गे l’ (92:5-7) ‘और 

जो बड़ा परहेजगार है, वह (भड़कती आग से) बचा  लया जायेगा, जो माल देता है ताFक पाक 

हो, और (इस लए) नह�ं (देता Fक) उस पर Fकसी का अहसान (है), िजस का वह बदला 

उतारता है, बि�क अपन ेख़दुावंदे आला क4 रजामंद� हा सल करने के  लये देता है, और वह 

बहुत ज�द� खशु हो जायेगा l’ (92:17-21) इWन अल-जLज़ी के अनुसार सभी मुि<लम 

QवZवान और हजरत मुह�मद (स�ल.) के साहबा इस पर एकमत थे Fक ये आयत$ हजरत 

अबू ब�  स�ीक (रिज.) से ह� संद भ�त ह( l सम<त लोग5 म$ वे सबस ेपQवX आचरण वाले 

और :नvठा वाले मान ेजाते ह(, िजनसे दोजख़ (नरक) क4 अि¥न को दरू कर दया गया था l 

हजरत मुह�मद (स�ल.) पर यह आयत उतरने पर Fक ‘ख़दुा और उसके फ़Cरjते पैग�बर पर 

द=द भेजते ह(’ (33:56) अथा�त ्उन पर अपना आशीवा�द 6ेQषत करते ह(, जब हजरत अबू ब� 

 स�ीक (रिज.) ने पुछा क4 qया वे भी इस आशीवा�द पाने म$ शा मल ह( तो यह आयत उतर� 

‘वह� तो है, जो तुम पर रहमत भेजता है और उसके फ़Cरjते भी, ताFक तुम को अधेंर5 से 

:नकाल कर रोशनी क4 तरफ़ ले जाये और ख़दुा मो मन5 पर बड़ा मेहरबान है l’ (33:43)  

हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) क4 सातवीं पीढ़� और हजरत मुह�मद (स�ल.) क4 सातवीं 

पीढ़�  मलती है, अथा�त ्ऊपर क4 सातवीं पीढ़� म$ ये दोन5 खानदान एक ह� थे l उनका जHम 

सन 573 ई. म$ मqका म$ कुरैश वंश म$ हुआ l उनका पूरा नाम अबू ब� अWद�ुलाह oबन 

अबी कुहफा था l आप कृशकाय, गौर वण� और माथा उभरा हुआ था l जब वे कर�ब दस वष� 

के थे तो एक LयापाCरक काFफले म$ अपने Qपता के साथ सीCरया क4 याXा पर गये l इस 

काFफले म$ हजरत मुह�मद (स�ल.) भी, जो उस समय बारह वष� के थे, शा मल थे l 18 वष� 

क4 उs म$ हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) ने अपने Qपता का पाCरवाCरक कपड़ ेका Lयवसाय 

अपना  लया और Lयापर के  सल सले म$ उHह5ने यमन, सीCरया इ8याद देश5 क4 याXा क4 
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और बहुत धन कमाया l उनके Lयापर के फलने-फूलने से वो अपने Qपता के जीQवत रहते हुये 

ह� समाज के एक जाने-माने Lयिqत बन गये l हालाँFक अHय अमीर5 के बlच5 क4 तरह वे 

भी पढ़े- लखे नह�ं लेFकन उनक4 याददाjत बहुत अlछ� थी और कQवता के 6:त 9Iच उHह$ 

ईjवर क4 तरफ़ से  मल� थी l वे <वयं भी कQवता करते थे और ल�बी-ल�बी कQवताय� उHह$ 

कंठ<थ थीं िजHह$ वे अपने ह� अदंाज म$ सुनाया करते थे और अरबवा सय5 म$ वे बहुत 

लोकQ6य थे l इ<लाम लाने के बाद वे क़ुरआन शर�फ को मधरुता से और लय म$ पढ़ा करत े

थे, िजसे सुनकर और उHह$ नमाज़ अदा करत े देख लोग बहुत 6भाQवत होते और बहुत स े

लोग5 ने तो उनसे क़ुरआन शर�फ सुनकर ह� इ<लाम xहण कर  लया l उनक4 तेज याददाjत 

के कारण ह� बहुत सी हद�से और तौर-तर�के लोग5 तक पहँुच पाये l कर�ब 142  हद�से 

उनके Zवारा 6काश म$ लायी गयीं l उHह5ने ह� पहल� दफ़ा क़ुरआन शर�फ को एकX Fकया 

िजसे तब ‘मुशाफ’ कहा गया l    

जब वे बीस वष� के हुए तो ऐसी ह� एक LयापाCरक याXा म$ वे हजरत मुह�मद (स�ल.) के 

साथ Lयापार के  लये शाम (डमा<कस) मु�क क4 ओर गये l रा<त ेम$ एक पेड़ के नीच ेव े

9के l वह�̄ नजद�क एक ईसाई सHयासी (दरवेश) रहता था l व ेउनके पास गये तो दरवेश न े

उनसे पूछा Fक पेड़ के नीच ेकौन है ? हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) ने कहा मुह�मद oबन 

अWद�ुला oबन मु8तलब l दरवेश ने कहा ‘व�लाह ! वह नबी है l हजरत ईसा मसीह (अलैह.) 

के बाद इस पेड़ क4 छाया म$ कोई नह�ं बैठा,  सवाय मुह�मद नबी अ�लाह (स�ल.) के l 

दरवेश क4 यह बात हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) के �दय म$ प8थर क4 लक4र क4 तरह 

जम गयी और तभी से उHह5ने हजरत मुह�मद (स�ल.) क4 सोहबत और मुहWबत का रा<ता 

अपने  लये चनु  लया और ताउs उस पर �ढ़ता से कायम रहे l  

अभी जब हजरत मुह�मद (स�ल.) पर नुबूवत नह�ं ब%शी गयी थी, हजरत अबू ब� 

 स�ीक (रिज.) ने एक <वtन देखा l उHह5ने %वाब म$ देखा Fक एक नूर अजीम आसमान से 

काबा क4 छत पर उतरा और Fफर तमाम मqका के घर5 म$ फैला है l इसके बाद वह नूर 

जमा हो गया और उनके घर म$ आ गया l कुछ वष� बाद एक याXा के दौरान उHह5ने इस 

%वाब क4 ताबीर (<वtन फल) एक यहूद� फ़क़4र से पूछ� l उसने बताया Fक तुम कुरै शय5 म$ 

से अ�लाह तआला एक पैग�बर पैदा करेगा l उसके जीवन काल म$ तुम उसके वजीर ह5गे 

और उसके बाद उसके एक खल�फ़ा l                 

38 वष� क4 उs म$ हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) को जब इ<लाम म$ दा�खल होने का 

Hयौता दया गया तो उHह5ने oबना तक� -Qवतक�  और oबना एक भी mण गवाये इ<लाम xहण 

कर  लया l जब वे चाल�स वष� के हुए तो उनके  लये यह आयत नािजल हुई ‘...यहाँ तक Fक 

जब खबू जवान होता और चाल�स वष� को पहँुच जाता है, तो कहता है Fक ऐ मेरे परवरदगार 

! मुझ े तौफ4क दे Fक तूने जो अहसान मुझ पर और मेरे माँ-बाप पर Fकये ह(, उनका 

शु�गुजार हँू और यह Fक नेक अमल क=ं, िजनको तू पसंद करे और मेरे  लये मेर� औलाद 
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म$ इ<लाम (व तqवा) दे l म( तेर� तरफ़ रजूअ करता हँू और म( फ़रमाबरदार5 म$ हँू l’ 

(46:15)  

हजरत मुह�मद (स�ल.) उनक4 6शंसा म$ अपने साहबाओं से फ़रमाया करते थे Fक तुममे 

और अबू ब� म$ यह फ़क़�  है Fक अबू ब� ने oबना हुKजत इ<लाम कुबूल Fकया और तुम 

लोग5 ने बहुKजत (तक� -Qवतक�  के बाद) l आपने अपना जीवन इ<लाम और इ<लाम xहण 

करने वाल5 क4 सेवा म$ पूण�तया अQप�त कर दया था l इ<लाम के शु=आती वqत म$ िजन 

मुसलमान5 को क�फार अपना गुलाम बनाकर उन पर अ8याचार करते, आप उHह$ अपना धन 

देकर आज़ाद करवा लेते l इन आजाद हुए मुि<लम5 म$ हजरत oबलाल (रिज.) भी थे l वे 

गुलाम5 को केवल आज़ाद ह� नह�ं कराते बि�क इन लोग5 को अपने घर म$ रखकर उनक4 

परवCरश और  शmा क4 भी Lयव<था करते थे l इ<लाम लाते वqत आपके पास चाल�स हजार 

द�नार$ (सोने के  सqके या अशFफ� याँ) और चाल�स हजार दह�म (चांद� के  सqके) थे, िजHह$ 

आपने इ<लाम क4 राह म$ लगा दया l अHय लोग5 ने हालाँFक 6चरु माXा म$ अपना धन-

स�पि8त इ<लाम क4 राह म$ लगाया लेFकन हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) पहले ऐसे 

Lयिqत थे िजसने अपना सब कुछ इ<लाम के  लये अQप�त कर दया था l जब उनसे पूछा 

गया Fक उHह5ने अपने बlच5 के  लये qया छोड़ा तो आपका उ8तर था “परमा8मा और उनके 

रसूल l” यह सुनकर हजरत उमर ने फ़रमाया Fक इ<लाम क4 सेवा करने म$ कोई हजरत अब ू

ब�  स�ीक (रिज.) का मुकाबला नह�ं कर सकता l    

हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) इ<लाम <वीकार करने के बाद  सवाय उनक4 आhा के 

कभी हजरत मुह�मद (स�ल.) से अलहदा नह�ं हुए l हालाँFक वे एक शांत 6कृ:त के और 

सKजन Lयिqत थे लेFकन लड़ाई के मैदान म$ वे सबसे आगे रहते और हजरत मुह�मद 

(स�ल.) का पूरा साथ देते और उIचत सलाह मिjवरा भी देते l जब और लोग हजरत 

मुह�मद (स�ल.) का साथ छोड़ देते या लड़ाई के मैदान से भाग जाते और वे अकेले पड़ 

जाते तब भी हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) उनके साथ खड़ ेरहते l हजरत अल� (अलैह.) 

का फ़रमाना था Fक हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) साहबाओं म$ सबसे अIधक बहादरु थे l 

बf के मैदान म$ हजरत मुह�मद (स�ल.) के एकमाX रmक हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) 

थे िजHह5ने तलवार हाथ म$ लेकर जब हजरत मुह�मद (स�ल.) नमाज़ अदा कर रहे थे, 

दjुमन को उनके :नकट फटकने भी नह�ं दया l मqका स ेमद�ना पलायन के वpत भी व े

अकेले ह� हजरत मुह�मद (स�ल.) के साथ थे l इस सHदभ� म$ यह आयत नािजल हुई ‘अगर 

तुम पैग�बर क4 मदद न करोगे तो ख़दुा उनका मददगार है l (वह वqत तुमको याद होगा) 

जब उनको काFफर5 ने घर5 से :नकाल दया, (उस वqत) दो (ह� श%स थे, िजन) म$ (एक 

खदु अ�लाह के रसूल), दसूरे (अबू ब� थे), जब वे दोन5 (सौर के) गार म$ थे, उस वqत 

पैग�बर अपने साथी को तस�ल� देते थे Fक गम न करो, ख़दुा हमारे साथ है.....l’ (9:40) 

उHह$ अपने  लये यह ‘दो म$ दसूरे’ कहा जाना अ8यंत Q6य था l उHह$ हजरत मुह�मद 



35 

 

(स�ल.) क4 जान अपने से अIधक tयार� थी, जो गारे-सौर म$ सांप Zवारा काटने क4 घटना से 

<पvट है l हजरत उमर (रिज.) फरमाते थे Fक हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) का उस दन 

का यह काय� उनके [हजरत उमर (रिज.)] जीवन के सारे काय� पर भार� है l  

हजरत मुह�मद (स�ल.) का और उनके साहबाओं का हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) के 

बारे म$ कथन है Fक:   

परमा8मा अपना गौरव साधारण लोग5 पर साधारण तर�के से दशा�येगा लेFकन अबू ब� पर 

Qवशषे तर�के से l  

Fकसी पैग�बर के  सवाय सूय� कभी Fकसी पर इतनी महानता से उदय या अ<त नह�ं हुआ 

जैसे क4 अबू ब� पर l    

कोई ऐसी बात (गु�य रह<य) नह�ं जो मुझ पर जाहर हुई और म(ने उसे अबू ब� के �दय 

म$ न उड़लेा हो l  

कोई ऐसा Lयिqत नह�ं िजसका अहसान म(ने चुकता न Fकया हो,  सवाय अबू ब� के, 

qय5Fक उनके मुझ पर बहुत स ेअहसान है िजनका बदला परमा8मा उHह$ क़यामत के दन 

देगा l    

यद मुझ ेपरमा8मा के अलावा Fकसी और को घ:नvठ  मX के =प म$ चनुना हो तो म( 

अबू ब� को चनुूंगा l  

अबू ब� तुम से rेvठ नमाज़ या रोज5 क4 वजह से नह�ं बि�क उस गु�य hान क4 वजह 

से है जो उनके �दय म$ उड़लेा गया है l  

हजरत इWन अWबास के अनुसार यह आयत ‘.....और अपने काम5 म$ उनसे मिjवरा  लया 

करो...’ हजरत अबू ब� (रिज.) और हजरत उमर (रिज.) के सHदभ� म$ नािजल हुई थी l 

हजरत अल� (अलैह.) के सुपुX हजरत मोह�मद इWन हनाFफया (रिज.) के हवाले से कहा 

जाता ह� Fक “म(ने अपने Qपता से पूछा Fक हजरत पैग�बर के बाद सव�rेvठ Lयिqत कौन है, 

तो उHह5ने फ़रमाया ‘अबू ब�’ l म(ने पूछा ‘उनके बाद’, तो उHह5ने फ़रमाया ‘उमर’ l इस 

आशंका से Fक वे उनके बाद उ<मान का नाम ल$गे, म(ने कहा उनके बाद आप, तो उHह5न े

कहा म( तो एक साधारण Lयिqत हँू l” हजरत अल� (अलैह.) ने भी पूछने पर फ़रमाया था 

Fक “वह [हजरत अबू ब� (रिज.)] ऐसे Lयिqत ह( िजHह$ अ�लाह ने हजरत पैग�बर (स�ल.) 

के मँुह से ‘ स�ीक’ कहलवाया और वे उनके [हजरत पैग�बर (स�ल.) के] खल�फ़ा ह( l हम 

उHह$ अपने धम� और इस द:ुनया के  लये <वीकार करते ह( l” 

हजरत अबू ब� (रिज.) <वtन5 के एक जाने-माने Lया%याकार थे l जैसा Fक उन दन5 

Cरवाज था, हजरत पैग�बर (स�ल.) भी अपने <वtन5 का सह�-सह� ता8पय� जानने के  लये 
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हजरत अबू ब� (रिज.) से ह� सलाह  लया करते थे qय5Fक उlच कोट के <वtन�vटाओं के 

<वtन5 क4 सह�-सह� Lया%या कोई उlच कोट का सlचा और दा:नशमंद Lयिqत ह� कर 

सकता था l उहद के युP के पहले हजरत पैग�बर (स�ल.) ने एक <वtन म$ देखा Fक वे 

पशुओं को चरा रहे थे िजनमे से कुछ को क8ल Fकया जा रहा था और उनके हाथ म$ जो 

तलवार थी उसका एक भाग ख�ंडत था l हजरत अबू ब� (रिज.) ने इस <वtन क4 Lया%या 

करते हुए बताया Fक क8ल Fकये गये पशुओं से ता8पय� था क4 बहुत से मुसलमान मारे 

जाय$गे और ख�ंडत तलवार उनके Fकसी :नकट स�बHधी क4 म8ृयु इंIगत करती है l 

दभुा�¥यवश उहद के युP म$ दोन5 ह� बात$ सच :नकल� l    

हजरत अबू ब� (रिज.) हजरत पैग�बर (स�ल.) के बाद 8 जून 632 को उनके पहले 

खल�फ़ा बने और 23 अग<त 634 को वफ़ात पाने तक 2 वष� 2 माह 14 दन तक लोग5 के 

रहनुमा बने रहे l आपने हजरत आयशा (रिज.) को वसीयत क4 थी Fक आपको हजरत 

मुह�मद (स�ल.) के पास ह� दफन कर दया जाए l उनक4 वसीयत के अनुसार ह� उनक4 

कk हजरत मुह�मद (स�ल.) के पास खोद� गयी और हजरत मुह�मद (स�ल.) के कंधे के 

पास आपका सर रखा गया l हजरत उमर (रिज.), हजरत उ<मान (रिज.) और आपके सुपुX 

हजरत अWदलु रहमान ने आपको कk म$ उतारा l आपक4 समाIध हजरत मुह�मद (स�ल.) के 

साथ मद�ना म$ बनी है l   

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

आप ‘ला इलाहा इ�ल�लाह’ को yदय को शुP करने के  लये िज� के =प म$ अपनाने के 

 लये कहने वाले 6थम Lयिqत थे l  

जो बात अ�लाह क4 6सHनता के  लये न कह� जाये, उसका कोई मू�य नह�ं l  

जब तक yदय से द:ुनया क4 लालसा न :नकल जाये, उसे अ�लाह क4 6सHनता नह�  मल 

सकती l  

अहंकार से बचो, याद रखो तु�ह$ एक दन  म±ी म$  मल जाना है l   

जब लोग उनक4 6शंसा करते तो वे परमा8मा से 6ाथ�ना करते थे Fक ‘ओ परमा8मा ! तू 

मुझ ेमुझसे बेहतर जानता है और म( अपने आप को इन लोग5 से बेहतर जानता हँू l ये जो 

मेरे बारे म$ सोचते ह(, मुझ ेउससे बेहतर बना और मुझ ेमेरे गुनाह5 क4 माफ़4 ब%श िजHह$ ये 

लोग नह�ं जानते l मुझ ेजो ये कह रह$ ह( उसका िज�मेदार मत ठहरा l’    

लोग5 के 6:त दयालु बनो ताFक तु�ह$ परमा8मा क4 कृपा हा सल हो l  

मौत को हमेश याद रखो और हरेक दन को आखर� दन समझ कर िजयो l  



 

परमा8मा को जानने का माग� उसे जानने क4 अपनी असहायता और साम·य�ह�नता को 

जानने से ह�  मलता है l  

पैग�बर मोह�मद साहब (स�ल

37 

परमा8मा को जानने का माग� उसे जानने क4 अपनी असहायता और साम·य�ह�नता को 

 

स�ल.) क4 समाIध और उनके बांयी ओर हजरत अबू ब� 

 

मद�ना म$ अबू ब� मि<जद 

परमा8मा को जानने का माग� उसे जानने क4 अपनी असहायता और साम·य�ह�नता को 

 

अबू ब� (रिज.) क4 समाIध 
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हजरत सलमान फ़ारसी (रिज.) 

‘या इलाह� नUसे का"फ़र से मझु ेइVल�स से, 

ले बचा सलमान म;ुश�द बासफ़ा के वा�त’े 

(मन क4 वासनाओं =पी शतैान से हे परमा8मा ! 

बचा ले पQवX गु9वर सलमान फ़ारसी के नाम पर)    

 

हजरत सलमान फ़ारसी (रिज.) का जHम फारस (प स�या) म$ इसफाहन शहर के नजद�क 

जयाँ म$ एक 6भावशाल� पCरवार म$ लगभग सन 568 ई. म$ हुआ था और आपका नाम 

9Kबेह रखा गया था l आपके Qपता नगर-6मुख और झोराि<�यन पादर� थे जो मIगयन धम� 

के मानने वाले और अि¥न क4 पूजा Fकया करते थे l उनके Qपता उनसे इतना tयार करते थे 

क4 वे उHह$ घर से बाहर ह� नह� :नकलने दया करते थे l एक दन जब व ेघर से बाहर गये 

हुए थे, रा<ते म$ उHह$ एक चच� से 6ाथ�ना क4 मधरु आवाज़ सुनाई द� l वे चच� के भीतर गये 

और पूछने पर मालूम चला Fक वे लोग ईसाई ह( और उHह5ने परमा8मा क4 एकता, क़यामत 

और मसीह के बारे म$ बताया िजसने आपको बहुत 6भाQवत Fकया और आपने ईसाई धम� भी 

<वीकार कर  लया l आपको मालूम चला क4 बड़ े पादर� सीCरया म$ रहते ह( l इसके बाद 

हालाँFक उनके Qपता ने उHह$ घर म$ ह� रोककर रखा लेFकन वे सब बंधन तोड़कर अपने Qपता 

के एक सेवक मेहरान, िजसने उHह$ बचपन से पाला-पौसा था, क4 सहायता से अगले काFफ़ले 

के साथ सीCरया के  लये :नकल पड़ ेl   

सीCरया पहंुच कर वे बड़ी चच� म$ oबशप के साथ रहने लगे l बहुत समय तक वे oबशप क4 

सेवा म$ रहे लेFकन बाद म$ उHह$ मालूम चला Fक oबशप धन-लोलुप था और लोग5 का दया 

धन :छपा कर रखता था l उसक4 म8ृयु के बाद वे नए oबशप क4 सेवा म$ रहे, िजसने उHह$ 

मोसुल जाने क4 सलाह द� l हजरत सलमान फ़ारसी (रिज.) एक के बाद दसुरे oबशप क4 सेवा 

म$ रहे और अतं म$ अ�मुCरयाह (सीCरया का एक भाग, मद�ना से कर�ब 1250 Fक. मी.) 

पहँुच ेजहाँ oबशप ने उHह$ बताया Fक उसने परमा8मा के पैग�बर का एक ‘खजूर के वmृ5 से 

लदे शहर’ म$ आन ेऔर उनके संकेत IचHह5 के बारे म$ सुना है l उHह5ने क�ब नामक एक 

अरब कबीले को जो घोड़ो के सौदागर थे <वयं को अरoबया ले जाने के  लये धन दया 

लेFकन उस कबीले ने उHह$ धोखा दे दया l वे तजे याददाjत व ती� बुQP वाले मजबूत कद-

काठ� के कर�ब 19-20 वष� के नौजवान थे l उस कबीले ने उHह$ एक यहूद� के हाथ5 गुलाम 

के =प म$ बेच दया और उस यहूद� ने उHह$ एक मजदरू के =प म$ अपने भतीजे उठमान 

oबन अjहेल को बेच दया, जो उHह$ मद�ना, जो उन दन5 याI¦ब कहलाता था, ले गया l 

यह� वह ‘खजूर के वmृ5 से लदा शहर’ था जो अ�मुCरयाह म$ उस oबशप ने बताया था l  
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जब हजरत मुह�मद (स�ल.) मqका से मद�ना आ गये तो उनके बारे म$ जानकर हजरत 

सलमान फ़ारसी (रिज.) बहुत 6सHन हुए और व ेउनके दश�न के  लये जाना चाहते थे लेFकन 

उनके मा लक ने उHह$ जाने न दया l एक दन मौका  मलने पर वे हजरत पैग�बर मुह�मद 

(स�ल.) से  मलने पहँुच गये l हजरत पगै�बर मुह�मद (स�ल.) का चहेरा देखकर आप बहुत 

6भाQवत हुए और उनके दल ने कहा Fक यह चहेरा Fकसी झूठे Lयिqत का नह�ं हो सकता l 

वे अपने साथ धमा�थ� के  लये कुछ खजूर ले गये थे िजHह$ उHह5ने हजरत मुह�मद (स�ल.) 

को खाने के  लये भ$ट करना चाहा लेFकन हजरत मुह�मद (स�ल.) ने उन खजूर5 को <वीकार 

नह�ं Fकया l कुछ दन5 बाद हजरत सलमान फ़ारसी (रिज.) पुन: हजरत मुह�मद (स�ल.) क4 

�खदमत म$ हािजर हुए और उHह$ कुछ खजूर भ$ट Fकये, िजHह$ हजरत मुह�मद (स�ल.) ने 

<वीकार कर अपने साहबाओं के साथ खाया l  हजरत सलमान फ़ारसी (रिज.) हजरत पैग�बर 

(स�ल.) के शर�र पर संकेत IचHह देखने के  लये उनक4 पीठ क4 तरफ़ गये तो हजरत 

पैग�बर (स�ल.) ने अपने चोगे को नीच ेकर दया ताFक हजरत सलमान फ़ारसी (रिज.) को 

IचHह दखाई दे सके l हजरत पैग�बर (स�ल.) को पहचान कर वे अपने घुटन5 के बल बैठ 

उनके कदम चमूने लगे और �ंदन करने लगे l हजरत पैग�बर (स�ल.) ने तब उनसे उनक4 

दा<तान सुनी और यह जानकर Fक उनका मा लक उHह$ छोड़ने के बदले 300 पाम वmृ क4 

पौध और 1600 चांद� के  सqके चाहता है, अपने साहबाओं से इसके  लये मुqतह<त से धन 

देने को कहा और अपने हाथ5 से खजूर के वmृ क4 300 पौध लगाकर द� और हजरत 

सलमान फ़ारसी (रिज.) को दासता से मुqत करवाया l दासता से मुqत होकर आपने इ<लाम 

को <वीकार Fकया और हजरत मुह�मद (स�ल.) के Qवशषे कृपापाX बने l यहाँ तक Fक 

हजरत मुह�मद (स�ल.) ने उHह$ अपने अहले बतै (घर वाल5) म$ शा मल कर  लया और तब 

से आप हजरत मुह�मद (स�ल.) क4 पQवX सेवा म$ रहने लगे l जब Fकसी ने उनसे उनके 

पूव�ज5 के बारे म$ पूछा तो आपने कहा, ‘म( इ<लाम का बेटा और आदम का वंशज सलमान हँू 

l’ 

दासता के कारण हजरत सलमान फ़ारसी (रिज.) बf और उहद क4 लड़ाईय5 म$ भाग नह�ं 

ले पाये थे l लेFकन खHदक क4 लड़ाई म$ उHह5ने भाग  लया l इस लड़ाई म$ यह खबर  मल� 

थी Fक मqका से दस हजार सै:नक5 क4 एक फ़ौज इ<लाम का नामो-:नशान  मटा देने के 

ईरादे से मद�ना क4 तरफ़ आ रह� है l हजरत सलमान (रिज.) ने हजरत मुह�मद (स�ल.) 

को सुझाव दया Fक शहर क4 सुरmा के  लये वे मद�ना के बाहर खलु� सीमा पर जहाँ से 

दjुमन आ सकते थे इतनी चोड़ी और गहर� खHदक$  खदुवा ल$ िजHह$ घोड़ ेलांघ न सक$  l 

हजरत मुह�मद (स�ल.) को यह सुझाव बहुत पसंद आया l हजरत सलमान फ़ारसी (रिज.) 

<वयं भी खHदक क4 खुदाई म$ लग गये l खHदक क4 खदुाई करते वqत उनके सामने एक 

च±ान आ गयी िजसे वे तोड़ नह�ं पा रहे थे l यह देखकर हजरत मुह�मद (स�ल.) <वयं 

आगे आये और एक कुदाल� लेकर उHह5ने उस च±ान पर 6हार Fकया l कुदाल� के 6हार से 

एक Iचगंार� :नकल� l हजरत मुह�मद (स�ल.) ने Fफर दसूर� और तीसर� बार 6हार Fकया 
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और दोन5 बार Fफर Iचगंार� :नकल� l हजरत मुह�मद (स�ल.) ने हजरत सलमान (रिज.) से 

पूछा Fक qया तुमने ये IचगंाCरयां देखीं ? उनके हां कहन ेपर हजरत मुह�मद (स�ल.) ने 

फ़रमाया Fक मुझ ेमुशाहदा (परमा8मा क4 तरफ़ से �jय-संकेत) हुआ है Fक पहल� Iचगंार� के 

साथ परमा8मा ने मुझ पर यमन का रा<ता खोल दया, दसूर� Iचगंार� के साथ डमा<कस 

(शाम) और पिjचम दशा (म$ ि<थत शहर5) का और तीसर� के साथ पूव� दशा (म$ ि<थत 

शहर5) का l उHह5ने बताया Fक हजरत मुह�मद (स�ल.) ने फ़रमाया Fक ‘परमा8मा से Qवनती 

के  सवाय और Fकसी तरह से उसके हुqम को टाला नह� जा सकता’ और ‘तु�हारा मा लक 

दानी और उदार है और जब उसका कोई सेवक उसक4 ओर हाथ उठाकर कुछ मांगता है तो 

वह उसे खाल� हाथ लौटाने म$ लिKजत महसूस करता है l’   

 

मि<जद सलमान फ़ारसी, मद�ना 

हजरत अत-ताबर� के अनुसार सन 637 ई. म$ मुि<लम फ़ौज प स�या क4 सीमा पर तैनात 

थी l प स�या के बादशाह को एक जगह घेरने के 6यास म$ मुि<लम फ़ौज ने पाया Fक वे 

उनके सामने टगCरस नद� के दसूरे Fकनारे पर एक जगह इक³े हो गये थे l साद इWन अबी 

वqकास (रिज.) जो इस फ़ौज के कमांडर थे, उHह5ने अपने एक <वtन के अनुसार पूर� फ़ौज 

को नद� म$ कूद जाने का आदेश दया l बहुत से लोग भयभीत होकर वह�ं 9के रहे l हजरत 

साद (रिज.) िजनके साथ हजरत सलमान (रिज.) भी खड़ े थे, उHह5ने पहले 6ाथ�ना क4 Fक 

‘अ�लाह हम$ फतह दलाये और अपने (अ�लाह के) दjुमन5 को हराये l’ उनके बाद हजरत 

सलमान (रिज.) ने 6ाथ�ना क4 Fक ‘इ<लाम लोग5 को सौभा¥य देता है l अ�लाह क4 सौगंध, 

मुि<लम5 के  लये नदय5 को पार करना उतना ह� आसान हो गया है जैसे रेIग<तान l उसके 
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वा<ते (अ�लाह के  लये), िजसके हाथ म$ सलमान क4 =ह है, नद� स ेउतने ह� सै:नक बाहर 

:नकल कर आय$, िजतन ेक4 उसम$ उतर$ l’ हजरत साद (रिज.) और हजरत सलमान (रिज.) 

इसके बाद टगCरस नद� म$ कूद गये l कहा जाता है Fक उस वqत नद� घोड़5 और आद मय5 

से पट� पड़ी थी l घोड़े तैरत-े तैरते थक जाते तो लगता क4 नद� का पानी ऊपर उठकर 

उनक4 तैरने म$ सहायता कर रहा है ताFक उनम$ Fफर से ह�मत आ जाये l कुछ को तो लग 

रहा था क4 घोड़ ेoबना Fकसी 6यास <वत: ह� तरंगो पर सवार� कर रहे थे l जैसी क4 हजरत 

सलमान (रिज.) ने 6ाथ�ना क4 थी सार� फ़ौज मय साजो-सामान,  सवाय टन के एक कप के, 

दसूर� ओर सकुशल उतर आये l  

मुि<लम फ़ौज ने प स�या क4 राजधानी को जीत  लया l हजरत सलमान (रिज.) ने 6वqता 

के =प म$ हारे हुए प स�या के लोग5 से कहा ‘म( भी तु�हार� तरह प स�या से हँू l म( तु�हारे 

6:त सहानुभू:तपूण� रवयैा रखूगँा l तु�हारे पास तीन रा<ते ह(-या तो तुम भी इ<लाम 

इि%तयार कर लो, तब तुम हमारे भाई बन जाओगे और तु�हारे भी वह� अIधकार और 

िज�मेदाCरयां ह5गी जो हमार� ह(, या तुम गैर-मुि<लम5 पर लगने वाला कर चकुाओ और हम 

तुम पर Hयायसंगत तर�के से शासन कर$गे, या हम तु�हारे Qव9P युP क4 घोषणा कर$ l नद� 

को सकुशल पार कर आने का चम8कार अपनी आख5 से देख उन लोग5 ने अपने  लये दसूरा 

Qवक�प चनुा l  

कालांतर म$ हजरत उमर फा9क ने उHह$ मदायन (प स�या-आध:ुनक ईरान) mेX का गवन�र 

:नयुqत Fकया l उनके आधीन 30000 सै:नक5 क4 फ़ौज थी और उनक4 तन%वाह 5000 

दह�म :नधा�Cरत क4 गयी थी परHतु आप वह सब धन फ़क़4र5 म$ बाँट देते और अपनी 

जीQवका अपनी मेहनत से उपािज�त करते थे l उHह5ने अपने  लये कोई घर न बनाया और व े

पेड़5 क4 छाँव म$ ह� Qवrाम कर लेते थे l आप के पास ऊंट के बाल5 क4 एक कमल� थी, 

िजसे वे दन म$ अपने ऊपर लपेट लेते और रात म$ उसे ओढ़  लया करते l  

कहा जाता है Fक जब आप मदायन शहर के हाFकम थे और बाज़ार म$ कह�ं जा रहे थे, 

एक श%स िजसके पास कुछ माल था, Fकसी मजदरू क4 तलाश कर रहा था Fक उसक4 नजर 

आप पर पड़ गयी l आप qय5Fक क�बल ओढ़े हुए थे, उसने उHह$ मजदरू समझ  लया और 

उनसे माल उठवा कर चल दया l रा<ते म$ एक Lयिqत ने उHह$ पहचान  लया और पूछने 

लगा आपने यह असबाब qय5 उठा रखा है ? वह Lयिqत िजसने आप को मजदरू समझ 

 लया था, आपक4 हक़4क़त जानकार बहुत घबराया और पाँव पड़ कर माफ़4 मांगने लगा, 

लेFकन आपने कहा Fक तुमने अपने मकान तक ले जाने का ईरादा Fकया था, अब वहाँ 

पहंुचाकर ह� वापस हँूगा l    

वे रात का समय 6ाथ�ना और िज� (जाप करने) म$ oबतात े l वे कहत ेथे Fक उHह$ इस 

बात से आjचय� होता है Fक लोग द:ुनयावी बात5 म$ उलझ कर अपना सारा जीवन Lयतीत 
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कर देते ह( और परमाथ� के बारे म$ सोचते तक नह�ं l आप साहबे करामात (चम8कार� 

महापु9ष) थे l एक बार आपने जंगल म$ दौड़त ेहुए हरण को अपने पास बुलाया तो वह तुरंत 

आपके पास हािजर हो गया l इसी तरह एक बार आपने उड़ती हुई Iच�ड़या को आवाज द� तो 

वह तुरंत आपके पास उतर आई l  

हजरत सलमान (रिज.) हजरत पैग�बर (स�ल.) के बहुत Q6य और :नकट थे और उनक4 

पQवX सेवा म$ आपने बहुत वष� गुजारे l हजरत पगै�बर (स�ल.) के बाद आपने फैज़ बा:तनी 

(गु�य अ@याि8मक hान) हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) से भी हा सल Fकया और उनक4 

खास तवKजोह से पूण�ता हा सल क4 l आप हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) के खल�फ़ा थे 

और आपके खल�फ़ा इमाम अबू अWदरु रहमान का सम इWन मुह�मद इWन अबू ब� हुए जो 

हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) के सुपौX थे l  

आपक4 समाIध मदायन (ईरान) म$ ि<थत है l  

  



 

हजरत सलमान फ़ारसी क4 समाIध

हजरत सलमान फ़ारसी का समाIध पCरसर
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हजरत सलमान फ़ारसी क4 समाIध, मदायन  

 

हजरत सलमान फ़ारसी का समाIध पCरसर, मदायन  
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हजरत इमाम का सम oबन मुह�मद oबन अबू 

ब� (रिज.) 

‘या इलाह� इWक से अपने मझु ेकर सरबलु'द, 

हज़रते का;सम इमामे बेXरया ंके वा�ते’ 

(6:तिvठत कर अपने 6ेम से त ूमझु,े हे परमा8मा !, 

:नvकपट5 म$ अxणी हजरत का सम के नाम पर) 
 

हजरत इमाम अबू अWदरु रहमान का सम oबन मुह�मद oबन अबू ब� (रिज.) हजरत अबू 

ब� (रिज.) के सुपौX थे l आपका जHम 36 या 38 हजर� सन म$ हुआ l हजरत अबू ब� 

(रिज.) हजरत आयशा (अलैह.) के Qपता और हजरत पैग�बर (स�ल.) के jवसुर थे l इस 

तरह आपके Qपता और हजरत आयशा (अलैह.) भाई-बहन थे और हजरत पैग�बर (स�ल.) 

हजरत इमाम का सम (रिज.) के फूफा थे l आप अपनी पूKय माताजी क4 तरफ़ से हजरत 

अल� इWन अबू ता लब (हजरत फा:तमा (रिज.), हजरत पैग�बर (स�ल.) क4 सुपुXी के प:त) 

से स�बंIधत थे l इस तरह आप अपने Qपता और माता दोन5 ह� तरफ़ से हजरत पैग�बर 

(स�ल.) से स�बंIधत थे l आपके पूKय Qपता मुह�मद oबन अबू ब� (रिज.) क4 शहादत के 

बाद आपको आपक4 फूफ4 हजरत आयशा (अलैह.), जो बहुत वष� तक जीQवत रह�ं, न ेपाला 

पौसा और =हानी ताल�म भी ब%शी l आपने हजरत पैग�बर (स�ल.) के कुछ साहबाओं से 

भी मुलाकात क4 थी l अ@याि8मक QवZया (इ�म बा:तन) आपने हजरत सलमान फ़ारसी 

(रिज.) से हा सल क4 और इमाम जैनुल आबद�न (रिज.), (हजरत इमाम हुसैन के सुपुX और 

हजरत अल� के सुपौX) िजनके आप मौसेरे भाई थे, क4 सोहबत से हजरत अल� (रिज.) क4 

भी :न<बत (अ@याि8मक स�बHध) हा सल क4 l  

आप अपने वpत के मुि<लम धम�शा<X5 के 6का«ड QवZवान5 म$ Iगने जात ेथे l मद�ना म$ 

उस समय के सात QवZवान5 म$, िजनके Zवारा इ<लाम क4 Cरवायत$, हद�स, धम�शा<X एवं 

क़ुरआन शर�फ से स�बंIधत भाvय लोग5 तक पहँुच,े आप सवBपCर थे l इ<लाम के मद�ना से 

बाहर 6सार और सुHन: क4 6मा�णक जानकार� पहँुचाने वाले लोग5 म$ आप अxणी थे l 

हद�स5 क4 तफसील से जानकार� देने म$ आप अZQवतीय थे और आपके Zवारा बहुत सी हद�से 

6काश म$ आई l अबू ज़Hनद के अनुसार-‘म(ने अपने जीवन म$ हजरत पैग�बर (स�ल.) के 

सुHन: (हजरत पैग�बर (स�ल.) के आचरण) का उनसे बेहतर जानने और अनुसरण करन े

वाला कोई अHय Lयिqत नह�ं देखा l हमारे जमाने म$ Fकसी Lयिqत को तब तक का मल 

(पूण� या अ:त rेvठ) नह�ं समझा जाता था जब तक क4 वह सुHन: के पालन करने म$ पूरा-



45 

 

पूरा खरा न उतरे, और का सम सबसे अIधक का मल है l’ हजरत का सम (रिज.) क़ुरआन 

शर�फ और 6मा�णक सुHन: को हद�स पर तरजीह (6ाथ मकता) देते थे l  

11 वीं सद� के ह�यत अल-अव लया के अनुसार-‘वे [हजरत का सम (रिज.)] इ<ला मक 

Hयाय क4 6भावी से 6भावी पूव�वतi :नण�य को खोज :नकालने म$ 6वीण थे और अपने तौर-

तर�के और नै:तक आचरण म$ सवBपCर थे l’ लोग उनके बारे म$ qया सोचते ह(, इससे वे 

बेपरवाह रहते और परमा8मा क4 6सHनता उनके  लये सब कुछ थी l एक बार कुछ लोग 

उनके पास दान के  लये रखे धन को लेकर आये और उनसे उसे गर�ब5 म$ बांटने के  लये 

:नवेदन Fकया l आप उसे बांटकर नमाज़ पढ़ने के  लये चले गये l अभी जब वे नमाज़ अदा 

कर ह� रहे थे Fक लोग5 ने उनके बारे म$ उ�टा-सीधा कहना शु9 कर दयाl उनके सुपुX को 

यह बुरा लगा और उHह5ने लोग5 से कहा तुम उस Lयिqत के पीठ-पीछे उसक4 बुराई कर रहे 

हो, िजसने तु�हारे कहन ेपर तु�हारे सारे धन को गर�ब5 म$ बाँट दया और अपने  लये एक 

पाई तक नह�ं रखी l जैसे ह� हजरत का सम (रिज.) नमाज़ पूर� करके आये और उHह$ मालूम 

चला, उHह5ने अपने पुX को �झड़कते हुए चपु रहने को कहा l वे अपन ेपुX को यह सHदेश 

देना चाहते थे Fक वह उनको लोग5 क4 :नदंा से बचाने का 6यास न करे, qय5Fक उनके  लये 

परमा8मा क4 6सHनता सवBपCर थी और लोग5 क4 उनके बारे म$ राय उनक4 :नगाह म$ कोई 

मह8व नह�ं रखती l वे <वयं अपने पीछे अपनी हक़ क4 कमाई से कर�ब एक लाख द�नार 

गर�ब5 म$ बांटने के  लये छोड़ गये l  

हजरत उमर इWन अWदलु अजीज़ जो हजरत अबू ब�, हजरत उमर, हजरत उ<मान और 

हजरत अल� के बाद दLय कृपापाX (उIचत माग�दश�न 6ाtत Fकये) खल�फ़ा माने जाते ह(, का 

फ़रमाना था Fक अगर मेरे हाथ म$ होता तो म( �खलाफत उनके सुपुद� कर देता l  

वे मद�ना छोड़कर कुZयद, जो मqका और मद�ना के बीच ि<थत है, चले गये जहाँ व े

म8ृयु पय�Hत रहे l उHह5न े70 वष� क4 आयु म$ सन 730 या 731 ई. म$ वफ़ात पाई l आपक4 

समाIध कुZयद म$ ि<थत है l     



 

हजरत का सम oबन मुह�मद oबन अबू ब� क4 समाIध
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मqका और मद�ना के बीच म$) 
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हजरत जाफ़र सादक (रिज.) 

या इलाह� इWक क� आ+तश से हो सीना कबाब, 

जाफ़रे सा!दक इमामे पेशवा के वा�ते’ 

(द¥ध कर मेरा �दय, अपने 6ेम से हे परमा8मा !, 

इमाम5 म$ अxणी हजरत जाफर सादक के नाम पर) 
 

 

हजरत इमाम जाफ़र सादक (रिज.) का जHम हजर� सन 83 (23.4.702) म$ रमजान 

मह�ने के आठव$ दन हुआ था और वे हजरत का सम oबन मुह�मद oबन अबू ब� (रिज.) के 

नवासे और हजरत इमाम हुसैन के परपोते थे l इस 6कार आप हजरत पैग�बर (स�ल.) के 

पQवX पCरवार से स�बंIधत थे l आपको इ�म बा:तन (अ@या8म QवZया) म$ अपने नाना 

हजरत का सम (रिज.) और हजरत इमाम मुह�मद बाक़र (हजरत अल� के वंशज) से :न<बत 

(आि8मक स�बंध) हा सल हुई l आपका फ़रमाना था Fक ‘म( हजरत अबू ब� (रिज.) से दो 

दफ़ा पैदा हुआ l मेरा एक जHम तो उनसे द:ुनयावी हुआ, मेर� माता के Zवारा जो उनक4 

6पौXी थीं, और दसूरा जHम बा:तनी (आि8मक) Fक इ�म बा:तनी भी म(न ेउHह�ं से पाया l’ 

आप बातचीत और Lयवहार म$ इतन ेसlच ेथे Fक आपका नाम ह� ‘सादक’ (स8यवाद�) कहा 

जाने लगा l  

‘द� हाट� ऑफ़ द�  शया <कोलर शप’ नामक पु<तक जो ¹$ च QवZवान5 ने  लखी है, कहा 

गया है Fक जब आप मदरसा जाते तो वहां अपने से बड़ ेQवZयाIथ�य5 से धम�शा<Xो क4 चचा� 

करते l जब वे कर�ब 11 वष� के ह� थे उनका कहना था िजस तरह सूय� रोजाना सुबह पूव� 

दशा म$ उगता है और शाम को पिjचम म$ अ<त होता है और िजस तरह दन-रात होते ह(, 

वह दशा�ता है Fक प·ृवी चपट� नह�ं हो सकती l उनका कहना था Fक प·ृवी गोल है वरना यह 

सब इतने सट�क तर�के से नह�ं हो सकता था l    

आपके Lयिqत8व स े दLयता झलकती थी और बहुत से जाने मान े लोग5 ने आपक4 

तेजि<वता को <वीकार कर  शvय8व xहण Fकया, िजनम$ इमाम अबुहनीफा (रहम.), अहय 

oबन सईद असंार� (रहम.) और इमाम म लक (रहम.) शा मल ह( l आप क़ुरआन मजीद के 

6का«ड QवZवान ्और Lया%याकार थे और साथ-साथ ह� द:ुनयावी QवZयाओं म$ भी पूण�=पेण 

पारंगत थे l आपने अपना सम<त जीवन इबादत और धा म�क काय� म$ ह� लगा दया l 

उHह5ने सांसाCरक पद-6:तvठा का पCर8याग कर परमा8मा क4 भिqत के  लये एकाक4 जीवन 

का चयन Fकया l आपके असीम hान और फैज-बा:तनी (आि8मक उजा� का स�6ेषण-
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तवKजोह) से लोग5 को बहुत लाभ होता था l कुछ समय बाद आप ईराक चले गये और वहाँ 

बहुत समय तक रहे l  

आप दखावे, उपदेश देने या इमामत वैगरह से दरू ह� रहते थे l एक बार हजरत दाउदताई 

(रहम.) आपके पास आये और बोले मेरा दल <याह हो गया है, मुझ ेकुछ उपदेश द�िजये l 

हजरत जाफर (रिज.) ने फ़रमाया आप तो <वय ंपQवX आ8मा और तप<वी ह(, आपको मेरे 

उपदेश क4 qया आवjयकता है ? हजरत दाउदताई (रहम.) बोले आप हजरत पैग�बर (स�ल.) 

के वंशज ह( और अ�लाह ने रसूल (स�ल.) क4 संतान को और5 पर rेvठता ब%शी है, अत: 

आपको उIचत ह� है Fक आप मुझ ेउपदेश द$ l आपने फ़रमाया, ‘ऐ दाउद ! मुझ ेखुद को यह 

अदेंशा है Fक कह�ं क़यामत के दन मेरे बुज़ुग� मुझसे न पूछने लग$ Fक तूने द:ुनया म$ रहकर 

qया Fकया, हमारे रा<ते पर qय5 न चला ? :नjचय ह� वहां Fकसी का वंश नह�ं देखा जायेगा, 

बि�क उसने qया कम� Fकये यह देखा जायेगा l’ हजरत दाउदताई (रहम.) उनक4 

:नरा भमा:नता से बहुत 6भाQवत हुए और सोचन ेलगे क4 जब उन जैसा rेvठ Lयिqत ऐसा 

सोचता है तो मुझ जैसे लोग5 क4 qया oबसात ?  

इसी तरह क4 एक और घटना है l आप एक बार अपने  शvय5 के साथ बैठे थे, आपने 

फ़रमाया Fक आओ आपस म$ यह इकरार कर$ Fक हमम$ से िजस को भी मोm  मले वह 

अ�लाह से सबके  लये मोm क4  सफ़ाCरश (शफाअत) करे l वे सब कहने लगे Fक ऐ रसूल 

अ�लाह के वंशज आपको हमार� शफाअत क4 qया ज=रत है, आप तो द:ुनया को मोm 

दलाने वाले बुजुग� के खानदान से ह( l आपन ेफ़रमाया Fक मुझ ेअपने कम� पर शम� आती 

है Fक उनको लेकर बुजुग� के सामने कैसे हािजर होऊं ?  

आपक4 :नरा भमा:नता और Qवनsता के बावुजूद Fकसी ने आपसे कहा Fक आपम$ सब 

द:ुनयावी और आि8मक कमाल (खूoबयाँ) ह(, लेFकन आपम$ तकLवुर (अहंकार) है l आपने 

जवाब दया क4 मुझम$ अपना अहंकार नह�ं है, यह तो मेरे मा लक (परमा8मा), जो अ8यंत 

महान और दयालु है, उसक4 महानता है जो मेरे ग=र और Fकk (अहंकार और महानता) को 

छोड़ने के बाद मुझम$ दा�खल हो गई है l इस बारे म$ हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) का 

फ़रमाना था क4 इस  सल सले (नqशबंद�  सल सले) के बुज़ुग� बहुत गयरू (<वा भमानी) होते 

ह( और यह <वा भमान उनम$ अ�लाह क4 देन है l  

एक Lयिqत क4 थलै� गुम हो गयी, उसने हजरत इमाम जाफ़र सादक (रिज.) को पकड़ 

 लया और उन पर इ�जाम लगा दया l आपने पछूा उसमे Fकतनी द�नार थी और उसके एक 

हज़ार द�नार कहने पर उसे एक हज़ार द�नार दे दये l उसक4 थलै�  मल गयी तो उसे अपनी 

गलती का अहसास हुआ और वो आपक4 द�नार$ लौटाने आया और माफ़4 मांगने लगा l आपन े

फ़रमाया Fक हम द� हुई चीज वापस नह�ं लेते और वे द�नार$ नह�ं ल�ं l  
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एक बार एक Lयिqत ने आपके �खलाफ़ उस वpत के खल�फ़ा मंसूर से कोई  शकायत कर 

द� l आप हािजर हुए और उस Lयिqत को कसम खाने के  लये कहा और यह भी क4 अगर 

उसने झूठ कहा हो तो अ�लाह उसे द«ड दे l वह अपनी बात पर अड़ा रहा और हजरत 

जाफ़र (रिज.) उसके कसम खाने पर l जैसे ह� उसने कसम ल�, तुरंत वह :नv6ाण होकर 

Iगर पड़ा l इसी 6कार एक बार खल�फ़ा मंसूर ने आप का क8ल करवाने के इरादे से अपन े

दरबार म$ बुलवाया l  सपाहय5 को आदेश था क4 खल�फ़ा मंसूर के इशारा करने पर उनका 

क8ल कर दया जाये, लेFकन आपके आने पर खल�फ़ा मंसूर उनके स�मान म$ उठा और उHह$ 

मसनद पर बैठाकर उनके साथ अदब से पेश आता रहा l उनके जाने के बाद जब उससे पूछा 

गया तो उसने बताया Fक मुझ ेहजरत जाफ़र (रिज.) के साथ एक मँुह खोले अजदहा (सांप) 

दखलाई दया जो लगता था Fक उHह$ जरा सी भी तqल�फ़ देते ह� मुझ े:नगल जायेगा l      

एक बार हजरत इमाम जाफ़र सादक (रिज.) कह�ं जा रहे थे l रा<ते म$ उHह$ एक बुढ़या 

जो अपने बlच5 के साथ एक मर� हुई गाय के आगे बैठ� रो रह� थी दखी l आपने उनके 

रोने का कारण पूछा तो मालूम चला Fक उसी गाय के दधू से उनका गुजर-बसर चलता था, 

अब उनके भूखे मरने क4 नौबत आ गयी है l आपने फ़रमाया Fक qया तुझ े मंजूर है Fक 

अ�लाह इसे िजHदा कर दे ? बुढ़या ने कहा हम पर तो यह मुसीबत आ पड़ी है और आप 

ऐसा मजाक कर रहे ह( l आपने फ़रमाया, म( मजाक नह�ं करता, और यह कहते आपने गाय 

को ठोकर मर� और वह उठ खड़ी हुई l आप चपुचाप जाकर आम लोग5 म$  मल गये ताFक 

Fकसी को इस बात का पता न चले l  

एक बार आप से एक श%स ने परमा8मा के दश�न करवा देने के  लये कहा l आपने उसे 

बहुत समझाया और कहा qया तुझ ेमालूम नह�ं Fक हजरत मूसा को परमा8मा ने ‘लनतरानी’ 

अथा�त तू मुझ े नह�ं देख सकता, कहा था l लेFकन वह श%स नह�ं माना और बोला यह 

 म�लते मुह�मद� (मुह�मद का धम�) है, जहाँ एक श%स कहता है Fक मेरे दल ने मेरे 

परवरदगार को देखा l आपने लोग5 से कहकर उसके हाथ-पाँव बंधवाकर दजला नद� म$ 

फ$ कवा दया l पानी ने ऊपर उछाला तो वह फ़Cरयाद करने लगा l आपन ेकुछ @यान न दया 

और वह श%स कई बार पानी म$ ऊपर-नीच ेहुआ l जब जीवन से :नराश होने लगा तो कहन े

लग ‘या अ�लाह फ़Cरयाद है l’ आ�खर आपने लोग5 से कह उसे बाहर :नकलवाया l जब वह 

संभला तो आपने पूछा, ‘qया तूने अ�लाह को देखा ?’ वह बोला जब तक म( लोग5 को 

पुकारता रहा तब तक म( पद̈ म$ रहा लेFकन थक-हारकर जब म(ने अ�लाह को पुकारा तो मेरे 

दल म$ एक सुराख सा खलुा l आपने फ़रमाया, ‘जब तक तून ेदसूर5 को पुकारा, तू झूठा था, 

अब उस सुराख क4 हफाजत कर Fक तुझ ेपरमा8मा के दश�न ह5 l’  

एक बार आपको मालूम चला Fक हqम इWन अल-अWबास अल-क�बी ने अपने चाचा ज़ैद 

को क8ल कर खजूर के पेड़ स ेलटका दया है l आप इस ेसुनकर इतने अ6सHन हुए Fक 
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आपने हाथ उठाकर कहा ‘ओ अ�लाह ! अपने Fकसी कु8ते को उसे सबक  सखाने के  लये 

भेज l’ कुछ ह� देर बाद खबर आयी क4 हqम को रेIग<तान म$ एक शरे ने मार डाला l    

आपने 148 हजर� (7.12.765) म$ लगभग 64 वष� क4 उs म$ वफ़ात पाई l आपक4 

समाIध जHनत अल-बाक4, मद�ना म$ है l        

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

 ‘नून’ (अmर ‘न’) जो सूर: क़लम के आर�भ म$ है, सिृvट के पूव� के नूर का 6तीक है, 

िजससे परमा8मा ने सार� सिृvट क4 रचना क4 और वह मुह�मद है l इसी कारण इस सूर: म$ 

यह आयत है-‘और तु�हारे (हजरत पैग�बर मुह�मद के) अ%लाक (आचरण) बुलंद ह( l’ 

(68:4) 

परमा8मा का कहना है ‘उसक4 सेवा करो, जो मेर� सेवा करे और उसे Xास जो द:ुनया क4 

सेवा करे l’ जो परमा8मा से 6ेम करता है वह द:ुनया से दरू रहता है l  

अगर परमा8मा से तु�ह$ कोई ब%शीश  मल� हो तो उसे अपने पास रखने के  लये तु�ह$ 

परमा8मा का बहुत शुF�या और 6संशा करनी चाहये, जैसा क4 क़ुरआन शर�फ म$  लखा है-

‘...अगर शु� करोगे तो म( तु�ह$ Kयादा दूंगा....l’ (14:7)    

6ाथ�ना 68येक पQवXा8मा का <त�भ, तीथ�याXा कमजोर लोग5 का पQवX संघष� और 

उपवास शर�र क4 जकात है l  

oबना अlछे कम� Fकये परमा8मा क4 कृपा चाहना oबना धनुष के बाण छोड़ने जैसा है l  

गुनाह करने वाले से मुहWबत मत रख Fक गुनाह तुझ पर हावी हो जायेगा l परामश� ऐसे 

आदमी से कर जो बंदगी करता हो l जो हर Fकसी क4 सोहबत रखता है, वो सलामत नह�ं 

रहता और जो बुरे रा<त ेचलता है उस पर लांछन लगना तय है l िजसका जुबान पर काबू 

नह�ं उसे श मºदगी उठानी पड़गेी l   

 झूठ बोलने वाले को मुरLवत (शील और संकोच) नह�ं होती और ईvया�लू को राहत 

(आराम) नह�ं होती l दरुाचार� को सरदार� (बड़tपन) नह�ं होती और मुलूक (बादशाह) को 

उखLुLत (भाईचारा-बंध8ुव) नह�ं होती l    

अपने को अ�लाह तआला के महाCरम (जो परमा8मा क4 :नगाह म$ हराम हो) से बचाना 

ताFक आoबद (इबादत करने वाला) बन सके और जो कुछ Fक<मत म$ हो गया, उस पर राजी 

रहना ताFक ईjवरभqत हो l  

कुछ ऐसे गुनाह ह( िजनक4 वजह से बंदा परमा8मा के नजद�क हो जाता है और कुछ ऐसी 

इबादत ह( िजनक4 वजह से बंदा परमा8मा से दरू हो जाता है, qय5Fक अहंकार� उपासक 
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गुनहगार होता है और अपने गुनाह5 पर श मºदा होने वाला उपासक होता है l परमा8मा न े

तौबा को इबादत पर तरजीह द� है l  

अqलमHद वह है जो दो अlछ� बात5 म$ से बेहतर को चनु सके और उसे xहण करे और 

दो बुर� बात5 म$ से Kयादा बुर� को पहचान सके और मजबूर� हो Fक उन दोन5 म$ से Fकसी 

एक से बचना है तो Kयादा बुर� बात से बच ेl  

ईjवर�य 6ेरणा ईjवर के कृपापाX5 पर उतरती है और अधमi उसे तक�  और बुQP के आधार 

पर :नराधार  सP करने का 6यास करते ह( l   
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हजरत जाफ़र सादक क4 समाIध ढहाये जाने से पहले (जHनत अल-बाक4, मद�ना) 

 

 

 

हजरत जाफ़र सादक क4 समाIध ढहाये जाने के बाद (जHनत अल-बाक4, मद�ना)  
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हजरत अबू याजीद oब<तामी (रहम.)  

‘या इलाह� जज़ु तेरे, भलूूं मZ सब द+ुनया व द�न, 

बयाजीदे पेशवा मद[ ख़ुदा के वा�त’े 

(भलू जाऊं तेरे  सवा सब द:ुनया और द�न, हे परमा8मा !, 

ईjवर-भqत5 म$ अxणी हजरत बयािजद के नाम पर) 
 

हजरत तैफूर अबू याजीद oब<तामी (हजरत बयािजद) (रहम.) अपने समय के जाने-माने 

सूफ़4-संत थे िजनका सूफ़4-रह<यवाद पर काफ़4 गहरा 6भाव पड़ा l उनके समकाल�न QवZवान5 

क4 राय म$ हजरत बयािजद (रहम.) फ़ना (लय-अपने अि<त8व को परमा8मा या गु9 म$ 

पूण�तया लय कर देना) क4 वा<तQवकता के Qवषय म$ बयान करने वाले पहले Lयिqत थे l 

तेरहवीं सद� के जाने-माने QवZवान हजरत तमैया ने उHह$ अपना आचाय� <वीकार Fकया और 

उनके अनुसार हजरत बयािजद (रहम.) ने उस rेणी क4 फ़ना हा सल क4 जो केवल महान 

संत5 और पगै�बर5 के  लये ह� संभव है l उनका यह भी कहना है Fक हजरत बयािजद 

(रहम.) को परमा8मा के  सवाय Fकसी अHय का अि<त8व <वीकाय� नह�ं है l वह (हजरत 

बयािजद) न ह� तो अHय Fकसी क4 पूजा उपासना का समथ�न करते ह( न ह� अHय Fकसी से 

कुछ मांगने का l वे परमा8मा क4 इlछा पूण� हो इस चाहना के आलावा Fकसी अHय चाहना 

को नह�ं चाहते, िजसे उनके खल�फ़ा हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) ने असल� चाहना 

कहा l   

हजरत बयािजद (रहम.) का जHम सन 804 ई. म$ ईरान म$ ब<ताम नामक जगह पर एक 

जाने-माने झोराि<�यन पCरवार म$ हुआ था l उनके दादा का नाम सु9शन और Qपता का नाम 

तैफूर था l आपके दादा पहले अि¥न क4 पूजा Fकया करते थे लेFकन बाद म$ आपने इ<लाम 

<वीकार कर  लया l ब<ताम म$ जHम होने के कारण आप ब<तामी या oब<तामी कहलाये l 

आपक4 पूKय माताजी का कहना था Fक आप जब गभ� म$ ह� थे, वे जब कभी शुबहा का 

लुकमा (संशययुqत खाना जो हलाल क4 कमाई का न हो) खा लेती तो आप (हजरत 

बयािजद) पेट म$ हरकत शु9 कर देते और उHह$ बेचनैी शु9 हो जाती और जब तक व ेकै न 

कर देती, उHह$ आराम न आता l हजरत बयािजद (रहम.) से Fकसी ने पूछा इस राह (साधना 

माग�) म$ सबसे बेहतर qया है ? हजरत बयािजद (रहम.) ने फ़रमाया ‘गभा�व<था म$ आने के 

बाद से परमानHद या धHयता 6ाtत करना’ जो उनक4 माताजी क4 उपरोqत बात क4 पुिvट 

करता है l  

उIचत वpत पर उHह$ पढ़ने के  लये भेजा गया और जब व े क़ुरआन मजीद क4 सूर: 

लुकमान क4 इस आयत पर पहँुच े ‘मेरा शु� अदा करो और अपने वालदैन का’ तो आपका 

�दय इस बात से आंदो लत हो गया और आपन ेअपने माता-Qपता से अज� Fकया Fक ‘मुझसे 
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दो का शु� अदा नह�ं हो सकता, या तो अ�लाह तआला से शु� मुआफ़ करा दो या अपना 

शु� ब%श दो l’ यह सुनकर उनक4 पूKय माताजी ने फ़रमाया Fक हमने अपना हक़ ब%शा 

और तुमको oबलकुल अ�लाह तआला का कर दया l     

माँ Zवारा उHह$ ईjवर के हवाले कर देने के बाद हजरत बयािजद (रहम.) ब<ताम छोड़कर 

इधर से उधर कर�ब तीस वष� तक hान क4 खोज म$ घूमते रहे और Qव भHन महापु9ष5 

से hान अिज�त करते रहे l शाम (डमा<कस ) के जंगल5 म$ आप जप, तप और ईश 

आराधना म$ त�ल�न रहे l आपने फ़रमाया Fक इस दौरान बारह वष� तक <वयं अपना 

लुहार बन कर म(ने अपने आप को तप<या क4 भ±ी म$ तपाया और उसके बाद पांच वष� 

तक अपने �दय 9पी दप�ण को चमकाया l इसके बाद एक वष� तक उसम$ देखने पर पाया 

क4 अभी तक अQवjवास क4 जंजीर$ मुझ ेजकड़ ेहुए ह( l इHह$ काटने म$ उHह$ बारह वष� लगे 

l जब उHह5ने सlचा मुसलमान बनकर द:ुनया को देखा तो सबको मुदा� पाया (अथा�त 

ईjवर 6ेम से शूHय पाया) l कहा जाता है Fक िजस वqत आप नमाज़ पढ़ते, आपके सीने 

से परमा8मा के खौफ़ और आदर म$ ऐस ेजोर क4 आवाज आती Fक लोग5 को सुनाई देती 

l लेFकन जु�द (इिHfय :नxह) और सेवा से वे जो पाना चाहते थे, वह उHह$ अपनी पूKय 

माताजी क4 सेवा से  मला l  

हजरत बयािजद (रहम.) क4 :नगाह म$ मद�ना क4 याXा का अ8यIधक मह8व था qय5Fक 

वहाँ हजरत पगै�बर (स�ल.) क4 समाIध ि<थत है l उHह5ने जब मद�ना जाने का Qवचार 

Fकया तो लोग5 क4 एक बड़ी भीड़ उनके साथ जाने के  लये तैयार हो गयी l उHह5न े

परमा8मा से फCरयाद कर� Fक लोग5 क4 आख5 पर उनके (हजरत बयािजद) के =प म$ 

<वयं (ईjवर) को :छपाने के  लये पदा� मत डाल l Fफर उHह5ने सुबह क4 नमाज़ (फ़» क4 

नमाज़) के बाद, लोग5 के दल म$ <वयं के 6ेम क4 जगह ईjवर के 6ेम के  लये, उनक4 

तरफ़ देखकर यह कलाम पढ़ा-‘:न:संदेह म( अ�लाह हँू, मेरे  सवाय कोई पKूय नह�ं, तू मेर� 

इबादत कर l’ यह सुन कर लोग उHह$ द�वाना समझ कर छोड़ कर चले गये और हजरत 

बयािजद (रहम.) अपने रा<ते चल दये l   

माग� म$ हजरत बयािजद (रहम.) को एक कपाल (मुद̈ क4 खोपड़ी)  मल� िजस पर 

 लखा था ‘गूंगे, बहरे और अधें, ये लोग नह�ं समझते l’ हजरत बयािजद (रहम.) ने �ंदन 

करते हुए उसे उठा  लया और चमूा और फ़रमाया अवjय यह परमा8मा म$ फ़ना Fकसी 

सूफ़4-संत का कपाल है l िजसके पास शाjवत नाद को सुनने के  लये कान, शाjवत 

सुंदरता को देखने के  लये आँख और परमा8मा क4 महमा का गुणगान करने के  लये 

जबान नह�ं है, उसके  लये इस कलाम को समझने का कोई कारण नह�ं, जैसे धलू का 

एक कण परमा8मा के दLय hान को अपने म$ समाहत नह�ं कर सकता l   
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हजरत बयािजद (रहम.) के पास एक ऊंट था िजस पर वे अपना और अपने मुर�द5 का 

समान लाद कर चला करते थे l Fकसी ने ऊंट पर इतना सामान लदा देख कर कहा Fक 

बेचारे ऊंट पर Fकतना सामान लाद दया है l आपने फ़रमाया ‘गौर स ेदेखो, qया इस पर 

कोई बोझ है ?’ उसने देखा तो सामान को ऊंट क4 पीठ से एक हाथ ऊँचा उठा पाया l यह 

देख कर वह दंग रह गया और बोला वाह, qया चम8कार है l हजरत बयािजद (रहम.) ने 

फ़रमाया, सुबान अ�लाह यद म( अपना हाल गुtत रखता हँू तो मेर� आलोचना करते हो 

और अस लयत जाहर क=ं तो उसको बरदाjत करने क4 ताकत तुमम$ नह�ं है l  

हजरत बयािजद (रहम.) ने फ़रमाया Fक िजस काम को म(ने सबसे बाद का समझा था 

वह सबसे अLवल :नकला l और वह था अपनी पूKय माताजी क4 6सHनता हा सल करना, 

िजससे मुझ ेवह हा सल हुआ जो अब तक म( <वयं पर काबू पाने के अनेक 6य8न और 

सेवा करके पाना चाहता था l मद�ना से जब वे वापस हुए तो उनके दल म$ अपनी पूKय 

माताजी के दश�न का %याल आया l सुबह क4 नमाज़ के वqत वे घर पहँुच,े कान लगाकर 

सुना तो माताजी वुजू कर रह� थीं और यह दआु मांग रह� थीं ‘ऐ अ�लाह ! तू मेरे 

मुसाFफर (बेटे-बयाजीद) को आराम से रखना और बुजुग� को उससे राजी रखना और नेक 

बदला उसे देना l’    

वे फरमाते ह( Fक एक रात मेर� माँ ने मुझसे पानी माँगा l म( जग म$ से पानी लाने के 

 लये बढ़ा लेFकन जग म$ पानी नह�ं था, वह खाल� था l म(ने घड़ ेको देखा, वह भी खाल� 

था l म( घड़ ेको लेकर नद� पर गया और पानी भर कर लाया लेFकन जब तक म( वापस 

आया माँ सो चकु4 थीं l वह सद� रात थी, म( पानी भरा जग अपन ेहाथ म$ लेकर माँ के 

पास खड़ा था l थोड़ी देर म$ वे जागीं और पानी पीकर मुझ ेआशीवा�द दया l Fफर उHह5ने 

देखा Fक वह जग मेरे हाथ म$ जम गया है तो उHह5ने आjचय� से पूछा Fक तुमने जग को 

एक तरफ़ qय5 नह�ं रख दया ? म(ने कहा, मुझ ेडर था Fक न जाने आपक4 नींद कब 

खलु जाये और म( पानी लेकर हािजर न हँू l माँ तब ‘दरवाजा आधा खलुा रखना’ कहकर 

सो गयीं l म( तकर�बन भोर होने तक :नगरानी करता रहा Fक दरवाजा ठ�क से आधा 

खलुा रहे, जैसा Fक उHह5ने कहा था और उनक4 अवhा न हो l भोर के वqत मेरे �दय ने 

वह पाया िजसक4 उसे मु�त से तलाश थी l 

हजरत बयािजद (रहम.) को =हानी :न<बत (आि8मक स�बंध) हजरत इमाम जाफ़र 

सादक (रिज.) से 6ाtत हुई l यह उवैसी तर�के से हा सल हुई l  सल सला-ऐ-आ लया-

नqशबंद� म$ कई सतं5 ने अ@याि8मक QवZया को उवैसी तर�के से हा सल Fकया l उवैसी 

तर�के से ता8पय� है बुज़ुग� संत5 से उनके पदा� कर जाने के बाद (उनके मरणोपरांत) उनसे 

:न<बत हा सल करण अथा�त� उनसे द�mा xहण कर आि8मक उजा� 6ाtत करना l अपनी 

साधना काल म$ आपने अनेक संत5 के दश�न पाये और आपने दन-रात तप<या म$ ल�न 
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रह कर तीन साल म$ ह� बहुत कुछ पा  लया l आप तौह�द (अZवैतवाद) के महान <त�भ 

थे l उस वqत के महान संत जुHनैद बगदाद� (रहम.) आपके तौह�द के कायल थे l हजरत 

बयािजद (रहम.) का फ़रमाना था Fक मुझ ेसाधना काल क4 शु9आत म$ ह� ऐसी कृपा 

6ाtत हुई जो Fकसी को मुिjकल से ह� अनेक5 वष� क4 तप<या के बाद  मले l    

िजन लोग5 से इन तीस साल5 म$ हजरत बयािजद (रहम.)  मले, उनम$ से एक ‘सादक’ 

नाम के आचाय� भी थे l एक बार जब हजरत बयािजद (रहम.) उनके समm हािजर थे, 

उHह5ने यकायक उनसे �खड़क4 म$ से कोई Fकताब उठाकर लाने को कहा l हजरत बयािजद 

(रहम.) बोले �खड़क4, कौन सी �खड़क4 l वे आचाय� बोले तुम यहाँ इतने समय से आ रहे 

हो और आज तक तुमन े�खड़क4 नह�ं देखी ? हजरत बयािजद (रहम.) ने अज� Fकया मुझ े

�खड़क4 से qया काम, जब म( आप के समm होता हँू तो अपनी आख$ आपके  सवाय सब 

ओर से बंद लेता हँू l आचाय� बोले यह इंIगत करता है Fक तु�हारा उPेjय पूरा हो गया 

अब तुम ब<ताम वापस चले जाओ और उHह5ने वहाँ एक बड़ ेआचाय� से  मलने का संकेत 

भी दया l बहुत दरू चलकर हजरत बयािजद (रहम.) उन आचाय� से  मलने गये लेFकन 

उHह5ने देखा Fक वे आचाय� मqका क4 दशा म$ थकू रहे ह( l यह देखकर हजरत बयािजद 

(रहम.) ने वह�̄ से अपन ेकदम यह कहते हुए वापस खींच  लये Fक यद उन आचाय� ने 

इस राह म$ कुछ हा सल Fकया होता तो वे कभी भी ऐसी हरकत न करते l       

इसी सHदभ� म$ कहा जाता है Fक उनके घर स े मि<जद 40 कदम दरू थी लेFकन 

मि<जद का आदर करते हुए उHह5ने मि<जद के माग� म$ कभी थकूा नह�ं l काबा क4 याXा 

पूर� करने म$ उHह$ पूरे बारह वष� लगे l वे हर कदम पर दो रकअत नमाज़ पढ़ते l इस 

Qवषय म$ आप का फ़रमाना था क4 ख़दुा का दरबार कोई आम बादशाह का दरबार नह�ं है 

Fक उठे और दरबार पहँुच गये l उस तक पहँुचने क4 राह तो Qवनsता और 6ेम भर� 

6ाथ�ना के साथ तय होनी चाहये l  

हजरत बयािजद (रहम.) ने फ़रमाया Fक एक बार उHह$ <वtन म$ परमा8मा के दश�न 

हुए l आपने परमा8मा से पूछा, या अ�लाह ! तेरा रा<ता Fकस तरह है l’ उ8तर  मला-

‘अपने न�स को छोड़ और आ l’ यह परमा8मा Zवारा बताया सबस ेसरल रा<ता था l 

न�स से ता8पय� है द:ुनयावी इlछाय$ जो दल को अपने वश म$ कर परमा8मा क4 याद 

भुला देती ह( l ‘न�स को छोड़ और आ’ अथा�त अपने आप को स�पूण� =प से भुलाकर 

परमा8मा क4 ओर अपनी :नगाह करना l इस बारे म$ हजरत इkाह�म खWबास ने कहा Fक 

परमा8मा ने हजरत बयािजद (रहम.) को जो माग� बताया वह था दोन5 लोक5, इहलोक 

और परलोक (इस द:ुनया और जHनत) के सHदभ� म$ अपने <वाथ� का स�पूण� =प से 

पCर8याग l  
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हजरत बयािजद (रहम.) का यह भी फ़रमाना था Fक ‘नमाज़ के  सवाय खड़ा होने के 

और रोजा के  सवाय भूखे रहने के कुछ न पाया l मुझको तो जो कुछ  मला है अ�लाह 

तआला के फ़Kल (कृपा) से  मला है न Fक अमल से qय5Fक जुहद (तप<या-इिHfय :नxह) 

व को शश से कुछ हा सल नह�ं हो सकता l’ कहा जाता है Fक एक बार आप ऐसी 

मनोि<थ:त म$ आ गये Fक आपका दल उचट गया और मन इबादत म$ न लगता, िजसे 

सूफ़4-भाषावल� म$ कWज होना कहते ह( l नाउ�मीद होकर आपने इ<लाम छोड़ने के इरादे 

से बाज़ार से जुHनार (जनेऊ) खर�द कर कमर म$ बाँधने का :नjचय Fकया l आपने अपने 

दल म$ जुHनार क4 क4मत एक दह�म (चांद� का  सqका) %याल क4 और दकुानदार से 

पूछा l दकुानदार ने क4मत एक हज़ार दह�म बताई l इतनी Kयादा क4मत सुनकर आप 

खामोश हो गये l तभी आपको गैबी (दैवी) आवाज सुनाई द� Fक जो जुHनार तू बांधे 

उसक4 क4मत हज़ार दह�म ह� होनी चाहये l हजरत बयािजद (रहम.) फरमाते ह( Fक 

उनका दल खशु हो गया Fक अ�लाह तआला क4 उनके हाल पर इनायत है l इसी तरह 

आप फरमाते ह( Fक “एक बार मुझ पर इ�हाम हुआ (दैवीय 6ेरणा) Fक ‘ऐ बयािजद ! जो 

तू इबादत करता है उससे बेहतर ला और ऐसी चीज ला जो Fक मेर� दरगाह म$ न हो l’ 

म(ने अज� Fकया, ‘या अ�लाह ! तेरे पास qया नह�ं है ?’ इ�हाम हुआ ‘बेचारगी, आिजजी 

(Qवनsता), :नयाज (6ाथ�ना, आरजू) और  शक<तगी (टूट-फूट, जीण�ता, शरणाग:त) नह�ं है 

वह� ला’, अथा�त अपने म$ ये गुण पैदा कर l  

एक बार जब हजरत बयािजद (रहम.) एकाHत म$ जKब (k�मल�नता, आ8मल�नता) क4 

अव<था म$ थे, उनक4 जबान से यह कलमा :नकला ‘सुभानी मा आजम शानी’ अथा�त� म( 

पQवX हँू और मेर� शान Fकतनी बुलंद है l जब वे ख़दु� म$ लौटे तो उनके मुर�द5 ने उHह$ 

बताया Fक आपक4 जबान से यह कलमा :नकला l आपने फ़रमाया अगर Fफर से ऐसा हो 

तो तुम लोग मुझ ेतलवार से क8ल कर देना l कुछ समय बाद Fफर ऐसा ह� हुआ और 

आपके मुर�द5 ने आपको तलवार से क8ल कर देना चाहा लेFकन उHह$ हर ओर हजरत 

बयािजद (रहम.) ह� दखाई दे रहे थे और उनके शर�र से तलवार ऐसे आर-पार हो जा रह� 

थी मानो पानी काट रह� हो l आ�खर म$ आप एक जगह बैठे दखयी दए तो मुर�द5 ने 

सारा Fक<सा बयान Fकया l आपने फ़रमाया बयािजद तो यह है जो तु�हे बैठा दखयी दे 

रहा है, वह जो तुमने उस वqत देखा, कोई और था l  

कठन तप<या और अहंकार के सव�था 8याग के बाद भी एक बार आपके मन म$ गुमान 

हुआ Fक म( अपने ज़माने का बहुत बड़ा शैख़ हँू l खरुासान जाते वqत वे तीन दन तक 

एक मि<जद म$ इस इरादे के साथ 9के रहे Fक जब तक परमा8मा उHह$ उनक4 असल� 

ि<थ:त से अवगत नह�ं करा देता वे आगे नह�ं जाय$गे l चौथे दन उHह$ ऊंट पर सवार एक 

काना Lयिqत उधर आता दखा l ऊंट क4 तरफ़ देखकर हजरत बयािजद (रहम.) ने उसे 

ठहरने का ईशारा Fकया तो ऊंट के पाँव जमीन म$ धस गये और वो वह�̄ 9क गया l ऊंट 
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सवार बोला Fक qया तू चाहता है Fक म( अपनी खलु� आँख बंद करके बंद आँख खोलूं और 

ब<ताम को बयािजद समेत डुबा दूं ? यह सुनकर हजरत बयािजद (रहम.) ने घबरा कर 

पूछा आप कहाँ से तशर�फ़ लाये ह( ? उसने कहा जब तूने अ�लाह से आगे न जाने का 

अहद Fकया म( यहाँ से तीन हजार फरसगं (एक फरसंग या:न कर�ब सवा दो मील) क4 

दरू� पर था और वह�̄ से आ रहा हँू, और Fफर यह कहकर Fक ‘तू अपने दल क4 

:नगहबानी कर और खबरदार हो जा’ उनक4 नजर5 के सामने ह� गायब हो गया l  

एक बार आपसे Fकसी ने पूछा Fक आपका गु9 कौन है ? आपने फ़रमाया ‘एक बूढ़� 

औरत’ और पूछने पर बतलाया Fक “एक दफ़ा परमा8मा को पाने क4 उ8कट इlछा क4 

दशा म$ म(ने जंगले म$ एक बूढ़� औरत को लक�ड़य5 का बोझ उठाते देखा l बोझ Kयादा 

था, उसने मुझसे कहा Fक बोझ उठा ले, मुझसे नह�ं उठता l उस वqत मेर� हालत ऐसी 

थी Fक खुद का शर�र बोझ लगता था, उसका बोझ qया उठाता l मुझ ेएक शरे दखाई 

दया, उसको इशारा कर अपने पास बुलाया और उसक4 पीठ पर वह बोझ रख उस बूढ़� 

औरत से पूछा Fक शहर म$ जाएगी तो तू qया बयान करेगी Fक तूने Fकसको देखा है ? 

वह बोल� Fक यह कहँूगी Fक आज म(ने एक अहंकार� और जा लम को देखा है l म(ने पूछा 

Fक ऐसा कैसे तो वह बोल� Fक िजसको ख़दुा तqल�फ़ न दे उसको तू तqल�फ़ देता है, 

इससे जाहर होता है Fक तू जा लम है और उस पर तू चाहता है Fक शहर के लोग ये 

जाने क4 तू साहबे चम8कार ( सPपु9ष) है और शरे तेरे वश म$ है, िजससे जाहर होता है 

Fक तू अहंकार� है, जो सबसे बड़ा ऐब है l यह बात मेरे मन को लग गयी और मन ह� 

मन उसे म(ने अपना गु9 मान  लया l” इसके बाद आप हमेशा सावधान रहते और अगर 

कोई चम8कार� घटना घटत होती तो उसमे उनका अहंकार तो शा मल नह�ं है इसक4 

वा<तQवकता जानने के  लये परमा8मा से 6ाथ�ना करते l ऐसे वqत उHह$ परमा8मा का नूर 

नजर आता िजसम$ पांच पैग�बर5 का नाम हरे रंग म$  लखा दखाई पड़ता तो समझ जाते 

Fक यह ठ�क है l आपका फ़रमाना था क4 अqसर शैतान चम8कार� शिqतय5 Zवारा 

अहंकार पैदा कर संत5 को गुमराह कर देता है l   

एक बार आप कok<तान से आ रहे थे Fक रा<ते म$ आपने एक नौजवान रईस को देखा 

Fक बाजे के साथ गाते चला आ रहा था l उसे देख कर आपने ‘लाहौल oबला कूवत इ�ला 

oब�ला इल अल�इल अजीम’ (न गुनाह से बचना, न नेक काम क4 कूवत, मगर साथ 

मदद अ�लाह के जो बरतर बुज़ुग� है) पढ़ा l यह सुनकर उस रईस नौजवान ने बाजा उनके 

 सर पर दे मारा l बाजा भी टूट गया और हजरत बयािजद (रहम.) के सर म$ चोट भी 

लगी l दसूरे दन उHह5ने बाजे क4 क4मत और कुछ हलुआ उस नौजवान के घर अपने 

एक मुर�द के हाथ5 माफ़4 मांगते हुए  भजवाया l रईस नौजवान पर उनके इस सZLयवहार 

का बड़ा गहरा असर पड़ा l वह आकर उनके कदम5 पर Iगर कर रोया, तौबा क4 और 
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उनका मुर�द बन गया l उसके साथी भी उसको देख हजरत बयािजद (रहम.) क4 शरण म$ 

आ गये l  

हजरत बयािजद (रहम.) एक बार कह�ं जा रहे थे, तभी उनके सामने एक कु8ता आ 

गया l इस Qवचार स े Fक उनके कपड़ ेखराब न हो, हजरत बयािजद (रहम.) ने अपना 

दामन समेटा और कुछ पीछे हट गये l यह देख कर उस कु8ते ने मनुvय5 क4 भाषा म$ 

कहा “आपने दामन qय5 समेटा ? अगर दामन छू भी जाता तो आप उसे धो सकते थे,  

लेFकन आपके मन म$ मेरे  लये जो नफरत क4 भावना है, वह सात समंुदर के पानी से भी 

साफ़ नह�ं क4 जा सकती, l” यह सुनकर हजरत बयािजद (रहम.) को बड़ी हैरानी हुई l 

उHह5ने कहा तू सच कहता है, तुझमे बाहर� नापाक4 है तो मुझमे अHद=नी l Fफर उHह5ने 

कु8ते से 6ाथ�ना क4 Fक वह कुछ दन उनके साथ रहे ताFक उनम$ पाक4जगी (पQवXता) आ 

जाये l इस पर उस कु8ते ने कहा, “म( तु�हारे साथ कैसे रह सकता हँू, जबFक लोग मेर� 

उपमा एक तुlछ 6ाणी के =प म$ देते ह( और तमु एक पीर हो l” Fफर उसने एक चटुक4 

सी लेकर कहा, ‘म( अगले दन के  लये कुछ बचाकर नह�ं रखता जब क4 आप अनाज 

लाकर जमा करते ह( l’ हजरत बयािजद (रहम.) को एक नयी अHत��िvट  मल� और वे 

बोले, “म( उस परमा8मा के साथ क4 क�पना Fकस 6कार कर सकता हँू, जबFक अभी म( 

एक कु8ते के साथ रहने क4 भी यो¥यता नह�ं 6ाtत कर सका हँू l” 

आप जब नमाज़ पढ़ने मि<जद जाते तो अqसर दरवाजे पर खड़ ेहोकर रोया करते l 

लोग5 ने कारण पूछा तो आपने बताया Fक जब म( अपने को देखता हँू तो अ8यंत अपQवX 

पाता हँू और इससे डरता हँू Fक कह�ं भीतर आने से मि<जद अपQवX न हो जाये l  

हजरत बयािजद (रहम.) का परमा8मा के 6:त असीम समप�ण इस बात से भी पता 

चलता है Fक एक बार उHह5ने एक इमाम के पीछे नमाज़ पढ़� l नमाज़ के बाद इमाम ने 

आपसे पूछा Fक आपका खाना-पीना कहाँ से चलता है ? आपने फ़रमाया Fक तु�हार� बात 

का जवाब म( बाद म$ दूंगा पहले म( नमाज़ दोबारा पढ़ लूं qय5Fक जो श%स रोजी देने वाले 

को न जाने, उसके पीछे नमाज़ पढ़ना उIचत नह�ं है l  

एक रोज हजरत बयािजद (रहम.) से Fकसी ने उनके व<X का एक टुकड़ा माँगा ताFक 

उसे उनक4 बरकत हा सल हो l आपने फ़रमाया अगर मेरे बदन का चमड़ा भी पहन लो तो 

qया होगा, जब तक मेरे अमल न करो l Fफर फ़रमाया Fक सlचा आराधक और सlचा 

कम�योगी वो होता है जो तेगे जु�द (संयम =पी तलवार) से तमाम इlछाओं का सर काट 

दे और उसक4 तमाम इlछाएं और अ भलाषा ईjवर के 6ेम म$  समट जाएँ और ईjवर क4 

इlछा उसक4 इlछा हो जाय l  



60 

 

हजरत बयािजद (रहम.) का एक  शvय तीस वष� से उनके साथ था l हजरत बयािजद 

(रहम.) रोजाना उससे उसका नाम पूछते और अगले दन भूल जाते l आ�खर एक दन 

उसने उनसे इसका कारण पूछ ह�  लया l हजरत बयािजद (रहम.) ने फ़रमाया Fक ‘म( 

तुमसे हंसी नह�ं करता l जबसे ख़दुा का नाम दल म$ आ गया, कुछ याद नह�ं रहता l हर 

रोज तु�हारा नाम पूछ लेता हँू और हर रोज भूल जाता हँू l’                 

हजरत धलु ननू अल- मसर� (रहम.) का एक  शvय हजरत बयािजद (रहम.) के पीछे-

पीछे घूमा करता था l हजरत बयािजद (रहम.) ने उससे पूछा Fक  qया चाहये ? उसने 

उ8तर दया म( बयािजद से  मलना चाहता हँू l हजरत बयािजद (रहम.) का 68यु8तर था-

‘बरखरुदार, बयािजद Qपछले चाल�स साल5 से खदु अपने को ढंूढ रहा है और अभी तक 

अपने को ढंूढ नह�ं पाया l’ जब उसने यह बात जाकर हजरत धलु नून अल- मसर� (रहम.) 

को बताई तो वे भावावेश म$ आ गये और फ़रमाया, ‘मेरे गु9देव हजरत बयािजद ने अपने 

आपको ईjवर 6ेम म$ इस तरह लय कर दया है Fक वो अपने आप को ढंूढ रहे ह( l’  

हजरत पैग�बर मुह�मद (स�ल.) क4 तरह आपने भी आि8मक आरोहण Fकया और 

परमा8मा के समm हािजर हुए l उHह5ने फ़रमाया Fक म(ने इस संसार का तीन बार 8याग 

Fकया, ताFक मुझ ेइसम$ लौटना न पड़ ेl जब म(ने परमा8मा क4 सहायता क4 गुहार क4 तो 

मुझ े6ाथ�ना क4 <वीकाय�ता के बारे म$ hात हुआ l वहां मेरे अहं का कोई अि<त8व नह�ं 

था l परमा8मा क4 कृपा से म(ने अनुभव Fकया Fक मेरे <वयं का कोई अि<त8व नह�ं है एवं 

म( उसके अि<त8व म$ Qवल�न हो गया हँू l परमा8मा ने कृपा कर मुझे अपने 6काश और 

Qवभू:तय5 से पCरपूण� कर दया l उनका फ़रमाना था, ‘मेरे सवBपCर गौरव के  लये मेर� 

6शंसा करो’ और यह Fक ‘म( एक ऐसे महासागर क4 याXा पर :नकला, पूव�वतi पैग�बर 

िजसके Fकनारे पर ह� थे और Fक हे परमा8मा ! आपक4 कृपा मेरे 6:त अभूतपूव� है l आप 

कृपा कर मेर� 6ाथ�ना <वीकार कर रहे ह( जबFक म( अभी तक आपक4 आhा पालन करने 

म$ पूण�तया असमथ� हँू l’  

हजरत बयािजद (रहम.) ने यह भी फ़रमाया Fक म(ने अपने अ@याि8मक जीवन के 

6ारि�भक दौर म$ चार गल:तयाँ क4 l उनका कहना था Fक ‘म( सोचता था Fक म( उसे 

(परमा8मा को) याद करता हँू, Fक म( उसे जानता हँू, Fक म( उससे 6ेम करता हँू और Fक 

म( उसको पाना चाहता हँू, लेFकन जब म( उसके हुज़ूर म$ हािजर हुआ तो म(ने देखा Fक मेरे 

उसको याद करने से पहले वो मुझे याद कर रहा था, Fक मेरे उसके जानने से पहले वो 

मुझ ेजानता था, Fक मेरे उसके 6:त 6ेम से कह�ं पुराना उसका 6ेम मेरे 6:त था और वह 

मुझ ेचाह रहा था ताFक म( उसे चाहने लगूं l’   

उHह5ने यह भी फ़रमाया Fक “जब परमा8मा ने मुझ ेअपने हुज़ूर म$ हािजर फ़रमाया 

और मुझसे पूछा Fक म( उसके समm कैसे पहंुचा तो म(ने कहा अपने आप को नकारने 
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और संसार के 8याग (सांसाCरक इlछाओं के 8याग) Zवारा l उसने (परमा8मा ने) कहा, 

उसक4 :नगाह म$ द:ुनया क4 क4मत Fकसी मlछर के पंख से Kयादा नह�ं है, Fफर तुमन े

Fकस तरह का 8याग Fकया है ? म(ने कहा, हे परमा8मा ! मुझ ेमाफ़ कर, म( आप पर 

Qवjवास कर यहाँ तक पहंुचा हँू l उसने कहा ‘qया म(ने कभी अपना वादा न :नभा कर 

तु�हारे Qवशवास को तोड़ा है ? म(ने कहा, हे परमा8मा ! मुझ ेमाफ़ कर, म( आप तक 

आपके Zवारा ह� पहंुचा हँू l तब परमा8मा ने कहा, ‘अब हम तु�ह$ <वीकार करते ह( l’”  

Fकसी Lयिqत ने हजरत बयािजद (रहम.) से परमा8मा को पाने का माग� पछूा l उHह5ने 

फ़रमाया ‘ईjवर के भqत5 से 6ेम करो, इस हद तक Fक वे तुमसे 6ेम करने लग$, qय5Fक 

ईjवर जब उनके �दय म$ तु�हारा नाम अFंकत देखेगा तो वह तु�हारे गनुाह5 को माफ़ कर 

अपने 6ेम से तु�ह$ सरोबार कर देगा l’ यह� कारण है Fक नqशबदं�  सल सले म$ 

िजhासुओं को अपने गु9 से 6ेम करने के  लये 6ेCरत Fकया जाता है l गु9 के 6:त 6ेम 

उHह$ आनHद एवं परमा8मा के हुज़ूर म$ हमेशा हािजर� (सामीtय) 6दान करता है l  

एक बार आपके Fकसी  शvय ने कहा, मुझे उस पर हैरत होती है जो अ�लाह तआला 

को जानता है पर इबादत नह�ं करता l आपन ेफ़रमाया, मुझ ेउस पर हैरत होती है जो 

अ�लाह तआला को जानता है और इबादत करता है, अथा�त अ�लाह तआला को जानकर 

भी अपने होश5-हवास कायम रखता है l     

हजरत बयािजद (रहम.) एक बार एक HयायQवद क4 सभा म$ उपि<थत थे l वह 

उ8तराIधकार स�बHधी :नयम5 क4 Lया%या कर रहा था Fक जब कोई Lयिqत अमुक व<त ु

छोड़कर मर जाता है, तो उसके पुX को अमुक व<तु उ8तराIधकार म$  मलेगी l इस पर 

हजरत बयािजद (रहम.) ने कहा, ‘ओ HयायQवद, तुम उस Lयिqत के  लये qया कहोगे, 

िजसने उ8तराIधकार म$ ईjवर 6ेम के अलावा कुछ नह�ं छोड़ा l गुलाम का अपना qया 

होता है l जब वह मरता है तो अपने मा लक के  सवाय qया शषे छोड़ जाता है ? वह 

वैसा ह� रहता है जैसा Fक ईjवर ने उसे बनाया था l’ हजरत बयािजद (रहम.) का यह 

कथन सुनकर लोग �ंदन करने लगे l हजरत बयािजद (रहम.) ने यह आयत पढ़�, ‘और 

जैसा हमने तुमको पहल� बार पैदा Fकया था, ऐसा ह� आज अकेले हमारे पास आये..l’ 

(6:94) 

हजरत अद-दलामी का कहना है Fक एक बार म(ने अWदरु रहमान इWन या�या से 

परमा8मा म$ Qवjवास के बारे म$ पूछा l उHह5ने कहा-‘अगर तुम अपना हाथ शरे के मँुह म$ 

रख दो और ईjवर के  सवाय Fकसी और से (अथा�त शरे से) न डरो, यह Qवjवास है l’ 

म(ने अपने दल म$ हजरत बयािजद (रहम.) का %याल कर उनसे यह सवाल करना चाहा l 

म(ने उनके दरवाजे पर द<तक द� तो भीतर स ेसुनाई दया ‘qया जो अWदरु रहमान न े

तुमसे कहा वो काफ़4 नह�ं है ? तुम केवल 6jन पूछने आये हो, मुझसे  मलने नह�ं l’ म( 
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समझ गया और पुन: एक वष� बाद जाकर उनका दरवाजा खटखटाया l इस बार उHह5ने 

कहा, ‘आओ व8स ! तु�हारा <वागत है l इस बार तुम मुझसे  मलने आये हो न Fक 

¼jनकता� क4 तरह l’   

हजरत इWन हजार का हजरत बयािजद (रहम.) के बारे म$ कहना है Fक ‘परमा8मा ह� 

सभी रह<य और सबके दल क4 जानता है l हजरत बयािजद (रहम.) ने हक़4क़त के बारे 

म$ जो भी कहा उनके वqत के लोग5 ने नह�ं समझा l उHह5ने हजरत बयािजद (रहम.) क4 

भ8स�ना क4 और सात दफ़ा उHह$ शहर से :नvका सत Fकया और हर बार उनके :नvकासन 

पर शहर पर Qवपि8तय5 का पहाड़ टूट पड़ता, लोग उHह$ वापस लाते, कसमे खाते और 

उनके 6:त अपना Qवशवास जतात ेl’ हजरत अ8तार और हजरत अलुसी का कहना है Fक 

हजरत बयािजद (रहम.) फरमाते थे ‘ओ धHय शहर ब<ताम, बयािजद िजसे नामंजूर है l’  

आपने 261 हजर� (सन 875 ई.) म$ 70 वष� स ेअIधक क4 उs म$ वफ़ात पाई l म8ृयु 

से कुछ समय पहले Fकसी ने उनसे उनक4 उs पूछ� तो आपने कहा ‘मेर� उs चार वष� है, 

70 वष� तक तो मुझ पर पदा� पड़ा रहा l’ कहा जाता है Fक आपको दो जगह दफनाया 

गया, एक डमा<कस म$ और दसूरे ईरान म$ l  ईरान म$ आपक4 समाIध ब<ताम शहर म$ 

ि<थत है l हजरत बयािजद (रहम.) के नाम पर उनके मुर�द5 Zवारा 850 ई. बनवाई एक 

सूफ़4 दरगाह Iच±ाग5ग म$ भी ि<थत है l  

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

नजात (मुिqत) के  लये दो बात$ काफ़4 ह(, अ�लाह तआला तेरे हर हाल से आगाह है 

और जो तू करता है वह देखता है और तेरे अमल से बेपरवाह है l  

अ�लाह तआला को पहचानने क4 यह :नशानी है Fक बंदा द:ुनया से दरू भागे और धन-

दौलत से परहेज करे l  

सKजन लोग5 क4 सुहबत अlछे कम� से बेहतर है और बुरे लोग5 क4 सुहबत बुरे कम� 

से बदतर है l    

िजसने अपनी इlछाएं 8याग द�ं, उसने ईjवर को पा  लया l 

अपने आप को वैसा ह� जाहर कर जैसा Fक तू वा<तव म$ है l  

िज� (जाप, ईjवर को याद करना) का मह8व सं%या से नह�ं, सावधानी से ईjवर क4 

ओर मन लगाने से है l  
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परमा8मा क4 मुहWबत और नजद�क4 यह है Fक इहलोक और परलोक दोन5 क4 इlछा न 

रखे, सम<त 6ा�णय5 क4 सेवा करे और उनक4 मुसीबत5 म$ उनका साथ दे और 6सHन 

Iच8त रहे l  

मद� का काम यह है Fक  सवाय अ�लाह तआला के Fकसी और से दल न लगाएं l    

Fकसी मुसलमान (सlच ेसाधक) को अपने से Kयादा बुरा देखने का नाम अहंकार है l  

भूख बहुत बड़ी  शmक है l अगर Fफर½न को भूख का अहसास होता तो ‘म( तु�हारा 

सबसे बड़ा ख़दुा हँू’, न कहता l  

परमा8मा अपने सेवक को तीन चीज$ ब%शता है, जो इस बात का 6माण है Fक 

परमा8मा उसे 6ेम करता है-समुf क4 तरह उदारता, सूय� क4 तरह कृपालुता और धरती क4 

तरह Qवनयशीलता l सlचा 6ेमी कभी भी Fकसी कvट को बड़ा नह�ं समझता और अपने 

Qवjवास पर अ�डग रहता है l  

हे परमा8मा ! जहHनुम क4 आग qया है, कुछ नह�ं l मुझ ेइसम$ जलने दे ताFक अHय 

सभी इससे बच जाएँ l आपक4 जHनत qया है, बlच5 का एक �खलौना l ये Qवjवासह�न 

कौन ह( िजHह$ तू द«ड देना चाहता है ? तरेे सेवक ह( ये, इHह$ mमा कर l  

हे परमा8मा ! इसम$ qया ताKजुब Fक म(, तेरा एक कमजोर सेवक, तुझसे 6ेम करता 

हँू, ताKजुब तो यह है Fक तू बादशाह5 का बादशाह होकर मुझ े6ेम करता है l  

सूफ़4 होने का अथ� है आराम 8याग कर कठनाइय5 का वरन करना l   

िजसका कोई गु9 नह�ं, उसका गु9 शैतान होता है l  

दल म$ अगर गहर� चाहत हो तो परमा8मा अपना hान अवjय ब%शता है l  

यद परमा8मा मुझ ेअपने समय के सभी लोग5 क4 म@य<थता (उनक4  सफ़ाCरश) क4 

इज़ाज़त दे तो मेरे  लये यह गव� क4 बात नह�ं है qय5Fक म( केवल  म±ी के एक टुकड़ ेके 

 लये यह कर रहा हँूगा l    

‘ला इलाहा इ�ल�लाह’ (परमा8मा के  सवाय और कोई परमा8मा नह�ं) का साmी होना 

जHनत क4 राह है लेFकन इसके  लये चार चीज5 का होना ज9र� है: 1. वो जबान जो न 

झूठ बोले न चगुल� करे; 2. दल जो Qवjवासघात न करे; 3. पेट जो संशय और हराम क4 

कमाई के लुकमे से न भरा हो; और 4. अमल (कम�) oबना फल क4 इlछा के l  
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उनसे पूछा गया क4 आदमी इंसान कब बनता है ? उHह5ने फ़रमाया, ‘जब उसे अपने 

न�स क4 बुराइयाँ समझ आ जाय और वह उHह$ सुधारने म$ लग जाये l’    
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हजरत बयािजद oब<तामी का समाIध पCरसर (ब<ताम, ईरान) 

(rी योगेश चतुव¨द�जी, कनाडा, के सौजHय से) 

 

हजरत बयािजद oब<तामी क4 समाIध (ब<ताम, ईरान) 
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हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.)  

‘या इलाह� फ़.ल से दे दौलत ेफु*ो फ़ना, 

बलु हसन Jवाजा हमारे बासफ़ा के वा�ते’ 

(हे परमा8मा ! कृपा कर ब%श मझु ेदरवेशी और त�ल�नता, 

हमारे पQवX %वाजा बलु हसन �खरकानी के नाम पर) 
 

 

हजरत %वाजा अबुल हसन �खरकानी इWन जफ़र अल-�खरकानी (रहम.) का जHम एक 

फ़ारसी पCरवार म$ 352 हजर� (सन 963 ई.) म$ �खरकान (या खारकान) म$ हुआ था जो 

अब ईरान के शाह=द के पास सेमनान इलाके म$ ि<थत है l हजरत शैख़ अबुल अWबास 

क़<साब अमोल� उनके आचाय� थे लेFकन हजरत बयािजद oब<तामी (रहम.) से उHह$ 

 सल सला नqशबंद� म$ उवैसीयत (हजरत बयािजद oब<तामी (रहम.) क4 म8ृयु के बाद 

उनसे आि8मक :न<बत) हा सल हुई l हजरत बयािजद oब<तामी ने सन 875 ई. म$ ह� 

वफ़ात पा ल� थी और इस तरह हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) ने उनक4 वफ़ात से 

कर�ब सौ वष� बाद :न<बत हा सल क4, उनके खल�फ़ा बने और इस तरह उनके Zवारा 

नqशबंद�  सल सले का सCरत-6वाह आगे बढ़ा l  

हजरत बयािजद oब<तामी (रहम.) ने उनके बारे म$ पहले ह� बता दया था l कहा जाता 

है Fक हजरत बयािजद oब<तामी (रहम.) हर साल शह�द5 (बुजुग�) क4 समाIधय5 के दश�न 

के  लये जाया करत ेथे l एक बार रा<ते म$ �खरकान पहंुचकर आप एक जगह खड़ ेहुए 

और कुछ सूंघने लगे l पूछने पर आपने फ़रमाया Fक इस गाँव म$ एक मद� क4 खशुबू 

आती है, िजसम$ तीन बात$ मुझसे Kयादा ह5गी l वह बाल-बlच5 क4 िज�मेदार� :नभाएगा, 

खेती करेगा और वmृ लगाएगा l  

कहा जाता है Fक अपनी =हानी साधना के 6ारि�भक बारह वष� के दौरान हजरत अबुल 

हसन �खरकानी (रहम.) इशा क4 नमाज़ (शाम क4 नमाज़ के बाद पढ़े जाने वाल� रात क4 

नमाज़) अदा करने के बाद हजरत बयािजद oब<तामी (रहम.) क4 मजार शर�फ पर हािजर 

होते और वहां आपक4 पQवX आ8मा क4 ओर @यान लगाकर उनक4 दया, कृपा, :नकटता 

और नेमत5 क4 6तीmा करते और परमा8मा से 6ाथ�ना करते Fक उHह5ने (परमा8मा ने) जो 

इनायत$ और रहमते हजरत बयािजद oब<तामी (रहम.) को ब%शी ह( उनम$ से अबुल हसन 

को भी अता फ़रमा l इसके बाद वहां से आकर इशा के वुजू से ह� फ़» क4 (सुबह क4) 

नमाज़ अदा करते अथा�त पूर�-पूर� रात इबादत म$ गुजारते और इसी तरह आपने चाल�स 

वष� साधना म$ गुजारे l  
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हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) बेहद :नर भमानी थे, अथा�त अहंकार आपको छू 

तक नह�ं गया था और आपने अपने आप को सभी तरह क4 उपमाओं से दरू रखा था, 

यहाँ तक Fक वे अपने आप को सूफ़4 तक कहलाना पसंद नह�ं करते थे l उनका कहना था 

Fक न तो वे कोई आoबद (इबादत करने वाले) ह(, न जाहद (इिHfय-सयंमी) और न 

आ लम (hानी), ईjवर एक है और वे उसक4 एकता म$ समाहत एक नाचीज शै 

(मह8वह�न व<तु) ह( l चाल�स वष� तक लगातार आपने अपने �दय म$ परमा8मा क4 

QवZयमानता के अलावा और Fकसी Qवचार को 6Qवvट न होने दया l  

एक बार आपको अपने खानकाह (आrम) म$ मुर�द5 और दरवेश5 के साथ फाका करते 

सात दन गुजर गये लेFकन भोजन के  लये कुछ न  मला l एक दन एक Lयिqत कुछ 

भोजन सामxी लेकर आया और आवाज द� Fक सूFफ़य5 के वा<ते लाया हँू l आपने आrम 

म$ उपि<थत लोग5 से कहा Fक तुमम$ से जो सूफ़4 हो वो यह भोजन सामxी ले ले, मेर� 

तो ह�मत नह�ं पड़ती Fक म( सूफ़4 होने का दावा क=ं l अत: Fकसी ने भी उस भोजन 

सामxी को न  लया l इसी तरह एक बार एक Lयिqत ने आपसे अज� Fकया Fक हजरत 

अबुल हसन �खरकानी (रहम.) उसे अपना �खका� (उतारा हुआ व<X) पहनाएं l आपने उस 

Lयिqत से फ़रमाया Fक पहले एक बात का जवाब दो Fक अगर कोई औरत मद� के कपड़ े

पहन ले तो qया वो मद� हो जाएगी ? उसने कहा नह�ं l आपने फ़रमाया Fफर तु�ह$ मेरे 

�खक̈ से qया फायदा होने वाला है ? 

सूFफ़य5 के सHदभ� म$ हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) का कथन है Fक सूफ़4 वह 

नह�ं जो हमेशा 6ाथ�ना का नमदा उठाये Fफरता है या जो पैबंद लगे कपड़ ेपहनता है या 

कोई Qवशषे तौर तर�के अपनाता है, बि�क सूफ़4 वह है जो अपने आप को :छपाता है, 

लेFकन Fफर भी लोग उसक4 तरफ़ आकृvट होत ेह( l सूफ़4 वह है िजसे न दन म$ सूय� क4 

आवjयकता है न रात म$ चfंमा क4 l सूफ़4 होने का :नvकष� है अपने ह<ती को इस तरह 

Qवल�न कर देना Fक उसे ईjवर के  सवाय अHय Fकसी के अि<त8व क4 आकांmा ह� न रहे 

l 

फज़�-अदायगी और सेवा का दज़ा� इबादत से कह�ं Kयादा है, यह हजरत अबुल हसन 

�खरकानी (रहम.) के जीवन म$ घट� एक घटना से पता चलता है l एक बार उनक4 पूKय 

माताजी बीमार पड़ गयीं l आप दो भाई थे l माँ क4 सेवा और इबादत दोन5 के  लये आप 

दोन5 ने काम इस तरह बाँट  लया Fक एक भाई माँ क4 सेवा म$ रहता तो दसूरा इबादत म$ 

l एक रात आपके भाई क4 बार� माँ क4 �खदमत करने क4 थी और आपक4 इबादत करन े

क4 मगर आपके भाई ने कहा Fक आप माँ क4 �खदमत कर$, म( इबादत क=ंगा l  आप 

ख़शुी-ख़शुी माँ क4 �खदमत म$ लग गये l आपके भाई इबादत खाने म$ चले गये और 

इबादत करने लगे l इबादत शु9 करत ेह� उHह$ एक दLय वाणी सुनाई द� “हमने तेरे भाई 
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को ब%शा (मोm द�) और उसके तुफैल म$ (हेतु) तुझ ेभी ब%शा l” आपके भाई को बड़ा 

आjचय� हुआ l व ेबोले “या अ�लाह ! म( तेर� इबादत म$ हँू, चाहये तो ये था Fक मेरा 

भाई मेर� इबादत के तुफैल म$ ब%शा जाता l” आवाज आई “तू हमार� इबादत करता है, 

िजसक4 हमे ज=रत नह�ं और तेरा भाई माँ क4 �खदमत म$ है, िजसक4 उसे ज=रत है l”  

हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) ऐसे जबरद<त संत हुए ह( Fक आप के नाम क4 

आन देकर सlच ेमन स े6ाथ�ना करने पर Fक प8थर म$ भी अनाहत नाद पैदा हो जाये तो 

ऐसा हो जाता है l यह बात <वानुभूत है और पणू�तया सच है l आपका फ़रमाना था Fक 

‘बहुत से ऐस ेलोग ह( जो जमीन पर चलते ह( मगर मुदा� ह( और बहुत स ेऐसे जो कk म$ 

भी िजHदा ह( l स8तर साल से म(ने अपन ेन�स क4 एक दफ़ा भी इlछा पूर� नह�ं क4 l 

एक रोज मुझ ेइ�हाम हुआ Fक जो तेर� मि<जद म$ आये वह दोजख़ नह�ं जायेगा और जो 

तेर� मि<जद म$ तेरे जीवन काल म$ या उसके बाद दो रकअत नमाज़ पढ़ लेगा, कयामत 

के दन आoबद5 (इबादत करने वाल5) म$ उठेगा l मुझको गवारा है Fक द:ुनया से कज�दार 

जाऊं और क़यामत के दन कज� देने वाले मेरा दामन पकड़ ल$ (अपना कज� मांग$), मगर 

यह गवारा नह�ं Fक कोई साइल (मांगने वाला) मुझसे सवाल करे (मांगे) और म( उसक4 

हाजत र� कर दूं (उसक4 ज=रत पूर� न क=ं) l’ आप से स�बंIधत सात Fक<से ह( और 

आपका फ़रमाना था Fक उन Fक<स5 को �दयंगम करने वाले का अदने से अदना यह दजा� 

होगा क4 म8ृयु के बाद वो श%स आपके सामन ेजािजम (दर�) पर बैठेगा और मौत का 

फ़Cरjता उसके आमाल5 का हसाब नह�ं मांगेगा l  

एक बार बादशाह महमूद गजनवी (971-1030) हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) 

के दश�न क4 इlछा से �खरकान गया l उसने अपने एक दतू को उनके पास भेजा Fक वह 

उनसे कहे क4 वे बादशाह सलामत को उसके खेमे पर आकर दश�न देने क4 कृपा कर$ और 

अगर वे खेमे पर आने से इHकार कर$ तो उHह$ क़ुरआन शर�फ क4 यह आयत सुनान ेके 

 लये कहा “अ:त उ�लाह ब अ:तउर�सूल ब उ लल अमरे  मनकुम” अथा�त अ�लाह का हुqम 

मानो और रसूल क4 फरमाबरदार� करो और तुमम$ से जो हाFकम हो उसक4 फरमाबरदार� 

करो l दतू न ेआपसे बादशाह का सHदेश :नवेदन Fकया l आपने फ़रमाया ‘मुझ ेमाफ़ करो’ 

(अथा�त बादशाह के पास हािजर होने म$ मजबूर� जाहर करने पर) तो दतू ने उHह$ बादशाह 

क4 आhानुसार क़ुरआन शर�फ क4 वह आयत पढ़कर सुनाई l जवाब म$ आपने फ़रमाया 

Fक ‘म( अ�लाह क4 इबादत म$ इतना त�ल�न हँू Fक रसूल क4 इताअत (आhा पालन) के 

 लये भी वqत नह�ं Fफर द:ुनया के हाFकम5 का तो िज� ह� qया ?’ दतू से यह सुनकर 

महमूद गजनवी समझ गया Fक वे उसक4 सोच से भी बढ़कर महान संत ह( l Fफर भी 

उसने अपनी बादशाह� 6व:ृत के अनुसार उनक4 पर�mा लेनी चाह� और अपनी जगह 

अयाज नामक एक गुलाम को बादशाह� पोषाक पहना द� और <वयं गुलाम क4 पोषाक 

पहनकर दस दा सय5 को मरदाना पोषाक पहनाकर उनके साथ हजरत अबुल हसन 
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�खरकानी (रहम.) के सामने हािजर हुआ l हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) ने 

महमूद गजनवी जो गुलाम के वेश म$ था के सलाम का जवाब तो दया लेFकन कोई 

आदर न Fकया l अयाज क4 तरफ़ भी उHह5ने कोई @यान न दया और महमूद गजनवी 

को हाथ पकड़कर अपने पास बैठाकर कहा Fक यह सब फरेब छोड़ो और इन दा सय5 को 

बाहर भेजो l    

महमूद गजनवी ने हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) से Qवनती क4 Fक हजरत 

बयािजद oब<तामी (रहम.) के बारे म$ कुछ फरमाय$ l आपने कहा Fक हजरत बयािजद 

oब<तामी (रहम.) ने फ़रमाया है ‘िजसने मुझ ेदेखा बदब%ती (दभुा�¥य) से बर� हो गया l’ 

बादशाह को इस जवाब से संशय हुआ, उसन े पूछा Fक qया उनका [हजरत बयािजद 

oब<तामी (रहम.) का] दजा� हजरत पैग�बर (स�ल.) से भी Kयादा है qय5Fक अबु जहल ने 

हजरत पैग�बर (स�ल.) को देखा पर वो अभागे ह� रहे ? आपने फ़रमाया, ‘ऐ महमूद ! 

अदब का  लहाज रख और अपनी स�तनत को खतरे म$ मत डाल l अबु जहल ने अपने 

भतीजे को देखा न Fक हजरत पैग�बर (स�ल.) को और अस लयत तो यह है Fक उHह$ 

अथा�त हजरत पैग�बर (स�ल.) को उनके चार खल�फाओं और साहबाओं के  सवाय Fकसी 

ने उHह$ पैग�बर के =प म$ नह�ं देखा और इसका सबूत यह आयत है “ऐ मुह�मद ! तू 

उHको देखता है जो तेर� तरफ़ नजर करते ह(, हालाँFक वे तुझ ेनह�ं देख सकते l” बादशाह 

को यह अस लयत समझ आई और उसने उHह$ कुछ और उपदेश देने के  लये :नवेदन 

Fकया l आपने उसे और उपदेश दये l फ़रमाया जो चीज$ हराम ह(, उनसे दरू रहो l 

दानशील बनो, नमाज़ लोग5 के साथ अदा करो l लोग5 के साथ दया व 6ेम पूव�क Lयवहार 

करो l  

महमूद गजनवी ने तब उनसे अपने  लये दआु करने को कहा l आपने फ़रमाया Fक म( 

हर वpत परमा8मा से 6ाथ�ना करता हँू Fक वह मो मन (ईjवर पर ईमान रखने वाले) मद� 

और औरत5 को ब%श दे l महमूद गजनवी ने अपने  लये Fकसी Qवशषे दआु के  लये अज� 

Fकया तो आपने दआु क4 Fक ‘ऐ महमूद ! तेर� आFकबत (अजंाम) महमूद (rेvठ) हो l’ 

महमूद गजनवी ने तब उHह$ अशFफ� य5 से भर� एक थलै� भ$ट करनी चाह� तो आपने उसके 

सामने जौ क4 एक सूखी रोट� खाने के  लये रख द� l महमूद गजनवी ने एक टुकड़ा 

तोड़कर मँुह म$ रखा और देर तक उसे चबाता रहा, वह कोर उसके गले के नीच ेनह�ं उतर 

रहा था l हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) बोले जैसे तेरे गले म$ यह जौ क4 रोट� 

अटकती है मेरे गले म$ भी तेर� अशFफ� य5 क4 थैल� अटकती है l बादशाह के आxह करने 

पर भी उHह5ने एक भी अशफ¾ लेने से इंकार कर दया और फ़रमाया oबना ज=रत कोई 

चीज लेना ठ�क नह�ं l बादशाह हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) क4 :न<पहृता से 

बहुत 6भाQवत हुआ और Qवदा लेते वqत उनसे अपनी कोई :नशानी उपहार के =प म$ 

मांगी l आपने अपनी एक कमीज उसे दे द� और फ़रमाया Fक बादशाह उसे हाथ म$ लेकर 
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कोई दआु मांगेगा तो इंशाअ�लाह मंजूर होगी l Fफर बादशाह वापस जाने के  लये खड़ा 

हुआ तो हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) भी उसको आदर देने के  लये उठ खड़ ेहुये 

l उHह$ अपने आदर म$ खड़ ेहुये देख बादशाह ने Qवनsता से पूछा Fक जब म( यहाँ आया 

तो आपने मुझ ेकोई आदर नह�ं दया लेFकन अब जा रहा हँू तो आप मुझ ेआदर दे रहे ह( 

l आपने फ़रमाया जब तुम आये थे तो एक बादशाह होने के दप� के साथ लेFकन अब जा 

रहे हो फ़क़4र� क4 Qवनsता के साथ, िजसका आदर करना ज=र� है l  

इस अमू�य तोहफे को महमूद गजनवी अपने साथ रखता था और सोमनाथ क4 लड़ाई 

के वqत भी यह उसके पास था l इस घमासान लड़ाई म$ एक वqत ऐसा आया क4 उसे 

लगने लगा Fक उसक4 हार हो जाएगी l इस Qवकट पCरि<थ:त म$ उसे हजरत अबुल हसन 

�खरकानी (रहम.) क4 कमीज क4 याद आई और घोड़ ेसे कूदकर उसने उस कमीज को 

हाथ म$ लेकर अपनी जीत क4 दआु मांगी l कुछ ऐसा हुआ Fक बाजी पलट गयी और 

महमूद गजनवी जीत गया l उसी रात महमूद गजनवी ने <वtन म$ हजरत अबुल हसन 

�खरकानी (रहम.) को देखा, वे फ़रमा रहे थे Fक ‘ऐ महमूद ! तून ेहमारे �खक̈ क4 कुछ 

इKजत न क4 l अगर तू अ�लाह तआला से तमाम काFफर5 के मुसलमान हो जाने क4 

दआु मांगता तो सब मुसलमान हो जाते l’       

 आपक4 पूKय धम�प8नी बहुत तुनक  मजाज थीं l एक बार जब हजरत अबुल हसन 

�खरकानी (रहम.) जंगल म$ लक�ड़याँ लाने गये हुए थे, Fकसी संत ने आपके घर आकर 

पूछा Fक हजरत शैख़ अबुल हसन �खरकानी (रहम.) कहाँ ह( ? इस पर आपक4 पूKय 

धम�प8नी ने बहुत झंुझलाकर जवाब दया Fक तू ऐसे िजHद�क (नाि<तक) और बुरे आदमी 

को शैख़ कहता है ? म( Fकसी शैख़ को नह�ं जानती l हाँ, मेरा शौहर ज=र लक�ड़याँ लाने 

जंगल गया है l वे साहब हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) को खोजते जंगल पहँुच ेतो 

देखते ह( Fक आप लक�ड़य5 का ग¿र एक शरे पर लादे चले आ रहे ह( l उHह$ बड़ा आjचय� 

हुआ Fक घर पर तो ये हालात ह( और आप शरे पर लक�ड़याँ लादे चले आ रहे ह( l उसन े

पूछा Fक यह qया माजरा है तो आपने फ़रमाया ‘अगर म( घर म$ अपनी बीबी क4 तुनक 

 मजाजी न सहँू तो यह शरे मेरा बोझ qय5 सहे ? Fफर आप उHह$ अपने साथ घर लेकर 

आये और कुछ देर सतसंग के बाद उनसे इज़ाज़त मांगी क4  म±ी  भगो चुका हँू और अब 

मुझ ेद�वार बनानी है l द�वार बनाने लगे तो बसौल� हाथ से छूट कर नीच ेIगर गयी l 

उन संत ने उठाकर देना चाह लेFकन उससे पहले ह� बसौल� खदु-ब-खदु उठकर हजरत 

अबुल हसन �खरकानी (रहम.) के हाथ म$ चल� गयी l  

 एक बार याoXय5 का एक दल हज के  लये जा रहा था, रा<त ेम$ खतरा था इस लए वे 

लोग आकर हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) से  मले और 6ाथ�ना क4 Fक वे कोई 

ऐसी दआु बता द$ Fक िजससे उन पर कोई मुसीबत न आये l उनोने जवाब म$ बस इतना 



71 

 

ह� फ़रमाया Fक अगर कोई मुसीबत आ जाये तो तुम मुझ ेयाद कर लेना l वे लोग सफर 

पर :नकल गये और जैसा उHह$ अदेंशा था, डाकुओं ने उHह$ घेर  लया l इस दल म$ एक 

अमीर Lयिqत भी था, डाकू िजसे Qवशषेकर लूटना चाहते थे l डाकुओं से :घर जाने पर 

दल के लोग ख़ुदा को याद करने लगे पर डाकुओं ने उHह$ लूट  लया, केवल वह अमीर 

Lयिqत उन सबक4 आख5 से ओझल हो गया और लुटने से बच रहा l डाकुओं के जाने के 

बाद लोग5 ने उससे पूछा Fक वो कहाँ गायब हो गया था तो उसने बताया Fक उसने 

हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) को याद Fकया और सबक4 नजर5 से ओझल हो 

गया l लौटते वqत यह दल Fफर हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) से  मला और 

उHह$ सब बात बताकर पूछा Fक यह qया माजरा है Fक हम लोग ख़ुदा को याद करते रहे 

पर लुट गये लेFकन यह श%स बचा रहा ? हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) न े

फ़रमाया ‘तुम लोग अ�लाह को जबान से याद करते हो और अबुल हसन दल से l बस 

तुम अ�लाह को दल से याद करने वाले उसके Fकसी बंदे को दल से याद करो तो वह 

तु�हारे  लये ख़दुा को याद करे और तुम महफूज हो जाओ l’ 

हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) के एक मुर�द ने एक बार लेबनान पव�त पर 

(कर�ब एक हजार मील दरू) जाने क4 इlछा 6कट क4 l उसे मालूम चला था Fक वहाँ एक 

कुतबे-आलम (संत- शरोम�ण) आकर नमाज़ के इमाम बनकर नमाज़ अदा करते ह( l वह 

उनके दश�न करना चाहता था l आपने इजाज़त दे द� l उसके पहँुचने के थोड़ी देर बाद ह� 

वे कुतबे-आलम पधारे और नमाज़ के इमाम बने l इस मुर�द ने देखा Fक वे कोई और 

नह�ं बि�क हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) थे l वह  शvय यह देखकर 

आjचय�चFकत रह गया और जब तक वह संभलता वे वहाँ से जा चकेु थे l उसने लोग5 स े

दCरया�त Fकया तो मालमू चला Fक वे कुतब-ेआलम पांच5 वqत आकर नमाज़ के इमाम 

बनते ह( l वह मुर�द अगल� नमाज़ के वqत तक 9का रहा और जब हजरत अबुल हसन 

�खरकानी (रहम.) अगल� नमाज़ के  लये पधारे और नमाज़ के बाद वापस जाने लगे तो 

उसने आपका दामन पकड़  लया l आप चपुचाप उसे एक ओर ले गये और उससे वादा 

 लया Fक यह बात वह Fकसी और पर जाहर नह�ं करेगा l  

एक बार आपके घर कुछ मेहमान आये l आपक4 पूKय धम�प8नी ने बताया क4 घर म$ 

कुछ रोटय5 के  सवाय कुछ नह�ं है l आपन ेकहा Fक रोटय5 को एक कपड़ ेसे ढक दो 

और :नकाल-:नकाल कर मेहमान5 को परोसते रहो, कोई कमी नह�ं पड़गेी l सब मेहमान5 

ने पेट भर खाया l तब नौकर ने कपड़ा उठाकर देखा तो वहाँ कुछ न था l आपने 

फ़रमाया ‘गलती क4 वरना कभी कमी न पड़ती l’  

हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) ने चाल�स वष� तक कठन तप<या क4 और इस 

दौरान आपने तFकया पर सर न रखा अथा�त पूर�-पूर� रात इबादत म$ गुजार� l इतनी मु�त 
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के बाद एक रात आपने तFकया माँगा तो उनके मुर�द5 को ताKजुब हुआ l आपने फ़रमाया 

आज मुझ ेपरमा8मा क4 :न<पहृता और कृपा का दश�न हुआ है l तीस साल से परमा8मा 

के  सवाय कोई दसूरा %याल मेरे दल म$ न आया l एक रात आप नमाज़ पढ़ रहे थे Fक 

आपको एक दLय वाणी सुनाई द� Fक “ऐ अबुल हसन ! qया तू चाहता है Fक जो कुछ 

हम तेरे बारे म$ जानते ह(, द:ुनया पर जाहर कर द$ ताFक द:ुनयावाले तुझ ेसंगसार कर$ 

(प8थर से मार$) l” आपने जवाब दया Fक “ऐ अ�लाह ! qया तू चाहता है Fक जो कुछ म( 

तेर� रहमत के बारे म$ जानता हँू और तेर� कृपा से देखता हँू, द:ुनया पर जाहर कर दूं 

ताFक द:ुनयावाले तेर� इबादत करना छोड़ द$ (अथा�त तू इतना कृपालु और दयालु है Fक तू 

अपनी इबादत का भूखा नह�ं वरन लोग5 पर अहेतुक4 कृपा करता है) l” उ8तर  मला, “ऐ 

अबुल हसन ! न तू कहे, न हम कह$ l”  

चाल�स वष� तक आपने अपनी ठंडा पानी और ख±ी छाछ पीने क4 और ब(गन खाने क4 

इlछा को पूर� न Fकया l चाल�स वष� बाद आपने अपनी माँ के जोर देने पर ब(गन खा 

 लया l उसी रात आपके बेटे को क8ल कर दया गया और उसका सर कोई आपके दरवाजे 

पर रख गया l आपने फ़रमाया परमा8मा क4 अवhा का इससे कम द«ड qया हो सकता 

था l आपने अपनी माँ से कहा, देखा, म(ने पहले ह� कहा था मेरा मामला ख़दुा के साथ 

इतना आसान नह�ं, मगर तुमने िजद करके ब(गन �खला दया l और यह ब(गन क4 

नाफ़रमानी ह� आपके  लये हजाब (पदा�) बन गयी qय5Fक आपक4 पूKय धम�प8नी ने कहा 

Fक ‘दरू क4 बात तो जाने पर घर का िजसे पता न हो, उस श%स को म( वल� नह�ं 

मानती l’ आपने फ़रमाया ‘जंगल क4 घटना के वqत अ�लाह ने मेरा हजाब (पदा�) उठा 

 लया था और बेटे क4 ह8या के वqत म( हजाब म$ था l’ आप िजस जंगल क4 घटना क4 

बात कर रहे थे, वो उसी रात घट� थी िजसे आपने बता दया था Fक जंगल म$ डाकू एक 

काFफले को लूट रहे ह( और बहुत5 को ज%मी Fकया है और यह बात सच :नकल�, लेFकन 

उसी रात आपको अपने बेटे के क8ल के बारे म$ कुछ पता न चला l          

 हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) के एक संत- मX थे हजरत मुह�मद oबन हुसैन 

(रहम.) िजनसे आपने यह वादा कर दया था Fक इंशाअ�लाह उनके अंत समय म$ आप 

उनके पास आय$गे l लFकन हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) ने अपने  मX से पहले 

ह� वफ़ात पा ल� (देह8याग कर दया) l जब आपके  मX म8ृयु शैया पर थे, वे अचानक 

से उठ खड़ ेहुये l उनके बेटे ने आjचय� से पूछा Fक qया हुआ तो वे बोले Fक म( हजरत 

अबुल हसन �खरकानी (रहम.) को देख रहा हँू l उनके साथ बहुत से बुज़ुग� ह( और फ़रमा 

रहे ह( Fक मौत से मत डरो l इस तरह आपने अपना वह वादा पूरा Fकया l  

एक श%स ने आपस े:नवेदन Fकया Fक वह हद�स5 के अ@ययन के  लये इराक जाना 

चाहता है l आपने पूछा qय5 qया यहाँ हद�स पढ़ाने वाला कोई नह�ं है ? उसने कहा यहाँ 
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हद�स जानने वाला कोई नह�ं है जबFक इराक म$ हद�स जानने वाले बहुत से ह( l इस पर 

हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) बोले Fक एक तो म( ह� हँू, हालाँFक म( पढ़ा- लखा 

नह�ं हँू लेFकन अ�लाह ने सब इ�म मुझ पर जाहर कर दए ह( और हद�स तो मैने खदु 

हजरत रसूल अ�लाह (स�ल.) से पढ़� ह( l उस श%स को Qवjवास नह�ं हुआ l रात को 

हजरत रसूल अ�लाह (स�ल.) उसके <वtन म$ आये और फ़रमाया ‘जवां मद� सlची ह� 

बात कहत ेह( l’ सुबह को वह हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) के पास हािजर हुआ 

और हद�स पढ़ना शु9 कर दया l पढ़ाते समय आप बीच-बीच म$ कह बैठते थे Fक यह 

हद�स रसूल अ�लाह (स�ल.) ने नह�ं फरमाई है l उसने पूछा आपको कैसे मालूम तो 

आपने फ़रमाया Fक जब भी तुम हद�स पढ़ते हो तो म( रसूल अ�लाह (स�ल.) को देखता 

हँू l सह� हद�स पर वे खशु होत ेह( और जो हद�स सह� नह�ं होती उस पर उनके चहेरे पर 

 शकन पड़ जाती है l  

आपने फ़रमाया Fक जब तक म(  सवाय अ�लाह के दसूर5 को भी देखता रहा, म(ने 

अपने अमल म$ हIग�ज इ%लास (ईjवर के 6:त सlचा और :नvकपट 6ेम) नह�ं पाया l 

लेFकन जब म(ने द:ुनया को छोड़कर  सफ�  ईjवर क4 तरफ़ देखना शु9 कर दया तो 

इ%लास बगैर मेर� को शश के पैदा हो गया l  

हजरत फर�द�ुीन अल-अ8तार (रहम.) ने जो अपने समय के 6 सP सूफ़4 संत एवं कQव 

हुए ह(, अपनी पु<तक तजFकरात उल-औ लया (संत5 क4 जीवनी) जो Fक महान संत5 क4 

जीवन के बारे म$ है, उसम$ हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) के बारे म$ Qव<तार स े

वण�न Fकया है और उHह$ संत5 के बादशाह5 का बादशाह, अ@याि8मक hान का महासागर 

इ8याद उपमाय$ द� है l इसी तरह मौलाना =मी और जामी ने उHह$ अपनी बहुत सी 

कQवताय� समQप�त क4ं और उनके बहुत से Fक<स5 का भी वण�न Fकया l उनके  शvय5 ने 

उनके Qवषय म$ ‘नूर उल-उलूम’ नामक पु<तक  लखी,  लसक4 एक 6:त लंदन �यूिजयम 

म$ सुर�mत है l   

उनके 6मुख  शvय5 म$ %वाजा अWद�ुलाह असंार�, अQवसHना इWन सीना, शाह महमूद 

गजनवी और अबू सैद अबुल खरै ह( l ना सर ख®ुाव ने उनसे  मलने के  लये �खरकान क4 

याXा क4 और उनके 6:त अगाध rPा Lयqत क4 l   

आपने मंगलवार मुहर�म क4 दसवीं तार�ख 425 हजर� (सन 1033 ई.) को वफ़ात पाई 

l आपक4 समाIध �खरकान (ब<ताम शहर का एक गाँव), ईरान म$ ि<थत है l आपक4 

इlछानुसार आपक4 कk तीस गज गहर� खोद� गयी ताFक वह हजरत बयािजद oब<तामी 

(रहम.) क4 कk से ऊँची न हो l    

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 
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सबसे बेहतर चीज है दल म$ अ�लाह तआला क4 याद l  

सूफ़4 वह है जो न हो; अथा�त िजसने अपना अि<त8व परमा8मा म$ Qवल�न कर दया l  

सlचा इHसान वह है जो दल म$ है वो कहे l  

बंदगी का अथ� है सम<त इlछाओं का 8याग l  

साधतुा से ता8पय� है दल का ईjवर 6ेम म$ ऐसा रंग जाना Fक Fकसी और चीज का 

कोई असर न हो l  

तवqकुल (ईjवर पर पूण� :नभ�रता) का अथ� है शेर, सांप, नद� और आग सब तेरे  लये 

एक से हो जाय$ qय5Fक आ लमे तौह�द (ईjवर क4 एकता म$ सम<त चराचर क4 एकता) म$ 

सब एक ह� है l  

अ�लाह तआला के  लये जो Fकया जाये वह सlचा और :नvकपट 6ेम है और जो 

द:ुनया के  लये Fकया जाये वह मqकार� है l   

परमा8मा अपने गुनाह5 पर पjचाताप म$ आसूं बहाने वाल5 को और टूटे हुए दल वाल5 

को जो Qवनीत भाव से फ़Cरयाद करते ह(, 6ेम करता है l  

संगीत के जCरये ख़दुा को याद करने से बेहतर है क़ुरआन पढ़े और ख़दुा को याद करे l   

रसूल अ�लाह (स�ल.) का सlचा उ8तराIधकार� वह है जो उनके आचरण का अनुकरण 

करे l  

आ लम (hानी) और आoबद (इबादत करने वाले) लोग5 का सतसंग करना चाहये l  

मद� वह है जो साठ साल गुजर जाये मगर बुरे कम� का लेखा-जोखा  लखने वाला 

फ़Cरjता कुछ न  लखे अथा�त कोई गुनाह न हो और इस पर भी वह अ�लाह से शमा�ए 

और उसके सामने आिजजी करे l 

ईjवर भqत ऐसा होना चाहये Fक वह दोजख़ (नक� ) के Fकनारे खड़ा हो जाये और 

अ�लाह तआला िजसे दोजख़ भेजे उसे हाथ पकड़कर बहjत (<वग�) म$ ले जाये l  

फCरjत5 को तीन जगह औ लयाओं (संत5) का खौफ़ आता है-एक यमराज को उनक4 

जान :नकलते वqत; दसूरे अlछे-बुरे कम� को  लखते वqत; और तीसरे मुHकर नक4र को 

उनसे सवाल करते वqत (मरने वाले से कk म$ सवाल पूछने वाले फCरjत5 को मुHकर 

नक4र कहते ह() l  
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द:ुनया के चाहने वाले पर द:ुनया ग़ा लब (सवार) होती है और उससे मँुह फेरने वाला 

द:ुनया पर ग़ा लब होता है l  

दरवेश वह है जो इस द:ुनया और परलोक (<वग�) दोन5 से लगाव न रखे l  

अlछे कम� और पQवXता म$ पQवXता rेvठ है l  

िजस दल म$ अ�लाह तआला के  सवाय कुछ और भी है, वो दल मुदा� है, चाहे वह 

पूर� तरह आhापालक हो l द�न (धम�) को शैतान से अदेंशा नह�ं है बि�क उस hानी से 

िजसके दल म$ द:ुनया क4 तvृणा मौजूद है और अhानी तप<वी से l  

अगर द:ुनया भर का भोजन भी मेहमान को परोस दया जाये तो भी उसका हक अदा 

नह�ं हुआ l  

सबसे रोशन वह दल है िजसम$ सदाचार हो, सबसे अlचा वह काम है िजसम$ द:ुनया 

का अदेंशा न हो, सबसे अlछा वह लुकमा (खाने का xास) है जो हक़ क4 कमाई का हो 

और सबसे बेहतर वह दो<त है िजसक4 िजHदगानी अ�लाह तआला के वा<ते हो l  

तीन चीज5 क4 हद मुझे (हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) को) मालूम नह�ं हुई-

हजरत रसूल अ�लाह (स�ल.) क4 अ@याि8मक दशाएं; मन क4 छल, कपट और फरेब क4 

हद और अ@या8म या k�मhान क4 हद l  

सुख, चनै तHहाई म$ है और सलामती ख़ामोशी म$ है l  

िजसने मुझको पहचाना और दो<त रखा, हक़ ने उसे दो<त रखा l             

अ�लाह तआला न ेगम और कvट जवां मद� के  लये रखे और उHह5ने उसके  लये 

अ�लाह तआला का शुF�या अदा Fकया l  

नमाज़ और रोजा अlछ� चीज है लेFकन दल से ग=र और तvृणा दरू करना बेहतर है l  

बहुत रोओ और मत हंसो; बहुत खामोश रहो और बात न करो; बहुत दो और अपने 

 लये मत रखो और बहुत जागो और मत सोओ l  

द:ुनया वाल5 के साथ आदर स8कार के साथ, हजरत रसूल अ�लाह (स�ल.) के साथ 

उनके आचरण के अनुकरण के साथ और परमा8मा के साथ पQवXता से रहना चाहये 

qय5Fक वह पQवX है और उसे पQवXता पसंद है l  
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लोग5 को अ�लाह क4 तरफ़ ले जाने क4 दावत देना अlछा है बशत¨ Fक इसका उPेjय 

उHह$ अपनी तरफ़ आकृvट करना न हो l  

एक mण के  लये भी परमा8मा का हो रहना अHय सब आमाल5 से बेहतर है l  

जो द:ुनया के 6:त दयालु और मेहरबान नह�ं उसके दल म$ ईjवर के 6:त 6ेम नह�ं हो 

सकता l  

तमाम उs म$ एक बार भी अगर तूने अ�लाह तआला को अ6सHन Fकया हो और 

उसने तुझ ेमुआफ़ भी कर दया हो तो भी तमाम बाक4 उs यह पjचाताप न जाये Fक 

म(ने ऐसे मा लक को qय5 अ6सHन Fकया l  

अ�लाह क4 तरफ़ जाने के अनेक रा<ते ह(, िजतने भी 6ाणी ह( सब अ�लाह ने पैदा 

Fकये ह( और समझो उतने ह� रा<ते ह( l हर 6ाणी अपनी साम·य� और <वभाव क4 हद 

तक उसक4 तरफ़ जाता है और म( हर रा<ते से गया और Fकसी रा<ते को म(ने खाल� न 

पाया l हर एक रा<ते पर म(ने एक 6ाणी को चलते पाया l म(ने दआु क4 Fक मुझ ेवो 

रा<ता बता िजसम$  सवा तेरे और मेरे Fकसी दसुरे क4 गुजर न हो l आवाज आई, गम 

और कvट का रा<ता ऐसा है िजसम$ कोई जा नह�ं पाता l गम और कvट म$ ईjवर का 

शुF�या अदा करने वाला और5 क4 ब:न<बत अ�लाह क4 समीपता ज�द हा सल कर पाता 

है l  

िजस कौम म$ अ�लाह Fकसी को सरफ़राज़ (6:तिvठत) करता है, उसके तुफैल (हेतु) म$ 

सार� कौम को ब%श देता है l  

बंदे से अ�लाह तक हजार मंिजल$ ह(, िजनमे पहल� मंिजल चम8कार है, कम ह�मत 

बंदे यह�ं 9क जाते ह(, आगे नह�ं बढ़ पाते और आगे के मुकामात से वंIचत रह जाते ह( l  

मो मन (सlचा मु<लमान या सlचा ईjवर भqत) के  लये हरेक 6ाणी एक फंदा है l 

मालूम नह�ं वह Fकस फंदे म$ रह जाये l  

अ�लाह को जानकर न�स क4 आफत और शैतान के फरेब से बेखबर न हो जाये l 

और जब तक शैतान के फरेब म$ है, अ�लाह चपु है, और जब शैतान हार जाता है, 

अ�लाह चम8कार और <नेह (उHस) म$ डाल देता है, मगर जवां मद� वह है जो Fकसी चीज 

पर नह�ं र�झता l  

बाज लोग ऐसे ह( जो उs गुजार कर हक़4क़त स ेवाFकफ होते ह( और बाज ऐसे ह( जो 

उसक4 कृपा से एक ह� mण म$ सब भेद और रह<य से वाFकफ हो जाते ह( और द:ुनया से 

बेखबर हो जाते ह( l         



 

                   

 

हजरत अबुल हसन �खरकानी का समाIध पCरसर 

हजरत अबुल हसन �खरकानी क4 समाIध 

(rी योगेश चतुव¨द�जी

77 

हजरत अबुल हसन �खरकानी का समाIध पCरसर (�खरकान, ईरान)
 

हजरत अबुल हसन �खरकानी क4 समाIध (�खरकान, ईरान) 

rी योगेश चतुव¨द�जी, कनाडा, के सौजHय से) 

 

) 
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हजरत अबुल का सम गुरगानी   

‘या इलाह� ता अबद कायम रहे यह ;सल;सला, 

Jवाजा बलु का;सम, नरू उल हुदा के वा�त’े  

(हे परमा8मा ! यह नqशबंद�  सल सला बना रहे :न8य, 

सlचाई क4 रोशनी %वाजा बलु का सम गुरगानी के नाम पर) 
 

 

हजरत अबुल का सम गुरगानी (रहम.) इWन अल� इWन अWद�ुलाह गुरगानी अपने समय 

के पूण� समथ� संत5 म$ से थे और आप दोन5 QवZया, इ�मे बा:तन (अ@याि8मक hान) एवं 

इ�मे जाहर (द:ुनयावी hान), म$ पारंगत थे l आपका जHम गुरगान, उ8तर� ईरान म$ 

380 हजर� म$ हुआ था l आपको नqशबंद� सूफ़4  सल सले म$ हजरत अबुल हसन 

�खरकानी (रहम.) से उवैसी तर�के से :न<बत हा सल हुई अथा�त हजरत अबुल हसन 

�खरकानी (रहम.) के देह8याग के बाद l हजरत इमाम जुHनैद अल-बगदाद� (रहम.) (218-

298 हजर�) क4 :न<बत भी आपको कुछ अHय संत5 शैख़ अबू उ<मान अल-मगर�बी 

(रहम.) (वफ़ात 373 हजर�-आपक4 समाIध :नशापुर उ8तर�-पूवi ईरान म$ ि<थत है), शैख़ 

अबू अल� अल-का:तब (रहम.) (वफ़ात 356 हजर�) और शैख़ अबू अल� मुह�मद इWन 

का सम अर-9Zबर� (रहम.) (वफ़ात 322 हजर�) के मा@यम से उवैसी तर�के से हा सल 

हुई l  

हजरत अबुल का सम गरुगानी (रहम.) के Qवषय म$ जो कुछ जानकार� उपलWध है वह 

हजरत सयैद अल� हुजQवर� (रहम.) (हजरत दाता गंज ब%श के नाम से लोकQ6य) के 

मा@यम से l हजरत अबुल का सम गुरगानी (रहम.) हजरत सयैद अल� हुजQवर� (रहम.) 

के शैख5 म$ से एक थे l फ़ारसी भाषा म$ सूफ़4Kम पर  लखी पहल� Fकताब ‘कjफ़ अल-

महजूब’ म$ हजरत हुजQवर� (रहम.) ने उHह$ अथा�त हजरत अबुल का सम गुरगानी (रहम.) 

को अपने वqत का संत- शरोम�ण और Àवुपद पर आ=ढ़ माना l अपनी पु<तक म$ उHह5ने 

उनका पCरचय इन शWद5 म$ दया है: 

“अपने वqत म$ वे अZQवतीय और सव�rेvठ थे l उनक4 शु9आत अ8यंत rेvठ और 

पुरजोर थी और उनक4 याXाय$ पूरे अदबोआदाब और धा म�क :नयम5 के पालन के साथ क4 

गयीं l उनके सभी मुर�द5 और साधक5 के दल उनक4 तरफ़ मुखा:तब रहते थे और उन 

सबका उनम$ पूण� Qवशवास था l मुर�द5 क4 अंद=नी हालत और अनुभव5 को जानने क4 

उनम$ आjचय�जनक शिqत थी और वे अनेक QवZयाओं म$ पारंगत थे l” 
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अपनी Fकताब म$ व ेएक जगह  लखते ह(-“म(ने एक दन उन महान शैख़-हजरत अबुल 

का सम गुरगानी (रहम.)-से पूछा Fक Fकसी दरवेश म$ ऐसी qया बात$ होनी चाहये Fक वो 

गर�ब5 म$ गुणी Iगना जाये ? उHह5ने फ़रमाया-“Fकसी भी दरवेश म$ इसके  लये कम से 

कम तीन बात$ होनी चाहये, पहल� उसे सह� पैबंद लगाना आना चाहये, दसूर� उसे मालूम 

होना चाहये Fक सह� कैसे सुना जाता है और तीसर� उसे मालूम होना चाहये Fक जमीन 

पर सह� से कदम कैसे रखा जाता है l”  

इन बात5 का असल� अथ� जो उHह5ने अपनी पु<तक म$ बतलाया वह यह है-सह� पैबंद 

लगाने का अथ� है जो गर�बी के  लये लगाया जाये न Fक दखावे के  लये; सह� से सुनने 

से ता8पय� है वह शWद जो गु�य hान के  लये सुना जाये और Lयवहार म$ लाया जाये न 

Fक %वाहश के  लये यूँ ह� और जो जीवन म$ उतरे न Fक तक�  के  लये; और सह� कदम 

रखने से ता8पय� है वह कदम जो जमीन पर सlच ेउ�लास के साथ रखा जाये न Fक खेल 

या औपचाCरकता के  लये l  

 मXता और संग:त के बारे म$ आपका फ़रमाना था Fक  मXता म$ अपना <वाथ� नह�ं 

ढँूढना चाहये qय5Fक  मXता म$ सार� बुराइय5 का 6वेश <वाथ�  सQP क4 लालसा के कारण 

ह� होता है l <वाथi Lयिqत के  लये एकांतवास बेहतर है l जो अपने <वाथ� क4 जगह 

 मX के लाभ के बारे म$ सोचता है, वह सlचा  मX है l  

हजरत अबुल का सम गुरगानी (रहम.) क4 चम8काCरक शिqतय5 के बारे म$ हजरत 

हुजQवर� (रहम.) ने अपनी उपरोqत पु<तक म$  लखा है Fक “एक बार म( उनके सामने 

हािजर होकर अपने अनभुव और मुशाहद: (दLय 6ेरणा या दLय-दश�न) के बारे म$ बता 

रहा था Fक शायद वे इनक4 स8यता के बारे म$ कुछ कह$ qय5Fक इस Qवषय म$ उनक4 

गहर� पैठ थी l वे मेर� बात कृपापूव�क सुन रहे थे l युवाव<था के आxह और अ भमान ने 

मुझ ेउन अनुभव और मुशाहद: के साथ <वयं को जोड़ने को उ8सुक कर दया था और म( 

सोचने लगा क4 शायद उHह$ <वयं को अपनी 6ारि�भक अव<था म$ वे सब अनुभव और 

मुशाहद: न हुए ह5 वरना वे मेरे 6:त इतनी सहनशीलता न दखाते और इस बारे म$ 

जानने को इतने उ8सुक न होत ेl परHतु उHह5न ेमेरे मन क4 बात जैसे पढ़ ल� l वे बोले, 

‘मेरे tयारे दो<त ! तु�हे जानना चाहये Fक मेर� Qवनsता तु�हारे या तु�हारे अनुभव5 क4 

वजह से नह�ं है बि�क उसके 6:त है जो ये अनुभव 6दान करता है l ये अनुभव केवल 

तुम पर ह� गुजरे ह5, ऐसा नह�ं है, सभी साधक इन अनुभव5 से गुजरत ेह( l’ यह सुनकर 

मुझ ेझटका लगा l वे मेर� Á मत दशा देखकर बोले, ‘बरखरुदार ! आदमी का इस रा<ते 

से इससे Kयादा स�बHध नह�ं है Fक जब वह इससे जुड़ा रहता है तो वो क�पना करने 

लगता है Fक उसने इसे पा  लया है और जब वह इससे अलग हो जाता है तो वह अपने 

अनुभव को शWद देने लगता है l इस लए दोन5 उसका इHकार या हामी और उसका वजूद 
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या गैरमौजूदगी दोन5 ह� क�पना माX ह( l आदमी कभी क�पना क4 कैद से आजाद नह�ं 

होता l उसे यह उIचत है Fक वह एक सेवक क4 भां:त उसके दरवाजे पर खड़ा रहे और 

 सवाय उसके हुqम का ताबेदार होने के बाक4 सब :न<बत (स�बHध या Cरjते) अपने दल 

से :नकाल दे l’ इसके बाद भी म( उनसे बहुत बार अ@याि8मक बात$ करता रहता लेFकन 

यद म( कभी उनक4 चम8काCरक शिqतय5 को उभारने का 6यास करता तो वो :नvफल ह� 

रहता l”  

हजरत अबुल का सम गुरगानी (रहम.) Zवारा  लखी एक पु<तक ‘फुसुल अल-तर�का वा 

फुसुल अल-हFकका’ है l इस Fकताब म$ आपने कहा है: 

“उस बात म$ जो गुनाह न हो, भाइय5 का साथ देना, <वेlछा से �त (रोजा) रखने से 

कम नह�ं है और �त रखने का एक अदब यह है Fक �त रखने वाले को अपने �त रखने 

क4 कोई क4मत नह�ं समझनी चाहये l” 

शैख़ शराफ अल-द�न या�या ने अपनी ‘सौ पX’ नामक Fकताब म$  लखा है Fक एक बार 

उनके (हजरत गुग�नी साहब) 6मुख  शvय एवं उ8तराIधकार� हजरत शैख़ अबू अल� 

फरमाद� (रहम.) ने अपने गु9देव से अपने एक <वtन के बारे म$ पूछा Fक ‘आपने मेरे 

<वtन म$ मुझसे इस तरह बात क4, ऐसा qय5 हे मेरे शैख़ ?’ हजरत अबुल का सम 

गुरगानी (रहम.) न ेअपना चहेरा दसूर� तरफ़ फेर  लया और फ़रमाया “अगर तु�हारे दल 

म$ ‘qय5’ के  लये कोई जगह ह� नह�ं होती तो यह सवाल तु�हारे होठ5 तक ह� न पहंुचा 

होता l”  

हजरत अबुल का सम गुरगानी (रहम.) बहुत ह� शांत <वभाव के थे और दखावे से दरू 

ह� रहा करते थे l कहा जाता है Fक एक बार हजरत सयैद अल� हुजQवर� (रहम.) (हजरत 

दाता गंज ब%श) आपसे Fकसी मसले पर बातचीत करने पहँुच े l जब वे वहाँ पहँुच ेतो 

आप एक ख�बे से मुखा:तब होकर उस मसले का जवाब दे रहे थे l    

आपने 23 सफ़र 450 हजर� (19 या 20 अ6ैल 1058 ई.) को वफ़ात पाई l आपक4 

दरगाह ईरान म$ तोरबत हेदर�यह से 3 Fक. मी. द�mण म$ एक गाँव (गुरगान) म$ ि<थत है 

(लेट��यूड 35.23435-ल5गीटयूड 59.19795) l      
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हजरत अबुल का सम गुरगानी का समाIध पCरसर (गुरगान, ईरान) 
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हजरत अबुल का सम गुरगानी क4 समाIध (गुरगान, ईरान) 

(rी योगेश चतुव¨द�जी, कनाडा, के सौजHय से) 
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हजरत शैख़ अबू अल� फरमाद� तुसी (रहम.)  

‘या इलाह� जब मZ तरेा नाम लू ंतब हो हुज़रू, 

अब ूअल� मकबलू दरगाहे ख़ुदा के वा�ते’ 

(हे परमा8मा ! हािजर हँू जब म( क=ं तुझ ेयाद, 

तेरे दरबार म$ Q6य अब ूअल� फरमाद� के नाम पर) 
 

हजरत शैख़ अबू अल� फ़Kल इWन मुह�मद अल-फरमाद� अत-तुसी (रहम.) हजरत अबुल 

का सम गुरगानी (रहम.) के 6मुख  शvय एवं आि8मक उ8तराIधकार� और उनके दामाद थे l 

आपका जHम 402 हजर� म$ हुआ था l आपको उवैसी तर�के से हजरत अबुल हसन 

�खरकानी (रहम.) से :न<बत हा सल थी, अथा�त हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) क4 

वफ़ात के बाद उनसे आि8मक स�बHध हा सल Fकया लेFकन पूण�ता आपने हजरत अबुल 

का सम गुरगानी (रहम.) से 6ाtत क4 l  

आपका कहना था क4 म( अपनी युवाव<था म$ :नशापुर (उ8तर�-पूवi ईरान) म$ पढ़ा करता 

था, जहाँ म(ने एक दन सुना Fक शैख़ अबू सैद अबुल खरै (रहम.) (हजरत अबुल हसन 

�खरकानी साहब के  शvय एवं खल�फा) म�ना से आये हुए ह( और एक जगह 6वचन कर रहे 

ह( l म( उनके दश�न हेतु गया और जब म(ने उनके चहेरे क4 तरफ़ देखा तो मेरे मन म$ उनके 

और सूFफ़य5 के 6:त 6ेम और स�मान के भाव उभर आये l एक दन जब म$ मदरसे म$ बैठा 

हुआ था, यकायक मेरे मन म$ उनके दश�न5 क4 ती� उ8कंठा पैदा हो गयी जबFक वह उनके 

दश�न का सामाHय समय नह�ं था l म(ने बहुत को शश क4 पर खदु को उनके पास जाने से 

रोक नह�ं पाया l व ेबहुत से लोग5 से :घरे बैठे थे l म( भी उनम$ शा मल हो गया और थोड़ी 

ह� देर म$ वे ‘समाअ’ (अ@याि8मक साधना-अIधकतर संगीत या न8ृय के मा@यम से) म$ 

त�ल�न हो गये l म( एक ऐसी जगह बैठा था जहाँ उनक4 नजर मुझ पर नह�ं पड़ रह� थी l 

समाअ म$ त�ल�न हो शैख़ अबू सैद अबुल खैर (रहम.) भावावेश म$ आ गये और अपनी 

कमीज के टुकड़े-टुकड़ ेकर वहां उपि<थत लोग5 म$ बांटने लगे l उसके बाद उHह5ने कमीज क4 

आ<तीन अपने हाथ म$ लेकर मेरे नाम क4 आवाज लगा§ l उHह5ने पुकारा ‘ओ अबू अल� 

तुसी ! कहाँ हो तुम l’ म(ने सोचा शैख़ न ह� तो मुझ ेजानते ह( न मुझ ेदेख सकते ह(, शायद 

वे अपने Fकसी मुर�द को पुकार रहे ह5 ? उHह5न ेFफर पुकारा लेFकन म( तब भी खामोश रहा 

l जब उHह5ने तीसर� दफ़ा पुकारा तो लोग कहने लगे वे तु�हे ह� पुकार रहे ह( l म( उनके 

सामने हािजर हुआ तो उHह5ने वो आ<तीन-मुबारक का टुकड़ा मुझ ेदे दया और फ़रमाया Fक 

म( उसे संभालकर रखू ँl इस घटना के बाद मुझ पर आशीवा�द5 क4 झड़ी लग गई और उनक4 

सेवा म$ मुझ पर कई अ@याि8मक ि<थ:तयां उतरने लगीं l 
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कहा जाता है Fक शैख़ अबू सैद अबुल खरै (रहम.) के चाल�स 6मुख  शvय थे शैख़ अल-

इ<लाम अहमद जाम (रहम.) और शैख़ अबू अल� फरमाद� (रहम.) इनम$ शा मल ह( l कहा 

जाता है Fक शैख़ अबू अल� फरमाद� (रहम.) को इ�म बा:तनी ब%शा गया पर अभी उसे 

और5 पर 6कट करने क4 इज़ाज़त उHह$ नह�ं द� गयी थी जबFक शैख़ अहमद जाम (रहम.) को 

यह इज़ाज़त दे द� गयी थी l  

शैख़ अबू सैद अबुल खरै (रहम.) के :नशापुर से लौट जाने के बाद हजरत फरमाद� (रहम.) 

इमाम अबुल का सम कुशैर� (रहम.) क4 सेवा म$ उपि<थत होने लगे l वे सूफ4Kम के एक 

महान इमाम थे और उHह5ने ‘Cरसाला कुशैCरया’ नामक पु<तक क4 रचना भी क4 l उHह5न े

हजरत फरमाद� (रहम.) को अपनी पढ़ाई जार� रखने को कहा िजस दौरान हजरत फरमाद� 

(रहम.) को Qव भHन अ@याि8मक अनुभव होते रहे l हजरत फरमाद� (रहम.) फरमाते ह( Fक 

‘इसके बाद म( तीन वष� तक पढ़ता रहा जब तक Fक एक दन अपना पैन (कलम) उठाने पर 

उसे <याह� से खाल� पाया l म(ने यह वाqया इमाम अबुल का सम कुशैर� (रहम.) को अज� 

Fकया तो आपने फ़रमाया Fक पढ़ाई ने तु�ह$ छोड़ दया है तो तुम भी अब पढ़ाई को छोड़कर 

अ@याि8मक पथ पर आगे बढने म$ लग जाओ l म(ने अपना सामान मदरसे से उठाया और 

उनक4 खानकाह म$ आकर उनक4 सेवा म$ रहने लगा l’   

Fकस 6कार उHह$ इमाम अबुल का सम कुशैर� (रहम.) से इ�म बा:तन 6ाtत हुआ इस बारे 

म$ वे <वयं अपने शWद5 म$ कहते ह( “एक बार इमाम अबुल का सम कुशैर� (रहम.) नहाने के 

 लये <नानागहृ गये, म( भी उनके साथ गया l उनके नहाने के  लये म(न ेपानी भरकर रख 

दया l नहाकर आन ेके बाद इमाम अबुल का सम कुशैर� (रहम.) ने 6ाथ�ना क4 और Fफर 

पूछा Fक पानी Fकसने भर कर रखा ? मुझ ेलगा Fक शायद म(ने उनके हुज़ूर म$ कुछ बेअदबी 

कर द� है अत: म( चपु रहा l उHह5ने दोबारा और Fफर तीसर� बार पूछा l तब म(ने अज� Fकया 

Fक यह काम आपके इस सेवक का है l उHह5ने फ़रमाया ‘ओ अबू अल� ! अबुल का सम 

कुशैर� ने स8तर साल म$ जो अिज�त Fकया वो सब तुमन$ इस एक बा�ट� पानी के बदले म$ पा 

 लया l’”   

एक दन उHह$ एक उlच अ@याि8मक ि<थ:त क4 6ती:त हुई तो उHह5ने इस बारे म$ इमाम 

अबुल का सम कुशैर� (रहम.) को बताया l इमाम अबुल का सम कुशैर� (रहम.) ने फ़रमाया 

Fक उनक4 अ@याि8मक याXा उसी मुकाम तक है तो हजरत फरमाद� (रहम.) ने आगे खोज 

जार� रखने का :नjचय Fकया और इसी खोज म$ वे हजरत अबुल का सम गुरगानी (रहम.) 

क4 शरण म$ पहँुच,े िजHह5ने उHह$ तqमील (पूण�ता) तक पहँुचाया l 

हजरत सयैद अल� हुजQवर� (रहम.) (हजरत दाता गंज ब%श) जो हजरत गुरगानी (रहम.) 

के 6मुख मुर�द5 म$ से थे, ने अपनी पु<तक ‘कjफ़ अल-महजुब’ म$ हजरत फरमाद� (रहम.) 

क4 6शंसा म$  लखा है Fक ‘उनके (हजरत गुरगानी (रहम.) के) सभी  शvय समाज के गहने ह( 
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l हे परमा8मा ! आपक4 कृपा से उHह$ अ8यु8म आि8मक उ8तराIधकार� अथा�त हजरत फरमाद� 

(रहम.), िजसने कभी अपने गु9देव के 6:त अपने Fकसी कत�Lय क4 अनदेखी नह�ं क4 और 

सार� द:ुनया क4 ओर से अपना मँुह फेर  लया, और इस 8याग क4 बदौलत ईjवर Zवारा उHह$ 

अपने पूKय शैख़ का आि8मक 6वqता (जबाने हाल) बनाया गया,  मलेगा और िजसक4 6भुता 

सम<त सूफ़4 समाज <वीकारेगा l  

हजरत फरमाद� (रहम.) ने 477 हजर� म$ वफ़ात पाई l आपक4 समाIध उ8तर-पिjचम 

ईरान म$ मशहद शहर के उ8तर म$ कर�ब 20 Fक. मी. फरमाद गाँव के नजद�क ि<थत है l   

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

यद तु�हे अपने शैख़ से सlचा 6ेम है तो उनके 6:त अदब रखना तु�हारा कत�Lय है l  

सlच े िजhासु के  लये एक वqत ऐसा ज9र आएगा जबFक उसे सlच ेhान का 6काश 

आलोFकत कर उस अल�mत को देखने का साम·य� 6दान करेगा l  

ईjवर अपने बHद5 का �दय, जब वे Fकसी ईjवर भqत का दश�न करते ह(, आनंद से भर 

देता है l इस लए सूफ़4  सल सल5 म$  शvय5 को अपने गु9 पर @यान केिHfत (तसLवुर) करने 

के  लये कहा जाता है, जब तक Fक वे पूण�ता तक न पहँुच ेl   

 

     

  



 

हजरत अबु अल� फरमाद� क4 समाIध 

हजरत अबु अल� फरमाद� क4 समाIध 

(rी योगेश चतुव¨द�जी
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हजरत अबु अल� फरमाद� क4 समाIध (फरमाद, ईरान) (पहले) 
 

 

हजरत अबु अल� फरमाद� क4 समाIध (फरमाद, ईरान) (वत�मान म$)

rी योगेश चतुव¨द�जी, कनाडा, के सौजHय से) 

 

 

) 
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हजरत %वाजा युसूफ हमदानी (रहम.)  

‘या इलाह� कर !हजाबे तन से मझुको पाक साफ़, 

Jवाजा यसुफू कुTबे आलम बासफा के वा�ते’ 

(हे परमा8मा ! हटा मझु पर से वासनाओं के पद̈, 

संत- शरोम�ण %वाजा यसुफू हमदानी के नाम पर) 
 

 

हजरत अबू याकूब युसूफ हमदानी (%वाजा युसूफ हमदानी) हजरत शैख़ अबू अल� फ़Kल 

इWन मुह�मद अल-फरमाद� अत-तुसी के 6मुख  शvय और आि8मक उ8तराIधकार� थे l कहा 

जाता है Fक आपको हजरत अबुल हसन �खरकानी (रहम.) से उवैसी तर�के से :न<बत हा सल 

थी और आपको हजरत शैख़ अWद�ुला चोपनी (कु.  स.) एवं जैसा Fक ‘रशहानुल हयात’ 

नामक xHथ म$  लखा है, हजरत शैख़ जोएनी (कु.  स.) से भी गु9 पदवी क4 इज़ाज़त  मल� 

l आप हजरत शैख़ हसन समनानी (कु.  स.) क4 सुहबत म$ भी रहे l आपका जHम 440 

हजर� (1062 ई.) म$ हमदान के :नकट बुज़निजद� म$ हुआ था l 18 वष� क4 उs म$ आप 

हमदान से बगदाद चले आये जहाँ आपने शख़ै इkाह�म इWन अल� इWन युसूफ अल-

Fफरोज़ाबाद� क4 शाIगद´ म$ ‘शFफल’ Hयाय Lयव<था का अ@ययन Fकया l बगदाद म$ आपको 

अपने वpत के महान QवZवान ्हजरत अब ूइशाक अश- शराज़ी क4 सुहबत म$ रहने का भी 

लाभ  मला और वे आपको, सबसे युवा होने के उपराHत भी, अपने सभी QवZयाIथ�य5 म$ सबसे 

अIधक मह8व देते थे l अपने आचाय� से अलग आपने हनाफ़4 मत को <वीकारा l   

आपने युवाव<था म$ ह� बगदाद, इ<फहान, इराक, खरुासान, समरकंद और बुखारा वगैरह म$ 

सांसाCरक QवZयाओं और हद�स का hान हा सल कर  लया था और आप 6वचन भी देने लगे 

थे l इमाम याफई (कु.  स.) ने अपनी पु<तक म$  लखा है Fक हजरत %वाजा युसूफ हमदानी 

(रहम.) साहबे अहवाल और साहबे करामात थे अथा�त पूण�  सP संत एवं CरQP- सQPय5 के 

भ«डार थे l आपक4 खानकाह म$ हमेशा QवZवान5 और देव¨श5 क4 भीड़ लगी रहती थी और 

आपने अनेक लोग5 को अ@या8म QवZया 6दान क4 l आप लगभग साठ वष� तक लोग5 को 

अ@या8म क4 राह पर आगे बढ़ाते रहे l   

कहा जाता है Fक एक बार एक <Xी आपके पास रोती हुई आई और अज� Fकया Fक मेरे 

लड़के को Fफरंगी पकड़ कर ले गये ह(, दआु फरमाइये Fक वह वापस आ जाये l आपने उसे 

सां8वना देते हुए घर जाने को कहा और फ़रमाया Fक तु�हारा लड़का घर आ जायेगा l उस 

<Xी ने घर पहँुच कर देखा Fक लड़का घर पर ह� मौजूद है, उसे बड़ा आjचय� हुआ और उसन े

बेटे से पूछा Fक वह कैसे आ गया ? बेटे ने बताया क4 वह कु<तुHतु:नयाँ म$ क़ैद था और 

पहरेदार5 से :घरा था Fक एकाएक एक अनजाना श%स आया और मेरा हाथ पकड़कर मुझको 
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यहाँ पहंुचा गया, कोई कुछ न कर सका l उस <Xी ने आjचय�चFकत हो जाकर यह बात 

हजरत %वाजा युसूफ हमदानी (रहम.) को बतलाई तो आपन ेफ़रमाया ‘तुझ े हुqमे ख़दुा स े

ताKजुब आता है ?’   

कहा जाता है Fक एक बार जब आप 6वचन दे रहे थे, दो फक4ह (मुि<लम धम�शा<X के 

QवZवान)् जो वहाँ मौजूद थे कहने लगे Fक चपु रहो तुम या:न हजरत %वाजा युसूफ हमदानी 

(रहम.) oबदअती (इ<लाम धम� म$ नयी बात पैदा करने वाले) हो l आपने फ़रमाया Fक तुम 

खामोश रहो, तुमको मौत आई, और तुरंत उसी जगह वे दोन5 :नv6ाण होकर Iगर पड़ ेl  

अबू सईद अWद�ुलाह अपने  मX इWन-अस-सका के साथ धा म�क hान 6ाtत करने हेतु 

QवZवान5 क4 खोज म$ लगे रहत ेथे l हजरत %वाजा युसूफ हमदानी (रहम.) के बारे म$ सुनकर 

Fक वे एक Qवलmण संत ह( जो अपनी इlछानुसार 6कट और गुtत हो जात ेह(, हजरत अWदलु 

कादर िजलानी (रहम.), जो उन दन5 युवा ह� थे, को भी साथ लेकर आपके दश�न हेतु गये l  

इWन-अस-सका ने कहा Fक जब वह उनसे  मलेगा तो उनसे एक सवाल पूछेगा िजसका 

उ8तर उHह$ मालूम नह�ं होगा l अबू सईद अWद�ुलाह ने कहा Fक वह भी एक सवाल पूछेगा 

Fक देख$ वे qया उ8तर देते ह( ? लेFकन हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) ने कहा Fक 

परमा8मा उHह$ ऐसे महान संत से कुछ भी 6jन करने से बचाए व उHह$ उनका आशीवा�द और 

दLय hान ब%श ेl  

जब वे तीन5 %वाजा हमदानी (रहम.) के समm पहँुच े तो बहुत समय तक वे उHह$ 

�िvटगोचर ह� नह�ं हुए l जब वे 6कट हुए तो उHहोने आ¥नेय नेX5 से इWन-अस-सका क4 

तरफ़ देखा और oबना उसका नाम पूछे कहा ‘ओ इWन-अस-सका, तु�हार� ह�मत कैसे हुइ Fक 

मेर� पर�mा लेने के  लये मुझसे सवाल पूछो l तु�हारा 6jन यह है और उसका उ8तर यह है l 

म( तु�हारे �दय म$ कु¹ क4 आग जलती देख रहा हँू l इसके बाद उHह5ने अबू सईद 

अWद�ुलाह क4 तरफ़ देखकर कहा Fक तुम अपन े6jन के उ8तर क4 6तीmा कर रहे हो l ओ 

अWद�ुलाह, तु�हारे 6jन यह है और उसका उ8तर यह है l लोग तु�हारे बारे म$ जानकर 

उदास ह5गे l इसके बाद %वाजा हमदानी (रहम.) ने हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) क4 

तरफ़ देखा और कहा मेरे पास आओ, म( तु�हे आशीवा�द देता हँू l ओ अWदलु कादर, तुमन े

मेरे 6:त अदब दखाकर अ�लाह व उसके पैग�बर का स�मान Fकया है l म( तु�हारे भQवvय 

म$ देख रहा हँू Fक तुम बगदाद के सवBlच आसन पर आ=ढ़ हो रहे हो और लोग5 का पथ 

6दश�न करते हुए कह रहे हो क4 इस वqत के सभी महापु9ष तु�हारे सामने नत-म<तक हो 

रहे ह( l  

%वाजा हमदानी (रहम.) क4 तीन5 बात$ सच :नकल�ं l इWन-अस-सका इ<लाम का Qवशषे 

जानकार था िजसने अपने वqत के अHय QवZवान5 को वाद-Qववाद म$ पीछे छोड़ दया था l 

एक बार उसके आचाय� ने उसे बैजिHतयम के राज-दरबार म$ भेजा l वहाँ राजा ने ईसाई धम�-

Qवh5 को बुलाकर उनका शा<Xाथ� इWन-अस-सका से करवाया और उसने उन सबको :न98तर 

कर दया l वे सब उसके सामने :न<तेज दखने लगे l राजा ने उससे 6भाQवत होकर उसे 
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अपनी पाCरवाCरक सभाओं म$ भी बुलाना 6ार�भ कर दया l इस दौरान इWन-अस-सका को 

राजकुमार� से 6ेम हो गया और उसने Qववाह का 6<ताव रख दया l राजकुमार� ने अपनी 

<वीकारोिqत केवल इस शत� पर देना मंजूर Fकया Fक इWन-अस-सका ईसाई धम� को <वीकार 

कर ले l इWन-अस-सका मान गया और ईसाई बन गया l Qववाह के कुछ समय बाद वह 

गंभीर =प से 9¥ण हो गया l उसी 9¥णाव<था म$ उसे महल से बाहर :नकाल दया गया l 

बाद म$ लोग5 ने उसे दर-दर क4 ठोकर$ खाते और भोजन के  लये भीख मांगते हुए देखा l  

अबू सईद अWद�ुलाह डमा<कस चला गया जहाँ राजा ने उसे धा म�क Qवभाग का मु�खया 

:नयुqत कर दया l इसके पCरणाम<व=प उसे धन-दौलत और शोहरत ने घेर  लया और वह 

परमा8मा क4 राह से दरू हो गया जैसा Fक उसके बारे म$ %वाजा हमदानी (रहम.) ने फ़रमाया 

था l 

हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) के बारे म$ भी उनक4 बात सच :नकल� और एक 

वqत ऐसा आया जब हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) ने अmरm: दोहराया Fक इस 

वqत के सभी औ लया मेरे सामने नत-म<तक ह( l    

%वाजा हमदानी (रहम.) म@य ए शया के ‘%वाजगान’ (आचाय�) नाम से जाने जाने वाले 

नqशबंद� सूFफ़य5 म$ 6थम सूफ़4-संत थे l  

आपक4 खानकाह मव� (या म=-आध:ुनक तुक� मे:न<तान) म$ थी और वह�̄ आपने सोमवार 

22 रबी अल-अLवल 535 हजर� (4 नव�बर 1140 ई.) को वफ़ात पाई l आप मव� से दो 

बार हेरात गये और जब वे दसूर� बार हेरात स ेलौट रहे थे तो रा<ते म$ आपका शर�राHत हो 

गया l िजस गाँव (ब म:यन) म$ आपका देहांत हुआ आपको वह�̄ दफन कर दया गया लेFकन 

बाद म$ उनके एक मुर�द इWनुल नKजार आपक4 देह को मव� ले आये और आपक4 समाIध 

मव� म$ बनायीं गयी l  

आपने बहुत सी पु<तक$   लखी, िजनमे से एक ‘98बत अल-हयात’ (फ़ारसी भाषा म$) 

6का शत भी हुई l उनक4 अHय पु<तक5 म$ से दो ‘मंिजल अल-स लक4ं’ और मंिजल अल-

सीCर’ं ह( l   

आपने अपने चार 6मुख  शvय5 को अपनी �खलाफ़त और :नयाबत (6:त:नध8व) पर 

मुकर�र Fकया l पहले खल�फ़ा हजरत अWद�ुला बक¾ (रहम.), दसुरे हजरत %वाजा हसन 

अHदाक4 (रहम.), तीसरे हजरत %वाजा अहमद यसवी (रहम.) और चौथे हजरत %वाजा 

अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) l पहले दोन5 खल�फाओं ने अपनी �खलाफ़त को अंजाम 

नह�ं दया और तीसरे खल�फ़ा ने जब वे तुFक� <तान के  लये रवाना हुए तो अपने मुर�द5 को 

हजरत %वाजा अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) का अनुसरण करने के  लये कहा l   

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

एक दफ़ा %वाजा हसन अHदाक4 (रहम.) भावावेश क4 एक Qव शvट अव<था म$ आ गये 

और आप घर-बार और Lयापार से अलग हो एकाHतवास करने लगे l जब %वाजा हमदानी 

(रहम.) को इसका इ�म हुआ तो आपने उHह$ फ़रमाया: “तुम तंगद<त (धनह�न) हो और 
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तुम पर अपनी प8नी और बlच ेक4 िज�मेदार� है l यह िज�मेदार� तु�हार� Lयिqतगत है 

Fक उनक4 ठ�क से देखभाल करो, इसक4 अनदेखी करना न तो तक� संगत है न शरअ: 

समIथ�त l” नqशबंद� आचाय� अ@या8म के नाम पर समाज से भागन े को उIचत नह�ं 

मानते l वे हमेशा इस बात पर जोर देते ह( Fक Lयिqत अपनी सामािजक िज�मेदाCरयां 

पूर� तरह सतक� ता से :नभाए l 

एक बार Fकसी दरवेश न ेआपको बताया Fक वह शैख़ अहमद गज़ाल� क4 महFफल म$ 

था जहाँ वे अपने मुर�द5 के साथ कुछ कह रहे थे Fक अचानक वे भावावेश म$ आ गये l 

उस अव<था से बाहर आने के बाद उHह5ने फ़रमाया Fक अभी-अभी हजरत रसूल�लाह 

(स�ल.) ने 6कट होकर अपने हाथ5 से मुझे लुकमा (खाने का xास) �खलाया l %वाजा 

हमदानी (रहम.) ने फ़रमाया ‘ये सब %याल� बात$ ह( जो अ@या8म माग� पर चलने वाले 

शु=आती साधक5 को उ8साहत करने के  लये ह( l’ आपका ता8पय� था Fक ऐसे मुशाहद: 

(आभास या दश�न) शु9आत क4 :नशानी ह( न Fक मुक�मल होने क4 l  

समाअ (सतसंग िजसम$ दरवेश ईjवर�य 6ेम म$ म¥न हो नाचत,े गाते ह5) म$ ईjवर�य 

संगीत उसका आशीवा�द, =ह क4 खरुाक, शर�र का पौषक त8व, दल का 6ाण और 

ईjवर�य कृपा का <था:य8व है l यह ईjवर�य कृपा के दरवाजे खोलने का साधन है जो 

oबजल� और 6खर सूय� क4 तरह 6काश फैलाता है l   

फ़क़4र5 को बादशाह5 के पास नह�ं जाना चाहये, और @यान रखो Fक कोई भी लुकमा 

हराम का न हो l  

Fकसी ने उनसे पूछा Fक संत5 के पदा� कर जाने पर हम$ qया करना चाहये ? आपन े

फ़रमाया उनक4 कह� बात5 पर @यानपूव�क मनन l        

 

%वाजा हमदानी (रहम.) का समाIध पCरसर (मव�, तुक� मे:न<तान) 
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हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) 

‘या इलाह� इ.जत ेद+ुनया व द�न हो अता, 

अVदे खा;लक गजदेवानी बहया के वा�ते’ 

(इहलोक और परलोक म$ इKजत ब%श, हे परमा8मा !, 

लKजावान हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी के नाम पर) 
 

हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) हजरत %वाजा युसूफ हमदानी (रहम.) के चौथे 

लेFकन सबसे 6मुख खल�फ़ा थे और %वाजगान (म@य ए शया के नqशबंद� सूFफ़य5 के 

आचाय�) क4 सबसे बुज़ुग� हि<तय5 म$ से थे िजनसे  सल सला अजीजां-नqशबंद शु9 हुआ l 

आपका जHम ¥यारहवीं सद� के अतं म$ या बारहवीं सद� के शु9 म$ बुखारा (आध:ुनक 

उजबेFक<तान) से कर�ब 30 Fक. मी. दरू गजदेवान नामक गाँव म$ हुआ l आपके पूKय 

Qपताजी शैख़ अWदलु जमील (रहम.) हजरत इमाम म लक (रहम.) [हजरत इमाम जाफ़र 

सादक (रिज.) के  शvय] के वंशज थे और अपने समय के 6%यात QवZवान एवं आ@यि8मक 

QवZयाओं म$ पूण� पारंगत थे l आपक4 पूKय माताजी सेलजुक के राजा अतंा लया क4 पुXी थीं 

l 

कहा जाता है Fक आपके Qपताजी को हजरत �ख» (अलैह.) ने शुभसंदेश दया था Fक 

तु�हारे घर म$ एक लड़का पैदा होगा, उसका नाम अWदलु खा लक रखना, उसे हम अपनी 

फज�Hदगी म$ ल$गे (अ@याि8मक पुX क4 तरह पाल$गे) और अपनी :न<बत से बाब<ता कर$गे 

(सौभा¥यशाल� बनाय$गे) l इसके बाद कालांतर म$ संयोग से शैख़ अWदलु जमील (रहम.) को 

सपCरवार रोम से आकर बुखारा के नजद�क गजदेवान म$ बसना पड़ा, जहाँ हजरत अWदलु 

खा लक गजदेवानी (रहम.) का जHम और पालन-पोषण हुआ l आपक4  शmा-द�mा बुखारा 

शहर म$ हुई जहाँ आपने अपने समय के उlच कोट के QवZवान उ<ताद हजरत इमाम 

सद9�ीन से ताल�म हा सल क4 l एक समय क़ुरआन पढ़ते वqत आप इस आयत पर पहँुच े

“अपने अ�लाह से गुtत =प से Iगड़Iगड़ाते हुए दआु करो, बेशक वह हद से आगे बढने वाल5 

से मुहWबत नह�ं करता l” अथा�त अपने पालनकता� ईjवर क4 याद yदय क4 गहराइय5 म$ गुtत 

=प से क4 जानी चाहये l आपने अपने उ<ताद से पूछा Fक अ�लाह क4 याद yदय क4 

गहराइय5 म$ गुtत =प से करने का qया तर�का है ? अगर जाFकर (िज� या जप करन े

वाला) जबान से िज� करता है और िज� के वqत शर�र हरकत करता है तो लोग5 पर 

जाहर हो जाता है और वह गुtत नह�ं रहता और अगर दल म$ कहे तो इस हद�स Fक 

‘शैतान इंसान क4 रग5 म$ खनू क4 तरह दौड़ता है’ के मुताoबक शैतान वाFकफ हो जाता है l 
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आपके उ<ताद ने फ़रमाया Fक यह इ�मे लदHुनी (ईjवर 6द8त hान) है l अगर ईjवर को 

मंजूर होगा तो तुझ ेकोई संत इसका रह<य बताएगा l 

तब से हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) Fकसी ऐसे संत क4 6तीmा म$ रहते जो 

उHह$ गुtत जाप के बारे म$ बताये l संयोग से एक रोज जब आप अपने बाग के दरवाजे पर 

बैठे हुए थे, एक बुज़ुग� आपके पास आये l आपने उनका बड़ा आदर-स8कार Fकया l उन बुज़ुग� 

ने फ़रमाया Fक म( तुमम$ आसार बुज़ुगi देखता हँू, तुम Fकसी से बैअत (द��mत) हुए हो या 

नह�ं ? हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) ने अज� Fकया Fक म( इसी तलाश म$ हँू l 

तब उन बुज़ुग� न ेअपना पCरचय दया Fक वे �ख» (अलैह.) (हCरत पु9ष-एक द�घा�यु 6ाtत 

बुज़ुग� संत, जो हजरत मूसा से  मले थे और समय-समय पर संत5 का पथ-6दश�न करते रहे, 

क़ुरआन मजीद म$ भी आपका िज� आया है) ह( और फ़रमाया Fक म(ने तु�हे अपनी फरजHद� 

म$ कुबूल Fकया, और उHह$ हौज म$ गोता मारकर (एक तरह से सांस रोककर-6ाणायाम Zवारा) 

दल से ‘ला इलाहा इला�लाह, मुह�म�ुर�सूला�लाह’ का जाप करने का तर�का बताया और इस 

अ�यास को करते रहने का हुqम फ़रमाया l गारे सौर म$ हजरत पैग�बर (स�ल.) और हजरत 

अबू ब�  स�ीक जब शरण  लये हुए थे तो सव�शिqतमान और सवBपCर परमा8मा ने ख़8म-ऐ-

%वाजगान (आचाय� का जप) का रह<य हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) को (आ8म 

=प म$) बतलाया था जो इस  सल सले म$ इस िज� के अxणी माने जाते ह( l हजरत अWदलु 

खा लक गजदेवानी (रहम.) इस अ�यास म$ लग गये और इसम$ सफलता व बढ़ोतर� पायी l 

इसके बाद हजरत %वाजा युसूफ हमदानी (रहम.) बुखारा तशर�फ़ लाये तो हजरत 

गजदेवानी (रहम.) उनके हुज़ूर म$ हािजर होते रहे l आपका फ़रमाना था क4 जब वे कर�ब 

बाईस वष� के थे तब हजरत �ख» (अलैह.) ने हजरत %वाजा युसूफ हमदानी (रहम.) को मेर� 

9हा:नयत क4  शmा-द�mा के  लये वसीयत फरमाई l हालाँFक हजरत %वाजा युसूफ हमदानी 

(रहम.) का तर�का िज�े-जाहर अथा�त आवाज के साथ जप करने का था लेFकन आपन े

हजरत गजदेवानी (रहम.) को हजरत �ख» (अलैह.) के तर�के अथा�त गुtत जाप पर ह� 

कायम रहने को कहा l नqशबंद�  सल सले म$ गुtत जाप का अ�यास करने वाले आप पहले 

बुज़ुग� ह( l आपको पूण� गु9 पदवी हजरत %वाजा युसूफ हमदानी (रहम.) से  मल� और आप 

उनके आि8मक उ8तराIधकार� बने l  

एक दन आप इबादतखाना म$ रो रहे थे l मुर�द5 ने कहा Fक आप ऐसे rेvठ आचरण वाले 

Lयिqत ह( और आप क4 इतनी इKजत है, Fफर आपक4 खौफ़ और रोने क4 वजह qया है ? 

आपने फ़रमाया Fक िजस वqत अ�लाह क4 तरफ़ %याल करता हँू और उसक4 :न<पहृता 

(बे:नयाजी) देखता हँू तो अ�लाह के नजद�क हो जाता हँू और खौफ़ इस  लये आता है Fक 

शायद अनजाने म$ मुझसे कुछ ऐसा न हो गया हो Fक अ�लाह तआला को नापसंद हो l 
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हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) परमा8मा क4 याद yदय क4 गहराइय5 म$ गुtत 

=प से करने वाले अथा�त अनाहत नाद (अनहद नाद) का अ�यास करने, इसम$ :नपुणता 

हा सल करने और इस  सल सले म$ 6साCरत करने वाले 6थम संत थे l उनक4 6 सQP दरू-दरू 

तक फ़ैल गयी और लोग उनके दश�न5 के  लये उमड़ पड़त ेथे l अपने पुX अल-क़�ब अल-

मुबारक शैख़ औ लया अल-कबीर को  लखे एक पX म$ आपने फ़रमाया:  

“ऐ मेरे बेटे ! तु�ह$ वसीयत करता हँू Fक इिHfय :नxह को अपना <वभाव बनाना और 

िज� एवं आराधना म$ मन लगाए रखना l अपने मन का :नर�mण करते रहना l अ�लाह 

तआला और रसूलअ�लाह (स�ल.) का हक़ अदा करते रहना l माता-Qपता के हक़ का (अथा�त 

उनके 6:त अपने कत�Lय5 का) @यान रखना Fक इन गुण5 से अ�लाह तआला भी स�मा:नत 

होगा l अ�लाह तआला क4 आhा का पालन करना Fक वह तुहारा रmक बने l क़ुरआन शर�फ 

चाहे याद हो या न याद हो, को देख कर और Fफ़�, दरूद श�ता, शोक और 9दन के साथ 

पढ़ना l k�मhान हा सल करने म$ लगे रहना; इ<लामी धम�शा<X और हद�स पढ़ना और 

अhानी सूFफ़य5 से परहेज करना l जन-साधारण से दरू रहना Fक वे धम� के माग� से भटका 

सकते ह( l को शश करना क4 गुमनाम रहो, ताFक द�न ख़राब न हो l न खानकाह (आrम) म$ 

बैठना, न बनाना l हजरत पैग�बर (स�ल.) और बुज़ुगा�ने  सल सला के आचरण का अनुसरण 

करना l लोग5 के साथ नमाज़ अदा करना l पद और 6 सQP क4 चाहत से दरू रहना, 

बादशाह5 और उनक4 संतान5 से भी दरू रहना l अIधक खाने और सोने से बचना l एकांतवास 

करना और हक़ क4 कमाई का खाना l द:ुनयावी %वाहश5 से बचना Fक वे तु�हे भटका न द$ 

l Kयादा मत हँसना Fक यह दल क4 मौत का सामान है l अपनी तार�फ़ मत करना, लोग5 

से बहस म$ मत उलझना और अ�लाह के  सवाय Fकसी से कुछ न मांगना l अ�लाह के 

अज़ाब (पाप5 के द«ड) से :नडर न होना और उसक4 रहमत से मायूस (:नराश) न होना l 

खौफ़ और Cरज़ा (6सHनता) के बीच का रा<ता अपनाना Fक सा लक5 (साधक5) का यह� 

मुकाम होता है l हमेशा आ�खरत का %याल रखना l Fकसी क4 सेवा न लेना और अपने 

आचाय� क4 सेवा तन-मन-धन से करना और उनके आचरण पर सवाल मत उठाना l Fकसी 

सतगु9 क4 बात का उ�लंघन न करना l जो उनक4 :नदंा करता है वह सुर�mत नह�ं रह 

सकता, qय5Fक वह उHह$ नह�ं समझता l अपने सभी कम� अ�लाह को समQप�त करना और 

Qवनीत भाव से उससे 6ाथ�ना करना l  

चाहये Fक दल तेरा हमेशा Fफ�मंद हो, अथा�त ईjवर Iचतंन क4 Fफ़� करे, शर�र नमाज़ 

म$ हो, अमल :नjचल हो, दआु म$ सयंम मांगे, तेरे व<X पुराने, साथी दरवेश, मि<जद घर हो 

और माल असबाब के =प म$ धा म�क Fकताब$ ह5 l जब तक Fकसी म$ ये पांच बात$ न हो 

उससे स�बंध न रखना-पहल�-फ़क़4र� को अमीर� पर तरजीह (6ाथ मकता) दे; दसूर�, इ�म को 

द:ुनया के काम5 पर तरजीह दे; तीसर�, िज�लत (अपमान) को इKज़त से बेहतर जाने; चौथी, 

सांसाCरक और ईjवर�य hान को देखने वाला हो और पांचवी, मौत के वा<ते मु<तैद (तैयार) 
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हो l और ऐ फरजंद ! िजस तरह म(ने अपने पीर से यह वसीयत सुनकर याद क4 और अमल 

Fकया, उसी तरह तुम भी करना और इस पर अमल करना l”     

उHह5ने :न�न ल�खत सूफ़4  सPांत5 का 6:तपादन Fकया जो बाद म$ सभी सूफ़4  सल सल5 

Zवारा अपना  लये गये l   

1. होश दर दम: होश दर दम का शािWदक अथ� है सचते jवास अथा�त सlच ेसाधक को 

हमेशा सचते रहना चाहये Fक कोई भी jवास परमा8मा क4 याद से खाल� न जाये, हर वqत 

परमा8मा क4 याद बनी रहे और मन इधर-उधर द:ुनयावी %याल5 म$ न भटके l शाह बहाउ�ीन 

नqशबंद, जो 1317 ई. म$ जHम$, ने फ़रमाया Fक इस साधना म$ jवास का Qवशषे मह8व है 

और साधक को jवास लेने, jवास छोड़न ेऔर इन दोन5 F�याओं के म@य @यान रखना 

चाहये Fक परमा8मा क4 याद बनी रहे l इसी तरह हजरत उबेद�ुलाह अल-अहरार, जो इस 

 सल सले म$ हजरत गजदेवानी (रहम.) से नौ पीढ़� बाद 1404 ई. म$ हुए, का इस सHदभ� म$ 

फ़रमाना है Fक यह सबसे मह8वपूण� बात है Fक साधक को हर वqत अपने jवास पर नजर 

रखनी चाहये, िजसका ता8पय� है Fक साधक को हर समय चतैHयता के साथ Lयतीत करना 

चाहये और परमा8मा क4 याद म$ गुजारना चाहये l गैर%याल� म$ oबताया वqत हाथ स े

:नकल जाता है l साधक को Qवशषे @यान रखना चाहये Fक उसका कोई भी पल गनुाह या 

गलत काय� म$ न गुजरे l  

शैख़ नजमु�ीन कुबरा (कु.  स.) ने अपनी पु<तक ‘फवा:तह अल-जमाल’ म$  लखा है Fक 

िज� (अनाहत नाद) 68येक 6ाणी म$ उसक4 इlछा के बगैर परमा8मा क4 आhा के 6माण  

के =प म$ अनवरत गूँज रहा है l यह उसके जीवन का एक अ भHन अंग और जीQवत रहन े

क4 आवjयकता है l अत: साधक को 68येक jवास के साथ  परमा8मा के सामीtय म$ रहना 

चाहये l लेFकन यह कठन काय� है Fक कोई भी jवास गफलत म$ न जाये l अत: साधक को 

परमा8मा से mमा याचना करनी चाहये ताFक परमा8मा उसे पQवX कर अपने सव�X और 

सव�दा QवZयमान होने क4 अनुभू:त कराये l  

2. नजर बर कदम: नजर बर कदम का शािWदक अथ� है अपने कदम पर नजर रखना l 

साधक का हर कदम सावधानीपूव�क परमा8मा क4 याद म$ उठना चाहये अथा�त साधक को 

कोई ऐसा काम नह�ं करना चाहये िजससे उसक4 आि8मक उHन:त म$ कोई बाधा पहँुच े l 

इसका एक 6मुख और आवjयक अगं है साधक का अपनी :नगाह5 पर :नयHXण Fक वो Lयथ� 

ह� इधर-उधर न ताँके qय5Fक सं<कार5 के बनने म$ �vट� का Qवशषे मह8व और योगदान होता 

है l अत: सूफ़4 सतं साधक5 को चलते समय अपने कदम5 पर :नगाह रखने को कहते ह( l 

जैसे-जैसे साधक का मन साफ़ होता जाता है, उस पर बुरे सं<कार5 का 6भाव पड़ने का खतरा 

भी बढ़ता जाता है l सफ़ेद और <वlछ चादर पर कोई भी दाग तुरंत दखाई दे जाता है l 

6थम �vट� अथा�त अनजाने म$ पड़ी :नगाह :नदBष होती है, उससे सं<कार नह�ं बनता लेFकन 
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उसक4 पुनराव:ृत अथा�त चvेटापूव�क दोबारा देखने पर मन पर 6भाव पड़ना :निjचत है l अत: 

साधक को 68येक कदम परमा8मा का <मरण करते हुए उठाना चाहये l  

हजरत शमशु�ीन हबीबु�ला (रहम.) (हजरत  मज़ा� जानजाना) जो नqशबंद� सूफ़4-संत5 क4 

<व�ण�म rृंखला क4 एक मह8वपूण� कड़ी ह(, अपने पीर शैख़ नूर मुह�मद (रहम.) के Qवषय म$ 

कहा करते थे Fक वे नजर क4 बजाय दल क4 :नगाह5 से देख  लया करत ेथे l एक दफ़ा एक 

Lयिqत उनके दश�न हेतु आ रहा था Fक रा<ते म$ उसक4 :नगाह एक <Xी पर पड़ गयी l जैस े

ह� वह शैख़ नूर मुह�मद (रहम.) के समm पहंुचा, उHह5ने फ़रमाया Fक वे उसमे Lय भचार के 

अवशषे देख रहे ह( और आइHदा से उसे अपनी :नगाह5 को दQूषत होने से बचाना चाहये l 

एक बार एक Lयिqत क4 :नगाह एक शराबी पर पड़ गयी l शैख़ नूर मुह�मद (रहम.) के 

समm पहंुचने पर आपने तुरंत उस Lयिqत को आगे से सावधान रहने के  लये कहा l इसी 

6कार परमसंत ठाकुर राम सहं जी साहब (नqशबंद� सूफ़4-संत5 क4 <व�ण�म rृंखला क4 

स(तीसवीं पीढ़�) के पास एक युवक  मलने आया l रा<ते म$ उसने एक लड़क4 क4 तरफ़ 

मुड़कर देखा l सतसंग के दौरान ठाकुर राम सहं जी साहब ने फ़रमाया Fक कुछ लोग मुड़कर 

और5 को देखते ह(’ l इन शWद5 का युवक पर गहरा 6भाव पड़ा और यह आदत जाती रह� l  

कहा जाता है Fक महा8मा गौतम बुP धीमी ग:त से चलते थे और 68येक कदम पूर� 

चतैHयता के साथ उठाते थे l हजरत पैग�बर मुह�मद (स�ल.) भी चलते समय दाय$-बाय$ न 

देखकर �vट� अपने कदम5 क4 तरफ़ रखते थे l :नगाह5 का झुकाए रखना Qवनsता क4 भी 

:नशानी है l िजनके पास अIधकार है या अहंकार से भरे ह(, वे नीच ेनह�ं देखते l नज़र$ पैर5 

क4 तरफ़ रखने से एकाx होने म$ भी मदद  मलती है और Lयिqत गंतLय क4 तरफ़ ज�द� 

और सुर�mत पहँुच जाता है l महान सूफ़4 संत हजरत शैख़ अहमद फा=क4 (रहम.) (नqशबंद� 

सूफ़4-संत5 क4 <व�ण�म rृखंला क4 पlचीसवीं पीढ़�) ने भी अपने एक पX म$  लखा है Fक 

कदम से पहले :नगाह$ पड़ती ह( और कदम :नगाह का अनुसरण करते ह( l जब कदम उस 

जगह पहँुच जाते ह( तो :नगाह आगे जाती है और कदम उसका पीछा करते ह( और वहाँ पहँुच 

जाते ह( l इसका आंतCरक ता8पय� यह है Fक साधक को हर समय अपना @येय, अपना लDय 

:नगाह म$ रखना चाहये और यद वह ऐसा करता है तो :नjचय ह� अपनी मंिजल को पा 

लेगा l   

3. सफ़र दर वतन: सफ़र दर वतन का ता8पय� है Fक साधक को इस नjवर संसार को 

पीछे छोड़कर एक दन अपने वा<तQवक घर अथा�त परमा8मा क4 तरफ़ लौटना होगा l 

मानवीय दगुु�ण5 को छोड़कर दैवीय गुण5 क4 ओर बढना साधक का सफर दर वतन है l इस े

@यान म$ रखकर उसे अपने दल को, द:ुनयावी %याल5 को 8यागकर, परमा8मा क4 तरफ़ 

लगाना चाहये l नqशबदं� सूफ़4 पर�परा म$ इस याXा को दो भाग5 म$ बांटा गया है, पहला 

सतगु9 6ािtत क4 इlछा और खोज l नqशबंद� सूफ़4 9हा:नयत क4 ताल�म हा सल करने के 

 लये जगह-जगह का सफर करते रहे ह( और जब वे Fकसी सतगु9 क4 �खदमत म$ पहँुच गये 
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तो वह�̄ ठहर गये l और अगर अपने ह� मु�क म$ कोई महापु9ष  मल गया तो सफर छोड़कर 

उनक4 सेवा म$ शी¶ता से हािजर होत े रहे ह( और उनके बताये जप-तप और साधना के 

अ�यास म$ लग जाते ह( l इसका दसूरा भाग है �दय को पQवX कर सतगु9 क4 कृपा से 

अपने असल� @येय क4 6ािtत क4 ओर उHमुख होना l हजरत %वाजा उबेद�ुलाह अल-अहरार 

(रहम.) का फ़रमाना था Fक जब िजhासु Fकसी सतगु9 क4 सेवा म$ पहँुच जाये तो उनक4 

सेवा म$ बैठना चाहये और  सफत तमक4न (ि<थरता, पायदार�) हा सल करना चाहये और 

उनक4 :न<बत पूण�तया हा सल करनी चाहये l इसके बाद अगर साधक कह�ं और जाता है 

तो कोई 9कावट नह�ं l साधक के दल से जब सांसाCरक माया-मोह दरू हो जाते ह( तो 

ईjवर�य नूर उसम$ 6वेश पा जाता है और %वाहश5 का अHधकार दरू हो जाता है तब ईjवर 

का तेज और 6ताप �दय म$ 6वेश पा जाते ह(, िजसक4 वजह से अब वह सैर और सफर का 

मुहताज नह�ं रहता, दल क4 सफाई होने के बाद सफर क4 इlछा न रह गयी l      

4. �खलवत दर अंजुमन: �खलवत का अथ� है एकांत, बाहर� �खलवत अथा�त द:ुनया से 

भौ:तक दरू� और भीतर� �खलवत अथा�त मन का द:ुनया से हटना l इस 6कार �खलवत से 

ता8पय� है लोग5 से बचकर एकांतवास करना और परमा8मा के <मरण म$ अपने मन को 

लगाना l इस अ�यास से साधक को मन व इिHfय5 पर :नयHXण 6ाtत होता है और वह 

भीतर� �खलवत के  लये पाXता पा जाता है l भीतर� �खलवत का अथ� है Fकसी भी अव<था 

म$, चलते-Fफरते, सोत-ेखाते या भीड़-भाड़ म$, हर वqत yदय म$ परमा8मा क4 याद बनाये 

रखना l उlच ि<थ:त 6ाtत साधक5 के yदय म$ परमा8मा का सामीtय बना रहता है l 

द:ुनयावी तमाशा इसम$ Lयवधान उपि<थत नह�ं करता l शैख़ फा9क अहमद� (रहम.) का 

कथन है “कमाल चम8काCरक शिqतय5 के 6दश�न म$ नह�ं है, बि�क इस बात म$ है Fक लोग5 

के साथ समयानुकूल Lयवहार करते हुए, पCरवार का लालन-पोषण और गहृ<थ धम� का :नवा�ह 

करते हुए भी एक mण भी परमा8मा क4 याद से खाल� न जाये l”   

5. याद कद�: याद कद� का शािWदक अथ� है ‘<मरण का सार’ और <मरण का सार यह है 

Fक हर वqत yदय म$ परमा8मा का %याल बना रहे l <मरण का अथ� है लगातार %याल बना 

रहना, जबान से या yदय म$ %याल से जाप को दोहराते रहना l लेFकन याद कद� म$ याद का 

<थलू =प अथा�त जाप को दोहराने से मुराद नह�ं है, बि�क उस याद को सूDम =प से �दय 

म$ इस कदर बैठा लेना क4 हर वqत उसका %याल बना रहे l yदय हमेशा 6ेम व आदर के 

साथ परमा8मा या सतगु9 के हुज़ूर म$ हािज़र रहे, यह� याद कद� का असल� ता8पय� है l  

6. बाज गWत: बाज गjत का शािWदक अथ� है अपने उZगम क4 तरफ़ वापस लौटना l 

अ@याि8मक mेX म$ इसका उPेjय साधक को चतेाना है l साधना के दौरान साधक को तरह-

तरह के अनुभव होते रहते ह( और वह कई Qवशषे अव<थाओं से गुजरता है, कभी-कभी 

साधना म$ कुछ चम8कार�  सQPयाँ और Qवशषे तरह क4 अनुभू:तयाँ जैसे 6काश दखना, 

भQवvय क4 बात$ जानना आद भी हा सल हो जाती है l साधक का उनम$ अटक जाने का भय 
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बना रहता है और वह अपने वा<तQवक उPेjय से भटक सकता है l साधना का वा<तQवक 

उPेjय परमा8मा या सतगु9 म$ पूण�तया ल�न होना, उससे एकाकार होना है l इस लए साधक 

को लगातार द�नतापूव�क 6ाथ�ना करते रहना चाहये Fक हे परमा8मा ! तू ह� मेरा एकमाX 

और वा<तQवक लDय है, कृपा कर मुझे अपना 6ेम 6दान कर l इस 6कार साधक अहंकारवश 

साधना पथ से Qवच लत होने से बच जाता है l   

7. +नगाह दWत: :नगाह दjत का शािWदक अथ� है अपनी आंतCरक ि<थ:त पर :नगाह 

रखना l साधक को सदा अपनी आंतCरक ि<थ:त पर नजर रखनी चाहये Fक उसका मन कह�ं 

कोई ताना-बाना तो नह�ं बुन रहा l यद कोई Qवकार या गैर %याल (सूफ़4 भाषा म$ ‘खतरा’) 

�दय म$ उ8पHन हो तो उसमे उलझने, भटकने से बचना l जब कोई Qवचार �दय म$ बस 

जाये और जड़ ेजमा ले तो उसे उखाड़ फेकना मुिjकल हो जाता है, उसके  लये बहुत 6यास 

करना पड़ता है l अत: साधक को हर वqत सावधान रहना चाहये Fक वह कोई षÂयंX तो 

नह�ं रच रहा l सूफ़4 साधना का सार �दय को खतर5 या:न बुरे Qवचार5 और द:ुनयावी 

6लोभन5 से बचाना है l  

8. याद दWत: याद दjत का ता8पय� है परमा8मा क4 याद को �दय म$ इस कदर गहराई स े

बैठा लेना Fक <वत: ह� परमा8मा क4 याद �दय म$ बनी रहे l हजरत %वाजा उबेद�ुलाह अल-

अहरार (रहम.) याद कद�, बाज गjत, :नगाह दjत और याद दjत को इस 6कार समझाते ह( 

Fक ईjवर के िज� (जाप) का अ8यIधक अ�यास याद कद� है, बाज गjत का आशय yदय को 

ईjवर क4 ओर आकृvट करने से है, इस तरह Fक हर बार ईjवर क4 याद <वत: हो आये और 

दल म$ परमा8मा ह� एक माX @येय रह जाये, :नगाह दjत स ेता8पय� है मन को इस 6कार 

ईjवर क4 ओर आकृvट करने क4 <वत: 6व:ृत और याद दjत से ता8पय� है इस 6व:ृत म$ 

:नपुणता हा सल करना l    

हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) Zवारा 6:तपादत इन  सPांत5 का सूDम 

Qवjलेvण करने से जो एक मु%य: बात सामने आती है वह है �दय क4 गहराइय5 म$ परमा8मा 

क4 :नरंतर याद बने रहना l यह� वह रह<य है जो परमा8मा ने उनके �दय म$ उतारा था l  

इन आठ  स�ांत5 म$ बाद म$ हजरत शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने तीन और  सPांत 

जोड़,े जो :न�न ह(:  

9. वकूफ जमानी: वकूफ का शािWदक अथ� है बोध होना या सचतेता और जमानी का अथ� 

है समय l अत: वकूफ जमानी से ता8पय� है समय का सचते होकर उपयोग करना l साधक 

को सचते रहना चाहये Fक उसका समय Lयथ� गुजरा या परमा8मा के <मरण म$ l जो समय 

परमा8मा क4 याद या %याल म$ न गुजरे वह Lयथ� गुजरा समझना चाहये l साधक क4 

:नगाह हर वqत अपनी आि8मक उHन:त पर होनी चाहये l साधक को अपने Zवारा Fकये 

गये कम� पर Qवचार करना चाहये और अपनी गल:तय5 और अपराध5 के  लये परमा8मा से 
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mमा-6ाथ�ना करनी चाहये l हजरत शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) का फ़रमाना है Fक 

साधक को अपनी आंतCरक ि<थ:त का पता रहना चाहये और यह मालूम होना चाहये Fक 

उसे परमा8मा का शुF�या अदा करना चाहये या तौबा (mमा-6ाथ�ना) करनी चाहये l हजरत 

याकूब चरखी पुरिजया (रहम.) ने इसका खलुासा इस 6कार Fकया है Fक यद साधक को लगे 

Fक वह @यान एकाx नह�ं कर पा रहा है और उसका �दय पूण� त�ल�नता के साथ साधना म$ 

नह�ं लगता तो उसे तौबा करनी चाहये और जब उसे अ�यास म$ आनHद आये और �दय म$ 

भिqत-भाव उमड़ ेतो उसे परमा8मा को धHयवाद देना चाहये l सं�mtत म$ वकूफ जमानी का 

अथ� है आ8म-:नर�mण करना और आतंCरक ि<थ:त के अनुसार आि8मक उHन:त के  लये 

6यास करना l  

10. वकूफ अदद�: वकूफ अदद� से ता8पय� है सं%या क4 सचतेता l नqशबदं� सूफ़4 पर�परा 

म$ ‘ला इलाहा इला��लाह’ (या इसका सार) का जाप 6ाणायाम और चतैHयता के साथ Qवशषे 

मह8वपूण� माना गया है और पूव�वतi सूफ़4 संत इसका �ढ़ता से पालन करते थे l इस सूX के 

अनुसार परमा8मा का नाम <मरण Qवषम सं%या यथा 1,3,5,7,9,11,21..आद म$ करना 

चाहये l लेFकन इसका असल ता8पय� यह समझ म$ आता है Fक साधक को परमा8मा का 

<मरण चतैHयता के साथ करना चाहये न Fक बे%याल� म$ माX एक रटन क4 तरह l सचते 

रहने से यहाँ यह ता8पय� है Fक परमा8मा के <मरण म$ साधक को वा<तQवकता अथा�त 

परमा8मा क4 सारभूतता का बोध रहना चाहये l इसका गु�य अथ� यह भी समझ आता है Fक 

परमा8मा एक है और उसे इकाई अथा�त एक8व ह� पसंद है l  

11. वकूफ कAबी: वकूफ क�बी का अथ� है साधक को अपने �दय के 6:त सचते रहना l 

इसका वा<तQवक ता8पय� है Fक साधक को अपने दल पर :नगाह रखनी चाहये Fक उसका 

@यान हर पल परमा8मा क4 नजद�क4 पर रहे अथा�त साधक हर वqत परमा8मा के हुज़ूर म$ 

हािजर रहे l दसुरे शWद5 म$ दल परमा8मा क4 याद म$ डूबा रहे l साधक अपने मन से अहं 

भाव, बुरे Qवचार और दैवीय Qवचार भी  मटाकर मन को एकमाX परमा8मा के %याल के साथ 

पCरपूण� रखना l  

शैख़ मुह�मद पारसा जो शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) के  मX व उनक4 जीवनी के 

लेखक भी थे, ने अपनी पु<तक ‘फसलुल Fकताब’ म$  लखा है Fक हजरत अWदलु खा लक 

गजदेवानी (रहम.) क4 इस गुtत जाप 6F�या एवं उनके Zवारा 6:तपादत उपरोqत आठ 

 सPांत सभी सूफ़4 तर�कत5 ने <वीकार व अगंीकार कर  लये l इस उपलिWध से वे अपने 

समय के सवBlच संत के =प म$ जाने गये l आपने 12 रoब उल-अLवल 575 हजर� म$ इस  

नjवर संसार का 8याग Fकया l आपक4 समाIध बुखारा के समीप गजदेवान म$ ि<थत है जहाँ 

दश�नाIथ�य5 क4 भीड़ लगी रहती है l  
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हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) के चार मु%य: खल�फ़ा थे l पहले बुखारा के ह� 

शैख़ अहमद अस- स�ीक (कु.  स), दसूरे कबीर अल-औ लया शैख़ आCरफ औ लया अल-कबीर 

(कु.  स) और ये भी बुखारा से ह� थे और सांसाCरक एवं अ@याि8मक QवZया दोन5 ह� म$ 

पCरपूण�, तीसरे शैख़ सुलेमान अल-Fकरमानी (कु.  स) एवं चौथे हजरत आCरफ अर-Cरवाकर� 

(कु.  स), िजHह$ हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) का नqशबंद� सूफ़4 क4 <व�ण�म 

rृखंला का आि8मक उ8तराIधकार  मला l  

 

 

 

हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी क4 समाIध (गजदेवान, उजबेFक<तान) 
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हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी क4 दरगाह पर इमाम सयैद असरोर के साथ (गजदेवान, उजबेFक<तान) 

 

हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी क4 समाIध पर इमाम सयैद असरोर के साथ (गजदेवान, उजबेFक<तान)  
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%वाजा आCरफ Cरवाकर� (रहम.) 

‘या इलाह� का;मल उल इमा ंबना दे तू मझु,े 

Jवाजा आXरफ Xरवाकर� मद[ ख़ुदा के वा�त’े 

(पCरपqव कर मझ ेईमान म$ तू, हे परमा8मा !, 

ईjवर-भqत %वाजा आCरफ Cरवाकर� के नाम पर) 
 

हजरत %वाजा आCरफ Cरवाकर� (रहम.) हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) के चार 

मु%य: खल�फ़ाओं म$ से एक थे l वे अपने जीवन काल म$ बराबर हजरत अWदलु खा लक 

गजदेवानी (रहम.) के हुज़ूर म$ हािजर होते रहे और उनसे पCरपूण� अ@याि8मक hान हा सल 

Fकया l वे अपने वqत के महान सूफ़4 संत थे जो लोग5 को सांसाCरक  शmा के अलावा इ�म 

बा:तन अथा�त =हानी  शmा भी दया करते थे l हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) के 

6थम खल�फ़ा हजरत %वाजा अहमद  स�ीक (रहम.) ने अपने शर�र छोड़ने के कुछ समय पूव� 

सभी मुर�द5 को हजरत %वाजा आCरफ Cरवाकर� (रहम.) क4 शरण म$ भेज दया और वे 

(हजरत Cरवाकर�) नqशबंद� सूFफ़य5 क4 <व�ण�म rृखंला म$ हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी 

(रहम.) के आि8मक उ8तराIधकार� बने l  

हजरत %वाजा आCरफ Cरवाकर� (रहम.) का जHम बुखारा से कर�ब तीस Fक. मी. दरू, 

Cरवाकर नामक गाँव म$ 27 रKजब 551 हजर� (15  सत�बर 1156) को हुआ था l हजरत 

%वाजा आCरफ Cरवाकर� (रहम.) क4  लखी एक पु<तक ‘अCरफनामा’ क4 एक पा«डु लQप 

पाFक<तान म$ खानकाह मूसा जाई शर�फ के पु<तकालय म$ उपलWध है l आपने हजरत 

%वाजा महमूद फगनवी (रहम.) को अपना आि8मक उ8तराIधकार� :नयुqत Fकया और इस 

नjवर संसार से 616 (या 636) हजर� म$ शLवाल मह�न$ क4 पहल� तार�ख अथा�त दस�बर 

1219 (या 1239) म$ महा6याण Fकया l आपक4 समाIध बुखारा के कर�ब 45 Fक. मी. उ8तर 

म$ Cरवाकर, जो अब सFफरकोन नाम से जाना जाता है म$ ि<थत है l बहुत से लोग आपका 

आशीवा�द पाने वहाँ आते रहते ह( l  

शैख़ नजीमु�ीन कुबरा (क़ु.  स.) िजHह5ने 617 हजर� म$ शर�र 8यागा और जो कुबवi 

सूफ़4  सल सले के 6वत�क थे, शैख़ शहाबु�ीन सुहरावद´ िजHह5ने 632 हजर� म$ शर�र 8यागा 

और जो सुहरावद´ सूफ़4  सल सले के 6वत�क थे और बगदाद म$ रहते थे एवं शैख़ मुइनु�ीन 

Iचjती (क़ु.  स.) िजHह5ने 633 हजर� म$ शर�र 8यागा और जो Iचjती सूफ़4  सल सले के 

6वत�क थे, उनके समकाल�न थे l  

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 
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ईjवर जब तक तु�ह�  शvयवत <वीकार न कर ले, अपने Qवशवास को �ढ़ रखो l म8ृयु 

क4 याद को अपना साथी बना लो l  

भQवvय से बहुत आशा रखने वाल5 के दल पर परमाथ� क4 राह म$ अlछाइय5 से पदा� 

पड़ जाता है l  

जो भी दन म$ दस दफ़ा यह दआु मांगता है Fक हजरत पैग�बर मुह�मद (स�ल.) क4 

कौम को सह� राह दखा, उन पर अपनी ब%शीश कर और उनक4 तqल�फ़ो को दरू कर, 

उसका नाम :नjचय ह� उन संत5 म$  लखा जायेगा िजHह$ 6:त:नIध या पCरव:त�त संत 

कहते ह( l  

जो भी oबना अlछे कम� Fकये जHनत क4 तमHना करता है, उसका यह कृ8य पाप5 का 

पाप म$  लखा जायेगा और जो oबना कारण म@य<थता (संत5 Zवारा ईjवर से ब%शने क4 

 सफ़ाCरश) क4 6तीmा करता है, यह उसका अहंकार दशा�ता है l  

यह आjचय�जनक है Fक सह� माग� पर चलने वाले तो बहुत द�खते ह( लेFकन परमा8मा 

म$ Qवशवास रखने वाले (अथा�त मो मन) बहुत कम l  

तqल�फ़ से छुटकारा पाने के  लये उसे दसूर5 से :छपाकर रखना ठ�क है l वे न ह� तो 

तु�हार� कोई मदद कर सकते ह( न उसे तु�हारे पास आने से रोक सकते ह( l अथा�त ईjवर 

ह� एक माX सहारा है, वह� दःुख-दद� दरू करने वाला है l  

दल तीन तरह के होते ह( l पहाड़ जैसे, िजसे कुछ भी नह�ं हला सकता, ताड़ वmृ 

जैसे, िजनक4 जड़ ेतो मजबूत होती ह( पर शाखाएं हलती रहती ह( और पंख जैसे, िजHह$ 

हवा दाय$ से बाएं झुलाती रहती है l   

जो धम� क4 रmा करने क4 उ�मीद रखता है, उसे लोग5 से दरू रहना चाहये l  

ओ परमा8मा ! तू मुझ ेजो भी द«ड देना चाहे दे, लेFकन मुझ ेअपने हुज़ूर से दरू मत 

कर l     
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हजरत %वाजा आCरफ Cरवाकर� क4 समाIध (Cरवाकर, बुखारा के नजद�क)  

 

 

 

 

हजरत %वाजा आCरफ Cरवाकर� क4 समाIध (Cरवाकर, बुखारा के नजद�क) 



105 

 

%वाजा महमूद इHजीर फगनवी (रहम.) 

‘या इलाह� दरू कर िज�मी अलालत और hहानी मेर�, 

Jवाजाऐ महमदू म;ुश�द बािज़या के वा�ते’ 

(दरू कर िज<मी और =हानी 9¥णता मेर�, हे परमा8मा !, 

=हानी 6काश यqुत सतगु9 %वाजा महमदू के नाम पर) 
 

 

हजरत %वाजा महमूद इHजीर फगनवी (रहम.) हजरत %वाजा आCरफ Cरवाकर� (रहम.) के 

rेvठ और पूण� आि8मक उ8तराIधकार� थे l जब हजरत %वाजा आCरफ Cरवाकर� (रहम.) का 

अ:ंतम वqत आया तो आपने इनको अपना खल�फ़ा बनाया और दावत े ख�क (लोग5 को 

=हानी  शmा देने) क4 इजाज़त द� l आपका जHम 18 शLवल 628 हजर� (18/19 अग<त 

1231) म$ बुखारा से कर�ब पांच Fक. मी. दरू इिHजर फगना नामक गाँव म$ हुआ l अपनी 

युवाव<था म$ वे :नमा�ण-काय� करते थे l आपने अपने जीवन को लोग5 को परमा8मा के हुज़ूर 

म$ हािज़र करने म$ लगा दया l आप %वाजगान संत5 म$ 6थम Lयिqत थे िजHह5ने िज�-जहर 

(जबान से आवाज़ Zवारा) को अपनाया l इसके पहले हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी 

(रहम.) के वqत से %वाजगान संत5 ने गुtत-जाप (�दय म$ िज�-अनहद नाद) को अपना 

 लया था l आपने ऐसा उस वqत क4 ज=रत और लोग5 क4 =Iच देखकर Fकया l  

एक दफ़ा हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) के सुपुX और खल�फ़ा हजरत %वाजा 

कबीर (कु.  स.) ने हजरत %वाजा महमूद इHजीर फगनवी (रहम.) के िज�-जहर पर एतराज 

Fकया Fक आपने  सल सले के पीराने कबार (पूव�वतi संत-सतगु9) के तर�का के �खलाफ़ 

िज�-जहर qय5 इि%तयार Fकया ? उHह5ने जवाब दया Fक मुझको हजरत पीर अथा�त हजरत 

%वाजा आCरफ Cरवाकर� (रहम.) ने अपने आखर� वqत फ़रमाया था Fक िज�-जहर करो l 

‘हालात मशायख नqjबंदया मुज�दया’ के लेखक हजरत मौलाना मुह�मद हसन साहब का 

इस Qवषय म$ Qवचार है Fक ‘आ�खर वqत म$ हजरत %वाजा आCरफ Cरवाकर� (रहम.) का 

िज�-जहर फ़रमाना ऐसा रहा होगा जैसा दम-आ�खर पर मर�ज के पास बुलंद आवाज़ के 

साथ िज� कलमा याद दलाने के वा<ते कहा करते ह( l इसे हजरत %वाजा फगनवी (रहम.) 

ने शायद इजाज़त िज�-जहर समझ  लया l’  

एक दफ़ा QवZवान5 क4 एक सभा म$ जहाँ आप हािजर थे शैख़ श�स अल-हलवानी ने शैख़ 

हाFफज़�ीन से, जो इ�म-जाहर (सांसाCरक QवZयाओं) के QवZवान थे, उनसे पूछने के  लये 

कहा Fक वे िज�-जहर qय5 करते ह( ? हजरत %वाजा फगनवी (रहम.) ने फ़रमाया: 
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“ओ अ�लाह ! मेरा मकसूद केवल तू है l तरे� राजी म$ रजा, अपना 6ेम और मुआफ़4 अता 

फ़रमा l सोते लोग5 और ला-परवाह लोग5 के दल5 को जगाने के  लये िज�-जहर सवB8तम है 

और अगर तु�हारा इरादा सह� है तो िज�-जहर करने का उIचत 6माण तु�ह�  मल जायेगा l”  

और यह पूछने पर Fक Fकन लोग5 के  लये िज�-जहर करना उIचत है, आपने फ़रमाया  

िजन लोग5 म$ झूठ, और5 क4 :नदंा करना, शक या हराम का सामान रखना और पाखडं न हो 

और अ�लाह के आलावा अHय बात5 से दरू� रखते ह5 उनके  लये िज�-जहर rेvठ है l इसस े

उनका �दय अहंकार और 6 सQP के  लये चाहत से शुP होता है l 

कहा जाता है Fक हजरत अल� अर-र मतानी (रहम.) को एक बार हजरत �ख» (अलैह.) के 

दश�न हुए l आपने उनस ेपूछा Fक इस ज़माने म$ ऐसे कौन से पीर ह( िजनका अनुसरण Fकया 

जाये तो उHह5ने हजरत %वाजा फगनवी (रहम.) का नाम  लया l  

कहा जाता है Fक हजरत %वाजा फगनवी (रहम.) ने परमा8मा के hान के मुकाम पर 

पहंुचने म$ हजरत पैग�बर (स�ल.) के पद-IचHह5 का अनुसरण Fकया और परमा8मा के शWद 

के मुकाम पर पहंुचने म$ (परमा8मा से बात करने वाले का मुकाम) हजरत मूसा (स�ल.) के 

पद-IचHह5 का अनुसरण Fकया l बुखारा के नजद�क वाoबqनी म$ उHह5ने अपनी मि<जद 

बनवाई जहाँ वे लोग5 को ताल�म दया करते थे l  

कहा जाता है Fक हजरत %वाजा दहकान क�बी (रहम.) जो हजरत %वाजा औ लया कबीर 

(रहम.) (हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) के खल�फ़ा) के खल�फ़ा थे, ने जब उनका 

आखर� वqत नजद�क था यह दआु क4 Fक ‘या अ�लाह ! मेर� मदद को कोई अपना दो<त 

भेजना Fक उसक4 बरकत से ईमान साबूत ले जाऊं l’ उनक4 इस दआु के जवाब म$ हजरत 

%वाजा फगनवी (रहम.) क4 =ह मुबारक हजरत %वाजा दहकान क�बी (रहम.) के आखर� 

वqत पर पहंुची और लौटते वqत वे एक बड़ ेसफ़ेद पmी के =प म$ 6ेम व कृपावश हजरत 

अल� अर-र मतानी (रहम.) (हजरत %वाजा फगनवी (रहम.) के आि8मक उ8तराIधकार�) के 

सर के उपर से यह कहत ेगुजरे, ‘ओ अल� ! मद� क4 तरह रहना मत छोड़ना और बहादरु बन 

कर रहना l’ उनका दश�न और आभास हजरत अल� अर-र मतानी (रहम.) को और उनके साथ 

बैठे अHय लोग5 को भी हुआ l कुछ देर तक वे लोग होशो-हवास म$ न रहे, जब संभले तो 

हजरत अल� अर-र मतानी (रहम.) ने पूछने पर फ़रमाया Fक अ�लाह तआला ने हजरत 

%वाजा फगनवी (रहम.) को यह कुLवत ब%शी थी Fक िजस 6ाणी का चाह$ =प ले ल$ l       

उHह5ने अपना शर�र बुखारा के नजद�क क4 लत म$ 717 हजर� (1317 ई.) म$ 17 रबी 

उल-अLवल (29/30 मई 1317) को 8यागा l आपक4 समाIध Cरवाकर (बुखारा) के नजद�क 

फगना म$ ि<थत है l   
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%वाजा महमूद फगनवी का समाIध पCरसर (फगना, Cरवाकर) 
 

 

 

%वाजा महमूद फगनवी क4 समाIध (फगना, Cरवाकर) 
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%वाजा अल� अर-र मतानी (रहम.) 

‘या इलाह� दरू कर द+ुनया व द� ंके दद�-दःुख, 

हजरते Jवाजा अजीजाँ बादशाह के वा�त’े 

(दरू कर इहलोक और परलोक के दद�-दःुख, हे परमा8मा !, 

संत5 के बादशाह हजरत %वाजा अजीजा ँके नाम पर) 
 

हजरत अल� अर-र मतानी (रहम.) हजरत %वाजा फगनवी (रहम.) के आि8मक 

उ8तराIधकार� थे और हजरत �ख» के कहने पर आप उनक4 शरण म$ हािजर हुए थे l आपका 

जHम बुखारा से कर�ब 7 Fक. मी. दरू र मतान म$ 585 हजर� म$ हुआ था l हालाँFक उनका 

नाम अल� र मतानी था लेFकन उHह$ %वाजा अजीजाँ के नाम से जाना जाता था qय5Fक वे 

<वयं को ‘अजीजाँ’ कहा करते थे l %वारKम के लोग  उHह$ %वाजा अल� बावद´ कहते थे l 

कहा जाता है Fक आपने मौलाना जलालु�ीन =मी क4 सुहबत का लाभ भी उठाया था l 

र मतान से आप बावद� नामक शहर म$ चले गया थे और बाद म$ वहाँ से वे %वारKम चले 

आये, जहाँ वे अतं तक रहे l  

र मतान म$ आपने धम�शा<X5, क़ुरआन मजीद, हद�स और Hयायशा<X5 का अ@ययन Fकया 

और बहुत 6 सQP भी पाई l जब आप हजरत %वाजा फगनवी (रहम.) से अ@याि8मक ताल�म 

के  लये  मले, आपक4 Hया:यक Qवषय5 म$ गहर� पैठ थी और लोग आपका सHदभ� दया करत े

थे l हजरत %वाजा फगनवी (रहम.) के सािHन@य म$ आपन ेअ@याि8मक उचाईय5 को 6ाtत 

Fकया और आप अजीजाँ नाम से Qव%यात हो गये, िजसका 6योग फ़ारसी भाषा म$ ‘उlच 

अव<था’ को दशा�ने के  लये होता है l  

क़ुरआन मजीद क4 गहर� समझ और आपके hान क4 गहराई इस घटना से पता चलती है 

Fक एक दफ़ा शैख़ फख9�ीन अन-नूर� ने आपसे पूछा Fक “अ�लाह ने पQवX क़ुरआन म$ ‘वादे 

के दन’ पूछा ‘qया म( तु�हारा परवरदगार नह�ं हँू ? और उHह5ने कहा ‘qय5 नह�ं, हम गवाह 

ह( Fक तू हमारा परवरदगार है l’ (7:172) जबFक Fक़यामत के दन वह पूछेगा ‘आज Fकस 

क4 बादशाह� है? और कोई उ8तर न देगा l’ (40:16) ऐसा qय5 Fक पहल� दफ़ा उHह5ने उ8तर 

दया लेFकन दसूर� दफ़ा नह�ं l” 

हजरत अजीजाँ (रहम.) ने इन शWद5 म$ समझाया “पहला 6jन ‘qया म( तु�हारा 

परवरदगार नह�ं हँू ?’ आदमजात से उस दन पूछा गया था िजस दन अ�लाह ने पQवX 

कानून का पालन करना सबके  लये अ:नवाय� Fकया था और इसम$ शा मल था पूछे जाने पर 

उ8तर देने क4 अ:नवाय�ता l लेFकन Fक़यामत के दन सभी अ:नवाय�ताओं का अतं हो चकुा 

होता है और उस दन अ@याि8मक जगत और ‘स8य’ (परमा8मा) क4 जाग=कता शु9 होती है 

l अ@याि8मक जगत म$ ख़ामोशी से बेहतर कोई आवाज़ नह�ं होती qय5Fक आ@याि8मकता 
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�दय से �दय क4 ओर 6वाह है िजसका जबान से कोई नाता नह�ं l इसी लए दसूरे 6jन का 

उ8तर देने क4 ज=रत नह�ं रहती l अ�लाह तआला <वयं उ8तर देता है ‘ख़दुा क4 जो अकेला 

(और) ग़ा लब है l’”       

आप शु9 म$ कपड़ े बुनने का काम Fकया करते थे और इस लए न<साज (कपड़ा बुनने 

वाला) कहलाया करते थे l आपसे Fकसी ने पूछा Fक ईमान Fकसे कहते ह( तो आपने अपने 

पेश ेके अनु=प फ़रमाया ‘तोड़ने और जोड़ने को’ अथा�त द:ुनया से मन हटाकर परमा8मा से 

जोड़ना l कहा जाता है Fक Fकसी श%स ने आपक4 आलोचना करते हुए कहा Fक आप 

‘बाजार�’ ह( qय5Fक आप सूत खर�दने के  लये बाज़ार जाया करते थे l आपने सुनकर फ़रमाया 

Fक ‘यार अजीजाँ रहमतु�लाहु ज़ार� (Qवलाप) चाहता है तो qय5 न बाजार� हँू’ अथा�त यद 

परमा8मा को yदय का fQवत होना पसंद है तो ऐसा qय5 न क=ं l  

एक बार एक मेहमान हजरत अजीजाँ (रहम.) के घर आया l इतेफाक से उस वqत उस 

मेहमान को परोसने के  लये आपके घर म$ कोई चीज न थी l एकाएक आपका एक खास 

मुर�द जो नानबाई का काम करता था, अथा�त रोटयां बेचा करता था, वह रोटय5 से भर� एक 

टोकर� लाया और आपको पेश क4 l आप बहुत खशु हुए और फ़रमाया ‘तूने इस वqत बहुत 

बड़ी �खदमत क4, जो तेर� मुराद हो मांग ले l’ उसने कहा म( चाहता हँू Fक आप जैसा बन 

जाऊं l आपने फ़रमाया Fक यह बहुत कठन काम है और तू इसे सहन नह� कर सकेगा l वह 

नह�ं माना तो आप उसे हाथ पकड़कर घर के एक कोने म$ ले गये और तवKजोह द� l जब 

कुछ देर बाद वे दोन5 बाहर आये तो वे बाहर� और भीतर� दोन5 तरह से एक=प हो चकेु थे l 

इसके बाद वह मुर�द चाल�स दन जीQवत रहा और उसके बाद आपने उसके पCरवार क4 

देखभाल क4 l 

दैवीय 6ेरणा से जब आप %वारKम गये तो आप शहर के बाहर दरवाजे पर ह� =क गये 

और अपने एक दरवेश को बादशाह के पास यह कहलाकर भेजा Fक एक गर�ब जुलाहा तु�हारे 

शहर के दरवाजे पर आया है, अगर तु�हार� इज़ाज़त हो तो वह शहर म$ दा�खल हो, वरना 

यह�ं से वापस हो जाये l आपने यह भी फ़रमाया Fक अगर बादशाह इज़ाज़त दे तो 

इजाज़तनामा  लखवाकर और बादशाह क4 मुहर और द<तखत करवा कर लाना l जब वह 

बादशाह के दरबार म$ गया और बादशाह को हजरत अजीजाँ (रहम.) ने जो फ़रमाया था 

बतलाया तो बादशाह हंसने लगा और बोला Fक फ़क़4र लोग भी कैसे नादान और सादा 

तoबयत लोग होते ह( और मजाक के तौर पर एक इजाज़तनामा द<तखत व मुहर के साथ 

उसे दे दया l इजाज़तनामा लेकर हजरत अजीजाँ (रहम.) ने शहर म$ 6वशे Fकया और लोग5 

को नqशबंद�  सल सले क4 ताल�म देने लगे l लोग उनसे 6भाQवत होकर बड़ी सं%या म$ उनके 

पास आने लगे l आप मजदरू5 को भी सतसंग म$ शा मल होने के  लये 6ो8साहत करत ेऔर 

सतसंग म$ शा मल होने क4 एवज म$ आप उHह$ दन क4 मजदरू� भी देते l उनक4 सुहबत का 

लोग5 पर खासा असर पड़ता और लोग हािजर हुए oबना न रह पाते l लोग5 का हुजूम बढने 

लगा तो बादशाह के कान भी खड़ ेहो गये Fक बड़ी सं%या म$ लोग एक फ़क़4र के मुर�द होते 
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जा रहे ह( और यह Fकसी अशां:त या झगड़ ेक4 वजह न बन जाये l बादशाह ने आपको शहर 

से बाहर चले जाने का हुqम दे दया l आपने अपने उसी दरवेश के हाथ5 वह  ल�खत 

इजाज़तनामा बादशाह के पास यह कहते हुए  भजवा दया Fक हम तो आपक4 इजाज़त से ह� 

यहाँ ठहरे हुए ह(, अगर वादा-�खलाफ4 हो तो लौट जाएँ l बादशाह अपने आदेश पर बहुत 

श मºदा हुआ और हजरत अजीजाँ (रहम.) क4 दरूद श�ता से बहुत 6भाQवत भी हुआ और अपने 

दरबाCरय5 और साIथय5 सहत आकर आपका मुर�द हुआ l  

कहा जाता है Fक हजरत सैयद अता (रहम.) जो आपके समकाल�न थे और इसी 

नqशबंद�  सल सले के एक बुज़ुग� हुए ह(, शु9 म$ हजरत अजीजाँ (रहम.) से कुछ नाखशु रहत े

थे l उनसे एक दफ़ा हजरत अजीजाँ (रहम.) क4 शान म$ एक बेअदबी ऐसी हुई Fक उसी वqत 

उनके सुपुX को तुक� का एक Iगरोह क़ैद कर ले गया l हजरत सैयद अता (रहम.) अपनी 

गलती समझ गये और आपने तुरंत दावत का खाना तैयार करवाया और हजरत अजीजाँ 

(रहम.) से बड़ी Qवनsता और आिजजी के साथ दावत म$ शा मल होने के  लये :नवेदन Fकया 

l हजरत अजीजाँ (रहम.) ने दावत म$ शा मल होना <वीकार कर  लया l दावत म$ और भी 

महानुभव शा मल हुए l हजरत अजीजाँ (रहम.) बहुत 6सHनIचत और भावावेश म$ थे l सेवक 

नमक लाया और द<तर%वान oबछा दया गया लेFकन हजरत अजीजाँ (रहम.) ने अपने  लये 

फ़रमाया ‘अल� (वे <वयं) तब तक नमक न छूएगा और खाने क4 तरफ़ हाथ न बढ़ाएगा जब 

तक सैयद अता का बेटा इस द<तर%वान पर मौजूद न होगा l यह फरमाकर आप थोड़ी देर 

खामोश रहे l वहाँ उपि<थत सभी लोग 6तीmा कर ह� रहे थे क4 एक कोलाहल के बीच 

हजरत सैयद अता (रहम.) का बेटा घर के अदंर आ पहंुचा l लोग अच ंभत थे और उHह5न े

लड़के से पूछा Fक वो वहाँ कैसे आया तो उसने कहा Fक वह इसके अलावा कुछ नह�ं जानता 

क4 कुछ देर पहले वह तुक� क4 क़ैद म$ था और अब यहाँ उन सबी लोग5 के बीच l लोग इस 

घटना से इतने 6भाQवत हुए Fक वह�̄ हजरत अजीजाँ (रहम.) के कदम5 पर झुककर उनके 

मुर�द हो गये l  

आपके दो सुपुX थे l बड़ े%वाजा मुह�मद और छोटे %वाजा इkाह�म l जब आपक4 वफ़ात 

कर�ब हुई तो आपने छोटे बेटे %वाजा इkाह�म को अपना उ8तराIधकार� :नयुqत Fकया और 

पूछने पर Fक उHह5ने ऐसा qय5 Fकया तो फ़रमाया Fक बड़ ेबेटे %वाजा मुह�मद क4 मेरे बाद 

ज�द ह� उs ख8म हो जाएगी l हुआ भी ऐसा ह� और %वाजा मुह�मद हजरत अजीजाँ 

(रहम.) के देहांत के उHनीस दन बाद ह� इस द:ुनया से चले गये l आपने अपना आि8मक 

उ8तराIधकार� शैख़ मुह�मद बाबा समासी को बनाया l    

 हजरत अजीजाँ (रहम.) 130 वष� जीQवत रहे और 715 हजर� (25/26 दस�बर 1315) 

म$ आपने अपना शर�र 8यागा l कुछ लोग5 का मानना है Fक आपने 721 हजर� (20/21 

अqटूबर 1321) म$ अपना शर�र 8यागा l आपक4 समाIध बुखारा के नजद�क र मतान म$ 

ि<थत है l     

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 
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करो पर Iगनो मत l  

अपनी क मय5 को <वीकारो और काम करते रहो l खाते और बात करते वqत 

परमा8मा क4 हािजर� म$ रहो l  

अ�लाह तआला ने क़ुरआन शर�फ म$ तौबा को मह8व दया है, और qय5Fक अ�लाह 

तआला ने तौबा को मह8व दया है, वह सlची तौबा अवjय कुबूलेगा l 

मुि<लम QवZवान सदय5 से शर�राHत के समय ऊँची आवाज म$ ‘ला इलाहा इला�लाह’ 

के जाप क4 पैरवी करते आये ह( l न जाने कौन सी घड़ी मौत आ जाये, इस लए हर mण 

ऊँची आवाज म$ ‘ला इलाहा इला�लाह’ का जाप करना उIचत है l  

शु=आती अ�यासी के  लये ‘ला इलाहा इला�लाह’ का जाप जबान से और :नपुण के 

 लये दल से करना उIचत है l शु=आती अ�यासी को परमा8मा को याद करने के  लये 

कठन 6यास करना पड़ता है qय5Fक उसका दल इधर-उधर भटकता रहता है लेFकन 

:नपुण अ�यासी का दल साफ़ हो चकुा होता है और आसानी से िज� म$ लग जाता है l 

उसके बाहर� और भीतर� तमाम अगं परमा8मा को याद करने वाले बन जाते ह( अत: 

उसका सम<त शर�र परमा8मा क4 याद म$ शा मल हो जाता है l इसी लए :नपुण अ�यासी 

का एक दन का जाप शु=आती अ�यासी के एक वष� के समान है l  

यद मHसूर (हलाज) को सूल� पर चढ़ाये जाते वqत हजरत गजदेवानी (रहम.) का कोई 

भी अनुयायी वहाँ मौजूद होता तो उसे कभी सूल� पर न चढ़ाया जाता qय5Fक उसे उन 

अन भh5 के आरोप5 से बचाने वाला कोई तो होता l  

मु श�द को 68येक मुर�द को उसक4 mमता और सं<कार के अनुसार ताल�म देनी चाहये 

l दआु ऐसी जबान से क4 जाये िजसने गुनाह न Fकया हो या:न अ�लाह तआला के दो<त5 

(संत5) के सामने आिजजी करो ताFक वे तु�हारे वा<ते दआु कर$ l  

अमल (अ�यास) करना चाहये लेFकन उसे न Fकया हुआ जानना चाहये (अथा�त यह 

मानना चाहये Fक म(ने कुछ नह�ं Fकया) और अपने आप को Xटु� (भूल) करने वाला 

जानना चाहये और Fफर अमल शु9 करना चाहये l 

यद Fकसी Lयिqत के पास बैठने से अ�लाह तआला क4 Qव<म:ृत हो तो उसे इHसान 

के वेश म$ शैतान समझना चाहये जो शैतान स ेKयादा बदतर है qय5Fक शैतान ख�ुलम-

ख�ुला Lयवधान डालता है और ऐसा Lयिqत गुtत =प से l  

अlछा दो<त अlछे काम से बेहतर है qय5Fक अlछा काम अहंकार पैदा कर सकता है 

लेFकन अlछा दो<त नेक सलाह देगा l  
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दल से हािजर होना शर�र से हािजर होने से बेहतर है l  

बंदगी यह है Fक बंदा ख़ुदा से ख़दुा के  सवाय कुछ न चाहे l   

अगर Fकसी के पास कुछ न हो पर दल म$ %वाहश हो, यह आतंCरक :न<पहृता नह�ं 

है l सब कुछ होते हुए दल म$ उस सबसे मुहWबत न हो, यह आतंCरक :न<पहृता है l 

साधक को चाहये Fक अपने सदाचरण और सेवा से Fकसी साहबे-दल (संत-सतगु9) के 

दल म$ जगह बना ले l उनका दल ईjवर क4 कृपा-�vट� पड़ने क4 जगह है और उनके 

दल म$ होने से उसे भी उसका ह<सा  मलेगा l          
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हजरत अल� अर-र मतानी (अजीजाँ) का समाIध पCरसर (र मतान-बुखारा) 
 

 
 

हजरत अल� अर-र मतानी (अजीजाँ) क4 समाIध (र मतान-बुखारा) 
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%वाजा मोह�मद बाबा समासी (रहम.) 

‘या इलाह� शरअ: पर जब तक िजऊँ सा?बत रहँू, 

हजरते Jवाजा महु�मद बाअता के वा�ते’ 

(हे परमा8मा ! जीवन भर धम�शा<X का क=ं पालन, 

आपके कृपापाX हजरत %वाजा महु�मद के नाम पर) 
 

हजरत %वाजा मुह�मद (रहम.) हजरत अजीजाँ (रहम.) के पूण� समथ� आि8मक 

उ8तराIधकार� थे l कहा जाता है Fक जब हजरत अजीजाँ (रहम.) का अ:ंतम समय :नकट 

आया तो आपने हजरत %वाजा मुह�मद (रहम.) (बाबा समासी) को अपना खल�फ़ा :नयुqत 

Fकया और अपने सभी अनुया:यय5 को उनके हवाले कर दया l आपका जHम बुखारा से 

कर�ब 5 Fक. मी. दरू समास म$ 25 रजब 591 हजर� (5/6 जुलाई 1195) म$ हुआ था l आप 

इ�म जाहर और इ�म बा:तन (सांसाCरक और अ@याि8मक) दोन5 QवZयाओं म$ पारंगत थे l 

दरू-दरू से लोग आपके सतसंग का लाभ उठाने आते थे l आपने क़ुरआन मजीद, हद�स5 और 

Hयायशा<X का बड़ा गहन अ@ययन Fकया था, और क़ुरआन मजीद तो आपको कंठ<थ था, 

िजसने आपक4 आि8मक तरqक4 म$ भी बहुत योगदान दया l परमा8मा क4 याद म$ आप 

कभी-कभी आ8म-Qव<म:ृत क4 ि<थ:त म$ पहँुच जाते थे l आपका एक बागीचा था िजसम$ 

अगंूर क4 डा लयाँ काटते हुए आ8म-Qव<म:ृत क4 ि<थ:त म$ आपके हाथ से आर� छूट कर नीच े

Iगर जाती थी l    

%वाजा बाबा समासी (रहम.) ने अपने एक QवIचX अनुभव का वण�न इस 6कार Fकया है l 

एक बार वे अपने पूKय गु9देव हजरत अजीजाँ (रहम.) के हुज़ूर म$ हािज़र हुए l जब वे उनके 

समm हािजर हुए तो हजरत अजीजाँ (रहम.) ने फ़रमाया Q6य बेटे म( त�ुहारे �दय म$ ईjवर 

दश�न क4 ती� उ8कंठा देख रहा हँू l उनके यह फरमाते ह� %वाजा बाबा समासी (रहम.) को 

अहसास होने लगा Fक वे दन-रात चलकर डॉम क4 मि<जद, मि<जद अल-अqसा के  लये 

सफर कर रहे ह( l जब वे मि<जद अल-अqसा पहँुच ेतो पाया Fक मि<जद के भीतर एक 

Lयिqत, िजसने हरे रंग के व<X धारण कर रखे थे, उनक4 ल�बे समय से 6तीmा कर रहा 

था l उसने %वाजा बाबा समासी (रहम.) का <वागत Fकया और उससे समय पूछने पर 

%वाजा बाबा समासी (रहम.) को hात हुआ Fक वहाँ तक पहँुचने म$ उHह$ तीन माह का समय 

लग गया था l Fफर उसने कहा Fक मि<जद के भीतर आपके शैख़ हजरत अल� अर र मतानी 

(रहम.) आपका इंतज़ार कर रहे ह( l मि<जद के अHदर जाकर %वाजा बाबा समासी (रहम.) ने 

अपने पूKय गु9देव के साथ नमाज़ अदा क4 l नमाज़ अदा करने के पjचात हजरत अल� अर 

र मतानी (रहम.) ने फ़रमाया Fक उHह$ हजरत पैग�बर (स�ल.) क4 तरफ़ से यह हदायत 

 मल� है Fक वे उHह$ (बाबा समासी को)  सkातुल मुHतहा [वह जगह जहाँ हजरत पगै�बर 
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(स�ल.) पहँुच ेथे] लेकर जाऊं l तुरंत उस हरे व<Xधार� Lयिqत ने दो QवIचX 6ाणी पेश Fकये 

िजन पर वे दोन5 सवार हो गये और वे QवIचX 6ाणी उHह$  लये ऊपर उठने लगे l जैसे-जैसे 

वे ऊपर उठ रहे थे, उHह$ (बाबा समासी को) उन <थान5 का जो प·ृवी और जHनत के बीच 

थे, उनका hान <वत: हा सल होता जा रहा था l इसे शWद5 म$ बयान नह�ं Fकया जा सकता 

qय5Fक जो चीज �दय से स�बंध रखती है उसको  सफ�  अनुभव से ह� जाना जा सकता है l 

ऊपर उठत-ेउठते उHह$ हजरत पैग�बर (स�ल.) क4 हक़4क4 ि<थ:त जो Fक परमा8मा के समm 

है, का साmा8कार हुआ, जहाँ पहंुच कर सभी द:ुनयावी चीज5 का उस हक़4क़त म$ Qवलय हो 

जाता है l वहां पहँुच कर बाबा समासी (रहम.) और उनके पूKय गु9देव हजरत अजीजाँ 

(रहम.) भी उस हक़4क़त म$ Qवल�न हो गये l उHह$ अनुभव हुआ Fक वहाँ हजरत पैग�बर 

(स�ल.) के  सवाय  सफ�  परमा8मा का ह� अि<त8व कायम है और यह रा<ता केवल उन 

कृपापाX5 के  लये है िजHह$ मानवता क4 सेवा के  लये चनुा गया है l जब वे उस ि<थ:त से 

लौटे तो उHह5ने पाया Fक वे अपने पूKय गु9देव हजरत अजीजाँ (रहम.) के समm खड़ ेह( l 

उHह$ यह Qवदत हुआ Fक यह उनका परम सौभा¥य है Fक वे ऐसे गु9देव क4 शरण म$ ह( जो 

उHह$ परमा8मा का सामीtय 6दान करा सकते ह( l 

आपने 10 जुमादा अल-आ�खर 755 हजर� (2/3 जुलाई 1354) मे 150 वष� से अIधक 

उs म$ शर�र छोड़ा l आपक4 समाIध बुखारा के नजद�क समास म$ ि<थत है l  

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

साधक को सदा परमा8मा क4 आhा का पालन करना चाहये l उसे हमेशा पाक-साफ़ 

रहना चाहये और दल म$ हमेशा परमा8मा क4 याद बनाये रखना चाहये l Fफर अपने 

अHतर को पाक-साफ़ रखना चाहये जो कभी दसूर5 के सामने नह�ं आता और यह स8य 

का आभास करने से होता है l सीन ेक4 शुPता उसक4 (परमा8मा क4) आशा और उसक4 

इlछा पर संतुिvट रखने म$ :नहत है l =ह क4 पQवXता Qवनsता और rPा म$ :नहत है l 

पेट क4 शुPता नेक कमाई का खाने और सयमं म$ :नहत है l इसके बाद शर�र क4 

पQवXता जो इlछाओं के 8याग म$ :नहत है l इसके बाद हाथ5 क4 पQवXता जो दया और 

rम म$ :नहत है l इसके बाद आती है गुनाह5 से शुPता जो Qपछले गुनाह5 से तौबा और 

�दय के 9दन म$ :नहत है l इसके बाद जबान क4 पQवXता जो िज� (जाप) और 

mमायाचना म$ :नहत है l सबसे अतं म$ <वयं क4 पूण� शुPता जो (परमा8मा को याद 

करने म$) लापरवाह� और सु<ती को दरू करने और परलोक म$ qया अजंाम होगा इसके 

भय म$ :नहत है l 

हमेशा सZबुQP क4 कामना करनी चाहये और अपने आचरण म$ सावधान रहना चाहये, 

भले और महापु9ष5 के आचरण का अनुसरण और उनके सदपुदेश5 का पालन करना 

चाहये, मन को भटकने से बचाना चाहये l  
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तु�हारे शैख़ का आदेश, ब:न<बत Fकताब5 के, तु�हारे  लये सवBपCर है qय5Fक वो 

तु�हारा मज� और उसका इलाज जानता है l  

संत-महा8माओं के सतसंग का लाभ उठाना चाहये और उनक4 संगत म$ मन को इधर-

उधर क4 घडतं से रोकना चाहये, ऊँची आवाज म$ न बोलना चाहये बि�क चपु रहना 

चाहये, उनक4 हािजर� म$ उनसे @यान हटाकर मन को न तो 6ाथ�ना म$ लगाना चाहये न 

अपनी ओर से कोई और साधन-अ�यास l जब वे बोल रह ह5 तो शांत रहो और 

एकाxIच8त होकर सुनो l उनके घर म$ मत झांको क4 उनके पास qया है, Qवशषेकर उनके 

कm और रसोई म$ l 

अHय Fकसी शैख़ क4 ओर मत देखो (उससे उ�मीद मत करो), बि�क Qवशवास रखो 

तु�हारा शैख़ तु�हार� मदद करेगा l और कभी अपना दल Fकसी और शख़ै से मत जोड़ो, 

उससे तु�ह$ नुqसान हो सकता है l    

अपने शैख़ को �दय म$ रखते हुए परमा8मा और उसके नाम के  सवाय कुछ और नह�ं 

होना चाहये l       

 

  



 

%वाजा मुह�मद बाबा समासी का समाIध पCरसर 

%वाजा मुह�मद बाबा समासी 
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%वाजा मुह�मद बाबा समासी का समाIध पCरसर (समास, बखुारा) 

 

%वाजा मुह�मद बाबा समासी क4 समाIध (समास, बुखारा)  
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हजरत सैयद अमीर कुलाल (रहम.) 

‘या इलाह� !हUजे ईमां व�ते मदु�न क�िजयो,  

हजरते मीरे कुलाले पासा� के वा�ते’ 

(कायम रहँू ईमान पर मरने तक म(, हे परमा8मा ! 

सयंमी हजरत सैयद अमीर कुलाल के नाम पर) 
 

हजरत सैयद अमीर कुलाल (रहम.) इWन सैयद सैफु�ीन हमजा हजरत %वाजा मुह�मद 

बाबा समासी (रहम.) के चार खल�फाओं म$ से सबसे 6मुख और उनके आि8मक उ8तराIधकार� 

थे l आपके Qपता सैयद सैफु�ीन हमजा सूफ़4 QवZवान थे और कुलाल ( म±ी के बत�न बनाने 

का काय� करने वाले) कबीले के 6मुख थे िजसके कारण आप ‘अमीर’ क4 उपाIध से जाने जाते 

थे और आप पूण�=पेण सैयद अथा�त हजरत पैग�बर मुह�मद (स�ल.) के वंशज थे l व े

हुसैन इWन अल� [हजरत पैग�बर मुह�मद (स�ल.) के नाती] के वंश से थे l हजरत सैयद 

अमीर कुलाल (रहम.) का जHम बुखारा के नजद�क (कर�ब 3 Fक. मी.) 676 हजर� 

(1277/1278 ई.) म$ एक गाँव सुखर म$ हुआ था l आपके Qपता क4 म8ृयु के बाद आप अमीर 

कहलाने लगे और लोग आपको ‘सैयद अमीर कुलाल’ नाम से जानने लगे l  

आपक4 पूKय माताजी फ़रमाया करती थीं Fक जब हजरत सैयद अमीर कुलाल (रहम.) 

उनके पेट म$ थे, उस वqत अगर वे कोई शुबहा का लुqमा (जो हलाल क4 कमाई का न हो 

और परमा8मा क4 याद म$ न बनाया गया हो) अपने मँुह म$ रखने का 6यास करतीं या खा 

लेतीं तो उनके पेट म$ दद� होना शु9 हो जाता और जब तक वे कै न कर लेतीं उHह$ आराम 

न आता l कुछ दफ़ा ऐसा होने पर वे समझ गयीं Fक उनके पेट म$ कोई Qव शvट बlचा है 

और Fफर वे खाने म$ एह:तयात बरतने लगीं l 

आपका बचपन का नाम शमसु�ीन था और आपक4  शmा वाWक$ त नामक जगह पर हुयी 

जहाँ युवाव<था म$ ह� आपने मदरसे के 6मुख का काम संभाल  लया l एक QवZवान और 

धा म�क Lयिqत के =प म$ हजरत सैयद अमीर कुलाल (रहम.) क4 6 सQP दरू-दरू तक फ़ैल 

गयी थी और बहुत से लोग आपके पास ताल�म हा सल करने के  लये आया करते थे l 

हजरत शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.), तुघ�ई (तमुैर के Qपता) और अमीर तैमुर (मंगोल का 

बादशाह) आपके 6 स� मुर�द5 म$ से ह( l 1357 म$ तैमुर ने हजरत अमीर कुलाल (रहम.) के 

परामश� पर अमल कर उज़बेFक<तान पर आ�मण Fकया था l   

कुलाल कबीले के लोग अlछे कुjती लड़ने वाल5 म$ जाने जाते थे और हजरत अमीर 

कुलाल (रहम.) भी एक अlछे %या:त 6ाtत पहलवान थे और आपको कुjती लड़न ेका शौक 
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था l एक दन एक Lयिqत ने उHह$ कुjती लड़त े हुए देख सोचा Fक qया ऐसा Lयिqत जो 

हजरत पैग�बर मोह�मद (स�ल.) का वंशज हो और इतना QवZवान और धा म�क हो, कुjती 

जैसे खेल म$ अपना समय जाया कर सकता है ? अभी उसके मन म$ यह Qवचार आया ह� था 

Fक उसे लगा जैसे Fक़यामत का दन आ गया हो और वह पानी म$ डूब रहा हो l तभी उसे 

लगा जैसे हजरत अमीर कुलाल (रहम.) ने आकर उसे डूबने से बचा  लया और पानी से बाहर 

:नकाल दया l जब उसे कुछ होश आया तो उसने देखा Fक हजरत अमीर कुलाल (रहम.) 

उसक4 ओर देखकर मु<कुरा रहे थे l 

एक बार जब वे अखाड़ ेम$ कुjती लड़ रहे थे, हजरत बाबा समासी (रहम.) का उधर से 

गुजरना हुआ और आप हजरत अमीर कुलाल (रहम.) को कुjती लड़ते देख वह�̄ =क गये l 

इस पर उनके  शvय5 को बहुत आjचय� हुआ और वे उनसे उनके वहां =कने के बारे म$ पूछने 

लगे l हजरत बाबा समासी (रहम.) ने  शvय5 क4 तरफ़ देखकर फ़रमाया Fक वे वहां हजरत 

अमीर कुलाल (रहम.) के  लये ह� 9के ह( जो अपने समय के Qवh पु9ष और लोग5 को अपनी 

ओर आकQष�त करन े वाले ओर उनम$ ईjवर�य 6ेम पैदा करने वाले ह5गे l जैसे ह� हजरत 

अमीर कुलाल (रहम.) क4 नजर उनसे  मल� वे हजरत बाबा समासी (रहम.) क4 तरफ़ �खचंने 

लगे l उHह5न ेकुjती वह�̄ बीच म$ छोड़ द� और हजरत बाबा समासी (रहम.) के पीछे चलत-े

चलते उनके घर पहँुच गये l हजरत बाबा समासी (रहम.) ने उHह$ तुरंत द��mत कर अपना 

 लया और फ़रमाया अब से तुम मेरे पुX हो l        

कहा जाता है Fक हजरत शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) बुखारा म$ कजान खान इWन 

यसौर के राज म$ उसके एक मुलािजम थे l एक बार कजान खान को नाराज़ करने के कारण 

हजरत शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) को Fकसी Lयिqत को फांसी देने का हुqम दया गया 

l लेFकन फांसी के ठ�क पहले उसने हजरत अमीर कुलाल (रहम.) को अपना आचाय� कहत े

हुए पुकारा l हजरत अमीर कुलाल (रहम.) के बीच म$ आ जाने से कुछ ऐसा हुआ Fक उस 

श%स क4 जान ब%श द� गयी l इस घटना से 6भाQवत होकर हजरत शाह बहाउ�ीन नqशबंद 

(रहम.) उनके मुर�द बन गये और कालांतर म$ उनके 6मुख खल�फ़ा और आि8मक 

उ8तराIधकार� भी बने, िजनके नाम पर इस  सल सले का नाम  सल सला-ऐ-आ लया 

नqशबंद� पड़ा l 

हजरत अमीर कुलाल (रहम.) का फ़रमाना था Fक हमारे %वाजगान क4 :न<बत चार वजह 

से है, एक हजरत %वाजा �ख» (अलैह.), दसूरे हजरत जुHनैद बगदाद� (रहम.), तीसरे 

बयािजद oब<तामी (रहम.) से जो इनको हजरत अल� (रिज.) के जCरये से पहंुची और चोथे 

जो उनको हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) से  मल� और इसी वजह से इनक4 :न<बत को 

नमक (लाव«य, रौनक) मशायख कहते ह( l हमारा रोजा ईjवर के अलावा Fकसी और को न 

मानना और नमाज़, जैसे अ�लाह को देख रहे ह5, है l    
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हजरत अमीर कुलाल (रहम.) ने अपना शर�र बुधवार 2 जुमादा अल-ठानी 772 हजर� 

(21/22 दस�बर 1370) को 8यागा l आपक4 समाIध बुखारा के नजद�क सुखर म$ ि<थत है l  

 

 
 

हजरत अमीर कुलाल का समाIध पCरसर (बुखारा) 

 



 

हजरत
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हजरत अमीर कुलाल क4 समाIध (बुखारा) 
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%वाजा शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) 

‘या इलाह� मझुसे आमाले शनीअ: को छुड़ा,  

शाह बहाउmीन अ�मल बासफा के वा�ते’ 

(छुड़ा दे मझुसे मेरे सब दvुकम�, हे परमा8मा ! 

पQवX और पणू� का मल शाह बहाउ�ीन के नाम पर) 
 

हजरत शाह मुह�मद बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) का जHम बुखारा के नजद�क क®-अल-

हHदवुान नामक एक गाँव म$ (जो बाद म$ क®-अल-अCरफान नाम से जाना गया) 717 

हजर� (1317 ई.) (या 14 मुहर�म 718 हजर� 18 माच� 1318) म$  हुआ था l आपके जHम 

से पहले से ह� हजरत बाबा समासी (रहम.) जब क®-अल-अCरफान से गुजरा करते तो 

फ़रमाया करते थे Fक मुझ ेइस गाँव से एक मद� (महापु9ष) क4 खशुबू आ रह� है िजसके नाम 

से इस  सल सले का नाम 6च लत होगा l कुछ समय बाद जब वे वहाँ से गुजर रहे थे तो 

फ़रमाया Fक मुझ ेइतनी ती� खशुबू आ रह� है Fक लगता है उसका जHम हो गया l इसके 

तीन दन बाद एक बुज़ुग� Lयिqत अपने पोते को लेकर हजरत बाबा समासी (रहम.) के पास 

आया l हजरत बाबा समासी (रहम.) ने बlच ेक4 तरफ़ देखा और अपने  शvय5 से बोले यह� 

वह बlचा है िजसके बारे म$ म( कह रहा था l यह बlचा लोग5 को सतपथ क4 राह दखायेगा 

और इसक4 उlच अ@याि8मक ि<थ:त से सभी साधक5 को लाभ  मलेगा l इसके =हानी इ�म 

का 6काश म@य ए शया के घर-घर म$ उजाला फैला देगा l इसके �दय म$ परमा8मा का नाम 

नqश होगा और इसके नाम से इस  सल सले का नाम (नqशबंद�) 6च लत होगा l वqत आन े

पर बाबा समासी (रहम.) ने बlच ेके दादा को उसे अपने पास लाने को कहा l   

अ³ारह वष� क4 आयु म$ शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) बाबा समासी (रहम.) के पास 

हािजर हुए l इस समय तक बाबा समासी काफ़4 वPृ, लगभग 130 वष� के हो चले थे l शाह 

बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) बाबा समासी (रहम.) क4 कृपा�िvट म$ पहले स ेह� थे उHह5ने उHह$ 

अपने अ@याि8मक बेटे के =प म$ <वीकारा और अपने खल�फ़ा हजरत अमीर कुलाल के सुपुद� 

कर उनको उनका =हानी पालन-पोषण करने को कहा और फ़रमाया Fक वे (हजरत अमीर 

कुलाल) उनका (शाह बहाउ�ीन नqशबंद) क4 तरoबयत ( शmा-द�mा) म$ ढलाई न बरत$ वरना 

म( तु�ह� मुआफ़ नह�ं क=ंगा l  

कहा जाता है Fक 6ार�भ म$ शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) Fकसी क4 तरफ़ आकृvट थे l 

एक दन जब आप उससे बड़ी त�ल�नता से एकाHत म$ बात कर रहे थे Fक यकायक आपके 

कान म$ आवाज आई Fक ऐ बहाउ�ीन ! qया अभी वो वqत नह�ं आया Fक सबक4 तरफ़ से 
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मँुह फेरकर तू अकेला हमार� तरफ़ 9जूअ हो (हमार� तरफ़ @यान लगाये) ? यह सुनकर 

आपक4 हालत बदल गयी और आप बेचनै हो गये और वहाँ स ेचल दए l अधेँर� रात म$ एक 

नद� म$ कूदकर अपने पाप5 के  लये 6ायिjचत <व=प <नान Fकया और LयIथत �दय से 

नमाज़ पढ़� ऐसे जैसे Fक वे परमा8मा क4 हािजर� म$ नमाज़ पढ़ रहे ह5 l उनके �दय के पट 

परमा8मा के  लये खलु गये और उस पर पड़ा पदा� हट गया l इस सबका आपके �दय पर 

बड़ा गहरा 6भाव पड़ा और उHह$ लगा Fक सार� द:ुनया उनसे ओझल हो गयी है और वे 

परमा8मा के समm 6ाथ�ना म$ ल�न ह( l  

बाबा समासी (रहम.) के सािHन@य म$ गुजारे हुए समय के बारे म$ शाह बहाउ�ीन नqशबंद 

(रहम.) बताया करते थे Fक वे फ़» क4 नमाज़ (सुबह क4 नमाज़) के तीन घंटे पहले उठ 

जाया करते थे और Fफर वुज़ू कर परमा8मा से 6ाथ�ना करते थे Fक ‘हे परमा8मा ! मुझ ेअपने 

6ेम क4 वेदना सहन करने क4 शिqत दे l’ एक दन बाबा समासी (रहम.) ने उनक4 तरफ़ 

देखा और फ़रमाया Fक परमा8मा से इस 6कार 6ाथ�ना करना ठ�क नह�ं l वह अपने बHद5 को 

दःुख-दद� नह�ं देना चाहता, हालाँFक कभी-कभी उHह$ तqल�फ़ सहन करनी पड़ती है लेFकन 

परमा8मा से इस तरह 6ाथ�ना करना उसके 6:त बेअदबी है l परमा8मा से तो यह� 6ाथ�ना 

करनी चाहये Fक गुलाम उसक4 रजा म$ राज़ी रहे l  

कहा जाता है Fक शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) क4 ती� उ8कंठा थी Fक उHह$ ऐसा माग� 

 मले Fक िजसका अनुसरण करने से साधक को परमा8मा का साmा8कार हो जाये l दैवीय 

6ेरणा के =प म$ ईjवर क4 ओर से यह 6jन हुआ Fक तूने जो इस रा<ते म$ कदम रखा है, 

Fकस  लये ? शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने कहा ‘Fक जो कुछ म( कहंू या चाहंू वह हो l’ 

उ8तर  मला नह�ं, जो कुछ हम कहते ह( या चाहते ह( वह� होगा l शाह बहाउ�ीन नqशबंद 

(रहम.) ने कहा “म( ऐसा नह�ं कर सकता l मुझ ेजो म( कहंू या चाहंू, करने क4 इज़ाज़त होनी 

चाहये वना� मुझे यह तर�कत (राह या  सल सला) <वीकार नह�ं l मुझ ेFफर उ8तर  मला Fक 

नह�ं जो कुछ हम कहते ह( या चाहते ह(, वह� होगा l म(ने पुन: कहा जो म( कहंू या चाहंू, वह 

हो l तब मुझ ेपंfह दन अकेला छोड़ दया गया और म( गहरे अवसाद से :घर गया l अतं म$ 

मुझ ेसुनाई दया ‘ओ बहाउ�ीन ! जो तुम चाहत ेहो, तु�ह� दया जायेगा l’ म( बहुत 6सHन 

था, म(ने कहा, मुझ ेऐसा रा<ता चाहये िजस पर चलने वाला सीधा परमा8मा के हुजूर म$ 

हािजर हो जाये l मुझ े मुशाहद: (दLय दश�न) हुआ और आवाज सुनाई द� Fक जो तु�हे 

चाहये वो दया गया l” 

शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) का कहना है Fक ‘एक दफ़ा मेर� ऐसी ि<थ:त हो गयी Fक 

पूजा-आराधना म$ मन नह�ं लगता (=हानी कWज़) और यह ि<थ:त लगातार छ: मह�न ेतक 

बनी रह� l मुझको यक4न हो गया Fक =हानी QवZया मेर� Fक<मत म$ नह�ं है l लाचार होकर 

सोचा Fक कोई द:ुनयावी पेशा अपना लू ं Fक रा<ते म$ एक मि<जद के दरवाजे पर यह शरे 

 लखा हुआ नजर पड़ा, िजसे पढ़ते ह� मेर� हालत बदल गयी और पुरानी हालत लौट आई l   
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‘ऐ दो<त बेया Fक मा सुराएम, बेगाना मशौ Fक आशनाएम’ 

(हम तेरे दो<त ह(, ऐ दो<त, पास आजा मेरे, 

गैCरयत न बरत हमसे Fक हम आशनां ह( तेरे) 

शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) का फ़रमाना है Fक एक बार परमा8मा क4 चाह म$ वे 

अपने होशो-हवाश गवाएं बहुत समय से इधर-उधर भटक रहे थे l इस दशा म$ उHह$ इ�हाम 

(अतं:6ेरणा) हुआ Fक वे अपने शैख़ हजरत अमीर कुलाल (रहम.) के पास उनके घर जाएँ l 

चलते-चलते उनके पाँव लहू-लुहान हो गये और घुtप अधेँर� रात म$ वे उनके घर पहँुच ेl उस 

समय हजरत अमीर कुलाल (रहम.) कुछ लोग5 के साथ बैठे हुए थे l शाह नqशबंद को अपने 

दरवाजे पर देख हजरत अमीर कुलाल (रहम.) ने अपने  शvय5 से कहा Fक वे उHह$ वहाँ स े

चले जाने के  लये कह द$ qय5Fक वे नह� चाहते थे Fक शाह नqशबंद घर के अदंर आएं l उन 

लोग5 ने शाह नqशबंद को घर के बाहर कर दया l वह एक ठंडी और अधेँर� रात थी और 

शाह नqशबंद के शर�र पर एक पुराने व<X के  सवाय और कुछ न था l शाह नqशबंद का 

अहंकार इस :तर<कार पर उHह$ अपने शैख़ पर Qवशवास से �डगाने लगा लेFकन परमा8मा क4 

असीम दया व कृपा से उHह5ने अपने अहंकार पर काबू पाया l थकान और :नराशा से चरू 

शाह नqशबंद ने अपने अहंकार को अपने शैख़ के चरण5 म$ समQप�त कर दया l उHह5ने 

अपना  सर अपने शैख़ क4 दहल�ज पर रख दया और रात भर उन सद� हवाओं म$ ठठुरते 

काँपते वह�̄ पड़ ेरहे इस 6ण के साथ Fक जब तक उनके पूKय शैख़ उHह$ पुन: <वीकार नह�ं 

कर लेते, वे अपना सर उनक4 दहल�ज से नह�ं हटाय$गे l सद� हवाओं और बफ�  ने उनके शर�र 

को जमा दया लेFकन उनका �दय परमा8मा और अपने शैख़ के 6ेम से भर रहा था l सुबह 

होने पर हजरत अमीर कुलाल (रहम.) अपने घर से बाहर तशर�फ़ लाये और अनजाने म$ ह� 

उनका पाँव शाह नqशबंद के सर पर जा पड़ा जो अब तक उनक4 दहल�ज पर ह� टका हुआ 

था l हजरत अमीर कुलाल (रहम.) का �दय दया और क=णा से भर आया और तुरंत ह� 

उHह5ने शाह नqशबंद को घर के भीतर ले  लया और अपनी कृपा�िvट से एक ह� mण म$ 

परमा8मा के 6ेम से पCरपूण� कर दया l Fफर बड़ी ह� कोमलता से हजरत अमीर कुलाल 

(रहम.) ने <वयं अपने हाथ5 से शाह नqशबंद के पाँव5 के कांटे :नकले और उनके ज%म5 को 

साफ़ Fकया l अपनी कृपा से मालामाल कर हजरत अमीर कुलाल (रहम.) ने पल भर म$ ह� 

शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) को अपनी तमाम =हानी दौलत ब%श द� l   

शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) को अपनी ताल�म के शु=आती दन5 म$ एक बार यह 

6ेरणा हुयी Fक वे शैख़ अहमद अल-अजफ़रनुई क4 समाIध पर हािजर ह5 l जब वे वहाँ पहँुचे 

तो उHह5ने देखा Fक दो अजनबी Lयिqत एक घोड़ ेको अपने साथ  लये उनक4 6तीmा कर रहे 

थे l उHह5ने शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) को उस घोड़ ेपर सवार Fकया और उHह$ शैख़ 

मजदाFकन क4 समाIध क4 ओर रवाना कर दया l वहाँ पहँुच कर शाह बहाउ�ीन नqशबंद 

(रहम.) ने अपना �दय शैख़ मजदाFकन के �दय क4 ओर उHमुख Fकया और मुराक़ब: (@यान) 
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म$ बैठ गये l थोड़ी ह� देर म$ उHह$ आभास हुआ Fक एक बहुत बड़ े सहंासन पर एक दLय 

महापु9ष Qवराजमान ह( जो हर ओर �िvटगोचर हो रहे थे (छाये हुए थे) और वे (शाह 

बहाउ�ीन नqशबंद) उन महापु9ष को जानते थे l उन दLय महापु9ष को कई अHय महापु9ष5 

ने घेरा हुआ था िजनम$ शैख़ बाबा समासी (रहम.) और शैख़ अमीर कुलाल (रहम.) भी 

शा मल थे l शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) यह �jय देखकर अ8यंत चFकत थे l उनका 

हदय उन दLय महापु9ष क4 ओर �खचंा जा रहा था और साथ-साथ ह� उHह$ कुछ भय भी 

लग रहा था l उन पर तब ये जाहर हुआ Fक वे महापु9ष हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी 

(रहम.) ह( जो उनक4 आ8मा को तब से  सIंचत कर रहे थे जब उनक4 आ8मा परमा8मा के 

समm एक अणु के =प म$ QवZयमान थी l उHह$ यह भी hात हुआ Fक उस संत-समूह म$, जो 

हजरत गKदेवानी (रहम.) को घेरे हुए था,  सल सले के अHय बुज़ुग� संत-शैख़ अहमद, शैख़ 

कबीर अल-औ लया, हजरत आCरफ Cरवाकर� एवं उनके शैख़ के शैख़ मुह�मद बाबा समासी 

उपि<थत थे, िजHह5ने उHह$ इसी जHम म$ हजरत अजीजाँ का चोगा दया था l  

 शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) पर यह भी जाहर हुआ Fक शैख़ मुह�मद बाबा समासी 

ने हजरत अजीजाँ (रहम.) का जो चोगा उHह$ काफ़4 समय पहले दया था और अभी भी उनके 

घर म$ रखा हुआ था, उसने उHह$ बहुत सी मुसीबत5 से बचाया था l उHह$ यह चोगा अपने 

गु9देव शैख़ अमीर कुलाल (रहम.) को स¬प देने का आदेश हुआ l इसके बाद हजरत अWदलु 

खा लक गजदेवानी (रहम.) ने उHह$ सुलूक के बारे म$ बताया और कहा Fक अभी उHह$ (शाह 

बहाउ�ीन नqशबंद) को अपने भीतर और सामंज<य पैदा करना होगा ताFक उस अलDय के 

6काश को उनके भीतर भरा जा सके और वे उसके रा<त5 से पCरIचत हो सक$  l  

अगले दन शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने अपने घर म$ उस चोगे के बारे म$ पूछताछ 

क4 और उस चोगे को देखकर उनका �दय fQवत हो आया l वे उस चोगे को लेकर शैख़ 

अमीर कुलाल (रहम.) के पास हािजर हुए l शख़ै अमीर कुलाल (रहम.) ने कुछ देर शांत 

रहकर फ़रमाया Fक ‘मुझे कल राoX म$ hात हो गया था Fक यह चोगा जो हजरत अजीजाँ 

(रहम.) का है, तुम उसे लेकर मेरे पास आ रहे हो l मुझ ेआदेश हुआ है Fक इस चोगे को 

सात अलग-अलग तह5 म$ लपेट कर रखू ँl’ Fफर वे शाह नqशबंद को अपने साथ अपने पूजा 

कm म$ ले गये और उHह$ ‘अनहद नाद’ क4 ब%शीश द� l  

 अनहद नाद क4 ब%शीश पाकर शाह नqशबंद (रहम.) उसके अ�यास म$, जो Fक सभी 

अ�यास5 म$ सवB8तम माना गया है, त�ल�न हो गये l इसके अलावा वे QवZवान5 से शरअ: 

और हद�स का hान 6ाtत करने लगे और हजरत पैग�बर (स�ल.) के साहबाओं के चCरX5 के 

बारे म$ जानकार� ने उनके अदंर एक खासा पCरवत�न पैदा कर दया l 

‘अल-बाहजत अस-सनैया’ नामक पु<तक म$ कहा गया है Fक हजरत %वाजा महमूद 

इHजीर फगनवी (रहम.) के वqत स ेलेकर हजरत अमीर कुलाल (रहम.) के समय तक वे सतं 
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जब एकX होते तो िज� जहर अथा�त ऊँची आवाज़ म$ जाप Fकया करते थे और एकाक4 होने 

पर मन म$ परमा8मा क4 याद Fकया करते थे l शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ऐसे मौक5 पर 

जब हजरत अमीर कुलाल (रहम.) और उनके  शvयगण एकX होकर िज� जहर करते तो व े

वहाँ से हट जाते और एकांत म$ बैठकर अनहद नाद का अ�यास करते l उनके अHय गु9-भाई 

इस बात पर उनसे नाखुश रहते थे लेFकन हजरत अमीर कुलाल (रहम.) का फ़रमाना था Fक 

परमा8मा ने शाह बहाउ�ीन नqशबंद पर वह इनायत ब%शी है िजसका इ�म और5 को नह�ं है 

और वे जो शाह नqशबंद के इस आचरण से नाखशु ह(, हक़4क़त नह�ं जानते और गलत ह( l 

Fफर उHह5ने यह भी फ़रमाया Fक उHह5ने अपने गु9देव हजरत बाबा समासी (रहम.) क4 

आhानुसार शाह नqशबंद को अपनी तरफ़ से स�पूण� आि8मक hान का भ«डार स¬प दया है 

और अब शाह नqशबंद अHय महापु9ष5 से और hान 6ाtत करने के  लये <वतंX ह( l  

शाह नqशबंद (रहम.) न ेकहा Fक एक बार वे एक ईjवर-6ेमी संत से  मले िजHह5ने उनसे 

कहा Fक तुम अपने अहं क4 पर�mा लो l यद एक सtताह भूखे रहने पर तु�हारा मन तुमसे 

Qवfोह करे तो तुम इस े :नयंXण म$ रख सकते हो या नह�ं ? उHह5ने शाह नqशबंद स े

ज9रतमंद5 क4 सहायता करने, कमजोर5 क4 सेवा करने, दखुी �दय वाल5 को 6ो8साहत करने 

और Qवनsता व सहनशीलता अपनाने के  लये कहा l शाह नqशबंद (रहम.) ने कई दन तक 

इसका अ�यास Fकया िजसके बाद उHह$ पशुओं क4 सहायता करने, 9¥ण पशुओं क4 सेवा 

करने और उनका भोजन ढँूढने म$ उनक4 मदद करने के  लये कहा l शाह नqशबंद (रहम.) न े

इस आhा का पालन Fकया एवं वे इस हद तक पहँुच गये Fक यद सामने से Fकसी पशु को 

आते देखते तो उसके  लये रा<ता छोड़कर एक तरफ़ हट जाते l  

शाह नqशबंद (रहम.) को इसके बाद इस  सल सले के कु8त5 क4 देखभाल करने और उनसे 

सहायता करने क4 6ाथ�ना करने के  लये कहा गया qय5Fक उनम$ से एक के Zवारा शाह 

नqशबंद (रहम.) को एक अनोखा अनुभव  मलने वाला था l शाह नqशबंद (रहम.) ने इस 

आदेश का पालन Fकया l एक दन जब वे उनम$ से एक के साथ थे, उHह$ भावावेश और 

आनंदा:तरेक क4 ि<थ:त का आभास हुआ l शाह नqशबंद (रहम.) उस कु8ते के सामने �Hदन 

करने लगे l वह कु8ता अपनी पीठ के बल लेटकर आकाश क4 ओर अपने पंज5 को उठाकर 

एक QवIचX आवाज़ करने लगा l शाह नqशबंद (रहम.) हाथ उठाकर परमा8मा से दआु मांगने 

लगे और उस कु8ते के  लये ‘आमीन’ कहने लगे, जब तक Fक वह शांत नह�ं हो गया l इस 

अनुभव ने शाह नqशबंद (रहम.) को महसूस कराया Fक वे 68येक मानव और 68येक 6ाणी 

का एक ह<सा ह( l  

शाह नqशबंद (रहम.) अपने भोजन के Qवषय म$ बहुत सावधानी बरतते थे l वे अपने  लये 

<वयं जÃ उगाते, पीसते व <वयं आटा गूथ कर रोटयां सेकते l साधक और QवZवान सभी 

उनके हाथ5 का बना खाना 6ाtत करना अपना सौभा¥य समझते l वे गर�ब5 के  लये अपन े

हाथ5 से भोजन तैयार करते और Fफर बड़ े6ेम स ेआxह सहत उHह$ खान ेके  लये :नमंoXत 
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करते और उनसे कहते Fक वे परमा8मा क4 याद म$ उस खाने को खाएं l शाह नqशबंद 

(रहम.) का कहना था Fक परमा8मा को पाने के  लये उसक4 याद म$ खाना xहण करना एक 

मु%य आवjयकता है l भोजन से शर�र को उजा�  मलती है और जाग=क होकर भोजन xहण 

करने से पQवXता हा सल होती है l उHह$ गर�ब5 और असहाय5 से अ8यंत 6ेम था और वे 

अपने  शvय5 को इमानदार� से कमाने और उस कमाई को गर�ब5 और असहाय5 पर खच� 

करने को कहते l वे <वयं अqसर :नराहार रहते और यद कोई अIथ:त आ जाये तो उसका 

<वागत-स8कार करते और उसी के साथ अपना उपवास ख8म करते l इस Qवषय म$ वे हजरत 

अबुल हसन �खरकानी (रहम.) का अनुसरण करते िजHह5ने अपनी पु<तक म$  लखा है Fक 

अपने  मX5 और पCरजन5 के साथ सामंज<य रखना चाहये लेFकन उनके दvुकृ8य5 म$ नह�ं l 

यद तुम उपवास कर रहे हो और कोई आ जाये तो तु�हे उसके साथ बैठकर भोजन म$ 

उसका साथ देना चाहये l इस  सPांत के पीछे रह<य यह है Fक Lयिqत को अपनी पूजा, 

उपासना एवं �त-उपवास को गुtत रखना चाहये l यद कोई इHह$ उजागर करता है यह 

कहकर Fक म( �त-उपवास कर रहा हँू तो उसे इस बात का अहंकार हो सकता है िजसस े

उसका सुफल नvट हो जायेगा l 

 शाह नqशबंद (रहम.) को एक बार एक मछल� भ$ट क4 गयी, िजसे उHह5ने गर�ब5 म$ बाँट 

दया l उनम$ एक बहुत ह� पQवX आचरण वाला लड़का भी था l शाह नqशबंद (रहम.) ने उस 

लड़के को भी उन लोग5 के साथ भोजन करने को कहा l परHतु उस लड़के ने बहुत आxह 

करने पर भी शाह नqशबंद (रहम.) का :नमHXण <वीकार नह�ं Fकया l लड़के को मनाने के 

 लये शाह नqशबंद (रहम.) ने बदले म$ उसे अपने सारे रोज5 का फल देने क4 बात कह� 

लेFकन वह Fफर भी नह�ं माना l लड़के का हाल देखकर शाह नqशबंद (रहम.) ने फ़रमाया Fक 

हजरत बयािजद oब<तामी (रहम.) के साथ भी ऐसी ह� एक घटना पेश आई थी l उसके कुछ 

समय बाद लोग5 ने देखा Fक वह लड़का द:ुनयावी माया जाल म$ उलझ कर रह गया l  

शाह नqशबंद (रहम.) ने िजस घटना का िज� Fकया वह हजरत बयािजद oब<तामी 

(रहम.) के एक सेवक और शैख़ अबू तुरब अन-नqशाबी से स�बंIधत है l शैख़ अबू तुरब 

अन-नqशाबी ने उस सेवक को अपने साथ बैठकर भोजन के  लये आमंoXत Fकया पर उसन े

कहा Fक वह उपवास कर रहा है l शैख़ अबू तुरब अन-नqशाबी ने सेवक को बदले म$ दो साल 

के रोज5 का फल देने क4 बात कह� लेFकन उसने भोजन करने से मना कर दया l इस पर 

हजरत बयािजद oब<तामी (रहम.) ने शैख़ अबू तुरब से कहा Fक वे उसे अपने हाल पर छोड़ 

द$ qय5Fक परमा8मा ने उसे अपनी कृपा यो¥य नह�ं समझा है l बाद म$ वह Lयिqत अपन े

माग� से भटक कर चोर� करने लगा l  

साधना Fकस ऊँचाई तक ले जा सकती है इस बारे म$ शाह नqशबंद (रहम.) ने मुह�मद 

जाहद और अपने से स�बंIधत एक घटना बताई l वे दोन5 एक बार रेIग<तान म$  म±ी 

खोदने के  लये गये l वहाँ वे दोन5 अ@याि8मक चचा� म$ इस कदर खो गये क4  म±ी खोदने 
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क4 बात तो भूल ह� गये और उस चचा� म$ ह� त�ल�न हो गये l मुह�मद जाहद के यह 

पूछने पर Fक पूजा साधक को Fकस ऊंचाई तक ले जा सकती है, शाह नqशबंद (रहम.) ने 

उ8तर दया Fक पूजा मनुvय को उस ऊंचाई तक ले जा सकती है Fक यद वह Fकसी क4 

तरफ़ देखकर म8ृयु का इशारा करे तो वह Lयिqत तरंुत मर जायेगा l यह कहत-ेकहत े

अनजाने म$ शाह नqशबंद (रहम.) का हाथ मुह�मद जाहद क4 ओर उठ गया l तुरंत 

मुह�मद जाहद :नv6ाण होकर नीच ेIगर गये l शाह नqशबंद (रहम.) बहुत Iच:ंतत हो उठे 

qय5Fक रेIग<तान क4 गमi के कारण मुह�मद जाहद का :नv6ाण शर�र शी¶ता स ेख़राब 

होने लगा था l तभी उनके �दय म$ 6ेरणा हुयी Fक वे कह$, ‘ओ मुह�मद जाहद ! पुन: 

जीQवत हो जाओ l’ शाह नqशबंद (रहम.) ने तीन बार यह दोहराया और धीरे-धीरे मुह�मद 

जाहद के शर�र म$ आ8मा का पुन: 6वेश होने लगा और उनके शर�र म$ जीवन के IचHह 

ल�mत होने लगे l जब शाह नqशबंद (रहम.) न ेइस घटना का िज� अपने गु9देव से Fकया 

तो उHह5ने फ़रमाया Fक परमा8मा ने तुम पर अपना एक नया रह<योZघाटन Fकया है l  

शैख़ अ�लाउ�ीन अ8तार (रहम.) जो शाह नqशबंद (रहम.) के खल�फ़ा थे, उनके बारे म$ 

बताते थे Fक एक बार शाह नqशबंद (रहम.) एक गाँव के :नकट एक पहाड़ क4 चोट� पर बैठे 

हुए थे Fक तभी उनके �दय म$ %याल आया Fक बादशाह5 को संत5 के चरण5 म$ शीश झुकाना 

चाहये qय5Fक संत उस सवBपCर परमा8मा के Q6यजन होते ह( l उनके दल से अभी यह 

%याल गुजरा ह� था Fक सु�तान अWद�ुला काजघन जो �ांसओqसीआना का बादशाह था और 

उधर  शकार के  लये आया हुआ था, शाह नqशबंद (रहम.) के समm हािजर हुआ और उसने 

बड़ी Qवनsता से शाह नqशबंद (रहम.) के चरण5 म$ झुककर यह कहते हुए 6णाम Fकया Fक 

वह एक Qवशषे खशुबू सूंघते हुए और उसका पीछा करते हुए शाह नqशबदं (रहम.) के समm 

आ पहंुचा जो एक शिqतशाल� 6काश पुंज से :घरे बैठे थे l  

एक बार उनके एक अनुयायी को खबर  मल� Fक उसका भाई शमशु�ीन मर गया है l जब 

उसने यह बात शाह नqशबंद (रहम.) के समm कह� तो वे बोले यह स�भव नह�ं है qय5Fक वे 

उसे जीQवत देख रहे ह( और वहाँ उसक4 हािजर� को महसूस कर रहे ह( l उHह5ने अभी यह 

वाqय बोला ह� था Fक शमशु�ीन शाह नqशबंद (रहम.) के सामने आ खड़ा हुआ l  

सैयद महमूद ने जो शाह नqशबंद (रहम.) के  शvय थे अपनी द�mा Fकस 6कार हुयी इस 

बारे म$ बताया Fक एक राoX म$ उHह5ने हजरत पैग�बर (स�ल.) के <वtन म$ दश�न Fकये l 

हजरत पैग�बर (स�ल.) के साथ एक भLय पु9ष Qवराजमान थे l सैयद महमूद ने हजरत 

पैग�बर (स�ल.) से Qवनती क4 Fक यह उसके भा¥य म$ नह�ं था Fक वह हजरत पैग�बर 

(स�ल.) के वqत उनके सािHन@य म$ रह पाता, लेFकन उस सौभा¥य क4 बराबर� करने के 

 लये अब वह qया कर सकता है ? हजरत पैग�बर (स�ल.) ने उससे फ़रमाया Fक वह उनके 

पास बैठे शाह नqशबंद (रहम.) का अनुसरण करे और उनका सािHन@य 6ाtत करे l सैयद 

महमूद ने शाह नqशबंद (रहम.) को पहले कभी नह�ं देखा था l सुबह उठने पर उसने शाह 
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नqशबंद (रहम.) का नाम और उनक4 आकृ:त का Qववरण  लखकर अपने पु<तकालय म$ एक 

Fकताब म$ रख दया l ल�बे समय के बाद जब वह एक दकूान पर खड़ा था उसने एक भLय 

और दैद�tयमान Lयिqत को वहाँ आकर कुसi पर बैठते देखा l तुरंत सैयद महमूद को अपना 

<वtन याद हो आया और उसने उनसे पूछा Fक qया वे उसके घर आकर उसका आ:त·य 

<वीकार कर$ग$ ? उHह5ने :नमHXण <वीकार कर  लया और तुरंत <वयं आगे बढ़कर सैयद 

महमूद के घर क4 ओर चलने लगे l सैयद महमूद उनके Lयिqत8व से बेहद Qवि<मत था l 

वे सैयद महमूद के घर पहंुचकर घर के अदंर चले आये और पु<तकालय म$ रखी सैकड़5 

पु<तक5 म$ से उHह5ने एक पु<तक :नकाल� l यह वह� पु<तक थी िजसम$ सैयद महमूद ने 

शाह नqशबंद (रहम.) का नाम और उनक4 आकृ:त का Qववरण  लखकर रख छोड़ा था l 

उसके साथ ह� सैयद महमूद को लगा जैसे एक अनोखे 6काश वलय ने उसे घेर  लया हो l 

शाह नqशबंद (रहम.) ने तब सैयद महमूद को <वीकार कर द��mत Fकया l  

एक बार एक Lयिqत ने शाह नqशबंद (रहम.) से अपनी आि8मक उHन:त हेतु पथ-6दश�न 

के  लये Qवनती क4 l शाह नqशबंद (रहम.) का उ8तर बहुत QवIचX था l उHह5ने उस Lयिqत 

को कोई भी धा म�क xHथ पढ़ने से मना Fकया और वहाँ से तुरंत चले जाने को कहा l एक 

अHय Lयिqत जो यह सब देख रहा था और उनके इस Lयवहार से बहुत mुWध था, उसने 

अपनी नाराजगी उन पर Lयqत क4 l शाह नqशबंद (रहम.) क4 इlछा हुयी Fक वे उसको 

अपने इस Lयवहार का औIच8य 6द श�त कर समझाएं l तुरंत उस कमरे म$ जहाँ वे बैठे थे, 

एक Iच�ड़या उड़ती हुयी अदंर आ गयी l वापस बाहर :नकलने का रा<ता न पाकर वह कमरे 

म$ इधर-उधर चqकर लगाने लगी l शाह नqशबदं (रहम.) यह सब देख रहे थे और जैसे ह� 

वह Iच�ड़या उस कमरे क4 एकमाX खलु� �खड़क4 के पास जाकर बैठ�, शाह नqशबंद (रहम.) 

ने जोर से ताल� बजाई l इस आकि<मक आवाज से भोचqक हो वह Iच�ड़या उस खलु� 

�खड़क4 से तुरंत बाहर को खलेु आसमान क4 तरफ़ उड़ गयी l शाह नqशबंद (रहम.) ने 

फ़रमाया, ‘ताल� क4 आवाज ने Iच�ड़या को :निjचत ह� च¬काया ह� नह�ं बि�क डरा भी दया 

होगा, और वह� उसक4 आजाद� का रा<ता बना, qया तुम इससे सहमत नह�ं हो ?’   

बुखारा के सुलतान से  मलने एक राजदतू आ रहा था l उHह5ने शाह बहाउ�ीन नqशबंद 

(रहम.) को सलाह मिjवरा के  लये आमंoXत Fकया लेFकन शाह नqशबंद (रहम.) ने यह 

कहकर माना कर दया Fक वे उस वqत क® अल-अCरफान क4 हवा पर :नभ�र ह( और उस 

हवा को वे अपने साथ सुलतान के पास नह�ं ला सकते l सुलतान इस उ8तर से नाखशु तो 

हुआ लेFकन कुछ कारण से उस राजदतू का आना टल गया और मामला आया-गया हो गया 

l कुछ मह�न5 बाद जब सुलतान अपने दरबार म$ बैठा था, एक Lयिqत उस पर का:तलाना 

हमला करने उछला l त8काल शाह नqशबंद (रहम.) दरबार म$ उपि<थत हुए और उHह5न े

लपककर उस Lयिqत से हIथयार छ�न  लया l सुलतान ने अपनी कृतhता Lयqत करते हुए 

कहा, “तु�हार� बेअदबी (राजदतू के आने के वqत सुलतान का आमHXण अ<वीकार करने के 
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कारण) के बावजूद म( तु�हारा ऋणी हँू l” शाह नqशबंद (रहम.) ने जवाब दया, “जो जानत े

ह(, उनक4 Qवनsता आवjयकता होने पर उपि<थत होने म$ है, न Fक उनके इंतज़ार म$ समय 

oबताने म$ जो आने वाले नह�ं ह( l” 

शाह नqशबंद (रहम.) न ेअपने जीवन म$ दो बार हज याXा क4 l आपने 1389 म$ अपना 

शर�र 8यागा l आपक4 समाIध बुखारा म$ ि<थत है एवं बहुत ह� भLय है जहाँ हजार5 लोग 

रोज आपक4 कृपा व आशीवा�द पाने के  लये हािजर होते ह( l  

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

 शvय को अपने शैख़ का पूण� अदब रखना चाहये l यद  शvय को शैख़ क4 Fकसी बात 

पर Áम होता है तो उसे तस�ल� रखनी चाहये और संदेह नह�ं करना चाहये l यद वह 

अपने शु=आती दौर म$ है तो स�भव है Fक वह अपने गु9देव से पूछ ले, लेFकन एक पCरपqव 

 शvय को यह �क नह�ं है Fक वह अपने गु9देव से कुछ पूछे या इस बात पर Á मत हो जो 

अभी उसक4 समझ से परे है l   

इस माग� म$ गु9 और  शvय के बीच भौ:तक दरू� कोई मायने नह�ं रखती qय5Fक जो 

Lयिqत अपने गु9 के बताये माग� का अनुसरण करता है और गु9 से 6ेम करता है उसका 

उस 6ेम क4 धारा से :नरंतर  सचंन होता है और उसे अपने :न8य जीवन म$ गु9 Zवारा 

6काश 6ाtत होता रहता है l  

नाद-अ�यास क4 अनुम:त  सPह<त महापु9ष Zवारा द� जानी चाहये l इसका पूण� लाभ 

तभी  मल सकता है qय5Fक एक  सPह<त Zवारा फ( का गया तीर ह� :नशाने पर लगता है l           
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%वाजा शाह बहाउ�ीन नqशबंद का समाIध पCरसर (बुखारा) 
 

 
 

%वाजा शाह बहाउ�ीन नqशबंद के समाIध पCरसर म$ 1000 वष� पुराना शहतूत का पेड़ (बखुारा) 
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%वाजा शाह बहाउ�ीन नqशबंद क4 समाIध (बुखारा) 
 

 

 
 

%वाजा शाह बहाउ�ीन नqशबंद क4 समाIध (बुखारा) 
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शैख़ अ�लाउ�ीन अल-अ8तार (रहम.) 

‘या इलाह� मझुपे होए नरेू वहदत आWकार,  

शाह अAलाउmीन म;ुश�द रहनमुा के वा�त’े 

(अZवतैता का 6काश हो 6कट मझु पर, हे परमा8मा ! 

पथ 6दश�क सतगु9 शाह अ�लाउ�ीन के नाम पर) 
 

शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) के Q6य  शvय और 6मुख खल�फ़ा %वाजा अ�लाउ�ीन 

अ8तार (रहम.) का जHम आठवीं सद� हजर� म$ हुआ l बचपन से ह� आपका 9झान अ@या8म 

क4 ओर था l अपने Qपता क4 म8ृयु के बाद आपने उनक4 स�पि8त का उ8तराIधकार� बनना 

<वीकार नह�ं Fकया और सार� स�पि8त अपने दो भाइय5 म$ बाँट द� l इसके बाद वे अनासqत 

भाव से पQवX एवं सयं मत जीवन Lयतीत करत ेबुखारा के एक मदरसे म$ QवZया@ययन म$ 

लगे रहे l अभी आप Fकशोर ह� थे Fक शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने आपक4 पूKय 

माताजी से कहा Fक जब अ�लाउ�ीन बा लग ह5 (युवाव<था को 6ाtत ह5) तो मुझ ेखबर 

करना l कुछ ह� समय म$ शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) सभी QवZयाओं म$ पारंगत हो गये, 

Qवशषेकर इ<लाम के स�पूण� hान म$ l  

जब शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) बा लग हुए उHह5ने शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) क4 

सुपुXी से Qववाह करने का 6<ताव Fकया l एक रोज शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) क® 

आCरफान से बुखारा तशर�फ़ लाये और उस मदरसे म$ गये जहाँ शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) 

QवZया@ययन कर रहे थे l वहां आपने देखा Fक शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) के आलावा सब 

लोग सो रहे थे केवल शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) एक कोने म$ फटे हुए बोCरया पर §ट का 

 सराहना लगाये क़ुरआन शर�फ पढ़ने म$ खोये हुए थे l शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने 

अपनी अHत��िvट से देखने पर पाया Fक शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) परमा8मा के हुज़ूर म$ 

हािजर ह( l उHह5ने उसी <तर पर शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) को आवाज़ द� व कहा Fक उHह$ 

<वtन म$ hात हुआ है Fक हजरत पैग�बर (स�ल.) ने शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) के 6<ताव 

को मंजूर� दे द� है l शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) ने उ8तर दया Fक वे अ8यंत गर�ब ह( एव ं

उनके पास अपने  लये या होने वाल� प8नी के  लये कुछ भी नह�ं है qय5Fक वे अपनी सार� 

स�पि8त पहले ह� अपने भाइय5 को दे चकेु ह( l शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने फ़रमाया, 

‘Q6य बेटे Iचतंा न करो l परमा8मा ने जो तु�हारे भा¥य म$  लखा है वह तु�ह� हर हाल म$ 

 मलेगा और वो ह� तु�हार� देखभाल करेगा l       
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शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) क4 सुपुXी के साथ Qववाह के बाद शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) 

अ@या8म QवZया हा सल करने के  लये उनके पास जाने लगे और शाह बहाउ�ीन नqशबंद 

(रहम.) भी उन पर Qवशेष तवKजोह देने लगे और थोड़ ेह� समय म$ उHह$ अ@याि8मक साधना 

म$ हर तरह से पारंगत कर पूण� समथ� सतगु9 क4 ि<थ:त तक पहंुचा दया और अपने सभी 

ता लब5 (िजhासुओं-साधक5) को उनके सुपुद� कर दया l शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) 

फ़रमाया करते थे Fक अ�लाउ�ीन ने मुझ ेता लब5 को अ@या8म क4  शmा द�mा देने के भार 

से मुqत कर दया है l  

शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) को हमेशा अपने पास बैठाया 

करते और उन पर Qवशषे :नगाह रखते थे l Fकसी ने उनसे इसका कारण पूछा तो आपने 

फ़रमाया Fक म( उसको अपने पास oबठलाता हँू ताFक न�स (मन-इlछाय$) का भे�ड़या उसको 

न खाए l उसके न�स का भे�ड़या उसके घात म$ है, इस लए हर mण उसक4 आंतCरक ि<थ:त 

क4 देखभाल करता हँू l मेर� हाद�क अ भलाषा है Fक अ�लाउ�ीन ख़ुदा के नूर का मजहर 

(अqस) हो जाये l  

एक बार शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) के पास खड़ े थे और 

Fकसी बात पर दल क4 कैFफयत के बारे म$ बात :नकल आई l शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) 

फरमाते ह( Fक “उHह5ने मेरे एक पैर पर अपना एक पैर रखा l त8काल मेर� एक QवIचX 

ि<थ:त हो गयी l मुझ ेअपने �दय म$ सम<त k�मा«ड दखलाई देने लगा l जब वह ि<थ:त 

समाtत हुयी, आपन ेफ़रमाया दल क4 कैFफयत यह है l त ूदल क4 दशा का बोध कब कर 

सकता है l दल क4 महानता वण�न से परे है l इस हद�स का भेद Fक ‘जो कुछ जमीन 

आसमान म$ नह�ं समा सकता, वह दल म$ समा सकता है’ कुछ और सूDम बात5 से स�बंध 

रखता है l जो दल को पहचाने सो पहचाने l”    

कहा जाता है Fक एक बार बुखारा के QवZवान5 म$ इस बात पर बहस :छड़ गयी Fक qया 

इस जगत म$ परमा8मा को देखना संभव है ? उनम$ से कुछ QवZवान इसे संभव (%यत हक़) 

और कुछ असंभव (अदम %यत हक़) कह रहे थे l %यत हक़ अथा�त ईjवर का साmा8कार 

और अदम %यत हक़ अथा�त ईjवर का साmा8कार नह�ं Fकया जा सकता, और मनुvय जो 

करता है <वयं करता है, ईjवर कुछ नह�ं करता l अदम %यत हक़ के मानने वाले ‘मोतज़ला’ 

स�6दाय के अनुयायी कहे जाते ह( l दोन5 समूह के QवZवान5 ने आपस म$ Qवचार कर इस 

मसले का हल शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) से करवाने का :नण�य Fकया l अत: वे इस Qववाद के 

समाधान के  लये शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) के समm उपि<थत हुए और उनसे 6ाथ�ना करन े

लगे Fक वे उHह$ हक़4क़त को जानने म$ सहायता कर$ l शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) ने उन लोग5 

को िजनका मानना था Fक ईjवर का साmा8कार नह�ं Fकया जा सकता, अपने पास तीन दन 

=कने को कहा और कहा Fक इन तीन दन वे पQवXतापूव�क मौन रख$ और उनके सतसंग म$ 

हािजर रह$ l इस दौरान शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) ने अपनी तवKजोह (आि8मक उजा� का 
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6सार) उन पर द� िजसके पCरणाम<व=प तीसरे दन वे लोग एक दLय आनंद म$ म¥न हो 

बेखदु हो गये l जब व ेअपनी <वभाQवक ि<थ:त म$ लौटे तो शैख़ अ�लाउ�ीन (रहम.) के 

चरण5 म$ �ंदन करे लौटने लगे व कहने लगे Fक हम मानते ह( Fक आपका यह कथन 

पूण�तया स8य है Fक परमा8मा को इस जीवन म$ अनुभव Fकया जा सकता है l उHह5ने एक 

कQवता भी रची िजसका भावाथ� है: 

�िvटह�न, हम नह�ं जानते, 

कैसे पाय$ उस परमQपता को, 

पQवXता का दया जला तो जाना, 

संभव है देख पाना उस अल�mत को l 

आपने बीस रजब 802 हजर� (सन 1400) म$ अपना शर�र 8यागा और आपक4 समाIध 

जगनयाँ, बुखारा म$ ि<थत है l आपके एक मुर�द ने %वाब म$ देखा Fक आपने फ़रमाया Fक 

‘अ�लाह तआला ने मुझ पर तरह-तरह क4 मेहरबा:नयाँ फरमायी, िजनम$ से एक यह है Fक 

जो कोई मेर� कk से चाल�स फरसंग (एक फरसंग-सवा दो मील के लगभग) क4 दरू� तक 

दफन होगा वह ब%शा जायेगा l   

 

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

Fकसी को भी सूफ़4-संत5 का �दय नह�ं दखुाना चाहये l यह जानना आवjयक है Fक 

उनके समm कैसे आचरण Fकया जाये, qय5Fक उनक4 राह अ8यंत बार�क़ होती है l 

आचरण क4 शुPता इस माग� क4 पहल� आवjयकता है l लेFकन कोई सोच े Fक उसका 

आचरण ठ�क है तो यह भी उIचत नह�ं qय5Fक ऐसा सोचना मन म$ अहंकार पैदा कर 

सकता है l  

 शvय के �दय म$ गु9 के 6:त 6ेम उसम$ दLय hान को 6ाtत करने क4 पQवXता पैदा 

करता है l इस दLय hान का न तो 6ार�भ है न अतं l  शvय को अपने गु9 से कुछ 

नह�ं :छपाना चाहये, उसे अपनी मंिजल गु9 क4 संतुिvट व 6ेम के oबना नह�ं  मल सकती 

l अत: हर हाल म$ उसे अपने गु9 क4 संतुिvट व 6ेम पाने क4 को शश करनी चाहये l 

 शvय के  लये एकमाX माग� उसका गु9 ह� है l उसे अपना अहं भाव अपने गु9 के 

rीचरण5 म$ 8याग देना चाहये l गु9 कृपा सवB8तम hान या Fकसी भी अHय उपलWधी से 

भी अIधक मह8वपूण� है l गु9 के rीचरण5 म$ स�पूण� समप�ण  शvय के जीवन म$ 6काश 

भर देता है और उसे आ8म साmा8कार के यो¥य बना देता है l   

Cरयाजत (साधना, अ�यास) का लDय यह है Fक सम<त <थलू F�याओं म$ कता�पन क4 

भावना एवं आसिqत से अपने को मुqत करना और परमा8मा क4 ओर अपने Iच8त को पूण� 

एकाxता के साथ उHमुख करना l  
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साधक अपने सभी कम� और F�या-कलाप5 को <वेlछा से पूण� संक�प के साथ तठ<थ 

भाव से �vटा क4 तरह देखता रहे l हमारे सभी कम� म$ आसिqत एवं कता�पन का भाव ह� 

भिqत म$ अवरोध उ8पHन करता है l इन व:ृतय5 के m�णक ठहराव से अवरोध उ8पHन नह� 

होता लेFकन इन व:ृतय5 का ठहराव और 6भाव दखे तो साधक को तुरंत तौबा करते हुए इन 

व:ृतय5 से मुिqत पाने के  लये 6ाथ�ना करनी चाहये l  

‘तौफ4क सई के साथ है’-अथा�त ईjवर कृपा या वां:छत सफलता 6य8न करने से 6ाtत 

होती है l सतगु9 क4 अ@याि8मक  शmा साधक के 6य8न अनुसार फल देती है और यह 

6य8न भी सतगु9 Zवारा बतलाये तर�के से होना चाहये l बगैर 6य8न के साधना म$ ि<थरता 

नह�ं आ पाती l  

साधक या  शvय जब अपने �दय को बाक4 सब चीज5 से खाल� कर देता है जो सतगु9 के 

6ेम म$ 9कावट डालती है तब सतगु9 का :नवास  शvय के �दय म$ <थायी होता है l वा<तव 

म$ ईjवर कृपा म$ कोई कमी नह�ं है, हम ह� उसे अवरोध5 के कारण रोके रहते ह( l इन 

9कावट5 के दरू होने पर सतगु9 क4 9हा:नयत के 6भाव से साधक को ऐसे ऐसे अनुभव होत े

है िजसका वण�न असंभव है l  

हर दशा म$ पूण� समप�ण क4 भावना सवBपCर आंतCरक अ@याि8मक ि<थ:त है l  

खामोश रहना चाहये िजससे आंतCरक ि<थ:त पर :नगाह बनी रहे l  

जो भी साधक इस  सल सले क4 साधना पP:त अपनायेगा, :न:संदेह परम लDय को 

पहँुचगेा l   

आस-पास के लोग5 के <तर के अनुसार ह� अपने आप को ढाल कर Lयवहार करना चाहये 

और अपनी वा<तQवक ि<थ:त को :छपा लेना चाहये l हजरत पैग�बर (स�ल.) का फ़रमाना 

है, “मुझ ेआदेश हुआ है Fक म( लोग5 से उसी अनुसार बोलूं, जो उनका �दय xहण कर सके 

l”     

संत5 क4 समाIध के दश�न का लाभ उनके बारे म$ जानकार� के अनु=प ह�  मलता है l 

उनक4 समाIध के दश�न का पु«य 6ताप तो होता ह� है लेFकन यह बेहतर है Fक अपना @यान 

उनक4 =ह क4 ओर उHमुख Fकया जाये l इसका Kयादा अ@याि8मक लाभ होता है l हजरत 

पैग�बर (स�ल.) का फ़रमाना है Fक जहाँ भी हो मेरे  लये दआु करो l इसका मतलब है तुम 

कह�ं भी हो, हजरत पैग�बर (स�ल.) तक पहँुच सकते हो l यह� उनके संत5 पर भी लाग ू

होता है qय5Fक वे अपनी शिqत हजरत पगै�बर (स�ल.) से पाते ह( l उनक4 समाIध के दश�न 

का सह� तर�का यह है Fक अपना @यान परमा8मा म$ लगाओ और इन संत5 क4 पु«या8माओं 

को इसका जCरया बनाओ l उनके =प म$ परमा8मा का %याल करना उIचत है l   

तवKजोह और मुराक़ब: (@यान) म$ गैबत (बेख़दु�, बेहोशी) से Kयादा rेvठ Qववेक, होश और 

सचतेन अव<था है l   
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लDय को पाने का :नकटतम माग� है परमा8मा क4 अZवैतता का सारभूत hान l उसक4 

अZवैतता का सार 68येक 6ाणी म$ QवZयमान है l अपना <व: स�पूण� =प से  मटाकर उस 

परमा8मा क4 एकता म$ एक हो जाना l  

 

 

 

हजरत शाह अ�लाउ�ीन अ8तार क4 हथेल� मुबारक 

 

हजरत शाह अ�लाउ�ीन अ8तार क4 समाIध (जगनयाँ, बुखारा)  
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हजरत याकूब अल-चखi (रहम.) 

‘या इलाह� दे अमाँ ;मन कुिAल दाइन औ बला,  

हजरते याकूब चखo परुिजया के वा�ते’ 

(बीमार� और मसुीबत5 से बचा ले मझु,े हे परमा8मा, 

हजरत याकूब चरखी परूिजया के नाम पर) 
 

हजरत मौलाना याकूब अल-चखi का जHम 762 हजर� (1360/1361) म$ काबुल और कंधार 

के बीच ग:न�न के एक गाँव चरख म$ हुआ था l आर�भ म$ आपने हरात म$ और उसके बाद 

 मr म$ QवZया xहण क4 l  शहाबु�ीन अश- शरवानी जो अपने वqत म$ hान के भ«डार 

समझ ेजाते थे, उनके  शmक5 म$ से थे l शी¶ ह� वे सांसाCरक QवZयाओ ंम$ पारंगत हो गये 

और <वतंX =प से :नण�य देने का अIधकार उHह$  मल गया l उHह$ शाह बहाउ�ीन नqशबंद 

(रहम.) और शैख़ अ�लाउ�ीन अ8तार दोन5 क4 कृपा पाने का सौभा¥य  मला l आपको गु9 

पदवी का अIधकार हजरत शाह मुह�मद बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) से 6ाtत हुआ था लेFकन 

आपक4 तqमील (पूण�ता) शैख़ अ�लाउ�ीन अ8तार Zवारा हुयी इस लए आप उनके खल�फाओं 

म$ Iगने जाते ह( l  

शैख़ याकूब अल-चखi (रहम.) ने शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) के बारे म$ सुना और 

उनके 6:त आकृvट हो गये l उनसे मुलाकात से कर�ब एक माह पूव� उHह$ <वtन म$ आदेश 

हुआ Fक वे हजरत अजीजाँ (रहम.) के  शvय बन जाएँ l उस वqत तक उHह$ हजरत अजीजाँ 

(रहम.) के बारे म$ कोई जानकार� नह�ं थी l जब वे पहल� बार शाह बहाउ�ीन नqशबंद 

(रहम.) से  मले तो उHह5ने फ़रमाया, “म( हजरत अजीजाँ (रहम.) का आि8मक उ8तराIधकार� 

हँू l” इसे सुनकर शैख़ याकूब अल-चखi (रहम.) को लगा जैसे शाह नqशबंद (रहम.) को 

उनके <वtन के बारे म$ मालूम था l शाह नqशबंद (रहम.) ने Fफर कहा, “तुम अभी जा 

सकते हो, लेFकन जाने से पहले यह मेर� पगड़ी भ$ट <व=प लेते जाओ l जब तुम इस े

इ<तमाल करोगे या देखोगे तो तु�हे मेरा <मरण हो आएगा और जब तुम मेरा <मरण करोगे 

मुझ ेमौजूद पाओगे और जब तु�हे यह अहसास होगा, तु�ह� मा लक क4 राह  मल जाएगी l“ 

शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने उHह$ आगाह Fकया Fक लौटते हुए जब वे मौलाना 

ताजु�ीन अल-कावलक4 से  मल$ तो खदु से ह� बातचीत म$ न खो जाएँ l उHह$ बड़ा आjचय� 

हुआ Fक शाह नqशबंद (रहम.) ऐसा qय5 फ़रमा रहे थे, जबFक वे वापसी म$ हरात के  लये 

ब�ख होकर जा रहे थे न Fक कावलक होकर जहाँ मौलाना ताजु�ीन अल-कावलक4 का :नवास 

था l लेFकन रा<त ेम$ कुछ ऐसा हुआ Fक शैख़ याकूब अल-चखi (रहम.) को कारवां के साथ 

कावलक होकर गुजरना पड़ा l जब वे कावलक पहँुच ेतो वहाँ उHह$ एक Lयिqत  मला िजसने 



139 

 

बताया Fक उसे शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने उHह$ मौलाना ताजु�ीन के पास ले जाने के 

 लये भेजा है l रा<ते म$ उHह$ एक वPृ Lयिqत  मला िजसने कहा Fक यह रा<ता रह<य5 से 

भरा है l हर एक साधक के  लये इसे समझना संभव नह�ं है और सlच ेसाधक को अपनी 

बुQP को सवBपCर नह�ं समझ लेना चाहये l उसके बाद वे मौलाना ताजु�ीन के समm हािजर 

हुए और उनक4 Qवशषे कृपा 6ाtत क4 l 

अपने वतन लौटने के बाद वे समय-समय पर शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) के दश�न5 

के  लये बुखारा जाते रहे l बुखारा म$ एक ईjवर 6ेमी संत (अवधतू) रहते थे िजनके पास 

लोग उनका आशीवा�द 6ाtत करने हेतु आते रहत ेथे l एक दन जब शैख़ याकूब अल-चखi 

(रहम.) शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) के दश�न5 के  लये जा रहे थे तो उHह5ने उन संत क4 

तरफ़ से जान ेका सोचा क4 देख$ वे qया कहत ेह( ? उHह5ने कहा, “ऐ याकूब ! ज�द-ज�द 

कदम उठा और 9कना नह�ं l तु�हारा :नण�य उ8तम है l वह वqत आ गया क4 तू मक़बूलो 

(परमा8मा Zवार <वीकृत-Q6य) म$ से हुआ l” और इसके साथ ह� वे जमीन म$ कुछ रेखाएं 

खीचने लगे l शैख़ याकूब अल-चखi (रहम.) ने मन म$ %याल Fकया Fक इन रेखाओं क4 

सं%या Qवषम (दो से न कटने वाल�) होगी तो उनका उPेjय पूरा हो जायेगा l उHह5न ेIगना 

तो रेखाओं क4 सं%या Qवषम :नकल� l वे 6सHन मन से शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) के 

पास द��mत होने के  लये चले l  

शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) के समm हािजर होकर आपने अपना ईरादा उHह$ बतलाया 

l शाह बहाउ�ीन नqशबदं (रहम.) ने फ़रमाया, ‘हम तो मामूर (आhा पालन करने वाले) ह(, 

<वयं कोई काम नह�ं करते l आज रात को मालूम कर$गे और जैसा आदेश होगा वैसा ह� 

कर$गे l’ शैख़ याकूब अल-चखi (रहम.) फरमाते थे Fक वह उनक4 िजHदगी क4 सबसे कठन 

रात थी l उHह$ भय था क4 वे उHह$ अपनी शरण म$ लेते ह( या नह�ं l सुबह होने पर उHह5ने 

सुबह क4 नमाज़ शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) के साथ पढ़� l नमाज़ के बाद शाह 

बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने फ़रमाया, “मुबारक हो”, िजससे वे समझ गये Fक शाह 

बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) उHह$ अपनी शरण म$ ले ल$गे l  

जब शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने उनके �दय पर �vट� डाल� तो उनके �दय म$ शाह 

नqशबंद (रहम.) के  सवाय अHय सभी Qवचार लुtत हो गये l उHह5ने शाह नqशबंद (रहम.) 

क4 आवाज सुनी ‘परमा8मा तुम पर कृपा कर$ l वह तु�हे <वीकार करते ह( और म( तु�हे 

<वीकार करता हँू l’ इसके बाद शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने  सल सले के बुज़ुग� 

महापु9ष5 के नाम लेना शु9 Fकया-हजरत पैग�बर (स�ल.) और उनके बाद हजरत अबू ब�, 

हजरत सलमान फ़ारसी, हजरत का सम, हजरत जाफ़र, हजरत तैफूर (बयािजद oब<तामी), 

हजरत अबुल हसन, हजरत अबू अल�, हजरत युसूफ, हजरत अबुल अWबास एवं हजरत 

अWदलु खा लक l सभी महापु9ष िजनका वे आ�वान कर रहे थे, कृपापूव�क 6कट हो कर 

अपनी रहमत बरसा रहे थे l जब उHह5ने हजरत अWदलु खा लक गजदेवानी (रहम.) का 

आ�वान Fकया तो शैख़ याकूब चखi ने भी उनके दश�न Fकये l इसके बाद शाह नqशबंद 
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(रहम.) ने अHय बुजुग� का आ�वान करना जार� रqखा-हजरत आCरफ Cरवाकर�, हजरत 

महमूद फगनवी, हजरत अल� र मतानी, हजरत बाबा समासी एवं सैयद अमीर कुलाल l सभी 

बुजुग� ने कृपापूव�क दश�न देकर शैख़ याकूब अल-चखi को द��mत Fकया l 

शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने उHह$ ‘वकूफ अदद�’ क4 ताल�म द� और फ़रमाया जहाँ 

तक संभव हो ताक (Qवषम) सं%या का हमेशा @यान रखना l आप हमेशा अपने पूKय गु9देव 

शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) क4 सेवा म$ उनके दरवाजे पर हािजर रहत ेl कुछ समय बाद 

शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने आपको गु9 पदवी का अIधकार दे दया l इसके बाद शाह 

बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने उHह$ याXा करने का आदेश दया और यह भी फ़रमाया Fक जो 

कुछ उHह$  मला है ईjवर-भqत5 को पहंुचाएं और तीन बार फ़रमाया, ‘तुझको ख़ुदा के सुपुद� 

Fकया’ और उHह$ शैख़ अ�लाउ�ीन अ8तार (रहम.) क4 आhापालन करने का ईशारा Fकया l   

शैख़ याकूब अल-चखi (रहम.) याXा करते जब कैश पहँुच े उHह$ सूचना  मल� Fक शाह 

बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने शर�र 8याग दया है l वे बहुत Iच:ंतत हुए Fक कह�ं ऐसा न हो 

Fक उनका दल द:ुनयावी काम5 म$ लग जाये और वे k�म-QवZया के माग� से भटक जाएँ और 

उनम$ ईjवर-भिqत क4 चाह और लगन ह� न रहे l इसी सोच म$ उHह5ने चरख जाकर लोग5 

को अ@या8म क4  शmा देने का Qवचार बनाया ह� था क4 शैख़ अ�लाउ�ीन अ8तार (रहम.) का 

पX  मला, िजसम$ उHह5ने शाह बहाउ�ीन नqशबदं (रहम.) Zवारा जो ईशारा उHह$ Fकया गया 

था िजसम$ उHह$ शैख़ अ�लाउ�ीन अ8तार (रहम.) का अनुकरण करने के  लये कहा था उसका 

<मरण दलाया l वे तुरंत शैख़ अ�लाउ�ीन अ8तार (रहम.) क4 सेवा म$ उपि<थत हुए और 

उनके शर�र 8यागने तक उनके सतसंग से फैजयाब होते रहे l उस वqत उनके दल म$ %याल 

आया Fक शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) क4 आhा Fक ‘जो कुछ उHह$  मला है ईjवर-भqत5 

को पहंुचाएं’ का पालन Fकया जाये l आपका कहना था Fक य�Qप म( अपने आप को इस 

यो¥य नह�ं समझता था पर यह %याल कर Fक शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) का फ़रमाना 

हqमत (Qववेक, बुQPमता) से खाल� न होगा, उनक4 6ेरणा से िजhासुओं और साधक5 को 

इ�म-बा:तन (k�म-QवZया) देने म$ लग गया l  

आपने 5 सफ़र 851 हजर� (21/22 अ6ैल 1447) म$ इस नjवर संसार का 8याग Fकया l 

आपक4 समाIध दशुा�बे, तजाFक<तान म$ (बलगनौर म$) ि<थत है l   
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%वाजा उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) 

‘या इलाह� पलु प ैऔर महशर म4 हो पीर$ का साथ,  

Jवाजाऐ अहरार रासलु अिTकया के वा�ते’ 

(Fक़यामत के दन और  सरात के पलु पर, पीर5 का हो साथ,  

सयं मय5 म$ अxणी %वाजा अहरार के नाम पर, हे नाथ !) 
 

हजरत %वाजा उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) का जHम 806 हजर� (1404) म$ रमजान 

मह�ने म$ ताशकंद के बाIग<तान म$ (शाश नामक गाँव म$) हुआ था l ऐसा कहा जाता है Fक 

उनके जHम के पूव� उनके Qपता एक QवIचX अव<था का 6दश�न करने लगे थे l उHह$ 

सांसाCरक व<तुओं से वैरा¥य हो गया, यहाँ तक Fक उHह$ अपने खाने और सोने क4 भी सुध 

न रहती l वे इस तर�कत के आचराणानुसार अ�यास म$ खोये रहते l उनक4 यह ि<थ:त शैख़ 

उबैद�ुलाह के गभ� म$ 6वशे करने तक रह� l उसके बाद वे पुन: साधारण Lयवहार करन ेलगे 

l जHम के चाल�स दन (अशुPता के दन5 म$) तक आपने अपनी माँ का दधू xहण नह�ं 

Fकया l चाल�स दन बाद जब वे <नान आद कर पQवX हो गयीं तब आपने उनका दधू पीना 

शु9 Fकया l आपके दादा हजरत शहाबु�ीन (रहम.) जो एक महा8मा थे अपने अ:ंतम वqत म$ 

%वाजा उबैद�ुलाह अल-अहरार जो उस समय छोट� उs के ह� थे, के स�मान म$ उठ खड़ ेहुए 

l आपका कहना था Fक हजरत पैग�बर (स�ल.) ने उHह$ शुभ सूचना द� थी Fक %वाजा 

उबैद�ुलाह अल-अहरार पीर आलमगीर (ऐसा महा8मा िजसका सार� द:ुनया म$ नाम हो) होगा 

और उनसे तर�कत (अ@या8म माग�) और शर�अत (धम�शा<X) को 6काश  मलेगा l   

वे अपने वqत के महान सूफ़4 आचय� थे l वे कहा करते थे Fक उHह$ अपने बा�यकाल क4 

सभी बात$ याद ह( l तीन वष� क4 उs से वे परमा8मा के सामीtय म$ रहने लगे थे l जब वे 

क़ुरआन का अ@ययन करते तो उनका �दय परमा8मा के हुज़ूर म$ हािजर रहता और वे सोचत े

थे Fक सभी लोग5 के साथ ऐसा ह� होता होगा l एक बार वषा� के वqत वे घर से बाहर 

:नकल गये और उनके पाँव गील�  म±ी म$ फंस गये l बाहर बहुत ठंड थी l अपने पाँव बाहर 

:नकालने के 6यास म$ कुछ देर उनका @यान परमा8मा से हट गया l तुरंत वे परमा8मा स े

mमा-6ाथ�ना करने लगे l 

%वाजा उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) एक Lयापार� से हजरत याकूब चखi (रहम.) के बारे 

म$ सुनकर उनक4 तरफ़ आकृvट हुए l जब वे उनसे  मलने जा रहे थे, रा<ते म$ बीस दन तक 

बीमार पड़ ेरहे और इस दौरान कुछ लोग5 ने उनके सामने हजरत याकूब चखi (रहम.) क4 

चगुल� और बुराई क4 l Fफर भी यह सोचकर Fक इतनी दरू आये ह( तो  मलने म$ qया हज़� 

है, वे हजरत याकूब चखi (रहम.) से  मलने चले गये l हजरत याकूब चखi (रहम.) बड़ ेह� 
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आ�ोश और गु<से से पेश आये l %वाजा उबैद�ुलाह (रहम.) के दल म$ ये %याल आया Fक 

यह Lयवहार उनक4 चगुल� और बुराई सुनने के कारण है l थोड़ी ह� देर म$ वे शांत हो गये 

और बड़ े6ेम और 6सHनता स ेपेश आन ेलगे l बातचीत के दौरान उHह5ने वे Fकस तरह 

%वाजा बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) से  मले थे बतलाया और Fफर अपना हाथ %वाजा 

उबैद�ुलाह (रहम.) क4 तरफ़ उHह$ बैअत करने के इरादे से बढ़ाया लेFकन %वाजा उबैद�ुलाह 

(रहम.) के मन म$ उनके (हजरत याकूब चखi (रहम.) के) माथे पर एक सफ़ेद दाग देख 

Qवतvृणा हो आई l हजरत याकूब चखi (रहम.) ने उनके मन क4 यह बात पढ़ ल� और तुरंत 

अपना हाथ पीछे खींच  लया और उसी mण अपनी आि8मक शिqत से ऐसे मनमोहक =प म$ 

6कट हुए Fक %वाजा उबैद�ुलाह (रहम.) का मन उनक4 ओर आकQष�त हो गया l उHह5ने Fफर 

अपना हाथ बढ़ाया और फ़रमाया Fक हजरत शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) ने मेरा हाथ 

पकडकर फ़रमाया था Fक तेरा हाथ मेरा हाथ है, िजसने यह हाथ पकड़ा गोया %वाजा 

बहाउ�ीन नqशबंद का हाथ पकड़ा l %वाजा उबैद�ुलाह (रहम.) हजरत याकूब चखi (रहम.) के 

हाथ5 बैअत हुए और उHह5ने उHह$ वकूफ अदद� के अ�यास म$ लगाकर फ़रमाया Fक ‘हजरत 

शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) से जो कुछ मुझ े पहँुचा वह यह� है l अगर तुम बतर�क 

जKबा (6ेम Zवारा) िजhासुओं और साधक5 क4 तरoबयत करो (अ@या8म क4  शmा दो) तो 

इसका तु�हे अIधकार है l’  

इतनी शी¶ता स ेलोग5 को ताल�म देने का अIधकार दए जाने से हजरत याकूब चखi 

(रहम.) के कुछ  शvय5 को बुरा लगा l हजरत याकूब चखi (रहम.) ने फ़रमाया Fक ‘%वाजा 

उबैद�ुलाह अहरार म$ कुLवत (साम·य�) व तस9�फ़ (<थलू या सूDम जगत म$ अपनी आि8मक 

शिqत Zवारा मनचाहा पCरवत�न पैदा कर देना; CरQP- सQP) सब मौजूद है l ता लब को इस 

तरह पीर के पास आना चाहये जैसे Fक उबैद�ुलाह आया है Fक तेल-ब8ती द9ु<त है, बस 

6Kजव लत करने क4 देर है l’  

%वाजा उबैद�ुलाह (रहम.) ने फ़रमाया Fक जब म(ने हजरत याकूब चखi (रहम.) से 9खसत 

के  लये इज़ाज़त चाह� तो उHह5ने हजरत %वाजगान के साधना के सभी ढंग बयान Fकये और 

जब ‘तर�क राWता’ (लगाव या 6ेम का माग�) पर पहँुच,े फ़रमाया Fक तुम इसक4 ताल�म देने 

म$ संकोच मत करना l =हानी :न<बत को मजबूत बनाने के कई तर�क5 म$ एक ‘तसLवुरे 

शैख़’ अथा�त सतगु9 का @यान है l और फ़रमाया Fक सुपाX5 को यह तर�का बतला देना l 

Fफर फ़रमाया Fक अगर तुमको %वाजा बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) क4 सोहबत से =हानी 

:न<बत हा सल हो और Fकसी अHय बुज़ुग� के पास जाने से :न<बत हा सल हो तो उस े

%वाजा बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) क4 तरफ़ से ह� %याल करना l   

%वाजा उबैद�ुलाह (रहम.) के दल म$ बचपन से ह� Qवनsता और द�नता क4 भावना कूट-

कूट कर भर� हुयी थी l जो कोई उनके पास आता, छोटा-बड़ा, गर�ब-अमीर, वे सब के चरण5 

म$ सर रखकर उससे अपने क�याण के  लये 6ाथ�ना करने को कहते l <वयं :नध�न होते हुए 

भी अपना सब कुछ दसूर5 क4 सेवा म$ लगा देना आपका <वभाव था l आपने पूर� िजHदगी 
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कभी Fकसी से कोई भ$ट न ल� बि�क भ$ट पेश करने वाले को अपनी तरफ़ से ह� कुछ न 

कुछ दया l आप हमेशा लोग5 क4 सेवा म$ लगे रहते, Qवशषेकर बीमार और असहाय लोग5 क4 

l रोIगय5 के कपड़ ेऔर oब<तर साफ करते और साधू-संत5 के <नान इ8याद के  लये पानी 

भरकर रखते और Fकसी को मालूम न चलने देते l आप फरमाते थे Fक नqशबंद�  सल सले 

क4 पP:त म$ इस बात का ख़याल रखा जाता है Fक तन और मन दोन5 उस वqत क4 ज9रत 

के अनुसार काम म$ लगे रह$ l िज� और @यान उस समय नह�ं करना चाहये जब Fकसी को 

हमार� आवjयकता हो l ज9रत के वqत Fकसी क4 सेवा सभी साधनाओं से rेvठतर है l 

हजरत शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) और उनके अनुयायी आसानी से Fकसी क4 �खदमत 

कुबूल न फरमाते qय5Fक ऐसा करने से उसके अहसान के कारण उसके 6:त आसिqत पैदा हो 

जाती है l लेFकन उसक4 सेवा अगर उसक4 =हानी तरqक4 म$ सहायक हो तो सेवा <वीकार 

भी कर लेते l आप फरमाते थे Fक सेवा इंसान को ईjवर8व तक ले जाती है l आपका दल 

अपार दया और क9णा से भरा रहता, हमेशा अपने सेवक5, मुलािजम5 और सतसंगी भाइय5 

के आराम और सुख-सुQवधा का Lयिqतगत =प स ेQवशषे @यान रखते थे l आपके एक  शvय 

हजरत मीर अWदलु अLवल (रहम.) ने एक जगह  लखा है Fक एक बार हजरत %वाजा 

उबैद�ुलाह (रहम.) अपने सेवक5 और मुलािजम5 के साथ कुश नगर के  लये जा रहे थे Fक 

रा<ते म$ शाम होन ेसे एक पहाड़ के नीच े9क गये l सेवक5 ने खेमा खड़ा Fकया और मIxब 

क4 नमाज़ के बाद पानी बरसने लगा l आपने फ़रमाया यह खेमा मुझ ेअपQवX मालूम देता 

है, म( इसम$ नह�ं 9कंूगा l मेरे साथी और अHय सवेक इसम$ 9क$  l उस खेमे के अलावा दसूरा 

कोई खेमा नह�ं था अत: वे सब आपक4 आhानसुार उसी खेमे म$ 9के l उस रात बराबर तेज 

पानी बरसता रहा l जब सुबह हुयी आपने फ़» क4 नमाज़ पढ़� और उसके बाद अपने कुछ 

साIथय5 से फ़रमाया Fक हमको शम� आती थी Fक हम खेमे म$ रह$ और बाक4 लोग खलेु म$ 

और खेमे क4 अपQवXता क4 बात उHह5ने इसी वजह से कह� थी, वह एक बहाना माX था l 

इसी तरह तेज हवाओं और ग म�य5 म$ एक दसूरे वqत आप अपने एकमाX खेमे को अपने 

साIथय5 के  लये छोड़ घोड़ ेपर सवार हो वीरान भू म म$ घूमते रहे l िजतने दन आप वहाँ 

रहे आप ऐसा ह� करते रहे l    

आप फरमाते थे Fक “ मज़ा� शाह9ख़ के जमाने म$ हरात म$ रहता था और उस जमाने म$ 

मेरे पास कोई धन-दौलत न थी l तब म( सैयद का सम तबरेज़ी क4 सेवा म$ बहुत बार 

हािजर होता था और आप मुझ ेफल5 के रस जो वे Qपया करते थे, बचा हुआ पीने के  लये दे 

दया करते और फरमात ेथे Fक ‘ऐ तुFक� <तान के शैखजादा (शैख़ या सतगु9 क4 संतान) ! 

िजस तरह मेरे पास यह फल5 का ढेर इक³ा है, इसी तरह तेरे पास धन-दौलत इक³ा होगी l’ 

उस वqत म( गर�बी, 8याग और सयंम का जीवन Lयतीत करन ेका अ�यास कर रहा था l 

जब म( बाईस वष� का हुआ तो मेरे मामा %वाजा इkाह�म (रहम.) मुझ ेसांसाCरक QवZयाओं के 

अ@ययन के  लये ताशकंद से समरकंद ले गये लेFकन k�मQवZया म$ क4 साधना का इतना 

6भाव रहता Fक सांसाCरक QवZयाओं का अ@ययन न कर पाता l तब म(न ेसमरकंद छोड़ दया 
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और मावराउलनहर (शाखर�सWज, उजबेFक<तान) शहर म$ वहाँ के संत-महा8माओं के सतसंग 

म$ दो वष� Lयतीत Fकये l 24 से 29 वष� तक म( हरात के संत-महा8माओं के सािHन@य म$ 

रहा और 29 वष� क4 उs म$ अपनी जHमभू म ताशकंद वापस आ गया l वहाँ एक काjतकार 

के साथ एक जोड़ी बैल के साथ साझ ेम$ खेती शु9 क4 l ईjवर क4 ऐसी कृपा हुयी Fक थोड़ े

ह� समय म$ खेती म$ बहुत बढ़ो8तर� हो गयी l” आपके पास हजार5 क4 सं%या म$ खेत हो गये 

l ‘रशाहानुल हयात’ नामक पु<तक म$ इन खेत5 क4 सं%या 1300 बताई है और वे और भी 

खेत खर�दने क4 बात कर रहे थे l उनके पास कर�ब 3000 लोग काम करते थे और वे कर�ब 

80000 मन ग�ला कारगुजार� के =प म$  मज़ा� शाह9ख़ को देते थे l ग�ले का वजन अlछे-

अlछे जानकार5 के अदंाज से कह�ं Kयादा उतरता और आपके अनाज के भ«डार भरे रहते l 

आप फ़रमाया करत ेथे Fक हमारा माल फ़क़4र5 के वा<ते है और इसी लए परमा8मा ने उसम$ 

बेहद बरकत ब%शी है l  

इतना सब कुछ होते हुए भी आप पूण� =प स ेअ@या8म को समQप�त थे और क़ुरआन 

शर�फ क4 आयत ‘ऐ मुह�मद तुझ ेकौसर (<वग� का एक कंुड) दया’ का हवाला देते हुए 

फ़रमाया करते थे Fक जो श%स अ@या8म क4 इस ि<थ:त म$ हो Fक उसे जर̈-जर̈ म$ परमा8मा 

का वैभव दखलाई दे, उसे सांसाCरक धन-दौलत Fकस 6कार राह से भटका सकती है ? इस 

Qवषय म$ हजरत अWदरु�हमान जामी (कु.  स.) ने अपने xHथ ‘तोहफुतल अहरार’ म$  लखा है 

Fक ‘फ़क़4र उबैद�ुलाह (रहम.) क4 फ़ौज ने संसार म$ अपना डकंा बजाया है, लेFकन सांसाCरक 

यश उनक4 आ@याि8मकता के आगे नत-म<तक है l उनक4 नजर म$ सार� सांसाCरक धन-

दौलत क4 क4मत नाखनू के टुकड़ े के समान है l उनके �दय 9पी समुf म$ अZवैतता का 

कोलाहल (नाद) होता रहता है l उनके ये अनेक =प उस अथाह समुf के Fकनारे पड़ी सीQपय5 

के समान ह( l उनके �दय 9पी समुf क4 थाह, िजसम$ परम-k�म का नाद गूंजता रहता है, 

कौन पा सकता है िजसक4 तुलना म$ आकाश क4 नौपरत5 का गु�बद (नौ =हानी च�) एक 

बुलबुले के समान है ?’  

कहा जाता है Fक एक आ लम आपक4 6शंसा सुनकर आपसे  मलने के  लये आया l जब 

वह शहर के Zवार पर पहंुचा तो देखा बहुत सा ग�ला (अनाज) शहर के अदंर जा रहा है l 

पूछने पर मालूम चला क4 वह ग�ला हजरत उबैद�ुलाह (रहम.) का है l उसे यह जानकर 

आjचय� हुआ Fक इतने बड़ ेसंत और यह सब द:ुनयादार� और उसने लौटने का सोचा l Fफर 

सोचा Fक इतनी दरू आय$ ह( तो  मलते ह� चल$ l जब वह खानकाह म$ दा�खल हुआ तो 

हजरत उबैद�ुलाह (रहम.) घर म$ अदंर थे l वह वह�̄ बैठ गया और बठेै-बैठे ह� उसे झपक4 

लग गयी l qया देखता है Fक Fक़यामत बरपा हो गयी है और एक श%स िजससे उस आ लम 

ने कुछ कजा�  लया था और चकुा नह�ं पाया था, चाहता था Fक उसे खींचकर अपने साथ 

दोजख म$ ले जाए l तभी वहाँ हजरत उबैद�ुलाह (रहम.) आये और उस श%स का कजा� अपन े

पास से चकुता कर दया और उस आ लम क4 मुिqत कराई l उस आ लम क4 आँख खलु 

गयी और देखता है Fक हजरत उबैद�ुलाह (रहम.) घर के अदंर से मु<कुराते हुए पधार रहे ह( 
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l आपने फ़रमाया Fक म( इसी लए माल रखता हँू Fक तुम जैसे आदमी को कज� से मुिqत 

दला सकंू l     

इसी तरह एक दफ़ा दो दरवेश बड़ी दरू से आपके दश�न हेतु आये l जब वे खानकाह पहँुचे 

तो मालूम चला Fक आप बादशाह से  मलने उसके दरबार म$ गये ह( l वे दोन5 सोचने लगे Fक 

यह कैसे फ़क़4र ह( Fक बादशाह के पास जाते ह(, जबFक फ़क़4र5 का अमीर5 के दरवाजे पर 

जाना ठ�क नह�ं समझा जाता l कुछ ऐसा हुआ Fक उसी समय दो चोर जो पकड़ से छूटकर 

भाग आये थे,  सपाह� उHह$ खोजते-खोजते आये और उन दोन5 दरवेश5 को चोर समझकर 

पकड़ ले गये l वे दोन5 बादशाह के सामने पेश Fकये गये और शर�अत के अनुसार बादशाह ने 

उनके दोन5 हाथ काट देने का हुqम दे दया l हजरत उबैद�ुलाह (रहम.) बादशाह के पास बैठे 

हुए थे बोले ये दोन5 दरवेश मुझसे  मलने आये थे और बादशाह से कहकर उHह$ छुड़ा  लया 

और उHह$ अपने साथ  लवा लाये l मकान पर पहँुचकर आपने फ़रमाया Fक म( इसी लए 

बादशाह के पास गया था Fक तु�हारे हाथ कटने से बचा सकंू l 
 

 

 
 

%वाजा उबैद�ुलाह अहरार का समाIध पCरसर (समरकंद)  
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%वाजा उबैद�ुलाह अहरार के समाIध पCरसर म$ इमाम साहब के साथ (समरकंद)  

 

फ़क़4र5 का अमीर5 के दरवाजे पर जाना ठ�क नह�ं समझा जाता लेFकन हजरत उबैद�ुलाह 

(रहम.) को ऐसा करने क4 ईjवर�य 6ेरणा हुयी थी Fक वे बादशाह5 से मेलजोल पैदा कर$ ताFक 

उनम$ भी धा म�क एवं अ@याि8मक भावनाओं का संचार हो l वे एक सरदार के मा@यम से उस 

वqत के समरकंद के बादशाह  मज़ा� अWद�ुला oबन  मज़ा� इkाह�म oबन  मज़ा� शाह9ख़ से 

 मलने गये लेFकन उस सरदार ने उHह$ अ शvटता से जवाब दया और कहा Fक बादशाह एक 

बेपरवाह युवक है, उससे मुलाकात होना मुिjकल है और इसके अलावा फ़क़4र5 को इन सबक4 

qया आवjयकता है l आपको उस सरदार को यह बात बुर� लगी और फ़रमाया म( अपने-आप 

से नह�ं बि�क परमा8मा के हुqम से आया हँू, यह बादशाह परवाह नह�ं करेगा तो कोई और 

 मज़ा� आएगा जो परवाह करेगा l जब वह सरदार बाहर चला गया तो आपने उसका नाम 

 लखकर  मटा दया और फ़रमाया इस बादशाह से हमारा काम :नकलता नह� मालूम देता 

और ताशकंद लौट आये l एक सtताह बाद वह सरदार मर गया और एक मह�ने बाद बादशाह 

 मज़ा� अWद�ुला पर तुFक� <तान के बादशाह  मज़ा� अबुसईद ने हमला Fकया और उसको क8ल 

कर दया l  

कहा जाता है Fक इसके पूव�  मज़ा� अबुसईद ने आपको <वtन म$ देखा था और लोग5 से 

दरया�त कर आपक4 शरण म$ पहँुचा था और आपका आशीवा�द चाहा था Fक समरकंद पर 
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Qवजय 6ाtत करे l आपने उस पर Qवशषे कृपा क4 और अपनी =हानी :न<बत क4 ओर 

आकQष�त Fकया l आपने उससे पूछा Fक तु�हारा समरकंद पर Qवजय 6ाtत करने का qया 

उPेjय है तो उसने जवाब दया Fक म( तन, मन धन से शर�अत का पvृठपोषण क=ंगा l 

आपने उसे Qवजय का आशीवा�द दया l  

कहा जाता है Fक  मज़ा� बाबर एक लाख सै:नक लेकर समरकंद पर चढ़ाई करने :नकला l 

 मज़ा� अबुसईद ने हजरत उबैद�ुलाह (रहम.) से :नवेदन Fकया Fक बाबर से मुकाबला करने 

क4 साम·य� उसम$ नह�ं है तो आपने फ़रमाया, ‘तु�हार� लड़ाई म(ने अपन ेऊपर ल� l’ कुछ 

ऐसा हुआ Fक बाबर क4 सेना पर ऐसी Qवपि8त आई क4 उसने <वयं समझौते का हाथ आगे 

बढ़ाया और जान बचाकर वापस हो गया l  

आपका फ़रमाना था Fक ईjवर ने मुझ ेऐसी शिqत ब%शी है Fक िजसे चाहंू वह बादशाह 

मेरे पास हािजर होकर मेरे हुqम का ताबेदार हो, लेFकन म( ईjवर क4 आhा के oबना कुछ 

नह�ं करता और अदब भी यह� है Fक अपनी इlछा को ईjवर इlछा के आधीन कर दया 

जाये l  

कहा जाता है Fक एक बार आप अपनी  मX मंडल� के साथ Fकसी दसूरे शहर को जा रहे 

थे, रा<ता खतरनाक था, दरू� बहुत थी और शाम ढलने को हो आई l आपके  मX Iच:ंतत थे 

Fक qया  होगा पर आपने उHह$ :निjचHत रहने के  लये कहा और फ़रमाया Fक हम लोग 

सूया�<त से पहले ह� शहर पहँुच जाय$गे l हुआ भी ऐसा ह� l जब तक वे लोग शहर के भीतर 

दा�खल नह�ं हुए सूय� अ<त नह�ं हुआ और जैसे ह� वे शहर के भीतर पहँुच ेसूय� एकदम अ<त 

हो गया l आपका फ़रमाना था Fक यह भी तर�कत के चम8कार5 म$ से एक है l 

कहा जाता है Fक सुलतान  मज़ा� अबू सईद को आपके सामने तौबा करने के बाद कई बार 

शराब पीने क4 ती� इlछा हुई l उसने अपने नौकर से रात को कोठे क4 द�वार के नीच ेशराब 

मंगा कर उस शराब के कूजे को अपनी पगड़ी से ऊपर खींचने क4 सोची l जब वह ऐसा करने 

लगा, कूजा द�वार से टकराकर टूट गया l इससे  मज़ा� को बहुत दःुख हुआ l सुबह वह 

आपक4 सेवा म$ हािजर हुआ तो आपने उससे पहल� बात यह� कह� Fक रात म(ने तु�हारे शराब 

के कूजे क4 टूटने क4 आवाज सुनी l अगर वह कूजा न टूटता तो मेरा दल तुमसे टूट जाता 

और Fफर हमार� तु�हार� मुलाकात न होती l   

आपने 29 रबी अल-अLवल 895 हजर� (19/20 फरवर� 1490) को अपना शर�र 8यागा l 

कहा जाता है Fक उस वqत उनके पास बहुत से द�पक जल रहे थे Fक यकायक एक ती� 

6काश आपक4 भोह5 के बीच से :नकला िजसके सामने उन सब द�पक5 क4 रोशनी फ4क4 पड़ 

गयी l आपक4 समाIध समरकंद म$ (कामानगरोन) म$ ि<थत है l आपने बहुत सी पु<तक$  

 लखी िजनम$ ‘अनस अस-स लक4ं फ़4-त-तसLवुफ़’ और ‘अल-उवा�तु-ल-वु·का ल� अब�बा-ल-

इ:तकाद’ शा मल ह( l उHह5ने एक बड़ा QवZयालय और मि<जद भी बनवाई जो अभी भी 

काय�रत ह( l आपक4 म8ृयु से बादशाह सहत सारा समरकंद शोक संतtत हो गया था l 
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बादशाह सुलतान अहमद अपनी फ़ौज के साथ आपके जनाजे म$ शा मल हुआ और आपको 

कHधा दया l   

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

जीवन उस Lयिqत का साथ�क है िजसका दल द:ुनया से हटकर ईjवर क4 ओर Fफर 

गया l  

मुर�द वह है िजसक4 तमाम इlछाएं सतगु9 के 6:त आ<था के 6भाव से जल गयी ह5 

और कोई इlछा न रह� हो और अपन @यान सब ओर से हटाकर केवल सतगु9 क4 तरफ़ 

रखे l ‘जो आ गया अपने महबूब के सराय म$, qया उसके  लये बगीचा या लालाज़ार म$ l’  

फ़क़4र5 क4 सुहबत म$ अपने आप को अ8यंत द�न भाव से पेश करना चाहये ताFक 

उनका दल पसीज जाये और उHह$ दया आ जाये l  

यद द�वार पर भी Fकसी महापु9ष का IचX बना हो तो उसके नीच े भी अदब से 

गुजरना चाहये l  

Lयवहार और आचरण का 6भाव जड़ पदाथ� पर भी पड़ता है l यह� कारण है Fक काबा 

या अHय पQवX जगह पर पढ़� नमाज़ का असर कई गुना Kयादा होता है l  

अबू ता लब मqक4 (कु.  स.) का कथन है Fक अगर यह बात हा सल हो गयी Fक दल 

म$ परमा8मा के  सवाय और कुछ न हो तो काम पूरा हो गया चाहे Fफर कोई अहवाल 

(अ@याि8मक ि<थ:त), भावावेश, कjफ़ (गुtत बात$ जानना) इ8याद हो न हो l  

सlचा सादक वह है Fक फ़Cरjते के  लखने से पहले गुनाह का 6ायिjचत कर ले और 

भQवvय म$ न करने क4 6:तhा कर ले l 

शर�अत, तर�कत और हक4क़त को इस  मसाल से समझा जा सकता है Fक कोई श%स 

झूट तो न बोले पर दल म$ %वाहश रहे तो यह शर�अत है, यद झूठ का दल म$ भी 

%याल न रहे तो यह तर�कत है और इlछा से या अ:नlछा से भी झूठ जुबान और दल 

दोन5 से :नकल जाये, %याल भी न रहे, यह हक4क़त है l  

परमा8मा को ह� अपने सभी सZगुण5, उपलिWधय5 और सZकम� का करता समझना 

पूण�=पेण फ़ना है l यह� सlची दरवेशी है l  

ह�मत इसको कहते ह( Fक िजस काम को करने का ईरादा करे, उसके Qव9P कोई 

%याल ह� दल म$ न आये l यद कोई नाि<तक भी उसी काम के  लये हमेशा दल एकाx 

Fकये रहे तो वह हो जाता है l  
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द:ुनयादार5 से परहेज अ@या8म क4 तरफ़ बढने क4 सीढ� है l  

दरवेशी का सार यह है Fक लोग5 क4 मुसीबत म$ काम आये और दसूर5 के कvट दरू 

करने म$ सदैव त8पर रहे l दसूर5 पर जाहर� या आंतCरक Fकसी तरह अपना भार न रखे l    

दल म$ :न<बत (अ@याि8मक सािHन@य क4 अनुभू:त) बनी रहने का संक�प �ढ़ता से 

बना रहे l मंिजल-दर-मंिजल यह संक�प �ढ़ता से बना रहे, यहाँ तक Fक यह :नरंतर हो 

जाये l  

अगर इंसान करतापन या अहंकार के भाव से मुqत हो गया हो तो जो कुछ करे बे-

मानी है, अथा�त आि8मक 6ग:त म$ बाधक नह� है लेFकन करतापन या अहंकार का भाव 

रहने से उसके कम� या Lयवहार के  लये वो द«डनीय है l   

शैख़ एस होना चाहये Fक बा:तन मुर�द (मुर�द के �दय) म$ वां:छत पCरवत�न कर सके 

और उसके बुरे अखलाक (आचरण) को समाtत कर सके और उसके <थान पर rेvठ 

आचरण कायम कर सके और उसको हुज़ूर और आगाह� (सामीtय और सचतेता) के दज̈ 

पर पहँुचा सके l  

िज� उस वसूले क4 तरह है जो खतर5 9पी काँट5 को दरू कर देता है l     

 
 

%वाजा उबैद�ुलाह अहरार क4 समाIध (समरकंद)  
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%वाजा उबैद�ुलाह अहरार क4 समाIध पर <मारक IचHह (समरकंद)  

  



152 

 

%वाजा मुह�मद ज़ाहद (रहम.) 

‘या इलाह� जुहदो त�वा और महुVबत अपनी दे,  

हजरते Jवाजा महु�मद पारसा के वा�ते’ 

(सयंम, परहेजगार� और महुWबत अपनी दे, हे परमा8मा !   

हजरत %वाजा महु�मद जाहद सयंमी के नाम पर) 
 

हजरत %वाजा मुह�मद जाहद (रहम.) हजरत उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) के Q6य 

 शvय एवं आि8मक उ8तराIधकार� थे l आप हजरत याकूब चरखी पुरिजया (रहम.) के नवास े

थे और उनके ह� Fकसी  शvय से आपने ‘िज�’ क4 ताल�म ल� थी और एकाHत म$ उसक4 

साधना और अ�यास करते थे l आपका जHम 14 शLवल 852 हजर� (11/12 दस�बर 

1448) को हुआ था l आपने Fकसी से सुना Fक हजरत उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) एक 

उlच कोट के संत तथा पूण� समथ� सतगु9 ह( तो वे उनके दश�न के  लये उ8सुक हो गये l  

%वाजा मुह�मद जाहद (रहम.) ने अपने शैख़ हजरत उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) पर 

एक पु<तक ‘ सल सलात अल-आCरFफन व तधFकरात अस- स�क4न’  लखी िजसम$ आपने 

 लखा है Fक “म( हजर� सन 883 से 895 तक अपने गु9देव के शर�र छोड़ने तक उनक4 सेवा 

म$ बारह वष� रहा l यह तब शु9 हुआ जब म( अपने एक साथी शैख़ :नमातु�लाह के साथ 

समरकंद से हरात उlच  शmा के  लये गया l तजे गमi के कारण हम शादमान नामक एक 

गाँव म$ 9क गये l शैख़ उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) वहाँ पधारे तो हम उनके दश�न5 के 

 लये चले गये l उHह5न ेमुझसे पूछा Fक म( कहाँ से हँू तो म(न ेबताया समरकंद से l व ेबहुत 

ह� मधरुता से बात$ कर रहे थे और मेरे oबना कहे ह� मेरे दल क4 सब बात$ उHह$ मालूम थीं l 

यह इतना अÄतू था क4 मेरा दल उनसे जुड़ गया l उHह5ने कहा Fक अगर तु�हारा उPेjय 

उlच  शmा पाना है तो तु�हे और कह�ं जाने क4 आवjयकता नह�ं है l लेFकन म( Fफर भी 

हरात जाना चाहता था l  

इसके कुछ समय बाद म( पुन: उनके दश�न के  लये हािजर हुआ तो उHह5ने मेरा वा<तQवक 

उPेjय पूछा l वे बोले qया तुम उlच  शmा के  लये वहां जाना चाहते हो या आि8मक hान 

का माग� ढँूढने ? मेरे  मX ने मेरा उ8तर दया और बोला ‘उlच  शmा के बहाने आि8मक 

hान 6ाtत करने l’ वे बोले ऐसा है तो ठ�क है l Fफर वे मुझ ेअपने :नजी बगीच ेम$ ले गये l 

उHह5ने मेरा हाथ अपने हाथ म$ ले  लया और म( तुरंत बहुत देर के  लये आ8म-Qव<म:ृत 

(फ़ना) क4 ि<थ:त म$ पहँुच गया l म( समझ गया Fक वे मुझ ेअपने शैख़ और उनके Zवारा 

बुज़ुगा�ने  सल सला को और इस �म म$ अतं म$ वे मुझ ेपरमा8मा को पेश कर रहे थे l  



153 

 

इसके बाद उHह5ने मुझ ेअपने  लखे लेख दए और कहा Fक तुम इHह$ समझ पाओगे l 

इनम$ आhापालन, पQवXता और Qवनsता Zवारा साधना का लDय पान ेका सार है l इन 

लेख5 Zवारा तु�हे परमा8मा का मुशाहदा (दLय दश�न) होगा l यह माग� 6ेम का माग� है जो 

हजरत पैग�बर (स�ल.) के चरण-IचHह5 का अनुसरण करने से 6ाtत होता है और उसका 

आधार है सुHनत का पालन l हजरत पैग�बर (स�ल.) का फ़रमाना है Fक तु�हे मेरा और मेरे 

बाद मेरे खल�फाओं का रा<ता अपनाना होगा l इसके  लये तु�हे सlच े QवZवान ् और 

महापु9ष5 का अनुसरण करना होगा l दाश�:नक5 के झूठे तक� से कुछ नह�ं बनने वाला l 

िजHह$ कुछ नह�ं आता लेFकन सूफ4Kम के नाम पर बड़ी-बड़ी बात$ करते ह( उनसे बचना होगा 

l और अतं म$ उHह5ने मुझ ेअपना आशीवा�द दया l   

उHह5ने मेरे  लये सुर: फा:तहा पढ़ा और मुझ ेहरात जाने क4 इज़ाज़त देकर चले गये l म( 

बुखारा क4 तरफ़ के  लये चल दया l उHह5ने मेरे पीछे शैख़ क�लन के नाम पX देकर एक 

दतू को भेजा िजसम$  लखा था Fक ‘तु�ह$ मेरे बटेे का जो यह पX लेकर आ रहा है @यान 

रखना है और उसे अनुIचत QवZवान5 क4 संगत से बचाना है l’ उनके इस कृ8य ने मेरे दल 

को उनके 6:त 6ेम से भर दया लेFकन म(ने अपनी याXा जार� रqखी l  

बुखारा क4 ओर याXा म$ बहुत समय लग रहा था qय5Fक मेर� सवार� कमजोर थी और 

68येक मील-दो मील पर मुझ े9कना पड़ रहा था l बुखारा पहँुचकर मेर आँख$ दखुनी आ गयी 

और Fफर जब म(ने हरात क4 तरफ़ बढने का इरादा Fकया तेज बुखार ने मुझ ेपकड़  लया l 

यहाँ तक Fक मेरे दल म$ यह बात घर कर गयी Fक यद म( हरात के  लये :नकला तो कह�ं 

रा<ते म$ ह� मेरा अतं न हो जाये ? म(ने हरात जाने का ईरादा छोड़ दया और मन म$ अपने 

शैख़ हजरत उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) क4 सेवा म$ हािजर होने का :नjचय कर  लया l  

ताशकंद पहँुचकर मेरे दल म$ शैख़ इ�यास से  मलने का Qवचार आया l म(ने अपनी सवार� 

और सारा सामान Fकसी के हवाले Fकया l जैसे ह� म( अपने एक गु9भाई के साथ शैख़ 

इ�यास से  मलने के  लये जाने लगा, मुझ ेकोई आवाज सुनाई द� Fक मेर� सवार� और सारा 

सामान नvट हो गया है l म( समझ गया क4 हजरत उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) मेर� शैख़ 

इ�यास से  मलने क4 बात से खशु नह�ं थे l म(न ेतुरंत अपना ईरादा बदल  लया और हजरत 

उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) क4 सेवा म$ हािजर होने का :नjचय कर  लया l जैस ेह� म(न े

यह :नjचय Fकया Fकसी ने आकर बताया Fक त�ुहार� सवार� और सारा सामान  मल गया है 

l म( उस Lयिqत के पास गया िजसके पास म(ने अपनी सवार� और सारा सामान छोड़ा था l 

उसने बताया Fक, ‘म(न ेतु�हार� सवार� को यहाँ बाँधा था, लेFकन जब म(ने देखा तो वह सब 

गायब था l म(ने सब जगह खोजा लेFकन लगता था जैसे उसे जमीन :नगल गयी हो l और 

जब म(ने वापस आकर देखा तो सब कुछ वह�̄ था, जहाँ म(ने उसे बाँधा था l’ म(न ेअपन े

सवार� और सामान  लया और समरकंद क4 ओर :नकल पड़ा l हजरत उबैद�ुलाह अल-अहरार 

(रहम.) ने मेरा <वागत Fकया और उसके बाद उनके मरते दम तक म( उनक4 सेवा म$ वह�̄ 

रहा l”  
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%वाजा मुह�मद जाहद (रहम.) का अपने शैख़ पर �ढ़ Qवशवास था और उनक4 कह� बात 

उनके  लये प8थर क4 लक4र थी, िजसके Qव9P उनके मन म$ कभी कोई Qवचार नह�ं आया l 

हजरत उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) का फ़रमाना था Fक इस कारण वे इस माग� के गुtत 

रह<य5 को जानने के उIचत हक़दार थे l  

%वाजा मुह�मद जाहद (रहम.) हजरत उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) के बारे म$ एक 

Fक<सा बताते थे Fक एक बार हजरत उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) बीमार पड़ गये l उHह5न े

%वाजा मुह�मद जाहद (रहम.) को हरात से Fकसी हक4म को  लवा लाने के  लये भेजा l 

उनके एक अHय  शvय मौलाना का सम ने, जो वहाँ उपि<थत थे, उनसे हक4म को ज�द से 

ज�द लाने को कहा qय5Fक वे अपने गु9 हजरत उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) को तqल�फ़ 

म$ नह�ं देख सकते थे l %वाजा मुह�मद जाहद (रहम.) को हक4म ले आने म$ प(तीस दन 

लगे l लौटने पर उHह5ने पाया Fक हजरत उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) तो <व<थ हो गये 

थे लेFकन मौलाना का सम का देहांत हो चकुा था l उHह5न े आjचय�चFकत हो हजरत 

उबैद�ुलाह अल-अहरार (रहम.) से उस युवाव<था म$ मौलाना का सम क4 आकि<मक म8ृयु के 

बारे म$ पूछा तो उHह5ने बताया Fक “तु�हारे जाने के बाद मौलाना का सम मेरे पास आया और 

कहा Fक म( आपके बदले अपना जीवन दे रहा हँू l म(ने उसे ऐसा न करने के  लये समझया 

लेFकन उसने कहा Fक, ‘पूKय गु9देव ! म( आपक4 सहम:त लेने नह�ं आया हँू l म(ने :नण�य 

कर  लया है और परमा8मा ने इस े<वीकार कर  लया है l’ म( उसके :नण�य को बदल नह�ं 

पाया l अगले दन मौलाना का सम मेर� बीमार� से पी�ड़त हो गया जो उसने अपने ऊपर ले 

ल� थी और उसक4 म8ृयु हो गयी और म( oबना Fकसी हक4म क4 दवा के ठ�क हो गया l”  

%वाजा मुह�मद जाहद (रहम.) ने 12 रबी अल-अLवल 936 हजर� (3/4 नव�बर 1529) 

को समरकंद म$ अपना शर�र 8यागा l आपक4 समाIध व%श (हसार) तािजFक<तान म$ ि<थत 

है l  
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हजरत शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) 

‘या इलाह� सारे इ�यान और न�यान कर मआुफ़,  

शाह दव[श ेमहु�मद मतु�जा के वा�ते’ 

(सारे पाप और भलू$ मेर� mमा कर, हे परमा8मा !   

तेरे पसंद�दा शाह दरवेश महु�मद के नाम पर) 
 

हजरत शाह दरवेश मुह�मद अस-समरकंद� (रहम.) हजरत %वाजा मुह�मद जाहद (रहम.) 

के भतीजे और Q6य  शvय एवं आि8मक उ8तराIधकार� थे l आपका जHम 16 शLवल 846 

हजर� (17/18 फ़रवर� 1443) को हुआ था l कहा जाता है Fक बैअत होने के पंfह वष� पूव� 

से आप साधन-अ�यास म$ त�ल�न रहते थे l जंगल5 म$ इिHfय :नxह एवं एकांतवास करते 

oबना खाए और सोये अपना जीवन Lयतीत करते l एक बार भूख स े Lयाकुल हो आपने 

आसमान क4 ओर मँुह उठाया तो हजरत �ख» (अलैह.) 6कट हुए और फ़रमाया Fक अगर 

तेरा उPेjय संतोष और धयै� 6ाtत करना है तो %वाजा मुह�मद जाहद (रहम.) क4 सेवा म$ 

जा वे तुझ ेतवqकुल (ईjवर पर पूण� भरोसा)  सखलाय$गे l आप तरंुत अपने मामा हजरत 

%वाजा मुह�मद जाहद (रहम.) क4 सेवा म$ हािजर हो उनसे बैअत हुये l  

बैअत होने के बाद एक बार %वाजा मुह�मद जाहद (रहम.) ने आपको एक पहाड़ पर 

जाकर वहाँ उनका इHतजार करने को कहा और फ़रमाया Fक वे वहां बाद म$ आय$गे l शाह 

दरवेश मुह�मद (रहम.) बहुत आhाकार� थे l वे oबना ये पूछे Fक वहाँ कैसे जाय$गे, qया 

कर$गे या qया खाय$गे, तरंुत उस पहाड़ क4 ओर रवाना हो गये l उHह5ने अपना <व स�पूण� 

=प से अपने गु9देव के चरण5 म$ समQप�त कर दया था l उनका आचरण पूण�=पेन दोषरहत 

था l वे वहाँ पहँुचकर अपने गु9देव क4 6तीmा करने लगे l उHह5ने पहाड़ पर ह� दोपहर क4 

नमाज़ अदा क4 और Fफर सूया�<त हुआ लेFकन उनके गु9देव वहाँ नह�ं आये l उनका अहं कह 

रहा था Fक तु�हारे शैख़ नह�ं आन ेवाले, तु�ह� वापस जाना होगा l हो सकता है Fक वे इस 

बात को भूल गये ह5 l लेFकन उनका अटल Qवशवास उHह$ अपने गु9 के आदेश पर डटे रहने 

के  लये 6ेCरत कर रहा था l उHह$ केवल वहाँ अपने गु9देव क4 6तीmा करनी थी l   

शाह दरवेश के �दय ने उनके अहं क4 बात सुनने से इHकार कर दया l उHह$ 

आ@याि8मकता के पथ पर आगे बढ़ाया जा रहा था l उनका Qवशवास और �ढ़ हो रहा था l वे 

अपने गु9देव का इHतजार करने लगे l रात म$ कड़ाके क4 ठंड पड़न ेलगी, िजसने उHह$ अपनी 

जकड़ म$ ले  लया l ठंड के कारण वे पूर� रात जगे रहे l उनके पास उvणता का एकमाX 

®ोत उनके �दय म$ परमा8मा क4 याद था l उस सघन और ठंडी रात के बाद सुबह आई 

लेFकन उनके गु9देव का आगमन अभी दरू था l  
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शाह दरवेश को भूख लगी थी पर खाने के  लये कुछ नह�ं था l फल5 के कुछ वmृ दखे तो 

उHह5ने फल खाकर अपनी भूख  मटायी और अपने गु9देव क4 6तीmा करने लगे l वह दन 

भी 6तीmा करते गुजरा और Fफर अगला दन भी l उनके अहं और Qवशवास म$ ZवHद जार� 

था लेFकन उनका Qवशवास उनके अहं पर Qवजयी हुआ, उनका अपने गु9देव पर �ढ़ Qवjवास 

था l उनक4 धारणा और �ढ़ होने लगी Fक मेरे गु9देव जानते ह( Fक वे qया कर रहे ह( l  

समय इसी तरह गुजरता रहा l एक सtताह गुजरा और Fफर एक माह l शैख़ मुह�मद 

जाहद (रहम.) नह�ं आये l शाह दरवेश 6तीmा करते रहे और अपना समय 6ाथ�ना करने और 

गुtत-जाप करने म$ गुजारते रहे l उनक4 तप<या रंग लायी l जंगल के पशु उनके पास आकर 

शां:त से उHह$ घेरकर बैठ जाते l उHह$ अहसास होने लगा Fक यह चम8काCरक शिqत उHह$ 

उनके गु9देव क4 देन है l  

6तीmा करत-ेकरते सद�याँ आ गयी और पहाड़ पर बफ�  Iगरने लगी l बहुत Kयादा ठंड 

बढ़ने से पेड़5 से फल-फूल भी ख8म हो गये और शाह दरवेश बच-ेखचु ेप8त5, जड़5 व पेड़5 क4 

छाल5 क4 नमी से अपना गुजर करने लगे l उनके पास हरण5 के झु«ड आने लगे और 

हरणीयां उनके पास आकर :नjचल खड़ी हो जाती और वे उHह$ दहुकर उनके दधू से अपनी 

भूख  मटाते l यह भी एक चम8कार था और वे जान रहे थे Fक इन सबके Zवारा उनके 

गु9देव उHह$ अ@याि8मक hान 6ेQषत कर रहे थे और वे उस पथ पर ऊपर और ऊपर उठ रहे 

थे l  

साल दर साल यूँ ह� गुजर गये l शैख़ मुह�मद जाहद (रहम.) अभी अपने वादे के अनुसार 

वहाँ नह�ं आये थे लेFकन शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) उनक4 :नरंतर याद म$ सk क4 इं:तहा 

क4 सीढयाँ पार कर रहे थे l उHह$ एक नया hान 6ाtत हो रहा था और उनके �दय म$ 

Qवjवास �ढ़तर हो रहा था Fक उनके गु9देव को इसक4 खबर है l उनका �दय अपने गु9देव 

के 6:त आलौFकक 6ेम से सराबोर हो रहा था l अतं म$ सात वष� बीत जाने पर उHह$ 

वातावरण म$ अपन ेपूKय गु9देव क4 खशुबू का अहसास होने लगा l शैख़ मुह�मद जाहद 

(रहम.) सातव$ वष� के अंत म$ वहाँ पहँुच ेl जब शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) ने उHह$ देखा तो 

उनका �दय अपार आनंद से भर आया l उनके �दय म$ 6ेम का Kवार फूट आया और वे 

उनक4 अगवानी के  लये दौड़ पड़ ेउनका तमाम शर�र बाल5 से ढक गया था l उनके साथ-

साथ उनके पशु  मX भी शैख़ मुह�मद जाहद (रहम.) के <वागत के  लये दौड़ पड़ ेl  

शैख़ मुह�मद जाहद (रहम.) ने उHह$ देखकर पूछा Fक वे वहाँ qया कर रहे ह( और पहाड़ 

से वापस लौटकर qय5 नह�ं आये ? शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) ने उ8तर दया Fक वे वहाँ 

उनक4 आhानुसार उनक4 6तीmा कर रहे थे l शैख़ मुह�मद जाहद (रहम.) ने पूछा Fक अगर 

म( भूल जाता या मेर� म8ृयु हो जाती तो ? शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) ने :नवेदन Fकया, 

‘मेरे पूKय गु9देव यह कैसे भूल सकते ह( qय5Fक वे परमा8मा के 6:त:नIध ह( l शैख़ मुह�मद 

जाहद (रहम.) ने Fफर कहा अगर तु�ह� कुछ हो जाता तो qया होता ? इस पर शाह दरवेश 

मुह�मद (रहम.) ने :नवेदन Fकया, ‘हे मेरे पूKय गु9देव ! यद म( यहाँ =ककर आपक4 6तीmा 
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न करता और आपक4 आhा का पालन न करता तो आप हजरत पगै�बर (स�ल.) क4 

आhानुसार यहाँ कभी न आते l उHह$ यह hात हो गया था Fक शैख़ मुह�मद जाहद (रहम.) 

वहाँ हजरत पैग�बर (स�ल.) क4 आhानुसार पधारे ह( l  

शैख़ मुह�मद जाहद (रहम.) मु<कुराये और बोले, आओ मेरे साथ चलो और त8mण 

उHह5ने शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) के �दय को अपने स�पूण� hान और 6ेम से पCरपूण� 

कर नqशबंद�  सल सले क4 सभी ब%शीश5 से मालामाल कर दया l उHह$ पूण� आचाय� पदवी 

6दान कर और5 को द��mत करने का आदेश दया और अपना खल�फ़ा :नयुqत Fकया l  

शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) अपनी =हानी :न<बत क4 रmा करने म$ अZQवतीय थे और 

अपनी अ@याि8मक ि<थ:त को गुtत रखना अपने  लये Qवशषे =प से अ:नवाय� समझते थे 

और इसी लए लोग5 को क़ुरआन शर�फ पढ़ाया करते थे िजससे Fक लोग5 को उनक4 

अ@याि8मक ि<थ:त क4 जानकार� न हो l 

कहा जाता है Fक एक बार वहाँ तुFक� <तान से Fकसी शैख़ का आगमन हुआ l उसने शाह 

दरवेश मुह�मद (रहम.) क4 तरफ़ ईशारा करते हुए कहा Fक यहाँ Fकसी मद� (संत-सतगु9) क4 

बू आ रह� है l %वाजा इमकनक4 (रहम.) जो आपके सुपुX थे, कहा करते थे Fक “मेरे Qपता 

शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) का अ@याि8मक mेX म$ यश फैलन ेका कारण यह हुआ Fक एक 

दरवेश ने उनके सामने शैख़ नू9�ीन %वानी (रहम.) क4 6शंसा करते हुए फ़रमाया Fक वे 

बहुत बड़ ेबुज़ुग� ह( अगर इस तरफ़ उनका आना हो तो ज=र  म लयेगा l थोड़ ेसमय बाद ह� 

शैख़ नू9�ीन %वानी (रहम.) का उधर आना हुआ तो मेरे Qपताजी जैसे थे वैसे ह� साधारण से 

मैले-कुचलेै व<X5 म$ कुछ भ$ट लेकर उनसे  मलने चल दये l वे शैख़ मेरे Qपताजी से बड़ े6ेम 

से गले  मले और दोन5 का बड़ी देर सतसंग और मुराक़ब: म$ बैठना हुआ l जब मेरे Qपताजी 

चलने लगे तो उन शैख़ ने उHह$ आदर सहत कुछ दरू साथ चलकर Qवदा Fकया l इसके बाद 

उन शैख़ ने वहाँ उपि<थत लोग5 से पूछा Fक ईjवर भqत और िजhासु मेरे Qपताजी क4 

�खदमत म$ हािजर होते ह5गे ? लोग5 ने कहा ये शैख़ नह�ं ह( बि�क क़ुरआन शर�फ पढ़ाया 

करते ह( l शैख़ नू9�ीन %वानी (रहम.) ने फ़रमाया, ‘सुबहान अ�लाह ! यहाँ के लोग भी 

अजीब अधें और मुदा� ह( Fक ऐसे का मल शैख़ से भी लाभािHवत नह�ं होते और न उनसे 

=हानी फैज़ हा सल करते ह( ?’ यह बात तमाम लोग5 म$ फ़ैल गयी और लोग5 ने उनके पास 

आना शु9 कर दया और उनसे =हा:नयत क4 ताल�म लेने लगे व फैजयाब होने लगे l लेFकन 

qय5Fक उHह$ एकांत पसंद था, मेरे Qपताजी का दल इससे कुछ परेशान रहता l”  

इसी तरह शैख़ %वारजी क9ई (कु.  स.) क4 आदत थी Fक जहाँ जाते वहाँ लोग5 क4 

:न<बत स�ब कर लेत े(लोग5 से उनके शैख़ के साथ =हानी स�बHध को समाtत कर उनक4 

आि8मक शिqत को खींच लेते) थे l जब वे वहाँ आये तो शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) ने 

फ़रमाया Fक हमको भी उनसे  मलने जाना चाहये और �दय से उनक4 :न<बत स�ब कर ल� 

l शैख़ %वारजी क9ई (कु.  स.) ने अपने को खाल� पाया और बहुत हैरान परेशान हुए l जब 

शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) उनसे मुलाकात के  लये सवार हुये तो शैख़ %वारजी क9ई (कु. 
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 स.) को अपनी :न<बत क4 बू आई और उसका पीछा करते-करते शाह दरवेश मुह�मद 

(रहम.) के पास जा पहँुचे और बड़ी द�नता से :नवेदन Fकया Fक मुझ ेनह�ं मालूम था क4 यह 

mेX आपसे स�बिHधत है, म( अभी लौट जाता हँू l शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) को उनक4 

Qवनsता और द�नता पर बड़ी दया आई और उनक4 :न<बत को वापस कर दया और वे शैख़ 

साहब उसी समय लौट गये l  

आपने 19 मुहर�म 970 हजर� (18/19  सत�बर 1562) को अपना शर�र 8यागा l आपक4 

समाIध शाखर�सWज़ (उजबेFक<तान) म$ शाखर�सWज़ से Fकताब क4 तरफ़ कर�ब 30 Fक. मी. 

दरू अ<क़रार म$ ि<थत है l      
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हजरत शाह दरवेश मुह�मद क4 समाIध (शाखर�सWज़, उजबेFक<तान  

 

 
 

हजरत शाह दरवेश मुह�मद क4 समाIध (शाखर�सWज़, उजबेFक<तान  
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हजरत शाह दरवेश मुह�मद क4 समाIध (शाखर�सWज़, उजबेFक<तान  

 

 
 

हजरत शाह दरवेश मुह�मद के समाIध पCरसर म$ उनके वशंज के साथ (शाखर�सWज़, उजबेFक<तान)  
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%वाजा मुह�मद इमFकनक4 (रहम.) 

‘या इलाह� दो�त मेरे होएं हरदम शादमान,  

Jवाजा इम"कनक� महु�मद बादशाह के वा�ते’ 

(खुश रह$ दो<त मेरे सदा-सदा, हे परमा8मा !,     

%वाजा इमFकनक4 महु�मद बादशाह के नाम पर) 
 

हजरत %वाजा इमFकनक4 मुह�मद बादशाह (रहम.) हजरत शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) 

के सुपुX और आि8मक उ8तराIधकार� थे l आपका जHम इमकान (बुखारा) म$ 918 हजर� 

(1512/1513) म$ हुआ था l आपको अपन ेपूKय Qपता शाह दरवेश मुह�मद (रहम.) से =हानी 

:न<बत 6ाtत हुयी और उHह� क4 अ@याि8मक  शmा से वे पूण� समथ� संत एवं सतगु9 क4 

पदवी पर पहँुच ेऔर तीस साल तक अपने पूKय Qपता क4 गु9-पदवी पर सुशो भत रहे l व े

इतने पहँुच े हुये संत थे Fक k�मा«ड का 68येक अणु, चाहे वह मानव हो या पश-ुपmी या 

पेड़-पौधे या :नजiव, सभी उनक4 आ@याि8मकता का सहारा  लये हुये था l   

यPQप आप बहुत ह� वPृ हो गये थे और आपके हाथ काँपते थे लेFकन मेहमान5 के  लये 

आप <वयं अपने हाथ5 खाना लाते थे और 6ाय: उनके नौकर5 और सवाCरय5 क4 देखभाल 

आप <वयं करते थे l आप नqशबंद�  सल सले क4 साधना पP:त का Qवशषे %याल रखते थे 

और नाम जप तथा आंतCरक अ�यास के जो नये तर�के 6च लत हो गये थे उनसे परहेज 

करते थे l आपके अ@याि8मक चम8कार व �दय का 6काश सूय� के 6काश से अIधक रौशन 

और 6 स� थे और आप अपने वqत के साधक5 और िजhासुओं के आकष�ण का क$ f थे l 

उनक4 6 सQP दरू-दरू तक फैल� हुयी थी और लोग उनक4 कृपा�िvट पाने के  लये उHह$ घेरे 

रहते थे l बादशाह तक उनक4 चौखट क4 धलू अपने म<तक पर लगाना अपना सौभा¥य 

समझते थे l  

कहा जाता है Fक तूरान के बादशाह अWद�ुला खान ने <वtन म$ देखा Fक एक बहुत सुHदर 

सजे दरबार म$ हजरत रसूल�लाह (स�ल.) Qवराजमान ह( िजसके 6वेशZवार पर एक बुज़ुग� डडंा 

हाथ म$  लये खड़ ेह( l व ेलोग5 क4 मनोकामनाय$ और फ़Cरयाद हजरत रसलू�लाह (स�ल.) के 

पास ले जा रहे ह( और उनका जवाब ला रहे ह( l हजरत रसूल�लाह (स�ल.) ने एक तलवार 

अWद�ुला खान के  लये भेजी जो उन बुज़ुग� ने लाकर अWद�ुला खान क4 कमर म$ बाँध द� l 

जब सुबह बादशाह अWद�ुला खान जगा तो उसने उन बुज़ुग� का हु लया बयान कर लोग5 स े

उनके बारे म$ पूछा l Fकसी ने उHह$ बताया Fक यह हु लया %वाजा इमFकनक4 (रहम.) का है 

तो वह उनके  लये कुछ भ$ट लेकर उनसे  मलने चला l उनसे  मलकर बड़ा 6सHन हुआ और 

भ$ट <वीकार करने क4 Qवनती क4 लेFकन आपने इHकार कर दया और फ़रमाया Fक फ़क़4र�  
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क4  मठास नामुराद� और कनाअत (संतोष) से है l इस पर अWद�ुला खान ने उHह$ क़ुरआन 

शर�फ का हवाला दया Fक रसूल क4 फरमाबरदार� करो और अपने हाFकम क4, तो आपने 

मजबूर होकर भ$ट <वीकार कर ल� l उसके बाद बादशाह 6:तदन 6ात:काल उनक4 सेवा म$ 

उपि<थत होने लगा l  

इसी तरह समरकंद के बादशाह बाक4 मुह�मद खान ने यह जानकर Fक बादशाह मीर 

मुह�मद खान ने उस पर पचास हजार सै:नक5 के साथ चढ़ाई कर द� है, आपके पास जाकर 

उसके हक़ म$ दआु करने क4 6ाथ�ना क4 l आप बादशाह मीर मुह�मद खान के पास गये और 

उसे युP न करने के  लये कहा पर वह न माना और आ�मण कर दया l आप अपने कुछ 

अनुया:यय5 के साथ एक पुरानी मि<जद म$ काबा शर�फ क4 तरफ़ उHमुख हो मुराक़ब: म$ बैठ 

गये और थोड़ी-थोड़ी देर म$ युP का हाल दCरया�त करने लगे और तभी उठे जब बादशाह 

बाक4 मुह�मद खान क4 जीत क4 खबर आ गयी l  

एक बार तीन लड़के आपके पास आये, उनम$ से दो ने कुछ खाने क4 चीज क4 इlछा क4, 

लेFकन तीसरे न ेकुछ शर�अत के Qव9P l आपने पहले दोन5 लडक5 क4 उनके oबना बताये ह� 

इlछा पूर� कर द� और तीसरे से फ़रमाया Fक दरवेश5 से जो चम8कार 6कट होते ह(, शर�अत 

के अनुसार होते ह(, उनसे कोई Lयवहार या आचरण शर�अत के Qव9P नह�ं 6कट होता l Fफर 

तीन5 क4 ओर मुखा:तब होकर फ़रमाया Fक दरवशे5 के पास द:ुनयावी उIचत काय� के  लये 

भी नह�ं जाना चाहये, qय5Fक उनक4 अHत:करण क4 दशा ऐसी होती है Fक 6ाय: वे उन पर 

@यान नह�ं देते और ऐसी हालत म$ उस Lयिqत को नुqसान ह� होता है और वे उनके =हानी 

फैज़ से वंIचत रह जाते ह( l दरवेश5 के पास खा लस परमा8मा के  लये जाना चाहये िजससे 

Fक उनके बा:तन (�दय) से ह<सा  मले l  

अपने शर�राHत से कुछ समय पहले आपने अपन ेQ6य  शvय और खल�फ़ा हजरत बाक4 

oब�लाह (रहम.) को पX  लखा िजसम$ आपने  लखा था Fक हर वqत मुझ ेमौत याद आती है 

l अब तक मुझ ेQवशवास नह�ं Fक मेरे सामने qया आने वाला है ? ख़दुा से मेर� र�द ून हो 

जाये और जो कुछ मेरे सामने आये उसका म( मु<तहक़ (उसी के लायक) हँू l इस पX  लखने 

के कुछ दन5 बाद ह� 22 शाबान 1008 (8/9 माच� 1600) को आपका शर�राHत हो गया l 

आपक4 समाIध शाखर�सWज़ (उजबेFक<तान) म$ शाखर�सWज़ से Fकताब क4 तरफ़ कर�ब 30 

Fक. मी. दरू ि<थत है l  

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

िजhासु को हर वqत अपने �दय म$ अपने गु9देव क4 उपि<थ:त का अहसास होना चाहये 

िजससे Fक उनके 6ेम क4 उvणता से उसका �दय पूण�=प से भर जाये l इसी 6ेम क4 उvणता 

को साधक को कण-कण म$ महसूस करना चाहये l साधक को अपने �दय क4 तमाम शिqत 

को परमा8मा क4 हक़4क़त क4 ओर लगाना चाहये िजसने इस सम<त k�मा«ड को अपने 

अदंर समाहत कर रqखा है l उसके �दय म$ कोई संशय नह�ं होना चाहये Fक सभी ओर 
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परमा8मा का ह� वैभव 6कट हो रहा है और उसके अलावा अHय Fकसी चीज का कोई 

अि<त8व नह�ं है l  

इस  सल सले म$ फ़ना क4 अव<था 6थम अव<था है l ‘फ़ना’ क4 ि<थ:त म$ पहँुचने के बाद 

साधक को त8व दश�न क4 पाXता 6ाtत हो जाती है l इस ि<थ:त म$ अHय Fकसी चीज का 

कोई अि<त8व नह�ं रहता, यहाँ तक Fक एक हक़4क़त के  सवाय परमा8मा के नाम5 और 

वैभव का अि<त8व भी समाtत हो जाता है, अथा�त साधक परमा8मा क4 हक़4क़त के सामने 

=ब= हो जाता है और सभी तरह क4 उपाIधय5 से पूण�तया मुqत हो जाता है l परमा8मा क4 

कैव�यता को 6ाtत करना (एकमाX परमा8मा क4 ह� अनुभू:त-अनHय भाव का 6ाtत होना), 

अHय सभी ि<थ:तय5 से rेvठतर है l  

 

 

 
 

%वाजा इमFकनक4 क4 समाIध (शाखर�सWज़, उजबेFक<तान) 
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%वाजा इमFकनक4 क4 समाIध (शाखर�सWज़, उजबेFक<तान) 

 



 

 

%वाजा इमFकनक4 क4 समाIध

 

%वाजा इमFकनक4 के वंशज के साथ
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%वाजा इमFकनक4 क4 समाIध (शाखर�सWज़, उजबेFक<तान) 

 

के वंशज के साथ हजार वष� पुराने शहतूत के पेड़ के पास (शाखर�सWज़

 

 

शाखर�सWज़, उजबेFक<तान) 
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%वाजा मुह�मद बाक4 oब�लाह (रहम.) 

‘या इलाह� एक त ूबाक� रहे, और सबको जाऊं भलू,  

Jवाजा अVदलु बाक� म;ुश�द रहनमुा के वा�ते’ 

(भलू जाऊं तेरे  सवा सब, बस एक त ूबाक4 रहे,  

%वाजा अWदलु बाक4 oब�लाह सतगु9 के नाम पर) 
 

हजरत %वाजा मुह�मद बाक4 oब�लाह बेरंग (रहम.) हजरत %वाजा इमFकनक4 मुह�मद 

(रहम.) के आि8मक उ8तराIधकार� थे l आपका जHम 5 ध ूअल-हKजाह 972 हजर� (3 

जुलाई 1562) को काबुल (अफगा:न<तान) म$ आजम नामक जगह पर हुआ था जो उस 

समय सुलताने हHद क4 एक कॉलोनी थी (भारत क4 स�तनत के आधीन थी) l भारत म$ 

नqशबंद� सूफ़4  सल सले को लाने का rेय आपको है l इस  सल सले के आप पहले संत ह( 

जो भारत आये और द�ल� को अपना कम�mेX चुनकर यह�ं बस गये l    

वे लौFकक और पारलौFकक दोन5 QवZयाओं म$  सPह<त और गु�य (अ@याि8मक) QवZया 

के भ«डार थे, ‘फ़ना’ और ‘बका’ क4 हद को पार Fकये मुशाहदा (ईjवर�य अहसास) क4 

उlचतम अव<था पर आ=ढ़ थे l उनके Qवषय म$ उनके Q6य  शvय एव ंखल�फ़ा शैख़ अहमद 

फा=क4 (रहम.) का कहना था Fक उनके गु9देव (हजरत बाक4 oब�लाह) को Qवलायत 

(परमा8मा से :नकटता-सामीtय) क4 उlचतम अव<था 6ाtत थी एवं वे अपने वqत के क़ुतुब 

(सवBपCर संत) थे िजनसे संसार का हर 6ाणी =हानी पोषण पाता था l   

बचपन से ह� आपके चहेरे पर एक तप<वी एवं इिHfय-:नxह� महा8मा के लmण दखलायी 

पड़ते थे l वे परमा8मा के 6ेम म$ खोये एक दLया8मा पु9ष थे जो अपना Kयादातर समय 

एकाHत म$ Lयतीत करते थे l आपके Qपता एक Hयायाधीश थे और आपने अपनी सांसाCरक 

QवZया उस समय के 6का«ड QवZवान मौलाना मुह�मद सादक हवाई (रहम.) से पायी और 

थोड़ ेह� समय म$ अपनी ती� बुQP के कारण आप अपने सहपाठय5 से आगे बढ़ गये l आपने 

अभी अपनी सांसाCरक QवZया पूण� =प से समाtत नह�ं क4 थी Fक इसी बीच आपने ईjवर 

भिqत के माग� म$ कदम रखा और मावराउलनहर (शाखर�सWज, उजबेFक<तान) के बहुत स े

संत-महा8माओं क4 सेवा म$ हािजर हुए परHतु कह�ं भी उHह$ साधना म$ ि<थरता 6ाtत नह�ं 

हुयी l एक रोज जब आप सूफ़4 संतमत क4 कोई पु<तक पढ़ रहे थे तो एक आि8मक 6काश 

ने आपको बेचनै कर दया और उस समय हजरत शाह बहाउ�ीन नqशबदं (रहम.) क4 पQवX 

आ8मा ने आपके अHत:करण म$ नाम-जप करने का जKबा भर दया l  

वे पहल� बार एक LयापाCरक काय� के  सल सले म$ भारत आये और यहाँ उनके 

अ@याि8मक 9झान ने और जोर पकड़ा और व ेसब कुछ छोड़कर अ@याि8मक hान हा सल 
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करने म$ जुट गये l वे सतं5-महा8माओं के सािHन@य म$ अपना समय Lयतीत करने लगे और 

बहुत ज�द� आि8मक hान के भ«डार बन गये l आप Fकसी का मल सतगु9 क4 तलाश म$ 

रहते और इस तलाश म$ अथक पCरrम करते और बहुत ह� Lयाकुल रहते l आपक4 पूKय 

माता को उनक4 यह Lयाकुलता सहन न होती और वे अपन ेपुX क4 इlछापू:त � के  लये ईjवर 

से 6ाथ�ना करतीं l हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) फ़रमाया करते थे Fक मुझ ेअ@या8म माग� म$ 

जो भी कुछ  मला अपनी पूKय माताजी क4 दल� दआु से  मला l  

कहा जाता है Fक िजस ज़माने म$ आप लाहौर म$ थे वहाँ एक अवधूत रहा करता था 

िजसके पास आप जाया करते थे l वो कभी आपको प8थर मरता, कभी गा लयां देता और 

कभी आपसे दरू भाग जाता, लेFकन आप उसके पीछे लगे रहे और अतं म$ उसे आप पर दया 

आ गयी और उसने आपके हक़ म$ दआु क4 l इसी दौरान आप सतगु9 क4 तलाश म$ मौलाना 

शरेगानी के पास पहँुच ेऔर वहाँ से समरकंद पहँुच ेl रा<ते म$ आपने हदं<ुतान म$ अपने कुछ 

 मX5 को एक ख़त  लखा, िजसम$ आपने  लखा: 

“देख रह था म(, मुहWबत क4 दCरया से यह :नशा:नयाँ,  

Fक पड़ी ह( Fकनार5 पर, मुहWबत करने वाल5 क4 हÂ�डयाँ”  

इसी याXा म$ आपको आि8मक 6ेरणा से यह hात हुआ क4 हजरत %वाजा उबैद�ुलाह अहरार 

(रहम.) फरमाते ह( Fक हजरत %वाजा इमFकनक4 मुह�मद (रहम.) के पास जाओ और एक 

रात हजरत %वाजा इमFकनक4 मुह�मद (रहम.) ने <वtन म$ दश�न देकर फ़रमाया Fक, “ऐ 

फरजHद ! मेर� आँख तेर� तरफ़ लगी हुयी है l” बाक4 oब�लाह साहब यह देखकर बहुत खशु 

हुए और आपके मँुह से यह शरे :नकल पड़ा:  

“चला जा रहा था दखुी होकर म(, Fक राह म$,  

खी̄च  लया मुझको एक �ां:तकार� :नगाह ने” 

लगातार याXा कर हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) समरकंद पहँुच ेजहाँ आपको अपने पूKय 

गु9देव हजरत %वाजा इमFकनक4 (रहम.) के दश�न 6ाtत हुए l आपने कृपापूव�क हजरत बाक4 

oब�लाह (रहम.) को अपनी शरण म$ लेकर कुछ ह� समय म$ =हानी दौलत से मालामाल कर 

दया l हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) को हजरत उबैद�ुलाह अहरार (रहम.) क4 कृपा भी 6ाtत 

हुयी िजससे शी¶ ह� वे आ@याि8मकता के  शखर पर पहँुच गये और हर ओर उनक4 तार�फ़ 

होने लगी l हजरत %वाजा इमFकनक4 (रहम.) ने उHह$ अपना आि8मक उ8तराIधकार� :नयुqत 

कर पूण� आचाय� पदवी 6दान क4 एवं हHद<ुतान जाने का आदेश दया और कहा Fक वहाँ 

उनके Zवारा यह नया  सल सला 6चाCरत होगा व उनके पास आनेवाला एक अनुयायी सूय� के 

समान 6खर होगा l 

अपने गु9देव क4 आhानसुार हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) सौलहवीं शताWद� के उ8तराध� 

म$ द�ल� आये l माग� म$ वे एक साल लाहौर म$ 9के l द�ल� म$ आप Fकला Fफरोजी म$ 9के 

और वह�̄ रहने लगे l आपके आगमन से भारतीय उपमहाZवीप म$ नqशबंद� सूफ़4 तर�कत का 

6चार एवं 6सार बड़ी तजेी से होने लगा l लोग आपके hान, आलौFकक शिqतय5 और दLय 
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आचरण से बहुत 6भाQवत होते l सlच ेसाधक आपक4 आँख5 म$ झाँकने माX से या आपके 

सािHन@य म$ जाप करन े माX से ‘फ़ना’ (लय) क4 अव<था म$ पहँुच जाते l इस सब के 

बावजूद आप अपने आपको बहुत गुtत रखते और Fकसी पर अपनी अस लयत जाहर न होन े

देते l अपने दगुु�ण5 को ह� देखने क4 6व:ृत और अमानी भाव आप म$ पूण� =प से समाहत 

था l अगर कोई श%स आपसे बैअत होने के  लये हािजर होता तो आप उसे कुछ Qववशता 

बतलाकर वापस कर देते और कहते ‘भाई ! म( इस लायक नह�ं हँू l तु�ह� Fकसी का पता लगे 

तो मुझ ेभी बतलाना, म( भी उनक4 �खदमत म$ हािजर होऊंगा l’ लेFकन Fकसी म$ सlची 

िजhासा देखते तो त8काल उसे अपनी शरण म$ ले लेते l  

कहा जाता है Fक एक Lयिqत सतगु9 क4 खोज म$ था और वो हजरत %वाजा बि%तयार 

काक4 (रहम.) क4 मजार पर उनक4 =ह से इसके  लये 6ाथ�ना Fकया करता था l जब हजरत 

बाक4 oब�लाह (रहम.) द�ल� पहँुच ेतो हजरत %वाजा बि%तयार काक4 (रहम.) क4 ओर से 

उस Lयिqत को आि8मक 6ेरणा हुयी Fक नqशबंद�  सल सले के एक बुज़ुग� शहर म$ आये हुए 

ह(, तु�ह� उनक4 सेवा म$ जाना चाहये l वह श%स आपक4 सेवा म$ पहँुचा तो हजरत बाक4 

oब�लाह (रहम.) ने फ़रमाया Fक म( इस लायक नह�ं हँू और उससे इतनी Qववशता, द�नता व 

Qवनsता 6कट क4 Fक वह आपक4 बात को मान गया और वापस चला गया l रात म$ उसन े

Fफर <वtन म$ देखा Fक हजरत %वाजा बि%तयार काक4 (रहम.) ने फ़रमाया Fक ये वह� बुज़ुग� 

ह(, िजनका म(ने ईशारा Fकया था l वह अगल� सुबह Fफर हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) के 

पास हािजर हुआ और रात का <वtन कह सुनाया l आपने फ़रमाया Fक नह�ं वह कोई और 

ह5गे, म( oबलकुल वैसा नह�ं हँू l तुम जाकर दसूर� जगह तलाश करो और Fकसी का पता चले 

तो मुझ ेभी बताना l म( भी उनक4 �खदमत म$ हािजर होऊंगा l वह Fफर वापस चला आया 

और Fफर रात म$ हजरत %वाजा बि%तयार काक4 (रहम.) को देखा जो फ़रमा रहे थे Fक ये 

वह� ह(, तुन उHह�ं के पास जाओ l इस बार वह श%स बड़ी Lयाकुलता और Qवनsता के साथ 

हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) के पास हािजर हुआ और अज� Fकया Fक अब म( आपक4 चौखट 

छोड़कर और कह�ं नह�ं जाऊंगा l तब आपने उसे <वीकार कर  लया और उसे Qवशषे आxह 

के साथ आदेश दया Fक वह Fकसी को नह�ं बताएगा Fक वह कहाँ जाता है l  

ऐसा ह� वाqया आपके खल�फ़ा हजरत हसमु�ीन अहमद (रहम.) के साथ घटत हुआ और 

उनसे आपने फ़रमाया Fक म( इस लायक नह�ं हँू और वे भी आपक4 बात मानकर Fकसी और 

पीर क4 तलाश म$ आगरा चले गये l हजरत हसमु�ीन अहमद (रहम.) बहुत हैरान परेशान थे 

Fक qया कर$ Fक तभी आपके कान5 म$ Fकसी क4 गाने क4 आवाज सुनाई द�: 

“चाहे झाड़ो आ<तीन तुम या खीच5 दामन अपना, 

हलवाई क4 दकूान से असंभव है मqखी का हटना”  

यह सुनकर आप वापस आ गये और सार� घटना हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) को कह 

सुनाई l हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) ने कृपा कर उHह$ अपनी सेवा म$ <वीकार कर द��mत 

Fकया l आप साधक5 को उनक4 पाXता के अनुसार साधन-अ�यास बताते l िजसम$ 6ेम का 
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जKबा Kयादा देखते उसे ‘तर�का राoबता’ (सतगु9 के 6ेम को �दयंगम करना) बताते, Fकसी 

को िज�-क�बी तो Fकसी को ला-इलाहा-इला�लाह और Fकसी को ‘इ<म-जात’ (ईjवर का 

जाती नाम) जप करने को फरमाते l आप ताल�म ह�मत व तवKजोह फरमाते थे और 

साधक के �दय को Qवशेषताओं से पCरपूण� कर देते थे और उHह$ तरह-तरह क4 अनुभू:तयाँ 

होने लगती थीं l      

आप हमेशा भावावेश म$ रहते और िजस पर आपक4 कृपा�vट� पड़ जाती वह कृताथ� हो 

जाता l कुछ लोग तो आपक4 मुखाकृ:त देखकर ह� अवधतू अव<था को 6ाtत हो गये l एक 

बार आपक4 �vट� अपने Q6य  शvय एवं खल�फ़ा शैख़ अहमद फा=क4 (रहम.) के नौकर पर 

पड़ गयी िजससे वह अवधतू अव<था म$ पहँुच गया l जब वह इस हालत म$ शैख़ अहमद 

फा=क4 (रहम.) के सामने पहँुचा तो उनका कहना था, ‘यह बेचारा हजरत बाक4 oब�लाह 

(रहम.) के सामने पड़ गया िजससे उस सूय� का 6काश इस कण से 6<फुटत हो रहा है l’ 

इसी तरह एक बार एक फौजी आपसे  मलने आया और अपना घोड़ा सईस के पास बाहर 

छोड़ आया l आप वुजू के  लये मि<जद से बाहर तशर�फ़ ले गये और संयोग से आपक4 

नजर उस सईस पर पड़ गयी l इधर आप भीतर तशर�फ़ लाये उधर उस सईस पर भावावेश 

और बेख़दु� का तेज असर हुआ और वह Fकसी ओर को चल दया l Fफर Fकसी को मालूम 

नह�ं चला Fक वह कहां गया l इसी तरह एक बार  मबंर पर चढ़े खतीब (धमBपदेश करने 

वाला) पर आपक4 :नगाह पड़ गयी और वो तड़प कर नीच ेIगर पड़ा l   

इस सबके साथ ह� हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) बहुत ह� दयालु भी थे l सफर म$ यद 

Fकसी बूढ़े Lयिqत को पैदल चलते देखते तो अपनी सवार� पर उसे सवार कर देते और आप 

<वयं पैदल चलने लगते l जब शहर :नकट आता तो आप Fफर अपनी सवार� पर Qवराजमान 

हो जाते ताFक आपके इस पु«य काय� क4 Fकसी को भनक न पड़ े l एक बार तहKजुद क4 

नमाज़ अदा करने के बाद (आधी रात के बाद) जब आप आये तो देखा Fक आपके  लहाफ़ म$ 

एक oब�ल� बैठ� हुयी है l आप सुबह होने तक सद´ म$ कvट उठाते रहे पर उस oब�ल� को 

 लहाफ़ से नह�ं हटाया l  

कहा जाता है Fक एक बार लाहौर म$ आपके सामने भीषण द ुभ�m पड़ा l उस वqत आपके 

सामने खाना लाया जाता तो आप उसको न खाते और फरमाते Fक हम खाना खाएं और गल� 

म$ लोग भूखे मर$, यह नह�ं हो सकता और वह खाना उन लोग5 के बीच  भजवा देते l  

आपका सम<त जीवन इिHfय-:नxहता, परमा8मा पर भरोसा, संतोष व द�नता का 

उदाहरण था l भोजन व कपड़5 का आपको होश भी न रहता l सांसाCरक धन-दौलत स े

आपको कोई लगाव न था l वे अपने या अपने दरवेश5, Fकसी के वा<ते कुछ सामान एकoXत 

कर न रखते l अपने व अपने मुर�द5 के  लये वे फ़� (:नध�नता) व फाका (:नराहार रहना), 

कनाअत (संतोष) व जुहद (इिHfय-:नxह) व म<कनत (Qवनsता) के  सवाय कुछ न चाहत ेl 

फरमाते थे यद Fकसी को मुझसे माल� मदद पहँुच े तो समझ ले Fक उससे मेर� द�नी 

मुहWबत म$ कमी हो जाएगी l हाँ, गैर लोग5 क4 मदद म$ वे हमेशा त8पर रहते l  
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कहा जाता है Fक आपका एक पड़ोसी तरह-तरह क4 शरारत करता रहता और आप सब 

सहन करते रहते l आपके एक मुर�द ने उसे कोतवाल� म$ बंद करवा दया l आपने उस मुर�द 

से नाराज हो पूछा तो उसने कहा Fक हुज़ूर वह बहुत शरारती है, इस पर आपने फ़रमाया, ‘हाँ 

तुम अपने को नेक व सदाचार� समझते हो, तुमको दसुरे लोग शैतान व शरारती नजर आत े

ह( l हम qया कर$, हम$ वह Fकसी तरह हमसे बुरा नह�ं मालूम होता l’ यह सुनकर उस मुर�द 

ने उस Lयिqत को Cरहा करा दया l  

इसी तरह एक बार जब आप हजरत %वाजा बि%तयार काक4 (रहम.) क4 मजार पर हािजर 

हुए तो एक �ोधी <वभाव के फ़क़4र ने आपको बहुत भला-बुरा कहा l आपके चहेरे पर  शकन 

तक न आई बि�क आपने उसे कुछ पैसे दए और उसका पसीना अपनी बाँह से प5छा और 

कहा मेर� कमब%ती क4 वजह से तुम अपना दमाग qय5 खाल� करते हो ? 

यद आपके Fकसी  शvय से कोई गलती हो जाती तो कहते यह मेरे ह� दगुु�ण5 के कारण 

है, अगर यह दगुु�ण मुझम$ न होता तो इसम$ 6:तoबि�बत नह�ं होता l अगर कोई श%स 

आपके सामने Fकसी मुसलमान (ईjवर भqत) क4 बुराई करता, आप उसक4 तार�फ़ शु9 कर 

देते l अपने अनुया:यय5 को हमेशा संसार और अपने जीवन को mणभंगुर समझने तथा अपने 

ह� दगुु�ण5 को देखने पर बल देते l  

कहा जाता है Fक एक बार हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) का इरादा हज याXा पर जाने का 

हुआ l खानखां ने एक लाख 9पया राह खच� व सवार� के  लये आपक4 सेवा म$ भेजा लेFकन 

आपने <वीकार न Fकया और फ़रमाया Fक मेरा �दय <वीकार नह�ं करता Fक Fकसी और का 

इतना धन अपने खच� म$ 6योग क=ं l  

यPQप आप बहुत कमजोर हो गये थे लेFकन नाम जप और ईश आराधना म$ अ8यंत 9Iच 

के साथ त�ल�न रहते l रात क4 (ईशा क4) नमाज़ के बाद अपनी कोठर� म$ जाते और 

मुराक़ब: करते l जब कमजोर� मालूम देती उठकर वुजू करते और Fफर नमाज़ पढ़कर @यान 

म$ बैठ जाते और इसी तरह परू�-पूर� रात oबता देते l आप भोजन म$ अ8यंत सावधानी 

बरतते, यहाँ तक Fक अपने और अपने दरवेश5 के  लये अपनी प8नी से कजा� लेकर भोजन 

पकवाते और वह कजा� फतूह (ईjवर 6द8त लौFकक एवं पारलौFकक उपलिWधयां) म$ से चकुाते 

l  

आपका Qवशषे :नद̈श था Fक भोजन पकाते और करते समय पQवXता का Qवशषे @यान 

रखना चाहये l जो खाना गैर%याल� म$ पकता है उसके खाने से एक धुआं उठता है जो ईjवर 

कृपा के उतरने के माग� को बंद कर देता है और पQवX आ8माएं जो ईjवर कृपा के उतरने के 

साधन ह(, उनके समm नह�ं आती l इसी कारण आपक4 पूKय माताजी, नौकर5 के होते हुए 

भी सभी के  लये <वयं रोटयां बनाती थीं l  

आप पूर� एकाxता एवं �ढ़ संक�प के साथ साधना एवं ईश-अराधना म$ लगे रहते थे l 

आप संगीत व िज�-जहर (आवाज के साथ नाम जप) अपने सतसंग म$ पसंद नह�ं करते थे l 

एक बार आपके सतसंग म$ Fकसी के मँुह से ‘अ�लाह’ शWद :नकल गया l आपने फ़रमाया 
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Fक साधना गुtत रहनी चाहये व  शvटाचार का @यान रखना चाहये l आपका फ़रमाना था 

Fक ख़ुदा के रा<ते म$ पूरे अदब से लगे रहना चाहये l जीवन भर k�मhान 6ाtत करने म$ 

लगे रहना चाहये और उसक4 tयास बनी रहनी चाहये चाहे Fकतना ह� कुछ 6ाtत qय5 न हो 

जाये qय5Fक k�मhान अथाह सागर है, िजसक4 थाह कोई नह�ं पा सकता l 

आपके एक पड़ोसी को एक अफसर पकड़ कर ले गया और उसने उन पर बहुत जु�म 

Fकये l मजबूर होकर उस पड़ोसी ने आपको मन म$ याद कर आपसे सहायता मांगी l तुरंत 

आप पर यह घटना आपके अHत:करण म$ 6कट हो गयी l आपन ेअपने खल�फ़ा से फ़रमाया 

Fक उस अफसर को जाकर उस बेजा फंसाये पड़ोसी को छोड़ देने के  लये कह$ और यह भी 

कह$ Fक अगर न छोड़ोगे तो जान लो हमारे %वाKगान (इस  सल सले के बुज़ुग� संतजन) बहुत 

गयूर (<वा भमानी) ह( और इस जु�म और इHकार के बदले तु�ह� और तु�हारे घरवाल5 को 

भार� क4मत चकुानी पड़गेी l वह अफसर न माना l अभी शाम भी नह� हुयी थी Fक बादशाह 

क4 तरफ़ से उसपर क§ आरोप लगाकर उसे उसके घर के क§ नौजवान5 के साथ क8ल कर 

दया गया और इस 6कार उस पड़ोसी को उस अफसर से :नजात  मल� l  

एक बार एक श%स आपक4 पर�mा लेने के  लए हजार =पये लेकर आपके पास हािजर 

हुआ और उनसे =पये रखने का बहुत इसरार करने लगा, लेFकन आपने =पये <वीकार न 

Fकये l फ़रमाया ‘फ़क़4र5 को धन-दौलत से qया मतलब ? जो ख़दुा तु�ह� देता है वह� हम$ भी 

देता है l’ िजतना आप इHकार करते उतना ह� वह हठ करता l अतं म$ हजरत बाक4 oब�लाह 

(रहम.) ने अपनी चटाई का कोना उठाकर फ़रमाया “देख, इसके नीचे qया है ?” उसने देखा 

Fक सोने-चांद� क4 नदयाँ बह रह� ह( l वह यह देखकर आjचय�चFकत रस गया और उनके 

चरण5 पर Iगरकर mमा मांगी और भQवvय म$ सतं5 क4 पर�mा लेने का Qवचार oबलकुल 8याग 

दया और अपना मन ईjवर भिqत म$ लगा दया l  

एक बार तीन-चार साल का एक बlचा ऊँची द�वार से पqके फश� पर Iगरकर गंभीर =प से 

चोटल हो गया, उसक4 जान पर बन आई l कान5 से खनू बहने लगा और लग रहा था Fक 

अब 6ाण गये l कोई वZैय-हक4म हाथ लगाने को तैयार न था l उसक4 Lयाकुल और बेहाल 

माँ रोती-पीटती हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) के पास हािजर हुयी और बlच ेको उनके चरण5 

म$ डाल रो-रोकर उनसे दया, कृपा क4 Qवनती करने लगी और बोल� Fक अगर बlचा नह�ं बचा 

तो वो भी मर जाएगी l आपको उस पर रहम आगया और अपने सेवक से बोले Fक अमुक 

Fकताब उठा लाओ l हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) अपनी आि8मक शिqत को Fकसी पर 6कट 

न करते l आपने Fकताब देखकर फ़रमाया Fक म(ने Fकताब म$ बlच ेके हाल के बारे म$ देख 

 लया है, तु�हारा बlचा मरेगा नह�ं, इंशा अ�लाह वह बहुत ज�द अlछा हो जायेगा l आपका 

यह फ़रमाना था Fक बlच ेक4 हालत म$ सुधार होने लगा l थोड़ी ह� देर म$ वह oबलकुल ठ�क 

हो गया और उसक4 माँ खशु-खशु बlच ेको लेकर घर चल� गयी l  

हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) ने कुल चाल�स वष� क4 उs पायी लेFकन बहुत अ�प समय 

म$ ह� आपक4 %या:त चार5 और फ़ैल गयी और दरू-दरू से लोग आपके पास हािजर होने लगे l 
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उस समय के बहुत से संत-सतगु9 भी पीर� छोड़कर आपक4 सेवा म$ हािजर हुए और आपक4 

=हानी :न<बत से फैजयाब हुए l द�ल� म$ जब आपक4 %या:त चार5 और फैलने लगी तो 

कुछ ईvया�लू मशायख5 ने आपको नुqसान पहँुचाने के  लये तरह-तरह के उपाय, जाद-ूटोना, 

साधनाय$ इ8याद क4ं पर सब :नvफल रहा और उलटे उHह$ ह� इन सबसे नुqसान हुआ और 

अHत म$ वे थक-हारकर हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) क4 शरण म$ उपि<थत होकर उनके 

मुर�द हुए l 

आपका अपने गु9देव के 6:त 6ेम और समप�ण इस घटना से मालूम चलता है Fक एक 

बार भर� मज लस म$ जब सब लोग @यानम¥न थे, आप अचानक खड़ ेहो गये l आपका पूरा 

शर�र रोमांIचत था और भावावेश क4 ि<थ:त म$ आपक4 आँख5 से आंसू :नकल रहे थे l ऐसा 

लग रहा था Fक कह�ं आप Iगर न जाय$ l एक बज़ुुग� ने बड़ ेअदब से जब इसका सबब पूछा 

तो आपने फ़रमाया Fक “जब आप सब लोग @यान म$ म¥न थे, मेर� आँख जरा खलु गयी थी 

l qया देखा Fक एक कु8ता दरवाजे के आगे स ेगुजरा l इस कु8ते क4 शqल उस कु8ते स े

 मलती-जुलती थी जो इस प:तत गुलाम के सतगु9देव के खानकाह (आrम) म$ आया करता 

था और मेरे हजरत पीरो-मु श�द खाना खाने के बाद अपना कुछ बचा हुआ खाना उस कु8ते 

को दे दया करते थे l यह नालायक गुलाम उस कु8ते पर बड़ा रjक (ईvया�) करता था और 

उसे अपने से कह�ं बेहतर व भा¥यशाल� मानता था l इस कु8ते को देखकर उस भा¥यशाल� 

कु8ते और अपन ेपीरो-मु श�द क4 याद आ गयी और दल म$ ऐसा जKबा उमड़ा Fक अपने को 

संभाल न सका l वह बजुुग�वार िजHह5ने यह सवाल पूछा था, यह सुनकर <वयं एक जKबी 

हालत म$ आ गये और फ़रमाया, ‘हजरत %वाजा साहब, सचमुच शैख़ आप ह� हो सकते ह(’ 

और यह कहकर उHह5ने अ�लाहो-अकबर का एक मा म�क नारा लगाया और 6ेम व भिqत के 

उस जKबे म$ अपने 6ाण 8याग दए l 

हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.)  सफ�  चाल�स वष� तक जीQवत रहे l आपने अपनी प8नी को 

पहले ह� बता दया था Fक चाल�स वष� क4 अव<था म$ आपके जीवन म$ एक मह8वपूण� घटना 

घटेगी, और यह घटना थी इस नjवर संसार को छोड़ परमा8मा के साथ हमेशा Fक ऐqयता l 

आपने म8ृयु के समय फ़रमाया Fक म8ृयु अगर ऐसी ह� है तो बड़ी देन है और ऐसी ि<थ:त 

से :नकलने का दल नह�ं चाहता l         

हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) का जब अHत समय नजद�क था एक मौलवी साहब आपक4 

सेवा म$ उपि<थत हुए और आपसे “बाक4 oब�लाह” का अथ� पूछा l आपने फ़रमाया इसका 

अथ� उHह$ उनक4 म8ृयु के बाद पता चलेगा l अभी कुछ समय ह� बीता था Fक हजरत बाक4 

oब�लाह (रहम.) बीमार पड़ गये l मौलवी साहब Fफर आपके पास आये और अपना सवाल 

दोहराया l आपने फ़रमाया Fक जो श%स मेरे जनाजे क4 नमाज़ पढ़ायेगा वो ह� “बाक4 

oब�लाह” का अथ� बतलायेगा l कुछ दन5 बाद आपने शर�र 8याग दया और आपके शर�र को 

आ�खर� <नान कराकर कफन दया जा चकुा था और वसीयत के मुताoबक नमाज़ के  लये 

इमाम का इंतज़ार हो रहा था l इसी बीच लोग5 ने देखा Fक एक श%स अपने को चादर से 
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लपेटे दरू से चला आ रहा था l उसने वहाँ आकर नमाज़-ऐ-जनाजा पढ़� और िजस रा<ते से 

आया था उसी से वापस होने लगा l मौलवी साहब तैयार थे वे उसके पीछे लग गये और 

उससे “बाक4 oब�लाह” का अथ� पूछने लगे l उन इमाम साहब ने अपने चेहरे से चादर हटायी 

तो मौलवी साहब ने देखा Fक वे हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) <वयं थे l मौलवी साहब 

अचि�भत थे Fक तभी हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) वह�̄ पेड़5 के साय5 म$ गायब हो गये l 

“बाक4 oब�लाह” का अथ� है जो अ�लाह के साथ :नरंतर एक4भाव से ि<थत हो, अथा�त 

अ�लाह के साथ बका हो l इस घटना से आपने समझाया Fक उनके पाIथ�व शर�र Fक म8ृय ु

के उपराHत उनक4 =ह :नरंतर परमा8मा म$ ल�न और उसके साथ मौजूद ह( और उसका नाश 

नह�ं हुआ l अपनी इस अनjवरता का 6माण आपने इस =प म$ दया Fक अपना <थलू शर�र 

8यागने के बाद भी आपने <वयं अपनी आि8मक शिqत से <थलू शर�र धारण कर अपने 

जनाजे क4 नमाज़ अदा कराई l  

आपने 25 जुमादा अल-सानी 1012 हजर� (29/30 नव�बर 1603) को अपना शर�र 

8यागा l आपक4 समाIध द�ल� म$ नई द�ल� रेलवे <टेशन से कर�ब दो Fक. मी. दरू क़ुतुब 

रोड पर नबी कर�म म$ ईदगाह के पास ि<थत है l देश-Qवदेश से लोग यहाँ िजयारत के  लये 

आते रहते ह( l कहा जाता है Fक एक बार आप अपने कुछ  शvय5 के साथ इस जगह पधारे 

थे और यहाँ दो रकअत नमाज़ पढ़� थी l यहाँ क4 कुछ  म±ी आपके दामन पर लग गयी थी 

तो आपने फ़रमाया था Fक यहाँ क4  म±ी दामनगीर (दामन पकड़ कर रोकने वाल�) होती है l     

     

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

आप अपने पूKय गु9देव के हवाले से कहा करते थे Fक उनका फ़रमाना था Fक अगर 

तुमको अपनी 6शंसा और :नदंा म$ अतंर मालूम हो अथा�त 6शंसा से 6सHनता और :नदंा 

से तqल�फ़ मालूम हो और दोन5 दशाओं म$ मन:ि<थ:त एक सी न रहे तो तुम 6तीmा 

करो Fक तुमको कोई अदब  सखाएगा l  

तवqकुल का अथ� है सांसाCरक साधन5 से भरोसा हटाकर ईjवर पर पूण� भरोसा होना 

और कमाल तवqकुल (ईjवर पर भरोस ेFक इं:तहा) यह है Fक सभी साधन5 के भोqता इस 

शर�र पर, जो उस परमk�म के 6कट�करण का एक अशं है, उस पर भी भरोसा न करे l 

लेFकन तवqकुल का अथ� यह नह�ं है Fक जीवकोपाज�न के आवjयक कम� 8याग दे l ऐसा 

करना बेअदबी है l अगर कोई दरवाजा बंद कर द�वार पर से गुजरना चाहे तो यह बेअदबी 

है l जीवकोपाज�न के  लये कोई उIचत काय� करते रहना चाहये l  

‘याद कद�’ के मायने ह( जबान से याद करना l ‘बाज गjत’ का मतलब है ईjवर 6ािtत 

को ह� अपना उPेjय जानना l ‘याददाjत’ से आशय है परमा8मा Fक सव�-Lयापकता और 

उपि<थ:त क4 अनुभू:त म$ �ढ़ता होना l  
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‘तौबा’ का अथ� है गुनाह से :नकलना और अhानता का पदा� गुनाह है l तौबा क4 

इं:तहा अपने म$ गहरे घसुकर मन को खगंालने म$ है l  

‘जुहद’ (सयंम) से आशय है इlछा, चाह से :नकलना और इसक4 इं:तहा सांसाCरक 

इlछाओं से पूण�तया Qवरिqत है l जब द:ुनया स ेस�बHध (आसिqत) तोड़ दोगे तो ईjवर 

से  मलन हो जायेगा l 

‘कनाअत’ (संतोष) से आशय है भा¥यानुसार जो  मल जाये उस पर संतोष व 

Fफजूलखचi छोड़कर केवल अपनी आवjयकता अनुसार खच� करना और इसक4 इं:तहा यह 

है Fक केवल ईjवर 6ेम और अि<त8व को अपने  लये पया�tत समझ ेऔर उसी म$ आनंद 

एवं Qवrाम का अनुभव करे l  

‘उKलत’ (एकांत वास) संसार Fक घ:नvठता से बाहर आने को कहते ह( और इसक4 

इं:तहा है सांसाCरक Iचतंाओं और Qवचार5 से पूण�तया बाहर आना l  

‘िज�’-ईjवर के आलावा अHय कोई िज� न हो और इसक4 पराकाvठा है Fक खदु िज� 

से बाहर आ जाये और जुहूर  सर� हो (उस परमा8मा के परम रह<य को 6कट करने वाला 

हो) l जो िज� करने वाला है वह वह� है िजसका िज� Fकया जा रहा है l   

‘तवKजोह’ का अथ� है @यान क4 एकाxता, Qवचार5 के भटकाव से बाहर आना और पूण� 

=प से ईjवर क4 और @यान आकृvट होना l  

‘मुराक़ब:’ से आशय है अपने स8कम� व साम·य� के अहंकार से बाहर आना और ईjवर 

Fक दया, कृपा का आकांmी होना l  

‘सk’ से ता8पय� है जो लोग और चीज$ हम$ Q6य हो उससे बाहर आना l  

‘समप�ण’ से ता8पय� है मन Fक 6सHनता से बाहर आना और ईjवर Fक 6सHनता म$ 

6सHन रहना और ईjवर�य आदेश5 का पालन करना l    

‘सफ़र दर वतन’-उपरोqत बात5 के पालन को सफ़र दर वतन या ईjवर क4 ओर याXा 

कहते ह( l उपरोqत बात5 का न होने का अथ� है Fक अभी साधना-पथ म$ कदम नह� रखा 

गया l 

इस साधना पP:त म$ िज� से जKब (k�मल�नता क4 भावानुभू:त) पैदा होती है और 

जKब क4 मदद से सभी अ@याि8मक ि<थ:तयां सरलता और �ढ़ता से हा सल हो जाती ह( l  
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‘तसLवुरे शैख़’ से ता8पय� है सतगु9 क4 अनुपि<थ:त म$ उनक4 सूरत सामने लाकर 

उसका @यान करना l यह उनके  लये अIधक उपयोगी है िजHह$ अपने सतगु9 से ऐसी 

मुहWबत हो जाये Fक उनक4 अनुपि<थ:त म$ उनक4 सूरत हािजर रहती हो l  

 शvय को चाहये Fक अपनी इlछा को दल से :नकालकर सतगु9 क4 इlछा पर कायम 

रहे l  

इस  सल सले क4 साधना गु9 और  शvय दोन5 पर :नभ�र करती है l िजस 6कार 9ई 

आ:तशी शीश ेके सामने होने से सूय� क4 गमi हा सल करती है उसी तरह साधक का �दय 

सतगु9 Fक तवKजोह से परमा8मा के साmा8कार 9पी गमi को 6ाtत करता है l   

यह साधना पP:त (नqशबंद�  सल सला) हजरत अबू ब�  स�ीक (रहम.) से शु9 हुआ 

है qय5Fक उHह$ हजरत पैग�बर (रसूल.) से :न<बत हुWबी (6ेम का लगाव) बदज̈ कमाल 

हा सल था और इसी राह से उHह5ने फैज़ हा सल Fकया l इस  सल सले म$ मुहWबत का 

9ख  सफ�  परमा8मा क4 तरफ़ है, Cर�ी- सQPय5 क4 तरफ़ नह�ं l आकष�ण और मुहWबत हर 

इंसान म$ है मगर पोशीदा l इस  सल सले म$ ताल�म Zवारा इसे ह� उभारा और �ढ़ Fकया 

जाता है l    

@यान क4 :न8यता बड़ी चीज है इससे दल5 म$ कुबू लयत पैदा होती है, अथा�त मुराक़ब: 

करने वाले साधक से लोग 6ेम करत े ह( और वह लोग5 स े 6ेम करता है l दल5 म$ 

सव�Q6यता पैदा होना परमा8मा क4 कुबू लयत क4 :नशानी है l  

सतगु9जन तीन कारण5 से लोग5 को अ@याि8मक  शmा देते ह(; ईjवर�य 6ेरणा, गु9 

आhा या लोग5 क4 दशा देख दया और क9णा वश l दया और क9णा वश ताल�म क4 

शत� यह है Fक अपने धम� का पालन करे और लोग5 का धम� का उपदेश दे और अपने 

LयवहाCरक जीवन म$ उसे उतारता रहे l ईjवर साmा8कार कराने वाले संत5 म$ दया शत� 

नह�ं है l इसी उPेjय क4 पूतi के  लये अवतार5 का धरती पर आगमन होता है l 

 शvय को अपने आप को गु9 के हाथ म$ इस तरह सौप देना चाहये जैसे मुद̈ को 

गुसल (नहलाने) कराने वाले के हाथ5 म$ l  शvय को यह हक नह�ं Fक वह गु9 से सवाल 

करे Fक मुझ ेइस तरह ताल�म द� जाये l ऐसा कहना गु9देव के 6:त बेअदबी है l  

मुसलमान (ईjवर भqत) वह� है िजसक4 �vट� का क$ f oबदं ु दोन5 जहान म$  सफ�  

परमा8मा क4 ह<ती हो और जो अपने आप को उसके आदेश5 के आगे झुका दे l  

तलब हक़4क4 (ईjवर क4 चाह) ईjवर क4 अहेतुक4 दया-कृपा से ह� पैदा होती है Fकसी 

अHय साधन से नह�ं l हजरत पीरजाम (रहम.) का qया खबू फ़रमाना है Fक दोन5 जहाँ 
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क4 इKज़त व स�मान उन लोग5 के हाथ है जो सार� उs ऐशो-आराम से (गफलत म$) 

िजये लेFकन अ:ंतम समय म$ ईjवर ने उHह$ तौबा क4 साम·य� देकर अपनी तरफ़ उHमुख 

कर  लया l ईjवर क4 और उHमुख होने क4 यह साम·य� उसी क4 तरफ़ से ह�  मलती है l      

 

       

 

हजरत बाक4 oब�लाह क4 समाIध (द�ल�) 
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हजरत इमाम रWबानी मुज�द अ�फ़सानी 

शैख़ अहमद अल-फा9क4 अस-सरहदं� ((रहम.)  

‘या इलाह� या कर�ब कुब� कर अपना अता,   

गौसलेु आजम शख़ै अहमद पेशवा के वा�ते’ 

(ब%शीश कर अपनी :नकटता तू मझु,े हे परमा8मा !   

संत  शरोम�णय5 म$ अxणी, शख़ै अहमद के नाम पर) 
 

हजरत इमाम रWबानी मुज�द अ�फ़सानी शैख़ अहमद अल-फा9क4 अस-सरहदं� (रहम.) 

हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) के आि8मक उ8तराIधकार� और 6मुख खल�फ़ा थे l आपका 

जHम 14 शLवल 971 हजर� (25/26 मई 1564) को  सहर-:नदबा सन (सरहदं, पंजाब) म$ 

हुआ था l हजरत %वाजा इमFकनक4 (रहम.) ने हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) को हHद<ुतान 

जाने का आदेश देते वqत कहा था Fक वहाँ उनके Zवारा यह नया  सल सला 6चाCरत होगा व 

उनके पास आनेवाला एक अनुयायी सूय� के समान 6खर होगा l हजरत शैख़ अहमद (रहम.) 

ह� वे सूय� के समान तजे<वी महापु9ष थे, िजनके बारे म$ हजरत %वाजा इमFकनक4 (रहम.) 

ने यह ईशा�द फ़रमाया था l  

हजरत शैख़ अहमद (रहम.) हजरत उमर फा9क (रिज.) के वंशज थे l ‘रौज़तु�कयु मया’ 

नामक xंथ के अनुसार आपके पूKय Qपताजी हजरत मखदमू (रहम.) ने आपके जHम के पूव� 

एक <वtन देखा था Fक सारे संसार म$ अHधकार छा गया है और सुअर, बHदर व र�छ लोगो 

को मार रहे ह( l इतने म$ ह� उनके सीने से एक नूर 6कट हुआ िजसम$ एक  सहंासन पर एक 

तेज<वी पु9ष बैठा हुआ है िजसके सामने तमाम अ8याचाCरय5 और नाि<तक5 का वध Fकया 

जा रहा है और कोई Lयिqत ऊँची आवाज म$ कह रहा है Fक ‘कह दो Fक हक (स8य) आ 

गया है और बा:तल (झूठ)  मट गया है और झूठ  मट जानेवाल� चीज है l’ आपने इस <वtन 

का आशय हजरत शाह कमाल खतैल� (रहम.) से पूछा तो उHह5ने फ़रमाया Fक तु�हारे यहाँ 

पुX पैदा होगा जो अhानता 9पी अHधकार, नाि<तकता और oबदअत (धम� म$ नयी बात) दरू 

करेगा l  

हजरत शैख़ अहमद (रहम.) एक बार बचपन म$ बहुत गंभीर =प से बीमार हो गये l बचने 

क4 आशा न रह� तो आपके पूKय Qपताजी ने हजरत शाह कमाल खतैल� (रहम.) को झाड़-

फंूक के  लये बुलाया l उHह5ने अपनी जबान उनके मँुह म$ दे द� िजसे हजरत शैख़ अहमद 

(रहम.) बहुत देर तक चूसते रहे l हजरत शाह कमाल खतैल� (रहम.) ने फ़रमाया Fक Iचतंा 
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मत करो, यह लड़का बहुत द�घा�यु, QवZवान और k�मhानी होगा l आप फ़रमाया करते थे 

Fक य�Qप यह घटना बचपन क4 है लेFकन मुझ ेअlछ� तरह याद है l 

आप बहुत ह� कुशाx बुQP थे और बचपन म$ थोड़ ेह� समय म$ आपने क़ुरआन शर�फ को 

कंठ<थ कर  लया था l इसके बाद आपक4 अIधकांश  शmा आपके पूKय Qपताजी Zवारा हुयी l 

आपने <यालकोट जाकर वहाँ मौलाना कमाल काjमीर� जो उस समय के उlचकोट के 

QवZवान5 म$ से थे, उनसे भी  शmा xहण क4 l इसके पjचात हद�स5 के सभी मु%य xंथ एवं 

क़ुरआन मजीद क4 Lया%याएं कई QवZवान5 स े पढ़� l सXह वष� क4 अ�पायु म$ ह� आप 

QवZया@ययन समाtत कर बड़ ेह� मेहनत और लगन से अ@यापन के काय� म$ लग गये l   

इसी दौरान आपका आगरा, जो उस समय देश क4 राजधानी था, जाना हुआ और वहाँ 

आपक4 मुलाकात 6 स� QवZवान अबुल फजल से भी हुयी लेFकन उनके धम� म$ अQवjवास के 

कारण यह मुलाक़ात कुछ रंग न लायी और आप वापस सरहदं लौट आये l =हा:नयत म$ 

आपको सुहरावद´, कादCरया और Iचjती  सल सले क4 ताल�म और इज़ाज़त अपने Qपताजी स े

 मल� लFकन उHह5ने Iचjती  सल सले के संगीत व वKद (हाल, संगीत या कLवाल� Zवारा 

भावावेश Fक ि<थ:त म$ पहँुचना) क4 र<म को पसंद नह�ं Fकया l  

इसी दौरान आप स%त बीमार पड़ गये l आपक4 धम�प8नी ने रो-रोकर आदर भाव से बहुत 

6ाथ�ना क4 और इसी हालत म$ आपक4 आँख लग गयी तो उHह$ ऐसा लगा Fक कोई दLय 

वाणी कह रह� थी Fक परेशान न हो, अभी हम$ इनसे बहुत काम लेना है l इसके बाद हजरत 

शैख़ अहमद (रहम.) ज�द� ह� <व<थ हो गये l  

सन 1007 हजर� म$ आपके पूKय Qपताजी ने वफ़ात पाई l इसके अगले वष� सन 1008 

हजर� म$ आप जब हज और हजरत पैग�बर (स�ल.) क4 समाIध के दश�न हेतु :नकले तो 

द�ल� म$ आपक4 मुलाकात अपने  मX मौलाना हसन काjमीर� से हुयी, िजHह5ने आपके �दय 

म$ हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) के दश�न5 क4 इlछा जगा द� और आप उनक4 �खदमत म$ 

हािजर हुए l अपने <वभाव के Qवपर�त हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) ने आपको तुरंत अपना 

 लया और एक ह� सtताह म$  सल सला नqशबंद� क4 :न<बत का रंग आप पर पूर� तरह चढ़ 

गया l आपने अपना हाल हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) पर जाहर Fकया तो उHह5ने त8काल  

उHह$ दा�खल तर�का Fकया और एकांत म$ ले जाकर तवKजोह शु9 क4 l उसी वqत हजरत 

शैख़ अहमद (रहम.) का �दय जाFकर हो गया (�दय च� जागतृ हो गया) l व ेकर�ब दो माह 

हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) के पास 9के और इस दौरान उHह$ नqशबंद�  सल सले का 

स�पूण� आि8मक hान एवं पूण� आचाय� पदवी हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) से  मल� l 

हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) ने उHह$ अपने पीर5-मु श�द का हHद<ुतान आने का आदेश और 

अHय बहुत सी बात$ बतलाई िजनसे मालूम चलता था Fक यह सब घटना�म इसी सHदभ� म$ 

घट रहा था l 

कहा जाता है Fक हजरत पैग�बर (स�ल.) ने अपनी एक हद�स म$ उनके बारे म$ िज� 

Fकया है l शैख़ हुसामु�ीन (कु.  स.) ने भी उनके बारे म$ कहा था, “म(ने अपने एक <वtन म$ 
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हजरत पैग�बर (स�ल.) को शैख़ अहमद सरहदं� क4 6शंसा करते देखा है l” शैख़ अहमद 

अल-जामी भी उनके बारे म$ भQवvयवाणी करने वाल5 म$ थे l उHह5ने कहा था Fक ‘मेरे बाद 

सXह 6ेमी भqत जHम ल$गे िजन सभी का नाम अहमद होगा, और उनम$ से अ:ंतम 

सह<XाWद� के अHत म$ जHम लेगा l वह सबमे सव�rेvठ होगा और धम� का पुन: संचारण 

करने वाला होगा l उनके बारे म$ भQवvयवाणी करने वाल5 म$ सबसे 6मुख और :नकट हजरत 

%वाजा इमFकनक4 (रहम.) थे िजHह5ने अपने खल�फ़ा हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) को उनके 

आि8मक पोषण के  लये भारत भेजा था l हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) फरमाते थे Fक “यह� 

कारण था िजसके  लये म( बुखारा से हHद<ुतान आया था l” जब वे पहल� बार  मले, हजरत 

बाक4 oब�लाह (रहम.) ने फ़रमाया Fक “तुम वह� हो िजसके बारे म$ हजरत %वाजा इमFकनक4 

(रहम.) ने भQवvयवाणी क4 थी l Kयोह ंम(ने तु�ह� देखा मुझ ेअहसास हो गया Fक तुम अपने 

वqत के क़ुतुब (संत- शरोम�ण) ह5गे l जब म(न ेसरहदं इलाके म$ 6वेश Fकया तो म(ने एक 

6काश-पुंज देखा जो अ8यंत Qवशाल एवं उKजवल था और िजसका 6काश आकाश छू रहा था 

l सभी उस पुंज से 6काश 6ाtत कर रहे थे l तमु ह� वो 6काश-पुंज हो l”  

कहा जाता है Fक कादर�  सल सले के शैख़ अWदलु आद (रहम.) जो शैख़ अहमद सरहदं� 

के Qपता के गु9 थे, को कादर� स�6दाय के 6वत�क हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) का 

एक चोगा दया गया था l हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) ने यह आhा द� थी Fक 

“इसे उसके वा<ते संभाल कर रख लेना जो इस सह<XाWद� के अHत म$ जHम लेगा और 

िजसका नाम अहमद होगा l”  

शैख़ अहमद सरहदं� के जHम के साथ एक और रोचक घटना जुड़ी हुयी है जो हजरत 

या�या साहब (शैख़ अहमद सरहदं� के वंशज व सKजादान शन) ने बतलाई थी l सरहदं 

पंजाब उन दन5 एक घना जंगले हुआ करत था l उनके जHम के पूव� द�ल� के बादशाह क4 

एक सैHय टुकड़ी जंगल से गुजर रह� थी Fक उस टुकड़ी के सरदार ने आसमान से उतरती 

रोशनी क4 एक Fकरण को देखा l वह एक गुणी एवं ईjवरभqत Lयिqत था l उसने जब 

Qवचार Fकया तो 6ेरणा हुयी Fक उस जगह पर एक महान Lयिqत को जHम लेना है l उसन े

तब सोचा Fक बादशाह को वहाँ एक नगर बसान ेके  लये कहा जाये l द�ल� पहँुचकर उसने 

इस घटना का िज� बादशाह से Fकया l बादशाह ने यह 6<ताव <वीकार कर तुरंत कुछ 

कार�गर वहाँ के  लये भेज दये और उHह5ने वहाँ एक नया शहर बनान ेका काम शु9 कर 

दया l लेFकन वे जो कुछ भी काम दन भर म$ करते वह सुबह ढहा हुआ  मलता l बहुत 

जांच-पड़ताल के बाद यह qय5 हो रहा था और कौन कर रहा था पता न चल सका l कर�ब 

पHfह दन यह� �म चलता रहा और बादशाह तक भी इसक4 खबर जा पहँुची l लोग इसे 

Fकसी आलौFकक शिqत का काय� समझ रहे थे l  

उस सरदार के बड़ ेभाई एक वल� (संत पु9ष) थे और बादशाह यह बात जानता था l इस 

पCरि<थ:त से :नपटने के  लये बादशाह ने उHह$ वहाँ भेजा l जब वे वल� साहब वहाँ पहँुच ेतो 

देखा Fक काम करने वाले मजदरू5 म$ से एक के सर पर रखा बोझ हवा म$ ऊपर उठा हुआ था 
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l वे समझ गये Fक वह कोई साधारण Lयिqत न था l उन दन5 Fकसी भी Lयिqत को 

पकड़कर इस तरह के काम म$ लगा  लया जाता था और बादशाह क4 सेवा से कोई इHकार भी 

नह�ं कर सकता था l यह Lयिqत भी ऐसे ह� जबरन काम पर लगा  लया गया था और वह 

कादर� स�6दाय (िजस पर�परा म$ बाद म$ पंजाब म$ हजरत बु�लेशाह हुये) से था l वल� 

साहब ने आगे बढ़कर उनका इ<तकबाल Fकया तो वे बोले इस सब घटना का मकसद जो 

वहाँ हो रह� थी उHह$ (वल� साहब को) वहाँ बुलाना ह� था qय5Fक उHह�ं के वंश म$ कुछ ह� 

समय म$ एक महान आ8मा-हजरत शैख़ अहमद सरहदं� का अवतरण होने वाला था l उHह5ने 

वल� साहब को वह�̄ सरहदं म$ बस जाने को कहा और कालाHतर म$ उHह�ं के पCरवार म$ उस 

दLय आ8मा, हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) ने जHम  लया l  

हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) अपने  शvय हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) के बारे म$ 

फरमाते थे Fक वह एक 6खर सूय� क4 मा:नदं है िजसक4 रोशनी म$ उन जैसे (<वयं हजरत 

बाक4 oब�लाह जैसे)  सतारे ओझल हो गये ह( l अपने  शvय के बारे म$ इस तरह के उदगार 

शायद ह� Fकसी गु9 ने Lयqत Fकये ह5 l उधर शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) का यह हाल था 

Fक वे अपने पुKय गु9देव का अ8यIधक आदर व Qवशवास रखते थे l एक बार आपके गु9देव 

हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) ने आपको Fकसी साधारण से काम के  लये याद फ़रमाया तो 

सुनकर आपके चहेरे का रंग बदल गया व तमाम शर�र म$ क�पन पैदा हो गया व आप 

सकते Fक हालत म$ आ गये l  

हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) ने ‘मु�ाए उलमाद’ नामक Cरसाला (पoXका) म$  लखा 

है Fक ‘मेरा तो यह Qवशवास था ऐसी सुहबत, तरoबयत व इशा�द (सतसंग, ताल�म एवं 

उपदेश) बाद जमाना हजरत मुह�मद रसूल अ�लाह (स�ल.) के हरIगज पैदा नह�ं हुयी और 

ख़दुा का शु� अदा Fकया करता था Fक य�Qप हजरत मुह�मद रसूल अ�लाह (स�ल.) क4 

इ<लाम क4 सुहबत से म( मुशर�फ (स�मा:नत) नह�ं हुआ, पर ख़दुा का हजार बार शु� है Fक 

इस सौभा¥य से म( वंIचत नह�ं रहा (अथा�त हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) क4 कृपा से वैसा ह� 

सब मुझ े6ाtत हो रहा है) l’  

हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) ने उHह$ ‘मुराद’ अथा�त ऐसे  शvय क4 rेणी म$ रखा िजसम$ 

गु9देव <वयं लय हो गये ह5 l हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) तीन दफ़ा अपने पूKय 

गु9देव के पास द�ल� हािजर हुए और तीसर� दफ़ा वे हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) क4 

वफ़ात से कुछ पहले हािजर हुए थे जब हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) ने अपने दोन5 पुX5 

%वाजा उबैद�ुलाह और %वाजा अWद�ुलाह व पCरवार क4 =हानी परवCरश आपके Zवारा 

करवाई l शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) ने अपने पूKय गु9देव के शर�र 8यागने के बाद शषे 

जीवन अ8यंत Qवरह म$ Lयतीत Fकया l  

हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) ने इज़ाज़त एवं �खलाफत  मलने के बाद सरहदं को 

ह� अपना कम�mेX चनुा पर वे सरहदं से लाहौर गये जहाँ तमाम छोटे, बड़,े बूढ़े व बड़-ेबड़ े

QवZवान व hानी आपक4 शरण म$ आये और  सल सला नqशबंद� म$ दा�खल हुए और हजरत 
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शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) का 6भाव बड़ी तेजी से फैलने लगा l इसी समय आपको अपने 

पूKय गु9देव के शर�राHत का समाचार  मला l आप अ8यंत Lयाकुल होकर द�ल� पधारे और 

सभी को सां8वना द� l सभी लोग अब आपके सतसंग म$ हािजर होने लगे और थोड़ ेह� समय 

म$ हजरत %वाजा बाक4 oब�लाह (रहम.) के वqत जो ताजगी और सरगमi थी आपक4 

तवKजोह से पुन: पैदा हो गयी l इसी कारण कुछ लोग आपसे ईvया� भी करने लगे व तरह-

तरह से आपका बुरा चाहने लगे पर Fकसी से कुछ न हुआ l हजरत शैख़ अहमद सरहदं� 

(रहम.) Fफर सरहदं तशर�फ़ ले गये और वह�̄ रहे l जो लोग आपका बुरा चाहते थे उHह$ भी 

अपनी गलती का अहसास हो गया और उन सब लोग5 ने आपसे मुआफ़4 मांगी l आपने 

सबको मुआफ़ कर दया और उसके बाद वे हजरत %वाजा बाक4 oब�लाह (रहम.) के सालाना 

उस� म$ द�ल� तशर�फ़ लाने लगे l    

हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) ने अपनी पु<तक म$ अपने एक Qव शvट अनुभव का 

वण�न Fकया है व उसे Qवराट =प दश�न (दायरा गजब इलाह�) का नाम दया है l इसम$ आपने 

परमा8मा के Qव भHन =प5 का, रौf =प एवं अनेक मनमोहक सुHदर =प5 का वण�न Fकया है, 

जो rीमÄगवत गीता म$ व�ण�त भगवन rी कृvण के Qवjव =प दश�न से  मलता है l Fफर 

इसके ऊपर क4 याXा के बारे म$ आपने Qव<तार से  लखा है Fक “सबसे ऊंच ेमुकाम क4 सैर 

हुई िजसके  लये ख़दुा का लाख-लाख शु� है और यह वण�न से परे है l”  

हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) ने वण�न Fकया है Fक दLय आ8माओं ने उनक4 समय 

एवं <थान क4 सीमाओं को पार करने म$ सहायता क4 l उHह$ अनुभव हुआ Fक परमा8मा ह� 

सभी fLय5 का सारभूत है एवं परमा8मा ह� oबना शर�र धारण Fकये ह� सब जगह QवZयमान 

है l इसके बाद उHह5ने परमा8मा को सभी fLय5 के साथ, सभी व<तुओं से आगे और Fफर 

उन सभी के पीछे देखा l अHत म$ वे उस ि<थ:त म$ पहँुच गये जहाँ उHह$ एकमाX परमा8मा 

ह� ल�mत हो रहे थे और अHय Fकसी चीज का कोई अि<त8व नह�ं था l इसे उHह5ने 

परमा8मा क4 कैव�यता Fक साmी (अनHयता) कहा, जो Fक फ़ना Fक ि<थ:त है l हजरत शैख़ 

अहमद सरहदं� (रहम.) ने वण�न Fकया है Fक इस ि<थ:त म$ उHह5ने अनुभव Fकया Fक 

सम<त सिृvट का एकमाX सारभूत परमा8मा है और परमा8मा का सारभूत <वयं का सारभूत 

है l उHह$ पहले ‘फ़ना’ Fफर ‘बका’ क4 ि<थ:त तक उठाया गया, और Fफर वापस साधारण 

मनुvय5 क4 ि<थ:त के अनु=प अव<था म$ लाया गया l इसे उHह5ने लोगो क4 आि8मक 

उHन:त म$ सहायता करन ेक4 सवBपCर अव<था बताया l  

हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) ने फ़रमाया Fक उनके सतगु9 हजरत बाक4 oब�लाह 

(रहम.) क4 असीम कृपा से उHह$ एक ऐसी शिqत 6ाtत हुयी िजससे वे सिृvट के Fकसी भी 

मनुvय तक पहँुच सकते ह( l उHह5ने उस ि<थ:त म$ पहँुचने का िज� भी Fकया िजसम$ आद 

और अHत का समHवय था तथा बीज=प और पCरपqवता का भी समHवय था l बुज़ुगा�ने 

 सल सला (इस  सल सले के पूव�वतi महापु9ष5) क4 कृपा से Fफर वे अHय ऊंच ेमुकाम5 पर ले 

जाये गये, सवBlच महाप9ुष5 क4 ि<थ:त तक l उसके उपराHत परमा8मा क4 परम कृपा से व े
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इससे भी परे, Qवशषे उZगम अव<था तक ले जाये गये l वहाँ पर शैख़ अWदलु कादर िजलानी 

(रहम.) क4 सहायता से उHह$ उZगम5 के उZगम क4 ि<थ:त म$ ले जाया गया l यहाँ से उHह$ 

वापसी का आदेश  मला और वे नqशबंद� एवं कादर�  सल सले को छोड़कर सूफ4मत के अHय 

39 तर�कत5 से गुजरे l इन तर�कत5 के बुजुग� ने उन पर अपनी =हानी दौलत क4 वषा� क4 

िजससे उन पर से उन सभी रह<य5 से पदा� हट गया िजनक4 जानकार� उस वqत तक Fकसी 

अHय Lयिqत को नह�ं थी l  

अ@याि8मक पथ पर 6ग:त के बारे म$ उनका फ़रमाना है Fक अ@याि8मक 6ग:त क4 

Qव भHन अव<थाओं म$ साधक पहले परमा8मा क4 तरफ़ अxसर होता है िजसके  लये वह 

समय और <थान क4 सीमा पार कर उ@व�ग:त से ऊपर उठता है l यहाँ सभी अव<थाएं 

Qवग लत होकर ‘परमा8मा का हक़4क4 hान’ म$ पCरणीत हो जाती ह(, िजस े‘फ़ना’ क4 ि<थ:त 

भी कहा जाता है l इसके आगे क4 ि<थ:त है परमा8मा म$ Qवचरण l यह अव<था परमा8मा के 

नाम और गुण5 से ऊपर है और Qववरण से परे है l इसे ‘परमा8मा म$ ि<थत होना’ या ‘बका’ 

क4 ि<थ:त कहा जाता है l इसके बाद साधक परमा8मा से ‘कारण व 6भाव’ के लोक क4 

तरफ़ बढ़ता है l यहाँ वह सवBlच ि<थ:त, hान क4 पराकाvठा पार कर, सामाHय लोग5 क4 

समझ के अनुकूल अव<था क4 तरफ़ बढ़ता है l यह वह अव<था है जहाँ परमा8मा स ेदरू� 

और :नकटता दोन5 बनी रहती ह( qय5Fक यहाँ साधक का हर काय� परमा8मा के Zवारा और 

परमा8मा के  लये संपHन होता है l  

माग�दश�न क4 अव<था, जो Fक संत, महा8मा और पैग�बर5 क4 ि<थ:त होती है, इसम$ उHह$ 

सिृvट के अHदर Qवचरण का व सभी त8व5 का और हालात का hान होता है l वे दLय hान 

को सिृvट के लोग5 म$ उनके क�याण व उनक4 उHन:त के  लये बाँटते रहते ह( l हजरत शैख़ 

अहमद सरहदं� (रहम.) ने इस 6F�या को सूई म$ धागा Qपरोने सर�का फ़रमाया िजसम$ धागा, 

सूई और उसके :छf को पारकर अपने दसुरे  सरे से जा  मलता है और वहाँ गाँठ लगा द� 

जाती है l धागा, सुई और :छf तीन5  मलकर एक ऐसी पूण�ता को अजंाम देते ह( जो पथ म$ 

आने वाल� Fकसी भी व<तु को Qपरोकर एकता 9पी व<X म$ सी देते ह( l  

नqशबंद�  सल सले के आलावा अHय सभी तर�कत5 म$ साधक को नीच ेक4 ि<थ:त से 

ऊपर क4 और ले जाया जाता है, लेFकन नqशबंद�  सल सले म$ साधक को ‘परमा8मा से’ 

या:न उlचतम ि<थ:त से साधारण ि<थ:त क4 तरफ़ लाया जाता है l यह� कारण है Fक 

नqशबंद�  सल सले के आचाय� अपने अनुया:यय5 के =हानी अनुभव5 पर से साधारण पद� को 

केवल अHत म$ ह� हटाते ह( l    

एक बार रमजान के वqत उHह$ दस Lयिqतय5 ने अपने साथ रोजा खोलने का :नमंXण 

दया l रोजा खोलने के वqत व ेउन सभी के साथ उपि<थत होकर एक ह� वqत म$ उन सब 

क4 दावत म$ शर�क हो रहे थे l                        

हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) ने बहुत सी पु<तक$   लखी िजनम$ ‘मqतुबात’ बहुत 

6मुख है l आपके पX5 के संकलन से :न�न ल�खत मु%य: बात$ सामने आती ह(: 
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आपक4 6कृ:त व <वभाव का सार त8व (तीनत) उसी  म±ी से बना Fक जो हजरत 

मुह�मद रसूल अ�लाह (स�ल.) Fक पूण�ता के बाद शषे रह� थी l इसम$ कोई आjचय� नह�ं 

होना चाहये qय5Fक हजरत मुह�मद रसूल अ�लाह (स�ल.) ने <वयं फ़रमाया है Fक ‘म(, अब ू

बकर (रिज.) और उमर (रिज.) एक ह� तीनत से पैदा हुए ह( और उबैद�ुलाद oबन जफ़र को 

भी फ़रमाया Fक तू मेर� तीनत स ेपैदा हुआ है और तेरा बाप फCरjत5 के साथ आसमान म$ 

उड़ता था l’  

अ�लाह तआला ने आपको ‘क़युमत’ Fक महान पदवी से नवाजा l कयूम ईjवर का एक 

नाम है, िजसका ता8पय� है तमाम चीज5 को कायम रखने वाला l सभी चीज5 का अि<त8व 

परमा8मा से ह� है और परमा8मा ह� सभी चीज5 का सारभूत है l आपने बताया Fक एक रोज 

म( जुहर क4 नमाज़ (दोपहर क4 नमाज़) के बाद मुराक़ब: म$ बैठा था और हाFफज क़ुरआन पढ़ 

रहा था Fक यकायक म(ने अपने ऊपर एक अ8यंत 6काशवान �खलअत (शाल, स�मान म$ 

दया गया व<X) पाया l ऐसा मालूम हुआ Fक यह �खलअत क़यु मयत तमाम मुि�कनात है 

(अथा�त िजनका अि<त8व स�भव हो, उन सभी का कयूम होने का उपहार9पी व<X) जो 

हजरत मुह�मद रसूल अ�लाह (स�ल.) के उ8तराIधकार� व आhाकाCरता के =प म$ मुझ े

6ाtत हुआ है l इतने ह� म$ हजरत मुह�मद रसलू अ�लाह (स�ल.) तशर�फ़ लाये और अपन े

हाथ5 से मेरे सर पर पगड़ी बाँधी और क़यु मयत क4 महान पदवी पाने के  लये बधाई द� l      

हजरत मुह�मद रसूल अ�लाह (स�ल.) के एक हजार वष� बाद आपका आQवभा�व हुआ और 

आपने उन सभी =हानी QवZयाओं को नवीनता से उZघोQषत Fकया, इस लए आप मुज�द 

(नवीन करने वाला) अ��सानी (दसूरा हजार) कहलाये l सौ साल के बाद होने वाले मुज�द 

और हजार साल बाद होने वाले मुज�द म$ उतना ह� फ़क़�  है िजतना सौ और हजार म$ l 

मुज�द वह है Fक उस ज़माने म$ जो कुछ भी फैज उसके जCरये Fकसी उ�मत (समुदाय-पंथ) 

को पहँुच,े चाहे वे बड़ ेऔ लया, संत-महा8मा ह� qय5 न ह5, उस फैज को उ�मत वाल5 तक 

पहँुचा दे l  

एक रोज @यान के वqत आपको द�द कुसूर ग़ा लब हुई (अपना कोई अपराध या गलती 

दखाई द�) l उसी समय ईjवर�य 6ेरणा हुई Fक ‘ब%शा, तुझ ेऔर िजस श%स न ेसीधे या 

Fकसी मा@यम से क़यामत तक तेरे नाम का वा<ता दया l’ आपने यह भी फ़रमाया Fक 

क़यामत तक जो लोग सीधे या कैसे भी इस  सल सले म$ दा�खल ह5गे उHह$ मेरे सामने पेश 

Fकया गया, चाहंू तो उनका नाम, वंश, जHम <थान, घर, सब बतला दूं l    

एक बार आपको काबा जाने क4 बड़ी ती� इlछा हुई l qया देखते ह( Fक सारा संसार, 

िजHन व इंसान नमाज़ पढ़ते ह( और  सKदा आपक4 तरफ़ करते ह( l कjफ़ (आ8म शिqत 

Zवारा गुtत बात5 का जानना) Zवारा मालूम चला Fक काबा शर�फ आपक4 मुलाकात के वा<ते 

आया है और आपको घेर रखा है l इसी लए सब लोग आपको  सKदा कर रहे थे l तभी 

ईjवर�य 6ेरणा हुई Fक त ूकाबा जाना चाहता था, हमने काबा को ह� तेरे पास भेज दया l 
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कहा जाता है Fक एक बार जब आप सतसंग म$ Qवराजमान थे, शाह  सकंदर (रहम.) और 

शाह खतैल� (कु.  स.) आये और एक �खका� (संत-महा8माओं Zवारा पहना गया व<X) आपके 

कंधो पर डाल दया l आप शाह  सकंदर (रहम.) के स�मान म$ उठकर उनसे गले  मले l शाह 

 सकंदर (रहम.) ने फ़रमाया यह हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) का �खका� हमारे यहाँ 

पुjत5 से रखा आ रहा है l मेरे दादा (रहम.) ने फ़रमाया था Fक िजसे म( कहँूगा यह उसे दे 

देना l उHह5ने इसे तु�ह� देने के  लये कहा पर म( इस 6साद-उपहार को अपने से अलग नह�ं 

कर पा रहा था l मगर इस बार उHह5ने स%ती स ेमुझ ेआदेश दया है अत: Qववश होकर यह 

�खका� लाया हँू l आप वह �खका� धारण कर एकांत म$ चले गये l वहाँ आपके दल म$ एक 

खतरा (दQुव�चार) गुजरा Fक मशायख के भी अजीब द<तूर ह( Fक िजसे �खका� पहनाया, 

खल�फ़ा बना दया, वना� यह चाहये Fक पहले अपनी =हानी दौलत से मालामाल कर$ l 

त8काल हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) अपने सभी खल�फ़ाओं के साथ तशर�फ़ लाये 

और अपने  सल सले क4 खास :न<बत के 6काश से उHह$ भर दया l उस वqत आपके दल 

म$ यह %याल पैदा हुआ Fक मेर� =हानी परवCरश नqशबंद�  सल सले से हुयी है l यह %याल 

आते ह� हजरत अWदलु खा लक गKदेवानी (रहम.) से लेकर हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) 

तक सभी बुज़ुग� तशर�फ़ लाये और हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) के बराबर बैठे l 

उHह5ने फ़रमाया Fक शैख़ अहमद हमार� =हानी ताल�म से कमाल व तकमील (पूण�ता) तक 

पहँुच े ह(, आपका इनसे qया स�बHध है ? कादर�  सल सले के सतगु9ओं ने फ़रमाया Fक 

इHहोने सबसे पहले चाशनी हमारे  सल सले स े खाई है (बचपन म$ हजरत शैख़ अहमद 

(रहम.) के बीमार होने पर शाह कमाल खतैल� (रहम.) ने अपनी जबान मुबारक उनके मँुह म$ 

द� थी िजसे वे बहुत देर तक चसूते रहे थे) और अब �खका� भी हमारा पहना है l इस बहस 

म$ हजरत Iचिjतया और सुहरावद´ भी तशर�फ़ लाये और वे भी आप पर अपना हक ज़माने 

लगे qय5Fक हजरत शैख़ अहमद (रहम.) को उन  सल सल5 क4 इजाज़त भी सXह वष� क4 उs 

म$  मल चुक4 थी l हजरत शैख़ अहमद (रहम.) के खल�फ़ा मौलाना बद9�ीन सरहदं� (रहम.) 

ने अपनी पु<तक ‘हजरातुल कुZस’ म$  लखा है Fक हजरत शैख़ अहमद (रहम.) से सुना है Fक 

उस वqत संत-महा8माओं क4 महान आ8माओं क4 भीड़ से पूरा गल�-मोह�ला भर गया था 

और इस बहस के चलत ेसुबह से दोपहर का वqत हो आया l तब हजरत मुह�मद रसूल 

अ�लाह (स�ल.) तशर�फ़ लाये और अपनी महान दया व कृपा से सबको दलासा देकर 

फ़रमाया Fक qय5Fक शैख़ अहमद क4 तकमील तर�का नqशबंद� से हुई है इस वा<ते यह इसी 

 सल सले क4 ताल�म क4 तरवीज (6चार) कर$ और बाक4 दसुरे  सल सल5 क4 =हानी :न<बत 

भी दल म$ रख$ Fक इनका हक भी साoबत है और इस बात पर फा:तहा खरै पढ़ा गया और 

सब Qवदा हुये l  

एक बार क़ुरआन शर�फ पढ़ते आपके दल म$ वसवसा (बुरा Qवचार) पैदा हुआ और उसी 

वqत क़ुरआन शर�फ क4 आयत अनुसार ‘शैतान के वसवस5 से पनाह मांगता हँू’ से आपके 
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दल से एक QवIचX पmी 9पी शैतान को बहार :नकाल कर इससे हमेशा के  लये :नजात 

दला द� गयी l उसके बाद आपको =हानी फैज म$ महान Qव<तार और बढ़ोतर� हुयी l  

एक बार आपको <वtन म$ हजरत मुह�मद रसूल अ�लाह (स�ल.) क4 मौजूदगी म$ यमराज 

Zवारा इज़ाज़तनामा दया गया, िजसम$ कुछ कमी थी िजसे हजरत मुह�मद रसूल अ�लाह 

(स�ल.) ने <वयं अपने हाथ5 मुहर लगा संसोIधत कर आपको ब%शा िजसके Zवारा आपको 

यह अपूव� साम·य� 6ाtत हुआ Fक वह क़यामत के समय िजस Fकसी क4 ईjवर से मुिqत क4 

6ाथ�ना कर$गे उसको मुिqत 6दान क4 जाएगी l आपने हजरत खद�जा (रिज.) के पुXवत दश�न 

Fकये और उस इज़ाज़तनामा के अनुसार काम करने का आशीवा�द पाया l  

एक बार उHह$ इ�लाम हुआ Fक शैख़ ताहर लाहौर� (रहम.) का नाम नेक लोग5 क4 सूची 

से :नकाल कर कठोर �दय वाल5 क4 सूची म$ शा मल कर  लया गया है l आप बेचनै हो उठे 

qय5Fक ‘लौह महफूज’ (भा¥य क4 त%ती) म$ Fकसी अपराध का दंड (क़ज़ा) अटल और 

अका�य है l आपको हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) क4 यह बात <मरण हो आई Fक 

उHह$ यह Qवशषे साम·य� द� गयी है, और तुरंत आप 6ाथ�ना करने लगे Fक हे ईjवर ! तून े

अपने एक बHदे को Qवशषे दया व कृपा से फैजयाब Fकया है, अगर इस आिजज को भी ऐसी 

साम·य� ब%श ेतो तेरे इस अFकंचन सेवक पर असीम कृपा होगी l उसी वqत शैख़ ताहर 

लाहौर� (रहम.) को ईjवर क4 अहेतुक4 कृपा से उस अपराध से नजात हो गयी l                           

इसी तरह एक श%स को जो आपसे कादCरया  सल सले म$ द��mत हुआ, उसक4 6ाथ�ना पर 

हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) के दश�न कराये जो Àवु तारे स ेएक तीर क4 तरह 

:नकलकर आये और उसे दश�न दए l  

हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) मतृ लोग5 को भी  सल सले म$ दा�खल कर लेते थे l 

एक Lयिqत क4 वसीयत के मुताoबक उसके मतृ शर�र को हजरत के पास हािजर Fकया गया 

और अगले दन उसे सतसंग म$ बैठे िज� करते देखा गया l   

त8काल�न बादशाह क4 Q6य बेगम नूरजहाँ के कारण  शयाओं का 6भाव बहुत बढ़ गया था 

l हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) ने उनक4 Áांत धारणाओं और Qवशवास के �खलाफ़ 

 लखा l इसके अलावा हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) क4 6 सQP बहुत दरू-दरू तक फैल� 

हुयी थी l उनक4 इस 6 स�ी के कारण भी कुछ QवZवान5 को उनसे ईvया� होने लगी एवं 

उHह5ने त8काल�न बादशाह जहाँगीर के कान उनके Qव9P भरकर बादशाह को मजबूर कर 

दया Fक वह उHह$ कारागार म$ डाल दे l उHह5न ेबादशाह से कहा Fक शैख़ अहमद सरहदं� 

(रहम.) अपने को हजरत अबू ब�  स�ीक (रिज.) से rेvठ समझता है और इस सHदभ� म$ 

उनका  लखा एक पX दखलाया िजसम$ ‘उ=ज बा:तन’ (अ@याि8मक चढ़ाई) क4 बात  लखी 

थी l आपन ेबादशाह को समझाया Fक अगर बादशाह Fकसी Lयिqत को बुलाकर उसके कान 

म$ कुछ कह दे तो qया वह वापस लौटते हुए दरबार म$ बैठे सब Lयिqतय5 से rेvठ समझा 

जायेगा l वह� हाल उस ‘उ=ज बा:तन’ का है l बादशाह इस उ8तर स ेसंतvुट हुआ तो लोग5 

ने हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) को बादशाह के आगे  सKदा करने को कहा और 
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उनके इHकार करने पर नाराज हो बादशाह ने उHह$ ¥वा लयर के Fकले म$ क़ैद रखा l शैख़ 

अहमद सरहदं� (रहम.) के सुपुX हजरत मासूम रज़ा (रहम.) ने इस बारे म$  लखा है Fक 

कारागार म$ शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) पर बड़ा कड़ा पहरा रखा जाता लेFकन वे हर जु�मे 

के दन बड़ी मि<जद म$ नमाज़ अदा करते दखाई देते l उन पर पहरा और भी स%त Fकये 

जाने के बावजूद वे कारागार से गायब हो जाते और मि<जद म$ नमाज़ अदा करते पाये जाते 

l उनका बहुत सा समय क़ैद म$ गुजरा और वहाँ के लोग5 को आपसे जो फायदा पहंुचना था 

पहँुचा l आपने बादशाह के  लये कोई बददआु न क4 न ह� अपने Fकसी अनुयायी को ऐसा 

करने दया l अपने 6य8न5 म$ Qवफल हो बादशाह को समझ आ गया Fक वह हजरत शैख़ 

अहमद सरहदं� (रहम.) पर पाबHद� लगाने म$ असमथ� है l लिKजत हो कर बादशाह ने 

आपको बुलवाकर आपसे माफ़4 मांगी और आपको कारागार से मुqत कर दया l  

अपने अ:ंतम दन5 म$ वे बादशाह जहाँगीर क4 शाह� फ़ौज के साथ अजमेर शर�फ म$ 

तशर�फ़ रखते थे l जब उHह$ अपने शर�राHत का समय नजद�क मालूम होने लगा तो आपन े

अपने सुपुX5 को पX  लखकर बुलवाया l आपने यह कहते हुए Fक ‘मनसब क़यूमत’ तुमको 

अता हो, और अ शया (द:ुनया क4 चीज$ और लोग) तु�हार� क़यूमत पर ब:न<बत मेरे Kयादा 

राज़ी ह(’ हजरत मासूम रजा (रहम.) को क़यूमत क4 पदवी ब%शी l यह सुनकर हजरत 

मासूम रजा अ8यंत Lयाकुल हो गये तो आपने फ़रमाया Fक अभी थोड़ ेसमय के  लये मुझ े

छोड़ दया गया है और इस दौरान अ शया का कयाम तुम पर और तु�हारा कयाम मुझ पर 

है l अब आपक4 इlछा एकांत म$ रहने क4 हुयी तो आपको शाह� फ़ौज से मुqत कर दया 

गया और आप सरहदं लौट आये l ताल�म का सब काम आपने हजरत मासूम रजा (रहम.) 

के सुपुद� कर दया l   

हजरत शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) ने सन 1624 म$ पहले से ह� बता दया था Fक वे 

अब चाल�स से पचास दन के भीतर इस द:ुनया से चले जाय$गे l जब चाल�स दन गुजर 

गये तो फ़रमाया, दे�खये अब इन पांच-सात दन5 म$ qया होता है और उसी दौरान एक दन 

नमाज़ के बाद आपने फ़रमाया Fक यह मेर� आ�खर� नमाज़ थी l इसके कुछ समय बाद 

आपने 28 सफ़र 1034 हजर� (9/10 दस�बर 1624) को अपना शर�र 8याग दया l आपक4 

समाIध सरहदं म$ गु9Zवारा फतेहगढ़ साहब के नजद�क ि<थत है l दरू-दरू से लोग यहाँ 

िजयारत के  लये आते रहते ह( l   

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

Fकसी िजhासु को ताल�म शु9 करने से पहले शैख़ को चाहये Fक तीन से सात इि<तखारा 

कर ले (शगुन Qवचार ले या अ@याि8मक शिqत से पता लगा ले Fक ईjवर इlछा से इसम$ 

सफलता  मलेगी या नह�ं) l Fफर उससे तौबा करने को कहे लेFकन इस बात का @यान रखे 

Fक इससे िजhासु अकारण Qवच लत न हो जाये l Fफर उसक4 पाXता के अनुसार उसे ताल�म 

दे l उस पर दया करे और रा<ते के तर�के और आदाब  सखाये l क़ुरआन शर�फ एवं सुHनत-े
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रसूल और गुजरे हुए नेक लोग5 के रा<ते पर चलना और फरमाबरदार�  सखाये l साधक 

अपने पाप5 क4 अ�लाह से mमा मांगे और Qवशवास के द9ु<त होने क4 6ाथ�ना करे l  

साधक को चाहये Fक ईjवर के ज9र� आदेश5 को जाने और उन पर अमल करे l ये दोन5 

बात$ आगे बढ़ने के  लये आवjयक ह( l हराम और शक क4 चीज5 से एह:तयात रखे l  

ता लब जो रा<ते क4 सरै करते (जानकार� हा सल करते) आगे बढे (k�मhानी) या जो 

oबना इधर-उधर देखे (अhानी) सीधे मंिजल तक पहँुच,े दोन5 म$ से Fकसी को Fकसी पर बड़ाई 

हा सल नह�ं है l तासीर (6भाव) का कम होना काब लयत के कम होने क4 :नशानी नह�ं है l 

6ाय: जो साधना के mेX म$ अIधक उHन:तशील होते ह(, वे इसके अहंकार म$ फंस जाते ह( l  

“तुम जान लो Fक आदाबे सुहबत” (सतसंग म$ बैठने का तर�का या  शvटाचार) का  लहाज 

और शरायत (शत�) का %याल करना इस राह क4 ज9र� चीज5 म$ है l इसी तर�के से सीखने 

और  सखाने का रा<ता खलुता है और इसके oबना सतगु9 के साथ बैठंने-उठने से कुछ न 

होगा l” 

ये ज=र� शत¨ ह(: सतग9ु के सािHन@य म$ सारा @यान उनक4 ह� ओर रहे, Fकसी और 

साधना या 6ाथ�ना म$ न लगा रहे l अगर बादशाह के सामने वजीर अपने कपड़ ेठ�क करता है 

तो qया यह बादशाह के 6:त बेअदबी नह�ं है ? जहाँ तक हो सके शैख़ क4 परछाई पर पैर न 

पड़,े न उसके 6ाथ�ना के नमदे पर l उसके वुजू करने क4 जगह वुजू न करे, न उसके सामने 

कुछ खाये-Qपये l पीर Fक गैरहािजर� म$ भी उसके बैठने क4 तरफ़ न पाँव करे न थकेू l पीर 

जो कहे उसमे Qवशवास रखे qय5Fक पीर इ�लाम (ईjवर�य 6ेरणा) से कहता है और अ�लाह 

Fक इज़ाज़त से कहता है l छोट�-बड़ी सब बात5 म$ पीर का अनुसरण करना चाहये l  

“िजस श%स क4 सराय म$ बैठक हो खदु महबूब क4,  

qय5 करे %वाहश वो बाग5 और फूल5 को देखने क4”    

पीर क4 हरकत5 पर कोई एतराज न करे, चाहे वह र8ती भर ह� qय5 न हो, एतराज करने स े

दभुा�¥य के  सवा कुछ न  मलेगा l उनसे Fकसी चम8कार या करामात Fक इlछा न करे l 

चम8कार दjुमन को परािजत करने के  लये Fकये जाते ह(, ये ईमान का सबब नह�ं होते l 

चम8कार दल को ईjवर क4 ओर से फेर देते ह( l  

अगर मन म$ कोई शक उपजे तो पीर के सामने कह दे और समाधान हो जाय तो ठ�क 

वरना अपनी अhानता समझ ेl अपने %वाब क4 ताबीर पीर से कराये l अपनी अqल को ऊपर 

न समझ ेl अपने पीर क4 Fकसी से तुलना न करे l कह�ं से भी जो भी फैज़  मले अपने पीर 

का ह� समझ े l अपने पीर क4 मुहWबत म$ साoबत कदम रहे l कोई बेअदब ख़ुदा तक नह�ं 

पहँुचता l बेबस हो तो मुआफ़4 है, लेFकन अपनी कोताह� <वीकार करना ज=र� है l  

पीर ह� िजHदा करता या मारता है l यहाँ मुराद =ह से है न Fक शर�र से l िजHदा करने 

से मुराद फ़ना व बका क4 मंिजल तक पहँुचाना जो पीर के हाथ म$ है l  शvय आि8मक 

लगाव क4 वजह से पीर क4 तरफ़ �खचंता है और जो उनके पीछे-पीछे चलता है अपना पूरा 

ह<सा पा लेता है l  
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इंसान होने के नाते सतं-महा8मा भी साधारण लोग5 Fक तरह द:ुनयावी ज=रत5 के 

मोहताज होते ह( l आम लोग5 क4 तरह उHह$ भी गु<सा आता है l इसी तरह खाने-पीने और 

बlच5 से मुहWबत के बारे म$ है l परमा8मा ने फ़रमाया है Fक ‘हमने उनका ऐसा िज<म नह�ं 

बनाया Fक खाना न खाय$ l’  

फ़क़4र5 के  लये यह लािजम है Fक हमेशा अपने को कमतर या छोटा समझना, Qवनीत 

रहना और अ�लाह क4 बHदगी करना l धम�शा<X और पैग�बर Fक सुHनत क4 हफाजत 

करना l नेक4 करने म$ :नयत को द9ु<त रखना और �दय को शुP रखना l अपन ेऐब5 को 

देखते वqत और गुनाह करते वqत अ�लाह क4 सजा से डरना l अपनी नेFकय5 को कम 

समझना और शोहरत से डरना l अपनी अ@याि8मक ि<थ:तय5 और जानकाCरय5 पर, चाहे वे 

सह� भी ह5, उन पर भरोसा न करना l लोग5 को ईjवर क4 ओर उHमुख करने को भी कम 

नेक4 समझना चाहये qय5Fक यह काम बदकार लोग भी करते ह( l अ@याि8मक ताल�म के 

 लये आये मुर�द को शरे-बबर समझ ेऔर डरना चाहये Fक कह�ं ऐसा न हो Fक इस तरह वह 

बबा�द हो जाये और ख़दुा के 6कोप के नजद�क l िजतनी मुर�द के आने से ख़शुी या अहंकार 

महसूस करे, उसे कु¹ और  शक�  समझ ेऔर उसका इलाज तौबा और पाप5 क4 mमा याचना 

से करे ताFक उस ख़शुी का 6भाव न हो l मुर�द से कुछ भी द:ुनयावी उ�मीद न रखे qय5Fक 

इससे मुर�द और पीर दोन5 खराब ह5गे l ईjवर के  लये  सफ�  और  सफ�  परमाथ� चाहये l 

यहाँ Fकसी अHय चीज के  लये कोई गुंजाइश नह�ं l दल पर जमा मैल और अHधकार  सफ�  

तौबा और पाप5 क4 mमा याचना से स�भव है लेFकन द:ुनया क4 मुहWबत से पैदा अHधकार 

छटना मुिjकल है l हजरत पैग�बर (स�ल.) का कहना है Fक द:ुनया क4 मुहWबत तमाम 

गुनाह5 क4 शु9आत है l हम सबको परमा8मा द:ुनया क4 मुहWबत और द:ुनया वाल5 क4 

मुहWबत और उनक4 सुहबत से छुटकारा दलाये qय5Fक यह Qवष के समान है और 6ाणघातक 

बीमार� है l   
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%वाजा मुह�मद मासूम रजा (रहम.) 

‘या इलाह� हुVबे पीराने तर�कत मझुको दे,   

हजरते मासमू रासलु अिTकया के वा�ते’ 

(बजुुग� के 6ेम से नवाज मझु,े हे परमा8मा !   

सयं मय5 म$ अxणी, हजरत मासमू के नाम पर) 
 

हजरत %वाजा मुह�मद मासूम रजा (रहम.) हजरत इमाम रWबानी मुज�द अ�फ़सानी 

शैख़ अहमद अल-फा9क4 अस-सरहदं� (रहम.) के सुपुX, आि8मक उ8तराIधकार� और 6मुख 

खल�फ़ा थे l आपके पूKय Qपताजी ने अपने अ:ंतम दन5 म$ आपको पX  लखकर बुलवाया 

और यह कहत े हुए Fक ‘मनसब क़यूमत’ तुमको अता हो, और अ शया (द:ुनया क4 चीज$ 

और लोग) तु�हार� क़यूमत पर ब:न<बत मेरे Kयादा राज़ी ह(’ हजरत मासूम रजा को 

क़यूमत क4 पदवी ब%शी l यह सनुकर हजरत मासूम रजा अ8यंत Lयाकुल हो गये तो 

आपने फ़रमाया Fक अभी थोड़ ेसमय के  लये मुझ ेछोड़ दया गया है और इस दौरान अ शया 

का कयाम तुम पर और तु�हारा कयाम मुझ पर है l अपने जीQवत रहते हुये ह� हजरत शैख़ 

अहमद सरहदं� (रहम.) ने ताल�म का सब काम हजरत मासूम रजा के सुपुद� कर दया था l  

आपका जHम 1007 हजर� (1598 ई.) म$ सरहदं, पंजाब म$ हुआ था l वे हजरत शैख़ 

अहमद सरहदं� (रहम.) के तीसरे सुपुX थे l वे बचपन से ह� संत के =प म$ जHमे थे और 

रमजान के दन5 म$ कुछ  भी xहण न करते l तीन वष� क4 अ�पायु म$ ह� उHह5ने परमा8मा 

से एकता का पCरचय यह कहकर दया Fक “म( ह� प·ृवी हँू, म( ह� आकाश हँू और म( ह� 

परमा8मा हँू आद l” छः वष� क4 अ�पायु म$ ह� आपने तीन मह�ने म$ क़ुरआन शर�फ को 

कंठ<थ कर  लया था l ऐसा इस लये Fक उHह5न ेयह hान �दय से xहण Fकया और व ेhान 

क4 पराकाvठा को शी¶ ह� पा गये l माX चौदह वष� क4 आयु म$ आपके पूKय Qपताजी न े

आपक4 =हानी ताल�म पूर� कर अपना उ8तराIधकार� घोQषत कर दया था l  

एक बार आपने अपने पूKय Qपताजी शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) से कहा Fक उHह5ने 

<वयं को एक ऐसी 6ाणशिqत के =प म$ देखा जो इस k�मा«ड के 68येक परमाणु म$ Qवचरण 

कर रह� है और वे सब उनसे उसी तरह 6काश 6ाtत कर रहे थे िजस तरह प·ृवी सूय� से 

6काश xहण करती है l इस बात से शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) यह जान गये Fक हजरत 

मुह�मद मासूम रजा (रहम.) अपने वqत के क़ुतुब (संत- शरोम�ण) होने वाले ह( l 

शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) आपको महबूब-ऐ-ख़दुा (अथा�त परमा8मा के Q6य) कहते थे l 

आपके  लये उHह5ने अपने एक पX म$  लखा था Fक “मुह�मद मासूम क4 सुपाXता के बारे म$ 

qया  लखू ं? वह <वयं इस दौलत के काoबल ह( और खास Qवलायत मुह�मदया हा सल Fकये 
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हुए ह( l” एक बार जब आप सो रहे थे और शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) साहब पधारे तो 

नौकर ने चाहा Fक हजरत मासूम रजा (रहम.) को जगाये पर उHह5ने रोक दया और फ़रमाया 

“अ�लाह का दो<त आराम कर रहा है, खौफ़ लगता है, उसे तqल�फ़ न पहँुच े l” जब आप 

चौदह वष� के हुए तो शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) ने फ़रमाया, ‘तुम कुतबुे वqत (अपने वqत 

के संत  शरोम�ण) ह5गे और इस बशारत (भQवvयवाणी) को याद रखना l यह भQवvयवाणी 

सच व साथ�क हुयी और संसार आपक4 अ@याि8मक उपलिWधय5 से पुरनूर (6काशमान) हो 

गया l आपके Zवारा लाख5 लोग5 क4 द�mा हुयी और उनम$ से हजार5 को आपने सतगु9 पद 

तक पहँुचाया l  

आपका कjफ़ (आि8मक शिqत Zवारा गुtत रह<य5 का जानना, oXकालhता) परम Qवशसे 

था और आप क़ज़ा (म8ृयु) को तWद�ल करने क4 mमता रखते थे और कहकर भा¥य बदल 

देते थे l इस सबके बावजूद आप  सPांत5 के पqके थे l जब आपके पास आपके <वयं के 

दामाद क4 Lय भचार क4 खबर पहँुची तो आपन े फ़रमाया Fक वह मर जायेगा l आपक4 

सुपुoXय5 ने जीवन ब%शने क4 6ाथ�ना क4 तो आपने फ़रमाया, ‘जो होना था हो गया, अब 

ईमान (धम�) पर कायम रहने क4 6ाथ�ना करो l’ इसके तीन-चार दन बाद ह� दामाद का 

शर�राHत हो गया l  

त8काल�न सsाट भी आपके सतसंग म$ हािजर होता और जहाँ जगह  मलती बैठ जाता l 

जो भी अज� करना होता  लखकर सेवा म$ पेश करता l 

हजरत मासूम रजा (रहम.) के साथ बहुत सी चम8काCरक घटनाय$ जुड़ी हुई ह( l एक बार 

उनके एक अनुयायी %वाजा मुह�मद  स�ीक4 घोड़ े पर याXा कर रहे थे l उनका संतुलन 

oबगड़ गया और वे रकाब से लटक कर घोड़ ेके साथ-साथ :घसटने लगे l उHह$ लगा Fक म8ृय ु

नजद�क है Fक तभी उHह$ हजरत मासूम रजा (रहम.) का %याल आगया और उHह5ने उनसे 

<वयं को बचाने क4 6ाथ�ना क4 l तुरंत हजरत मासूम रजा (रहम.) ने वहाँ 6कट होकर घोड़ े

क4 लगाम थाम कर उसे रोक  लया और %वाजा मुह�मद  स�ीक4 क4 जान बचा ल� l  

एक बार वे अपनी खानकाह म$ लोग5 के साथ बठेै थे Fक यकायक उनके हाथ5 और बाँह5 

से पानी टपकता नजर आने लगा l आस पास उपि<थत लोग5 ने इसका कारण जानना चाहा 

तो हजरत मासूम रजा (रहम.) ने फ़रमाया Fक ‘अभी-अभी मेरे एक मुर�द ने िजसका जहाज 

पानी म$ डूब रहा था, मुझ ेपुकारा और म(न ेहाथ बढाकर उसे डूबने से बचा  लया l’ उन लोग5 

ने वह दन और समय  लखकर रख  लया l कुछ माह बाद जब वह श%स वहाँ लौटकर 

आया और उHह5न ेउससे पूछा तो उसने बताया, ‘हाँ, उस समय हजरत मासमू रजा (रहम.) ने 

6कट होकर मेर� जान बचई थी l’ 

इसी तरह एक बार आपने वुजू करते वqत हाथ का लोटा जोर से द�वार पर दे मारा, लोटा 

टूट गया l बाद म$ मालूम चला Fक उनके एक मुर�द का शरे से सामना हो गया था और उसी 

वqत आपने 6कट होकर शरे पर जोर से लोटा दे मारा, िजससे डर कर शरे भाग गया l   
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आपके एक मुर�द का बटेा एक <Xी के 6ेमजाल म$ उलझकर द�वाना सा हो गया था l वे 

उसे हजरत के पास लेकर आये l आप उसे समझाने लगे तो उसने एक शरे पढ़ा िजसका 

भावाथ� था Fक: 

“गुजरने न दया गया हम$, नेकनामी क4 गल� से, 

गर तुझ ेपसंद नह�ं तो, मेरे भा¥य को बदल दे’ 

यह सुनकर आपने फ़रमाया Fक हमने तेर� क़ज़ा (तकद�र) बदल द� l उसने त8काल तौबा क4 

और उसी वqत से उसके दल से इjक का भूत उतर गया l    

कहा जाता है Fक एक जादगूर बहुत ऊँची आग तैयार कर उसम$ 6वेश कर जाता था, 

लेFकन उससे जलता नह�ं था l इस आjचय�जनक कCरjमे से बहुत से लोग Á मत हो रहे थे l 

लोग5 का Áम दरू करने के  लये हजरत मासूम रजा (रहम.) ने एक जगह बहुत ऊँची और 

Qवशाल अि¥न को 6KKव लत Fकया और उस जादगूर को उसम$ 6वेश करन ेके  लये ललकारा 

l वह उसम$ 6वेश करने क4 ह�मत न कर सका l तब हजरत मासूम रजा (रहम.) ने अपने 

एक अनुयायी को “ला इलाहा इला�लाह” कहते हुए उस आग म$ दा�खल होने के  लये कहा l 

वह उस अि¥न से गुजरकर सकुशल बहार :नकल आया, मानो वह अि¥न न होकर उसके 

 लये शांत फुहार हो l जादगूर के पास इसका कोई उ8तर नह�ं था l :न98तर होकर उसने वह 

खेल दखाना बंद कर दया l   

शैख़ अWदलु रहमान अल-:तरा मIध (कु.  स.) ने  लखा है Fक एक बार व ेअपने भाई के 

साथ हजरत मासूम रजा (रहम.) के पास हािजर हुए l हजरत मासूम रजा (रहम.) ने उHह$ 

छोड़कर अHय सभी को कुछ न कुछ व<तु उपहार <व9प द� l वे कोई उपहार न  मलने से 

कुछ :नराश थे l इसके कुछ समय बाद हजरत मासूम रजा (रहम.) उनके शहर क4 याXा पर 

आये l वे उनके <वागत के  लये और लोग5 के साथ हजरत मासूम रजा (रहम.) से  मलने 

पहँुच ेl हजरत मासूम रजा (रहम.) ने उनक4 ओर देखकर कहा, “अWदलु रहमान उदास मत 

होओ l म(ने तु�हार� पर�mा ल� थी और तु�हारे  लये म(ने Qवशषे =प से अपना चोगा बचाकर 

रखा है, िजसे म(ने अपने Qपता शैख़ अहमद सरहदं� (रहम.) से Qवरासत म$ पाया था l” शैख़ 

अWदलु रहमान (कु.  स.) ने उस चोगे को आदर सहत <वीकार Fकया और जब उHह5ने उस े

पहना तो उनक4 नजर5 से सभी सांसाCरक चीज$ अ�jय हो गयीं l सब ओर उHह$ हजरत 

मासूम रजा (रहम.) �िvटगोचर होने लगे, यहाँ तक Fक कण-कण म$ उHह$ उHह�ं का दश�न हो 

रहा था l उनके आनंद क4 सीमा न थी Fक इस आलौFकक भ$ट ने उHह$ इस दLय दश�न के 

यो¥य बना दया था l 

एक बार हजरत मासूम रजा (रहम.) ने फ़रमाया Fक जब वे हज याXा पर थे तो उHह5न े

देखा Fक “काबा” उHह$ बहुत ह� क9णा और भावावेश म$ अपने आ लगंन म$ लेकर चमू रहा है 

l उHह5ने देखा Fक उनसे नूर और कृपा का QवFकरण हो रहा है, जो फैलकर चार5 दशाओं को 

भर रहा है और सिृvट के 68येक कण-कण म$ समा रहा है l इसके बाद वे सभी अणु-परमाणु 

काबा के सारत8व म$ 6ेमवश �खचंकर समाहत होते हुए दखे l उHह5ने आगे बताया Fक “म(ने 
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उसमे बहुत सी  सP आ8माएं देखीं, िजनम$ देवदतू और संत-महा8मा भी शा मल थे और वे 

सब मेरे स�मान म$ इस तरह खड़ े थे जैसे म( उनका सुलतान हँू l इसके बाद एक देवदतू 

Zवारा मुझ ेएक  ल�खत पX दया गया िजसम$  लखा था ‘<वग�, kहमा«ड एवं सम<त सिृvट 

के ईjवर क4 तरफ़ से, म( तु�हार� हज याXा कुबूल करता हँू l’”    

इसके बाद भी हजरत मासूम रजा (रहम.) ने अपनी याXा जार� रखी और वे हजरत 

पैग�बर (स�ल.) के शहर मदनात अल-मुनLवराह पहँुच ेl उHह5ने बताया Fक जब वे हजरत 

पैग�बर (स�ल.) के पQवX मकबरे पर पहँुच ेऔर उHह5ने अपना चहेरा उनक4 ओर Fकया तो 

उHह5ने देखा Fक हजरत पैग�बर (स�ल.) बाहर पधारे और उHह$ अपने आगोश म$ लेकर चमूा 

l हजरत मासूम रजा (रहम.) के शWद5 म$ “इसके बाद म(ने अपने आप को ऐसी अव<था म$ 

देखा मानो मेरा �दय उनके �दय से जुड़ गया हो, मेर� जुबान उनक4 जुबान से और कान 

कान से l यहाँ तक Fक म( अ�jय हो गया और केवल हजरत पैग�बर (स�ल.) ह� दखाई देने 

लगे और जब म( हजरत पैग�बर (स�ल.) को देखने क4 को शश करने लगा तो उनक4 जगह 

<वयं अपने आप को देख रहा था l”  

ऐसा कहा जाता है Fक हजरत मासूम रजा (रहम.) ने 900,000 लोग5 को द��mत Fकया 

और 7000 लोग5 को सतगु9 क4 पदवी ब%शी l आपके एक सtताह के सतसंग से सZपाX5 

को फ़ना क4 ि<थ:त एवं एक माह म$ बका क4 ि<थ:त 6ाtत हो जाती थी l ऐसा भी कहा 

जाता है Fक वे अपनी कृपा�िvट से लोग5 को एक ह� बार म$ परमा8मा का सामीtय 6ाtत 

करा देते थे l 

हजरत मासूम रजा (रहम.) ने भी अपनी म8ृयु के बारे म$ पहले से ह� फ़रमा दया था l 

आपने 9 रबी अल-अLवल 1079 हजर� (13/14 जनवर� 1688) को इस संसार से Qवदा ल� l 

आपक4 समाIध भी अपने पूKय Qपताजी क4 समाIध के पास सरहदं म$ गु9Zवारा फतेहगढ़ 

साहब के नजद�क ि<थत है l  
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%वाजा मुह�मद मासूम रजा क4 समाIध (सरहदं, पंजाब) 
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शैख़ सैफु�ीन (रहम.) 

‘या इलाह� ;शकq, कुrो व मा;सयत से दरू रख,   

शख़ै सफुैmीन म;ुश�द रहनमुा के वा�ते’ 

( शक� , कु¹ और नाफरमानी से दरू रख, हे परमा8मा !   

पथ 6दश�क सतगु9 शख़ै सफुै�ीन के नाम पर) 
 

हजरत शैख़ मुह�मद सैफु�ीन (रहम.) हजरत %वाजा मुह�मद मासूम (रहम.) के सुपुX, 

आि8मक उ8तराIधकार� और 6मुख खल�फ़ा थे l आपका जHम 1049 हजर� (1640 ई.) म$ 

सरहदं, पंजाब म$ हुआ था l वे हजरत %वाजा मुह�मद मासूम (रहम.) के पाँचवे सुपुX थे l 

आपने बचपन म$ ह� थोड़े ह� समय म$ क़ुरआन को कंठ<थ कर  लया था और उसके बाद सब 

उपयुqत और मह8वपूण� xHथ भी पढ़ डाले l QवZयाथi जीवन म$ ह� आपने आ@याि8मकता के 

mेX म$ अभूतपूव� उपलिWधयां हा सल कर ल� थीं l ¥यारह वष� क4 अ�पायु म$ ह� आपके पूKय 

Qपताजी ने आपको ‘फनाए क़�ब’ क4 बशारत अता फरमाई और आपक4 महान अ@याि8मक 

mमता को देखते हुए वे हर mण आपक4 अ@याि8मक 6ग:त का @यान रखने लगे l  

त8काल�न बादशाह औरंगजेब ने एक अवसर पर हजरत %वाजा मुह�मद मासूम (रहम.) से 

अपने Fकसी  शvय को उनका (बादशाह का) माग�दश�न एवं तवKजोह के  लये भेजने का 

:नवेदन Fकया l उHह5ने इस काय� के  लये हजरत शैख़ सैफु�ीन (रहम.) को भेजा l कहा जाता 

है Fक जब आप द�ल� पहँुच ेऔर Fकले म$ दा�खल होने लगे तो दरवाजे पर हाIथय5 के IचX 

बने देखकर 9क गये और फ़रमाया Fक म( इस Fकले म$ दा�खल नह�ं हँूगा qय5Fक िजस घर म$ 

त<वीर होती है वहाँ रहमत का फCरjता नह�ं आता l अत: वे IचX  मटा दए गये l इसी तरह 

आपने शाह� बाग म$ सोने क4 मछ लयां िजनक4 आख5 म$ ह�रे जड़ ेथे को भी <वीकारोिqत 

नह�ं द� और बादशाह को उHह$ भी हटवाना पड़ा l  

बादशाह औरंगजेब आपसे तवKजोह  लया करता था और उसे अनेक अनुभू:तयाँ भी हा सल 

हुयी l पूर� राजधानी म$ आपके उपदेश5 क4 बहुत कf थी l बादशाह औरंगजेब ने अपने पुX5, 

मंoXय5 और अHय पदाIधकाCरय5 के साथ नqशबंद�-मुज�द�  सल सले को <वीकार Fकया l 

आपके सतसंग म$ बहुत अIधक लोग उपि<थत होते और लाभािHवत होत ेl अप कुछ समय 

द�ल� =ककर वापस लौट आये l आपका फ़रमाना था Fक पूण�ता के  लये �दय Fक चौकसी 

क4 :नरंतरता और सतग9ु का सतसंग ह� काफ़4 है l तप<या और अ8यंत कठन इिHfय 

:नxह से अ@याि8मक चम8कार तथा CरQP- स�याँ 6ाtत होती ह(, िजनक4 इस  सल सले म$ 

आवjयकता नह�ं है l आप सतसंग म$ शा मल होने वाले 68येक Lयिqत का हाल भल�भां:त 

जानते थे और जैसी िजसक4 आवjयकता होती उसको पूर� करते थे l आप फ़रमाया करते थे 
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Fक म( qया ईjवर से दो<ती का दम भ=ं, म( उसक4 गल� के द�न  भखाCरय5 म$ सबसे गया 

बीता हँू l आप बहुत गुtत संत थे और अपने Qपता और Qपतामह क4 स�पूण� उपलािWधय5 को 

6ाtत Fकये हुए थे l  

कहा जाता है Fक आप 6ाय: आधी रात क4 अ:ंतम बेला म$ हजरत मुज�द अ�फ़सानी 

(रहम.) क4 मजार पर हािजर हो उसक4 पCर�मा Fकया करते थे और फरमाते थे Fक म( 

हजरत क4 दरगाह का कु8ता हँू l 

कहा जाता है Fक एक बार आपके सेवक5 म$ से कोई श%स काबुल से ईरान को जा रहा था 

l रा<ते म$ एक राफ़जी ( शया) घोड़ ेपर चढ़ा उसके आगे-आगे जा रहा था Fक उसके मँुह से 

नqशबंद�  सल सले के बुजुग� के �खलाफ़ कुछ बेअदबी क4 बात$ :नकल� l उस सेवक ने 

त8काल उसका सर तलवार से काट डाला l इसके बाद उसे खौफ़ हुआ Fक कह�ं उसके साथी 

उसे नुqसान न पहंुचाए Fक qया देखता है Fक एक नकाबपोश वहाँ 6कट हुआ l उस 

नकाबपोश ने एक डडंा उस श%स क4 मतृक देह पर मारा और फ़रमाया Fक हमने इसे गधे 

क4 शqल म$ बदल दया है l सेवक के Qवनती करने पर नकाबपोश ने नकाब हटाया तो उसने 

देखा वे हजरत शैख़ सैफु�ीन (रहम.) थे l उसी समय उसके साथी भी आ गये और उसका 

घोड़ा खाल� पाया और पास ह� गधे क4 लाश पड़ी थी l श मºदा हुए और कुछ न पूछा और 

चपुचाप वहाँ से चले गये l  

आपने अपनी म8ृयु के बारे म$ पहले से ह� संकेत दे दया था l आपने 47 वष� क4 उs म$ 

26 जमादउल अLवल 1096 हजर� (1686 ई.) को अपना शर�र 8यागा l जब लोग जनाजे 

को दफन करने चले तो जनाजा लोग5 के हाथ5 से ऊपर उठकर हवा म$ चला जाता l बहुत 

लोग चाहते थे Fक कHधा द$ मगर यह संभव नह�ं हो पा रहा था l समाIध <थल पर पहँुच 

कर जनाजा <वत: ह� नीच ेउतर कर रखा गया l आपक4 समाIध भी आपके पूKय Qपता व 

Qपतामह क4 समाIध पCरसर म$ उHह�ं के पास सरहदं म$ गु9Zवारा फतेहगढ़ साहब के नजद�क 

ि<थत है l आपक4 म8ृय ुके पचास वष� बाद आपक4 समाIध वषा� म$ बैठ गई, उसम$ हूबहू वैसी 

ह� सुगंध आ रह� थी जैसी आपके पाIथ�व शर�र को दफ़नाने के समय लगाई गयी थी और 

शर�र भी ठ�क वैसा ह� था जैसा पहले दन था l         
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शैख़ मुह�मद सैफु�ीन क4 समाIध बाहर से (सरहदं)  
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हजरत नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) 

‘या इलाह� गैर का महुताज मत कर मेरे रब,   

सsैयदे नरेू महु�मद म�ुतदा के वा�ते’ 

(गैर का महुताज मत करना मझु,े हे परमा8मा !   

कृपापाX5 म$ अxणी सैयद नरू महु�मद के नाम पर) 
 

हजरत नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) शैख़ सैफु�ीन (रहम.) के आि8मक उ8तराIधकार� और 

6मुख खल�फ़ा थे l आपका जHम 1075 हजर� (1664 ई.) म$ बदायूं म$ एक पQवX सयद 

पCरवार म$ (हजरत पैग�बर के वंश म$) हुआ था l आप अ8यंत मेघावी और उlच कोट के 

QवZवान थे l आपने हजरत शैख़ सैफु�ीन (रहम.) से इ�म बा:तन (अ@याि8मक  शmा) 6ाtत 

कर सभी =हानी मुकामात और साधना क4 सवBlच ि<थ:तय5 को हा सल Fकया l आप शु9 के 

पंfह वष� लगातार साधना म$ त�ल�न रहते थे l आपक4 त�ल�नता  सफ�  नमाज़ के वqत 

टूटती और नमाज़ व :न8यकम� के बाद आप Fफर तHमयता क4 ि<थ:त म$ चले जाते l यह 

 सल सला जो पंfह वष� चला, उसका 6भाव आपके शर�र पर यह पड़ा Fक आपक4 र�ढ़ क4 

हÂडी टेढ़� हो गयी और आपक4 कमर झुक गयी l  

आपको भोजन के <वाद से कोई लगाव न था, जो  मल गया 6सHनतापूव�क xहण कर 

लेते l अमीर5 का खाना वे कभी न खाते qय5Fक उसमे संदेह क4 गुंजाइश हमेशा बनी रहती है 

l Fकसी द:ुनयादार क4 Fकताब भी तीन दन तक रखकर ह� उसके बाद पढ़ते l फरमाते Fक 

‘द:ुनयादार5 क4 सुहबत से Fकताब तक पर तमस क4 तह  लपट गई है l’ आपका यह भी 

फ़रमाना था Fक बुरे लोग5 क4 मुलाकात से =हानी तरqक4 अव9P हो जाती है l वे गाढे  

पसीने क4 कमाई का ह� खाना खाते, <वयं खाना पकाते और बहुत धीरे-धीरे छोटे-छोटे टुकड़े 

कर खाते l वे कहा करते थे Fक Qपछले कई वष� से यह %याल कभी मेरे दल म$ नह�ं आया 

Fक मेरा गुजर कैसे होगा या आवjयक सामान का 6बंध कैसे होगा l जब भूख महसूस हुई, 

जो  मला सो खा  लया l   

आपको अपने पूKय गु9देव क4 सेवा म$ ल�बे समय तक रहने का सौभा¥य  मला l वे शैख़ 

मुह�मद मोह सन (कु. स.), जो शैख़ मुह�मद मासूम रजा (रहम.) के खल�फाओं म$ से एक 

शैख़ अWदलु हक (कु.  स.) के सुपुX थे, क4 सेवा म$ भी रहे l शैख़ मुह�मद मोह सन (कु. स.) 

अपने वqत के हद�स के 6 स� Lया%याकार थे l उनक4 सेवा से उHह$ उनक4 कृपा का अपूव� 

लाभ  मला िजससे वे पCरपूण�ता क4 <थ:त तक सहज ह� पहँुच गये l उHह5ने अनIगनत 

सुHन: को जो Qव<मतृ हो गयी थीं पुन: रोशन Fकया और बहुत सी oबदअत (धम� म$ नयी 

बात) को दरू Fकया l 
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उनके Q6य  शvय और खल�फ़ा हजरत मज़हर  मज़ा� जानजाना (रहम.) जब उHह$ याद 

करते तो उनक4 आख5 से अrु 6वाहत होने लगते l वे अपने अनुया:यय5 को उनके बारे म$ 

कहा करते थे Fक ‘तुमने उस पQवX आ8मा को नह�ं देखा l यद तुम उस वqत रहे होते तो 

तु�हारा Qवशवास परमा8मा म$ और �ढ़ हो जाता Fक वह अपनी कृपा से उन जैसे पु9ष को 

भी रचता है l’  

हजरत नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) क4 अतं��िvट Qवलmण थी l हजरत मज़हर  मज़ा� 

जानजाना (रहम.) कहा करते थे Fक वे अपनी आख5 क4 जगह अपने �दय से कह�ं बेहतर 

देख  लया करते थे l एक बार एक Lयिqत उनके पास आ रहा था तो माग� म$ उसक4 �vट� 

एक अनजान <Xी पर पड़ गयी l जैसे ह� वह हजरत नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) के सामने 

पहँुचा उHह5ने कहा Fक वे उसमे बेवफाई के अवशेष देख रहे ह( और वह आगे से अपनी �vट� 

बचाकर रखे l इसी 6कार एक बार उHह$ (हजरत मज़हर  मज़ा� जानजाना (रहम.) को) रा<ते 

म$ एक शराबी दखाई दया l जब वे हजरत नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) के सामने हािजर 

हुए तो उHह5ने कहा Fक म( तुम म$ शराब के अवशषे देख रहा हँू l हजरत मज़हर  मज़ा� 

जानजाना (रहम.) को इससे अहसास हुआ Fक इस जीवन म$ एक Lयिqत के चCरX का 6भाव 

दसूरे पर पड़ता है और 68येक चीज क4 छाया दसुरे म$ 6:तoबoंबत होती है l  

हजरत मज़हर  मज़ा� जानजाना (रहम.) ने अपने पुKय गु9देव के Qवषय म$ एक और घटना 

का वण�न Fकया है l एक दन एक <Xी ने आकर उनसे :नवेदन Fकया Fक उसक4 पुXी को 

एक िजHन उठाकर ले गया है और बहुत को शश5 के बाद भी वह अपनी पुXी को वापस नह�ं 

ला सक4 l हजरत नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) कुछ देर शांत हो @यानम¥न बैठे रहे और 

Fफर बोले तु�हार� पुXी कल दोपहर क4 नमाज़ के वqत वापस आ जाएगी l आपसे Fकसी न े

पूछा Fक आपने कुछ देर बाद qय5 फ़रमाया Fक तेर� लडक4 फलां वqत घर आ जाएगी तो 

आपने फ़रमाया Fक म(न े पहले अ�लाह तआला के दरबार म$ 6ाथ�ना क4 Fक अगर मेर� 

ह�मत म$ असर हो तो तेर� दया व कृपा से लड़क4 को िजHन5 से मुqत कराऊँ l जब 6ेरणा 

हुयी Fक तेर� ह�मत म$ असर है तब म(ने ह�मत क4 और लडक4 के लौटने के बारे म$ कहा 

l अगले दन ठ�क उसी समय उस <Xी के दरवाजे पर द<तक हुयी और उसक4 पुXी वापस 

आ गयी l पूछने पर उसने बताया Fक ‘एक िजHन मुझ ेउठाकर रेIग<तान म$ ले गया था l म( 

उस रेIग<तान म$ भटक रह� थी Fक तभी एक शैख़ ने आकर मेरा हाथ पकड़कर यहाँ ला खड़ा 

Fकया l’ 

कहा जाता है Fक आपके पड़ोस म$ एक भांग बेचने वाले क4 दकूान थी l आपने एक दन 

फ़रमाया Fक इस वजह से :न<बत म$ mीणता आ रह� है l आपके एक मुर�द ने अपने 6भाव 

से उस दकूान को वहाँ से हटवा दया तो आपने फ़रमाया Fक अब :न<बत म$ और भी mीणता 

आ गयी है qय5Fक उस श%स क4 दकूान शर�अत के तर�के के �खलाफ हटवाई गयी थी l 

पहले उसे समझाकर तौबा करवानी चाहये थी और न मानता तो स%ती करनी चाहये थी l 

Fफर आपने उसे बुलवाया और अपने मुर�द5 क4 तरफ़ से Qववशता जाहर क4, उसे कुछ =पये 
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दए और उसे समझाया Fक शर�अत के �खलाफ पेशा अlछा नह�ं, कोई और अlछा काम 

करने क4 सलाह द� l उसने त8काल तौबा कर दसूरा कोई पेशा अपना  लया l  

आपक4 वफ़ात (शर�राHत) के बहुत साल5 बाद अभी हाल ह� म$ उसी कok<तान म$ जहाँ 

आपक4 समाधी ि<थत है, एक श%स िजसके �खलाफ कोई मुकदमा चल रहा था, उसने आपसे 

6ाथ�ना क4 l उसने बताया Fक सुनवाई के दन उसे आप एक घोड़ ेपर सवार दखलाई दए 

और फ़रमाया, ‘जाओ फैसला तु�हारे हक म$ होगा’ और ऐसा ह� हुआ l  

आपने 11 ध ूअल-Fकदाह 1135 हजर� (12/13 अग<त 1723) को अपना शर�र 8यागा l 

आपक4 समाIध द�ल� म$ हजरत :नजामु�ीन क4 दरगाह के पास कok<तान म$ ि<थत है और 

यह जगह पंचपीर नाम से जानी जाती है l   
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सैयद नूर मुह�मद बदायूनी क4 समाIध (द�ल�)  
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सैयद नूर मुह�मद क4 कkगाह पर लगा प8थर िजस पर उनके सतगु9ओं का नाम  लखा है   
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हजरत श�सु�ीन  मज़ा� जानजाना  (रहम.) 

‘या इलाह� गैब से रोजी दे ऐ रोजी रसाँ,   

श�सmुीन महबबू मज़हर ;मज़ा� के वा�ते’ 

(कृपाकर रोजी दे, रोजी देने वाले, हे परमा8मा !   

श�स�ुीन महबबू मज़हर  मज़ा� के नाम पर) 
 

हजरत श�सु�ीन हबीबु�लाह जानजाना अल-मज़हर ( मज़ा� मज़हर जानजाना) (रहम.) 

हजरत नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) के आि8मक उ8तराIधकार� और 6मुख खल�फ़ा थे l 

आपका जHम 11 रमजान 1111 हजर� दन जुमा (2/3 माच� 1700) को काला बाग नामक 

<थान म$ हुआ था l आपके पूKय Qपताजी हजरत  मज़ा� जान बादशाह औरंगजेब के दरबार के 

एक पदाIधकार� थे l वे संसार से अ8यतं Qवरqत थे और हजरत श�सु�ीन हबीबु�लाह 

जानजाना (रहम.) के जHम के पहले ह� आपने बादशाह औरंगजेब के दरबार से 8याग पX दे 

दया और अपने :नवास आगरा के  लये :नकल पड़ े l जब वे मालवा 6ाHत के काला बाग 

नामक <थान पर पहँुच ेतो वह�̄ पर हजरत  मज़ा� मज़हर जानजाना (रहम.) का जHम हुआ l 

उस समय औरंगजेब द�mण गया हुआ था l उसे जब आपके जHम का समाचार  मला तो वह 

बहुत 6सHन हुआ और उसने बlच ेका नाम जान-जान रखा qय5Fक आपके Qपता का नाम 

जान था और पुX Qपता क4 जान होता है l आप हजरत युसूफ (बाइoबल के एक नायक) क4 

तरह बहुत सुHदर थे और आपके चहेरे से नूर टपकता था l धीरे-धीरे लोग आपको जानजाना 

नाम से जानने लगे और बड़ ेहोने पर आप ‘मजहर’ उपनाम से कQवता करने लगे इस लए 

आप  मज़ा� मज़हर जानजाना नाम से 6 स� हो गये l    

आप जHम से ह� बड़ े6ेमी <वभाव के थे l आप फ़रमाया करते थे Fक जब म( छ मह�ने 

का था एक सुHदर औरत ने मुझको दाई क4 गोद से अपनी गोद म$ ले  लया l आप उसको 

याद कर उसक4 6तीmा म$ रोया करते थे l  

आपके पूKय Qपताजी ने आपक4  शmा क4 अlछ� से अlछ� Lयव<था क4 और <वयं भी 

उनक4  शmा म$ 9Iच  लया करते थे l आपके Qपताजी समय क4 पाबHद� और 68येक काम 

:निjचत समय पर और :नपुणता से करने पर बहुत बल दया करत े थे l आपने  मज़ा� 

मज़हर जानजाना (रहम.) को ऐसे सं<कार दए Fक वे अनेक QवZयाओं-दरबार�  शvटाचार, 

सै:नक शा<X, कला, Qवhान और उZयोग म$ :नvणात हो गये l आप बहुत बहादरु और 

तलवार चलाने म$ इतने माहर थे Fक एक साथ बीस लोग5 से मुकाबला कर सकते थे l  

सोलह वष� Fक आयु म$ आपके पूKय Qपताजी का देहांत हो गया l कुछ लोग5 ने सोचा Fक 

आपको बादशाह के दरबार म$ कोई पद  मल जाये l आप बादशाह से  मलने गये पर उस रोज 
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बीमार होने के कारण वह दरबार म$ ह� नह�ं आया l रात म$ आपने <वtन म$ देखा Fक एक 

बुज़ुग� संत शायद %वाजा कुतुबु�ीन बि%तयार काक4 (रहम.) ने मजार से :नकलकर अपनी 

कुलाह (टोपी) आपके सर पर रख द� l आपके दल से बादशाह के दरबार म$ कोई पद पाने 

का Qवचार जाता रहा और उसक4 जगह दल म$ बुजुग� (संत-महा8माओं) से  मलने के शौक ने 

ले ल� l आप शैख़ वल� मु�लाह (रहम), मीर हा शम जालेसर� और शाह मजफर कादर� क4 

सेवा म$ हािजर हुए l आप फरमाते थे Fक एक बार जब आप शाह मजफर कादर� क4 सेवा म$ 

हािजर थे Fकसी ने उनसे पूछा Fक qया इस जमाने म$ भी औताद और अWदाल (परमा8मा के 

परम भqत और पूण� समथ� संत-महा8मा) ह5गे तो उHह5ने आपक4 तरफ़ ईशारा करते हुए कहा 

Fक इस नौजवान को देख लो, हालाँFक तब तक आपने कोई अ@याि8मक साधना पP:त xहण 

नह�ं क4 थी l     

एक बार आपके घर पर Fकसी जलसे के दौरान Fकसी ने हजरत नूर मुह�मद बदायूनी 

(रहम.) क4 Qवशषेताओं और सZगुण5 का िज� Fकया, िजसने आपके दल म$ इतना जKबा 

पैदा कर दया Fक आप उसी वqत सब मेहमान5 को छोड़ हजरत नरू मुह�मद बदायूनी 

(रहम.) से  मलने चल दए और उHह5ने भी पहल� ह� मुलाकात म$ आपको अपना  लया और 

<वयं अपनी ओर स ेउHह$ तवKजोह देकर उनके सभी ष�च� जाxत एवं <फूत� कर दए l 

अगले दन जब आपने हजरत नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) से  मलने जाने के समय आईने 

म$ अपनी सूरत देखी तो आईने म$ अपनी जगह उनका चहेरा नजर आ रहा था l थोड़ ेह� 

समय म$ आप इस  सल सले क4 :न<बत से पCरपूण� हो गये और समथ� संत क4 ि<थ:त म$ 

पहँुच गये l  

हजरत  मज़ा� मज़हर जानजाना (रहम.) का कहना था Fक  शvय का �दय गु9 के :नरंतर 

<मरण माX से दLय hान और आ@याि8मकता से आलोFकत हो जाता है l वे <वयं अपन े

पूKय गु9देव क4 सेवा म$ :नvठापूव�क लगे रहे l उनक4 आhानुसार वे एकांतवास और जंगल व 

रेIग<तान म$ भी रहे जहाँ उनका एकमाX भोजन घासफूस या वmृ5 क4 छाल और पि8तयां ह� 

होती थीं l पहनने के  लये माX उतना ह� िजतना Fक अ8यंत आवjयक होता l एक बार बहुत 

दन5 के बाद जब उHह5ने अपना चहेरा देखा तो अपनी जगह हजरत नूर मुह�मद (रहम.) क4 

छQव देखी l  

हजरत नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) ने आपको सतगु9 क4 पदवी ब%शी और अपना एक 

व<X अता फ़रमाया l कुछ समय बाद हजरत नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) का शर�राHत हो 

गया l आप :नरंतर उनक4 समाIध पर हािजर होते रहते l शर�राHत के बाद एक बार हजरत 

नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) ने हजरत  मज़ा� मज़हर जानजाना (रहम.) को <वtन म$ दश�न 

देकर फ़रमाया Fक ईjवर�य गुण और Qवशषेताएं अनIगनत ह(, अत: उनको हा सल करने के 

 लये संत5 का सतसंग करना चाहये l इस आदेश के अनुसार हजरत  मज़ा� मज़हर जानजाना 

(रहम.) ने हजरत शैख़ कलशन (कु. स.), हजरत %वाजा मुह�मद जुवैर (रहम.), शैख़ मुह�मद 

अफजल (रहम.) जो शैख़ सैफु�ीन (रहम.) के खल�फ़ा थे, शैख़ हाFफज सैयद अ�लाह 
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(रहम.) और शैख़ मुह�मद आoबद (रहम.) के सतसंग का लाभ बीस वष� तक उठाया l हजरत 

शैख़ मुह�मद आoबद (रहम.) के सतसंग से आपको Qवशषे लाभ भी  मला l उHह5ने शैख़ 

अWदलु अहद (कु.  स.) से हद�स5 का अ@ययन भी Fकया l जब व े Fकसी हद�स का वण�न 

करते तो हजरत  मज़ा� मज़हर जानजाना (रहम.) फ़ना Fक अव<था म$ पहँुच जाते और उHह$ 

आभास होने लगता Fक वे हजरत रसूल अ�लाह (स�ल.) के सामने हािजर होकर सीधे उHह�ं 

से हद�स को सुन रहे ह( और अगर शैख़ अWदलु अहद (कु.  स.) के कथन म$ कोई Xटु� होती 

तो वे उसको सुधार देते और इस 6कार वे हद�स5 के QवZवान समझ ेजाने लगे l   

एक रात हजरत शैख़ मुह�मद आoबद (रहम.) पर Qवशषे ईjवर�य कृपा हुयी, िजसका एक 

अशं हजरत  मज़ा� मज़हर जानजाना (रहम.) को भी 6ाtत हुआ l हजरत शैख़ मुह�मद आoबद 

(रहम.) ने फ़रमाया Fक तुम मेरे िज�नी (अशंी, समान अतं:करण वाला) हो अत: जो कुछ 

अ@याि8मक उपहार मुझ े मलते ह(, उनम$ से तु�हे भी ह<सा  मलता है l  

हजरत  मज़ा� मज़हर जानजाना (रहम.) ने फ़रमाया Fक “एक रोज म(ने हजरत शैख़ 

मुह�मद आoबद (रहम.) से कादCरया  सल सले क4 इज़ाज़त के वा<ते अज� Fकया l उHह5ने 

फ़रमाया ‘आओ, तु�हे इस  सल सले क4 इज़ाज़त से हजरत रसूल अ�लाह (स�ल.) से 

स�मा:नत कराएँ और हजरत रसूल अ�लाह (स�ल.) Fक तरफ़ मुतवKजोह होकर बैठ गये 

और मुझ ेभी ऐसा ह� करने को फ़रमाया l म(न ेदेखा एक आल�शान दरबार म$ हजरत रसूल 

अ�लाह (स�ल.) पदासीन ह( एवं हजरत गौसुल सकल�न (हजरत अWदलु कादर िजलानी) 

(रहम.) व अHय बुज़ुग� संत अ8यंत 6काशवान ि<थ:त म$ मौजूद ह( l हजरत शैख़ मुह�मद 

आoबद (रहम.) ने हजरत रसूल अ�लाह (स�ल.) से मेरे  लये कादCरया  सल सले क4 इज़ाज़त 

के वा<ते अज� Fकया तो आपने हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) से अज� करने को 

फ़रमाया l उनस ेअज� करने पर हजरत अWदलु कादर िजलानी (रहम.) ने उHह$ एक �खका� 

6दान करते हुए कादर�  सल सले क4 इज़ाज़त से स�मा:नत Fकया l उसी mण मुझ ेकादCरया 

 सल सले क4 अ@याि8मक अनुभू:तय5 और इस  सल सले क4 साधना स�बHधी Qव भHन 

Qवशषेताओं का दल म$ बखबूी अहसास हुआ l”   

आप ईjवर के दरबार म$ ईjवर के अ8यंत Q6यजन5 म$ Iगने जाते थे और उस वpत के 

संत-महा8मा आपका बहुत आदर स�मान करते थे l वे कहा करते थे Fक हालाँFक शैख़ 

मुह�मद अफजल (रहम.) मुझसे उs म$ बड़ े थे लेFकन मेरे आने पर वे उठकर मेरा 

इ<तकबाल करते थे  और कहा करते थे Fक ऐसा वे मेरे  सल सले के आदर म$ करते थे l 

हजरत  मज़ा� मज़हर जानजाना (रहम.) को नqशबंद� के अलावा सुहुरावाद�या, कादCरया और 

Iचिjतया  सल सल5 क4 इज़ाज़त$ भी उनके सतगु9 हजरत नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) एवं 

अHय संत-सतगु9ओं क4 कृपा से  मल� और व े इन  सल सल5 के Qवशषे यो¥यता 6ाtत 

आचाय� थे l वे कहा करते थे Fक उनके सतगु9 हजरत नूर मुह�मद बदायूनी (रहम.) ने उHह$ 

अkाह मक <तर से मुह�मदन <तर तक ऊपर उठाया, िजससे मुझ े अहसास हुआ Fक वे 

हजरत पैग�बर (स�ल.) क4 जगह बैठे हुए ह( और हजरत पैग�बर (स�ल.) उनके <थान पर 
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Qवराजमान ह( l उसके बाद उHह5ने देखा Fक वे <वयं अ�jय हो गये ह( और दोन5 ह� <थान 

पर हजरत पैग�बर (स�ल.) Qवराजमान ह( l उसके उपराHत हजरत पैग�बर (स�ल.) अ�jय 

हो गये और वे <वयं दोन5 ह� <थान पर उपि<थत ह( l 

हजरत  मज़ा� मज़हर जानजाना (रहम.) इ�म बा:तन (=हानी QवZया) के अथाह समुf के 

=प म$ जाने जाने लगे l उनक4 6 सQP दन के 6चडं सूय� क4 रोशनी Fक तरह हर और फ़ैल 

गयी l शैख़ मुह�मद अफजल (रहम.) का उनके Qवषय म$ कहना था Fक “शैख़ मजहर 

हबीब�लाह को अपने वqत के क़ुतुब का <थान दया गया और व ेइस वqत के सभी सूफ4 

 सल सल5 क4 केHf�य धुर� ह( l” उपमहाZवीप के सभी कोन5 से लोग उनके पास �खचं ेचले 

आते थे और िजसे जो चाहये वो वह पाता था l उनक4 उपि<थ:त से भारतीय उपमहाZवीप 

काबा Fक तरह हो गया था जो संत-महा8माओं से :घरा हुआ था l  

हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) का फ़रमाना था Fक एक बार वे शैख़ मुह�मद 

हाFफज मोह सन (कु. स.) क4 समाIध पर िजयारत के  लये हािजर हुए l वे अपनी �vट� स े

ओझल हो गये और उHह5ने शैख़ मुह�मद हाFफज मोह सन (कु. स.) के शर�र को दLय 6ेरणा 

से देखा िजसको कोई m:त नह�ं पहँुची थी और उनका कफन भी एकदम उKजवल था  सवाय 

इसके Fक उनके पाँव के पास एक जगह  म±ी का एक धWबा था l आपने इसक4 वजह 

दCरया�त क4 तो शैख़ मुह�मद मोह सन (कु. स.) ने फ़रमाया Fक वे अपने पड़ोसी का एक 

प8थर इस %याल से उठा लाये थे Fक सुबह होते ह� उसे लौटा द$गे परHतु वे भूल गये और 

इसी कारण वह धWबा रह गया l    

एक बार हजरत मुज�द अ�फ़सानी (रहम.) के कोई वंशज हजरत मुज�द अ�फ़सानी 

(रहम.) के दश�न के  लये सरहदं जा रहे थे तो आपने भी अपना सलाम उनक4 सेवा म$ अज� 

करने के  लये कहा l जब वे साहब हजरत मुज�द अ�फ़सानी (रहम.) क4 मजार पर हािजर 

हुए और आपका सलाम पेश Fकया तो हजरत मुज�द अ�फ़सानी (रहम.) ने सीना तक 

अपना सर मुबारक उठाकर फ़रमाया, “कौन ?  मज़ा� !” Fफर फ़रमाया वह हमारा 6ेमी और 

द�वाना है और उनका सलाम <वीकार Fकया और उHह$ बहुत-बहुत आशीवा�द दया l वे सKजन 

जब सरहदं से लौटे तो आपका बहुत आभार Lयqत Fकया Fक उनक4 वजह से उनको भी 

िजयारत नसीब हो गयी l  

हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) 1660 तक सात वष� हजरत शैख़ मुह�मद आoबद 

(रहम.) क4 सेवा म$ उनके शर�राHत तक रहे l उसके बाद वे नqjबंदया मुज�दया  सल सले 

के 6चार 6सार के काय� म$ लग गये l  

हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) के साथ बहुत सी चम8काCरक घटनाय$ जुड़ी हुयी ह( 

l एक महला आपसे परोm म$ तवKजोह लेती थी l वह अपने घर म$ मुराक़ब: म$ बैठती और 

अपने नौकर के हाथ आपक4 �खदमत म$ कहला भेजती और आप उसे तवKजोह दया करते l 

एक बार वह नौकर <वयं अपने आप आ गया और आपसे तवKजोह देने का :नवेदन Fकया l 
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आपने फ़रमाया Fक वह तो अभी सो रह� है और तुम अपन-ेआप आ गये हो l यह सुनकर 

वह नौकर बहुत हैरान व लिKजत हुआ l  

एक Lयिqत ने आपसे अपने भाई के  लये कहा Fक वह क़ैद हो गया है, उसके वा<ते दआु 

क4िजयेगा l आपने फ़रमाया Fक वह क़ैद नह�ं हुआ है, दलाल5 से कुछ झगड़ा हो गया है 

लेFकन सब खCैरयत है, एक-दो दन म$ ख़त आ जायेगा और ऐसा ह� हुआ l एक बार एक 

बदचलन <Xी क4 कk पर जाने का संयोग हो गया l आपने फ़रमाया Fक कk म$ दोज़ख क4 

आग जल रह� है l आपने कृपाकर उसके क�याण के  लये 6ाथ�ना क4 और त8काल उसक4 

मुिqत हो गयी l इसी तरह आपका एक पड़ोसी बीमार हो मरणासHन ि<थ:त म$ पहँुच गया l 

आपने उसके वा<ते दआु क4 Fक ‘ऐ ख़दुा ! मुझमे इसके मौत का गम बदा�jत करने क4 

साम·य� नह�ं है, इसे <व<थ कर दे’ और आपक4 दआु कुबूल हुयी और वह Lयिqत <व<थ हो 

गया l  

कहा जाता है Fक एक <Xी क4 बेट� को कोई संतान न थी l उसने आपको अपनी बेट� को 

संतान का आशीवा�द देने के  लये Qववश कर दया l आप कुछ देर मौन रहे Fफर फ़रमाया 

‘ईjवर इlछा से तेर� लड़क4 को बेटा पैदा होगा l’ परमा8मा क4 कृपा से ऐसा ह� हुआ l जब 

वह लड़का जवान हुआ तो उसने Iचिjतया  सल सले म$ द��mत होना चाहा l उसी रात उसन े

<वtन म$ हजरत शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) को देखा, वे फ़रमा रहे थे Fक बेटे हमारे घर 

से कहाँ जाते हो और उस पर तवKजोह फरमायी Fक उसका दल जाFकर हो गया l वह 

हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) के पास हािजर हुआ और नqशबंद�  सल सले म$ 

दा�खल हुआ l  

हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) आ8म सयंम और ईjवर पर भरोसा आद गुण5 म$ 

अZQवतीय थे l त8काल�न नवाब आ सफ शाह न ेतीस हजार =पये आपक4 सेवा म$ भेजे पर 

आपने लेने से इHकार कर दया l बहुत इसरार करने पर और यह कहन ेपर Fक इन 9पय5 

को गर�ब5 म$ बंटवा देना, आपने फ़रमाया Fक ‘म( तु�हारा नौकर नह�ं हँू Fक इन 9पय5 को 

बंटवाता Fफ=ं l’       

एक बार वे अपने अनुया:यय5 के साथ याXा कर रहे थे l साथ म$ खाना-पीना या अHय 

कोई और सामान न था l जब अनुया:यय5 को भूख लगती तो हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना 

(रहम.) उHह$ बुलाकर कहते, ‘यह खाना तुम लोग5 के  लये है’ और उन लोग5 के सामने 

Qव भHन भोजन पदाथ� से भर� मेज$ 6कट हो जाती l याXा के दौरान एक दन भयंकर तूफ़ान 

के कारण कड़कड़ाती ठ«ड पड़ने लगी l यहाँ तक Fक वे लोग ठ«ड से अकड़ने लगे और लगन े

लगा Fक वे लोग इस ठ«ड को बदा�jत नह�ं कर पाय$गे l यह देखकर हजरत  मज़ा� मजहर 

जानजाना (रहम.) ने हाथ उठाकर 6ाथ�ना क4 और तुरंत उनके ऊपर से बादल छटने लगे l 

वषा� उनसे कुछ दरू होती रह� और उनके आसपास का तापमान सहन करने यो¥य <तर पर 

आ गया l हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) का फ़रमाना था Fक द:ुनया म$ जो कुछ भी 
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दखायी पड़ता है वह हक़4क़त क4 एक 6:तछाया माX है qय5Fक 6ाक�य एकमाX परमा8मा 

क4 Qवभू:त है l  

उनका यह भी फ़रमाना था Fक सम<त भौ:तक सिृvट परमा8मा के दLय गुण5 एवं शूHय 

के  मrण से ह� उ8पHन होती है l इसी लए भौ:तक सिृvट म$ दो Qवपर�त उZगम समाहत 

रहते ह( l भौ:तक सिृvट क4 सघनता िजससे अधंकार, अhान एवं बुराई 6कट होते ह(, शूHय 

के 6भाव के कारण ल�mत होते ह( l इसके Qवपर�त 6काश, hान एवं सZगुण परमा8मा क4 

Qवभू:तय5 के कारण ल�mत होते ह( l सूफ4 संत इसी लये अपनी अlछाइय5 को परमा8मा के 

नूर Fक 6:तछाया और उसक4 कृपा मानते ह( l इसके Qवपर�त वे <वयं को एक सघन fLय के 

=प म$ देखते है जो दगुु�ण5 और अधंकार से पCरपूण� है एवं िजसक4 6कृ:त जानवर5 स ेभी 

बदतर है l यह Qवचार उHह$ धीरे-धीरे मोह के बंधन से मुqत होने म$ सहायता और परमा8मा 

क4 तरफ़ उHमुख होने के  लये 6ेCरत करता है l जैसे ह� साधक <वयं को परमा8मा क4 तरफ़ 

उHमुख करता है, परमा8मा कृपापूव�क उसके �दय को दLय 6काश एवं सामीtय के  लये �ढ़ 

लगन से भर देता है l 

हHद ू धम� के 6:त आपक4 Qवचारधारा क±रपंIथय5 से अलग हटकर थी l मू:त�पूजा के 

कारण अIधकाँश मुि<लम हHदओुं को काFफ़र समझते ह( l लेFकन आपके Qवचार इस बारे म$ 

oबलकुल अलग थे l आपका फ़रमाना था Fक हHदओुं को Fकसी 6कार भी काFफ़र नह�ं कहा 

जा सकता l उनका फ़रमाना था Fक “हHदओुं के धम� के :नयम और  सPांत उ8तम ह(, 

िजससे hात होता है Fक यह धम� :नय मत =प से 6व:त�त हुआ है l शर�अत म$ यहूद� और 

ईसाई लोग5 क4 धा म�क पु<तक5 के आलावा अHय धम� क4 पु<तक5 का उ�लेख नह�ं  मलता, 

य�Qप इनके अ:तCरqत अनेक धम� :नर<त हो चुके ह( और अनेक धम� का अि<त8व पूण� =प 

से लुtत हो चकूा है l परHतु यह बात @यान म$ रहे Fक क़ुरआन के अनुसार 68येक धम� 

देवदतू Fक पर�परा से अि<त8व म$ है, अथा�त 68येक मानव जा:त का अपना एक रसूल होता 

है l भारत क4 भू म पर भी नबी और रसूल (अवतार) भेजे गये ह(, िजनका उ�लेख उनके 

धम�xंथ5 म$  मलता है l इन उ�लेख5 से hात होता है Fक वे उlचकोट के Lयिqत थे l 

परमा8मा ने अपनी असीम दया-कृपा से इस भू म के :नवा सय5 को कभी वंIचत नह�ं Fकया 

l....इसी 6कार क़ुरआन क4 एक दसूर� आयत के अनुसार ‘इनम$ से कुछ देवदतू5 का Qववरण 

तु�हारे स�मुख उपि<थत Fकया गया और कुछ का नह�ं l’ जब हमार� शर�अत बहुत स े

देवदतू5 के बारे म$ मौन है तो हमको भी भारतीय देवदतू5 के बारे म$ मौन धारण करना उIचत 

है l ...परHतु यद सा�6दा:यक Zवेष न हो तो उनके 6:त उlच एवं उदार Qवचार रखना 

चाहये l उनके मू:त�पूजन का यह रह<य है Fक कुछ देवदतू जो भगवान ् क4 आhानुसार 

संसार म$ अपना कुछ 6भाव रखते ह( अथवा कुछ महापु9ष5 क4 आ8माय$, िजनका 6भु8व 

मानव जीवन म$ घुल- मल गया है अथवा कुछ ऐसे ऋQष-मु:न जो हजरत �ख» के समान 

शाjवत ह(, इनक4 6:तकृ:त बनाकर उनक4 और आकQष�त होते ह( और इस 6कार ईvट से 

अपना स�बHध जोड़ लेते ह( l यह ‘िज�-राWता’ के समान है जो सूFफय5 म$ तसLवुरे-शैख़ 
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(सतगु9 क4 शqल का @यान) के =प म$ 6Iच लत है और इसके Zवारा परमा8मा क4 

अनुक�पा 6ाtत क4 जाती है l हHद ूभी Qव भHन देवी-देवताओं को देवी-देवता मानते ह( न Fक 

परमा8मा l इनके IचX5 या पू:त �य5 के आगे माथा टेकने का यह अथ� नह�ं Fक वे उHह$ 

परमा8मा मानते ह( वरन आदर और स�मान हेतु, िजस 6कार वे अपने  शvटाचार के अनुकूल 

अपने माता-Qपता या गु9 के सामने द«डवत करते ह( l”  

हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) ने अपनी म8ृयु क4 :तIथ क4 घोषणा पहले ह� कर 

द� थी l उनके अ:ंतम दन5 म$ हजार5 rPालु भqत उHह$ हर समय उनक4 कृपा�िvट पाने के 

 लये घेरे रहते थे l उनका अ:ंतम समय अ8यंत भावपूण� अव<था एवं परमा8मा के 6:त 

उ8कट 6ेम म$ बीता l उनका फ़रमाना था Fक परमा8मा ने उनक4 सभी अ भलाषाओं को पूरा 

कर उHह$ पCरपूण�ता से भर दया है l वे परमा8मा के हुज़ूर म$ :नरंतर उपि<थत रहने एवं 

अपने Q6यतम से कल क4 बजाय आज  मलने को अ8यंत Lयाकुल रहते l उनक4 अ:ंतम 

इlछा परमा8मा के पास एक साधारण मनुvय क4 भां:त जाने के बजाय परमाथ� क4 राह म$ 

एक शह�द के =प म$ जाने क4 थी जो Fक पQवX क़ुरआन के अनुसार हमेशा के  लये जीवीत 

रहना है l   

:नयत :तIथ, 1195 हजर� (सन 1781) के मुहर�म के सातव$ दन हजरत  मज़ा� मजहर 

जानजाना (रहम.) के नौकर ने उHह$ दरवाजे पर उपि<थत तीन नौजवान5 क4 सूचना द� जो 

उनसे  मलना चाहते थे l हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) ने उHह$ भीतर  लवा लान े

के  लये कहा l भीतर आकर उन तीन5 म$ से एक ने अपनी जेब से चाकू :नकालकर उनक4 

पीठ पर वार Fकया l चाकू उनके गुद̈ म$ घुस गया l नqशबंद� सूफ4 परंपरा हजरत अबु ब� 

(रिज.) से शु9 मानी जाती है और उनके अनुयायी सुHनी कहलाते ह( l हजरत अबु ब� 

(रिज.) हजरत रसूल अ�लाह (स�ल.) के बाद पहले खल�फ़ा बने थे, जबFक मुसलमान5 के 

एक Iगरोह के अनुसार, िजHह$  शया कहा जाता है हजरत अल� (रिज.) को खल�फ़ा बनना 

चाहये था l कालांतर म$  शया-सुिHनय5 के बीच यह मतभेद बहुत उx =प लेता गया l 

जहाँगीर-नूरजहाँ के वqत से मुग़ल बादशाह5 के शासन म$  शया Kयादा बलवान होत ेगये l 

यह� मतभेद इस घटना का भी कारण था l हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) फश� पर 

Iगर पड़ े l त8काल�न बादशाह ने इलाज के  लये IचFक8सक को भेजा लेFकन हजरत  मज़ा� 

मजहर जानजाना (रहम.) ने उसे यह कहकर लौटा दया Fक “मुझ ेइसक4 आवjयकता नह�ं है 

l िजस श%स न े मुझ ेचाकू मारा है, म( उसे माफ़ करता हँू l मुझ ेएक शह�द के =प म$ 

परमा8मा के स�मुख जाने म$ 6सHनता है और वह श%स मेर� 6ाथ�ना के 68यु8तर म$ ह� 

भेजा गया था l” 

उHह5ने 10 मुहर�म 1195 हजर� (शु�वार 5 जनवर� 1781) को अ:ंतम सांस  लया l 

आपक4 समाIध द�ल� म$ जामा मि<जद के पास, Iचतल� कk म$ ि<थत है और शह�द साहब 

क4 मजार के नाम से जानी जाती है l आपके बाईस अ8यंत 6 स� खल�फ़ा थे िजनम$ हजरत 

नईमु�लाह बहराइची (रहम.) नqशबंद� मुज�द� मजहर� रामचिHfया  सल सले के आपके 
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मु%य: खल�फ़ा थे िजनक4  शvय परंपरा से इस  सल सले क4 जड़$ भारत म$ और भी गहराई 

से जमीं और यह  सल सला हHदओुं म$ भी 6च लत हुआ l आपके एक अHय 6मुख खल�फ़ा 

हजरत अWद�ुलाह अद-दहलवी के Zवारा नqशबंद�  सल सला अपने उZगम क4 तरफ (अथा�त 

बैज़िHतयम, इराक, खरुासान, �ांसओिqसआना, सीCरया. डमा<कस और उ8तर� अ¹4का तक 

म$) Fफर से 6साCरत हुआ l  

 

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

इस  सल सले का आधार है सतगु9 क4 सोहबत म$ परमा8मा का :नरंतर Iचतंन एवं Iच8त 

क4 एकाxता के साथ िज� क़�बी l  

मन म$ कोई दQुव�चार उ8पHन होने पर सतगु9देव क4 सूरत को @यान म$ लाकर अ8यंत 

द�नता के साथ ईjवर से उसे दरू करने क4 6ाथ�ना करनी चाहये l  

<वयं म$ Qवनsता और द�नता क4 भावना पैदा करनी चाहये और द:ुनया के अHयाय और 

इHसाफ पर धयै� और सहvणुता क4 आदत डालनी चाहये l  

द:ुनयावाल5 के Lयवहार को अपनी तकद�र से समझकर कहा-सुनी नह�ं करनी चाहये l 

सभी कvट5 को भोगना हजरत रसूल अ�लाह (स�ल.) क4 Qवशषेताओं के अनुकूल  शvटता एवं 

सदाचरण है l  

इंसान क4 आदत$ मुिjकल से छूटती ह( l उन आदत5 का 9ख मोड़कर भलाई क4 तरफ़ 

फेरना चाहये l  

खाने-पीने, सोने-जागने और साधना-आराधना काय� म$ म@य माग� व संतुलन बहुत मुिjकल 

है l महापु9ष5 का आचरण यह संतुलन 6कट करने के  लये होता है l  

परमा8मा क4 तरफ़ उHमुख करने वाले अथा�त सतगु9 क4 तरफ़ मुतवKजोह (@यान लगान े

से) होने से इस कदर बि%शश$ और रहमत उतरती है Fक अHत:करण आि8मक अनुभू:तय5 

और आनंद के 6काश पुंज5 से पCरपूण� हो जाता है l  

अपने F�या-कलाप5 पर हर वqत नजर रखनी चाहये और गुनाह5 के  लये दल� तौबा 

करनी चाहये l परमा8मा क4 कृपा से जो  मला है उस पर अहंकार नह�ं करना चाहये न ह� 

उसे अपनी साधना का फल समझना चाहये बि�क उसे परमा8मा क4 अहेतुक4 कृपा समझना 

चाहये l परमा8मा क4 :न<पहृता और महानता से डरते रहना चाहये l अ8यIधक Qववशता 

और ईjवर क4 अहेतुक4 कृपा पर �ढ़ भरोसा और अपने गनुाह5 के  लये द�नता से mमा 

माँगने को ईjवर व गु9देव का कृपापाX बनने का मा@यम समझना चाहये l  

थोड़ ेगुनाह को बहुत समझना और ईjवर क4 थोड़ी कृपा को बहुत समझना और हर हाल 

म$ ईjवर का शुF�या अदा करते रहना और उसक4 राजी म$ रजा रखनी चाहये l  

हजरत शाह बहाउ�ीन नqशबंद (रहम.) सांस रोककर जप करना आवjयक नह�ं समझते 

थे, हाँ इसे लाभदायक कहते थे l :नरंतर जप करना और अपने �दय पर :नगाह रखना और 
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उसक4 दशा से अवगत रहना और सतगु9 क4 ओर @यान लगाये रखना इस  सल सले क4 

साधना पP:त का आधार-<त�भ है l  

मन का :नषेध उIचत है लेFकन इसे मारना उIचत नह�ं l ऐसा न हो Fक तंग आकर 

साधना का शौक ह� जाता रहे l कभी-कभी मन को खशु करना पु«य का सबब होता है 

लेFकन यह काम शा<X या धम�-Qव9P नह� होना चाहये l <वादvट भोजन को बेमजा बना 

लेना उIचत नह�ं l Fकसी Lयिqत को घणृा क4 �vट� से न देखे और अपने को सबसे तुlछ 

समझ ेl आज का काम कल पर न टाले l  

सभी साधना का सार है आचरण को सुधारना और साधतुा का सार है जो सर म$ है 

(अथा�त घमंड) उसे नीच ेरख दे और जो सर पर पड़ ेउससे गुरेज न करे अथा�त मुसीबत5 स े

न डरे l                

            

 
 

हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना क4 समाIध (द�ल�)  
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मौलवी शाह नईमु�लाह बहराइची (रहम.) 

‘या इलाह� दे मझु ेतौफ�क आमालेहसन,   

हजरते Jवाजा नईमAुला शाह के वा�ते’ 

(नेक कम� करने क4 साम·य� दे, हे परमा8मा !   

हजरते %वाजा नईम�ुला शाह के नाम पर) 
 

हजरत मौलवी %वाजा नईमु�ला शाह (रहम.) हजरत  मज़ा� मज़हर जानजाना (रहम.) के 

आि8मक उ8तराIधकार� और 6मुख खल�फ़ा थे l आपका जHम बारहवीं सद� हजर� म$ 

बहराइच म$ हुआ था l आप हजरत  मज़ा� मज़हर जानजाना (रहम.) के सव�rेvठ  शvय5 म$ स े

थे और वे  सफ�  चार वष� अपने पूKय गु9देव क4 सोहबत म$ रहे l आपके पूKय गु9देव न े

फ़रमाया था Fक ‘तु�हार� चार वष� क4 सोहबत और5 क4 बारह वष� क4 सोहबत के समान है l’ 

आपने यह भी भQवvयवाणी क4 थी Fक ‘तु�हारे आि8मक 6काश और सतसंग के 6भाव से 

संसार 6का शत होगा’ और ऐसा ह� हुआ l  

शैख़ नईमु�ला शाह (रहम.) :नहायत सk व संतोष से जीवन Lयतीत करते थे l और हर 

समय परमा8मा क4 याद म$ त�ल�न रहते थे l वे बहुत शांत 6कृ:त के और एकांत Q6य थे l 

स�पूण� करामात5 और QवZयाओं के भ«डार होत े हुए भी शैख़ नईमु�ला शाह (रहम.) अपनी 

अ@याि8मक ि<थ:त लोग5 पर 6कट न होने देते l आप संत- शरोम�ण, उlच कोट के 

k�मhानी, अ@या8म जगत के सूय� और इ�म सीना-ब-सीना (�दय से �दय को आि8मक 

6ेषण-सतगु9 Zवारा  शvय के �दय म$ अपनी अ@याि8मक ऊजा� को 6वाहत करना) म$ 

 सPह<त थे l हजरत  मज़ा� मज़हर जानजाना (रहम.) ने आपको सतगु9 पदवी का अIधकार 

तथा �खलाफत 6दान करते समय हजरत इमाम रWबानी मुज�द अ�फ़सानी (रहम.) के पX5 

का संकलन 6दान Fकया और फ़रमाया Fक ‘जो दौलत (अथा�त वे पX) म(ने तु�हे द� है वह 

Fकसी को नह�ं द� l इस नेमत का शु� व कf करनी चाहये l’   

आपने अ@या8म पर कई Fकताबे भी  लखी l आपक4 पु<तक “मामूलात मजहCरया” आदाबे 

तर�कत म$ अ8यतं मह8वपूण� व उपयोगी है l आपक4 एक ह<त ल�खत पु<तक लHदन 

पु<तकालय म$ पहँुच गयी जो अभी तक वहाँ मौजूद है l  

आपके वंशज5 के पास वह दर� अभी भी मौजूद है िजस पर हजरत  मज़ा� मज़हर 

जानजाना (रहम.) का रqत पड़ा था l  

आपने 5 सफर 1218 हजर� (सन 1801) म$ अपना शर�र 8यागा l आपक4 समाIध 

बहराइच (उ8तर 6देश) म$ राजक4य इHटर कालेज के सामने एक बड़ ेसे मैदान म$ ऊँच ेचबूतरे 
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पर बनी हुयी है l आपका मकान व ्“मौल सर� वाल� मि<जद” जो आपने बनवाई थी अभी भी 

बहराइच म$ मौजूद है l   

 
 

शैख़ नईमु�ला शाह का समाIध पCरसर (बहराइच)  
 

 

शैख़ नईमु�ला शाह क4 समाIध (बहराइच) 
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हजरत शाह मुराद�ुलाह (रहम.)  

‘या इलाह� अपनी रहमत से तू दे !दल क� मरुाद,   

शाह मरुादAुलाह मकबलेू ख़ुदा के वा�ते’ 

(कृपाकर दल क4 मरुाद परू� कर, हे परमा8मा !   

तेरे tयारे शाह मरुाद�ुलाह के नाम पर) 
 

हजरत शाह मुराद�ुलाह (रहम.) हजरत मौलवी %वाजा नईमु�ला शाह (रहम.) के सुयो¥य 

 शvय एवं आि8मक उ8तराIधकार� थे l आपका जHम बारहवीं सद� हजर� म$ 1150-60 के 

दशक म$ थानेसर म$ हुआ था l आप हजरत उमर फा=क4 (रिज.) के वंशज थे और आपके 

दादा साहब िजयाउ�ीन हुसैन (रहम.) और आपके Qपता मौलवी क़लHदर ब%श (रहम.) भी 

हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) के मुर�द थे l शैख़ अWदरु�हमान जो हजरत शाह 

मुराद�ुलाह (रहम.) के छोटे भाई थे वे भी हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) के मुर�द 

थे और हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) के बहुत से घरेलू Fक<म के पX उनके नाम ह( 

l 

मौलवी क़लHदर ब%श (रहम.) बचपन म$ ह� हजरत शाह मुराद�ुलाह (रहम.) को हजरत 

 मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) क4 सेवा म$ लेकर हािजर हुए थे और उनक4 तवKजोह से 

आप लाभािHवत हुए l जब हजरत शाह मुराद�ुलाह (रहम.) सांसाCरक QवZया 6ाtत कर चकेु 

तो थानेसर म$ खनू-खराबे क4 वजह से आपका पCरवार लखनऊ चला आया l उन दन5 हजरत 

मौलवी %वाजा नईमु�ला शाह (रहम.) अपने पूKय गु9देव हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना 

(रहम.) क4 आhा अनुसार लखनऊ म$ 9के हुए थे और लोग आपक4 �खदमत म$ हािजर होकर 

उनसे फैजयाब हो रहे थे l हजरत शाह मुराद�ुलाह (रहम.) भी आपक4 सेवा म$ हािजर हुए 

और हजरत मौलवी %वाजा नईमु�ला शाह (रहम.) क4 दया-कृपा से नqशबंद�  सल सले म$ 

दा�खल हुए l आप उनक4 सेवा म$ :नयम से हािजर होने लगे और पूरे तीन साल इसी 6कार 

गुजरे l  

हजरत मौलवी %वाजा नईमु�ला शाह (रहम.) ने स8ताईस वष� आपको अपनी तवKजोह से 

फैजयाब Fकया और सब तरह से सmम कर आने वाले िजhासुओं को आपके सुपुद� करने लगे 

l अपने शर�राHत से पूव� हजरत मौलवी %वाजा नईमु�ला शाह (रहम.) ने आपको पूण� आचाय� 

पदवी देकर आपको अपना खल�फ़ा :नयुqत Fकया l इसके साथ ह� आपने हजरत मुज�द 

(रहम.) के िजन पX5 का संकलन आपको अपने गु9देव से  मला था वह भी हजरत शाह 

मुराद�ुलाह (रहम.) को दया और फ़रमाया Fक ‘यह म(ने Fकसी दसूरे मुर�द को नह�ं दए l’  
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हजरत शाह मुराद�ुलाह (रहम.) अपने पूKय गु9देव के शर�राHत के बाद कुछ वqत 

बहराइच म$ ह� रह गये Fफर मुर�द5 क4 6ाथ�ना पर लखनऊ चले आये l कुछ अवIध व े

फैजाबाद भी रहे l ‘शहरे औ लया’ नामक पु<तक म$  लखा है Fक हजरत टाट शाह के 

शर�राHत के बहुत समय बाद आपने उनके हुजरे म$ कयाम (ठहरना) फ़रमाया l इस पु<तक 

के लेखक ने अपनी एक दसूर� पु<तक ‘पार�नतुल औ लया’ म$  लखा है Fक िजन दन5 हजरत 

शाह मुराद�ुलाह (रहम.) हजरत टाट शाह के हुजरे म$ 9के हुए थे, कुछ QवरोIधय5 ने आपको 

घेर  लया l कहते ह( Fक उसी समय कह�ं से दो श<Xधार� नौजवान 6कट हुए और उन लोग5 

को भगा दया l 

हजरत शाह मुराद�ुलाह (रहम.) नqशबंद�  सल सले के एक माने हुए महापु9ष थे l जो भी 

आपके पास हािजर होता, मन चाह� मुराद 6ाtत करता l आप त8काल उसे ईjवर�य 6ेम स े

मालामाल कर देते l आपके पास जब आपके खल�फ़ा हजरत अबुल हसन (रहम.) पहँुच ेतो 

आपने उHह$  शvय =प म$ xहण कर आशीवा�द दया और भQवvयवाणी क4 Fक ‘तुम अपने 

समय के समथ�-सतगु9 और क़ुतुब (संत- शरोम�ण) ह5गे l’ आपक4  शmा वेदाHत क4  शmाओं 

से  मलती थी l वे महादानी थे और साथ ह� k�मQवZया के अपार भ«डार l  

आपने 82 वष� क4 आयु म$ 21 जीकाद 1248 हजर� (सन 1830) को शर�र 8यागा l 

आपक4 समाIध लखनऊ म$ पुराने रॉयल होटल के पास शाहमुराद�ुलाह लेन म$ ि<थत है l सन 

1912 म$ अxेंज5 के राज म$ Qवजलर एंड कंपनी ने अHय संपि8त के साथ मि<जद व आपक4 

दरगाह को भी अपने कWजे म$ लेना चाहा और बहुत कहन-ेसुनने पर भी वे इस जगह को 

छोड़ने के  लये तैयार नह�ं हुए l हार-थककर लोग5 ने आपसे दआु मांगी l Qवजलर एंड कंपनी 

के घर हादसे होने लगे और ताबड़तोड़ तीन-चार लोग5 क4 म8ृयु हो गयी l स�बंIधत 

अIधकार�य5 ने घबराकर अपना ईरादा बदल दया और मि<जद व आपक4 दरगाह को कWजे 

म$ न लेकर खर�दने का ईरादा छोड़ दया l  

आपक4 समाIध पर :न<बत रखने वाल5 को बगैर अगर-ब8ती जले हुए खुशबू महसूस होती 

है l यह बात पूण�तया स8य है और <वानुभूत है l   
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हजरत शाह मुराद�ुलाह क4 समाIध (लखनऊ)  
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हजरत अबुल हसन नसीराबद� (रहम.)  

‘या इलाह� शाद रख अपनी महुVबत म4 मझु,े   

कुतुबे आलम बलु हसन नDुल-हुदा के वा�त’े 

(6सHन रख हमेशा अपनी महुWबत म$ मझु,े हे परमा8मा !   

सlचाई के 6काश, संत- शरोम�ण बलु हसन के नाम पर) 
 

हजरत अबुल हसन नसीराबाद� (रहम.) हजरत शाह मुराद�ुलाह (रहम.) के आि8मक 

उ8तराIधकार� थे l आपका जHम उ8तर6देश के रायबरेल� िजले म$ नसीराबाद म$ हुआ था l 

आप सैयद पCरवार से थे और हजरत नईमु�ला शाह (रहम.) के नवासे थे l आप अ8यंत 

मेघावी थे l 18 वष� क4 उs म$ ह� आपने द<तारे फ़जीलत (rेvठता क4 पगड़ी-अथा�त मौलाना 

क4 उपाIध) हा सल कर हजरत शाह मुराद�ुलाह (रहम.) से द�mा ल� l आपने सौलह वष� 

अपने पीरो-मु श�द क4 सेवा म$ रह यह मत�बा हा सल Fकया Fक हजरत शाह मुराद�ुलाह 

(रहम.) अपने तमाम मुर�द5 को आपक4 सेवा म$ मुतवKजहो होने का :नद̈श देते थे l आप 

कम�:नvठ, hानी, धम�शा<X के अZQवतीय QवZवान, एक नजर म$ ऊंच ेसे ऊंच ेअ@याि8मक 

मुकाम पर पहँुचाने वाले और कुतुबे वqत थे l अपने पीरो-मु श�द क4 िजHदगी म$ ह� आपने 

अqसर लोग5 को ‘फ़ना’ व ‘बका’ क4 ि<थ:त म$ पहँुचाया l आप म$ खास बात यह देखी गई 

Fक िजसने भी आपको rPा से देखा वह� ईjवर साmा8कार को 6ाtत हुआ l  

आप दन म$ पांच बार सतसंग करवाते थे व  सवाय @यान करवाने के कोई और काम नह�ं 

करते थे l आपके Q6य  शvय एवं खल�फ़ा हजरत अहमद अल� खान (रहम.) फ़रमाया करते 

थे Fक म(ने अqसर हजरत सैयद अबुल हसन साहब (रहम.) क4 जबान मुबारक से सुना है 

Fक आप फरमाते थे Fक हमारे एक हाथ म$ क़ुरआन मजीद और ददसूरे हाथ म$ हद�स है और 

हमको यह� काफ़4 है और िजस Lयिqत का आचरण और Lयवहार इनके Qव9P हो, उसे इस 

साधना पथ के यो¥य नह�ं समझना चाहये l  

आप हमेशा जमाअत के साथ मि<जद म$ नमाज़ अदा करते और बगैर मुर�द5 के कभी 

अकेले भोजन न करते l द:ुनया क4 बात$ कम करते थे l शु9 म$ आप आवjयकतानुसार 

सांसाCरक QवZयाओं क4 ताल�म भी देते थे परHतु बाद म$ आपने इसे बंद कर दया और  सफ�  

=हानी ताल�म (इ�म-बा:तन) देने लगे l आप Fकसी म$ अगर कोई धम�-Qव9P आचरण देखते 

तो उसे नसीहत न देते (टोकते नह�ं थे) qय5Fक आपका फ़रमाना था Fक अगर हमार� सोहबत 

ने असर न Fकया तो नसीहत से qया होगा ? फ़क़4र वह� है जो मुर�द के दल को अपने रंग 

म$ रंग ले l आपक4 Qवशषे करामात यह थी Fक जो भी आपक4 शरण म$ आ गया उसक4 

िजHदगी बदल गयी और वह त8काल धम�शा<X के अनुसार आचरण करने लग जाता l जो 
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आपक4 सोहबत म$ कुछ दन रहा, संसार म$ अ@याि8मक धारा (=हानी फैज़) फ़ैलाने म$ सmम 

हो गया l   

आपके गु9देव अqसर फरमाते थे Fक मौलवी सयद अबुल हसन हमसे कई बात5 म$ rेvठ 

ह( l एक यह Fक वे हजरत इमाम हुसैन (रिज.) क4 संतान के वंशज ह(; दसूरे सांसाCरक 

QवZया म$ Kयादा; तीसरे इ�म बा:तन म$ हमारे बराबर और चौथे उनसे कभी कोई बड़ा गुनाह 

(गुनाह कबारा) नह�ं हुआ l इसके बावजूद हजरत अबुल हसन (रहम.) अपने पीर5-मु श�द और 

बुजुग� का बेहद अदब करते थे l जब कभी आप हजरत  मज़ा� मजहर जानजाना (रहम.) क4 

समाIध पर हािजर होने जाते तो बड़ी दरू से जूत े:नकालकर हाथ म$ ले लेते और फरमाते थे 

Fक बुजुग� का अदब जैसे पहले (जीते-जी) वैसे ह� बाद म$ (शर�राHत के बाद) करना चाहये l  

आप एक मि<जद बनवा रहे थे और चाहते थे Fक उ8तर म$ एक �खड़क4 रखी जाए लेFकन 

 म<Xी ने यह बात न मानी l आप खामोश हो गये l रात को  म<Xी को <वtन म$ कोई 

बुज़ुग� दखाई दए जो उसे कह रहे थे Fक ‘मदू�द ! तू अबुल हसन (रहम.) का हुqम qय5 नह�ं 

मानता ? सुबह उसने आपसे माफ़4 मांगी और आपके आदेश का पालन Fकया l  

एक बार हजरत अबुल हसन (रहम.) क4 मौसी का बेटा मन म$ यह %याल लेकर उनके 

पास आया Fक अगर ये वाकई संत ह( तो मुझ ेक़ुरआन शर�फ और साथ म$  मठाई भी द$ l 

जैसे ह� वह आया तो आपने कहा Fक भाई मेर� पर�mा लेने आये हो, यह लो क़ुरआन शर�फ 

और  मठाई l वह बहुत लिKजत हुआ l  

एक श%स जो बड़ा बदचलन था, आपके पास द�mा लेने के ईरादे से आया और उसन े

आपको साफ़-साफ़ अपनी कमजोर� के बारे म$ बताया l हजरत अबुल हसन (रहम.) ने 

फ़रमाया Fक तुमने मेरे सामने तो कोई गुनाह नह�ं Fकया और उसे अपनी शरण म$ लेकर 

द��mत कर  लया l इसके बाद जब भी वह श%स अपनी आदत से मजबूर हो उस बुरे काय� 

को करने का ईरादा करता तो हजरत अबुल हसन (रहम.) को अपने सामने सशर�र हािजर 

पाता l कुछ ह� समय म$ उसने सlची तौबा क4 और उस बुर� आदत से छुटकारा पाकर सह� 

रा<ते पर आ गया l  

एक बार एक मौके पर खाना कम पड़ने क4 ि<थ:त आ खड़ी हुई l आपन ेअपने सेवक5 को 

फ़रमाया Fक जब देग (खाना) तैयार हो जाये बताना l सेवक5 ने सूचना द� तो आपने कुछ 

पढ़कर अपना एक व<X देकर फ़रमाया Fक इसे देग पर दाल द$ और खाना :नकलते रह$ l सब 

लोग5 ने अlछ� तरह खाया, Fफर भी आधी देग बच रह�, िजसे घर म$ और पड़ो सय5 म$ बांटा 

गया l  

आपके बारे म$ कहा जाता है: 

‘आँ अबुल हसन Fक ताज सरे नqशबंद बूद, 

मा:नदं ऊ नयामदह साहब तर�कते l’ 

अथा�त- 
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“नqशबंदया खानदान के सरताज ह( अबुल हसन, 

कोई दसूरा न आया उन जैसा इस  सल सले म$ l”   

आपके पुKय गु9देव ने आपको अपने सामने अपने पद पर सुशो भत Fकया पर आपन े

अपने गु9देव के नवासे हजरत वल�उ�लाह साहब जो आपके QवZयाथi, मुर�द और खल�फ़ा थे, 

को उस पर oबठा दया और अपने गु9देव से  मले तब9�क (6साद 9पी उपहार) भी उHह$ भ$ट 

म$ दे दये और अज� Fकया Fक “मुझ ेतो अपने हजरत पीर (गु9देव) क4 मुहWबत ह� काफ़4 है 

l” आपको जो भ$ट  मलती थी सब क4 सब हजरत वल�उ�लाह साहब को 6दान कर देते थे l 

आपने अपने बड़ ेसुपुX हजरत हाद� हसन साहब को जो आ@याि8मकता म$ आपके ह� समान 

थे हजरत वल�उ�लाह साहब से द��mत कराया l    

आपने दो शंबा यकुम शाबान 1272 हजर� (1854) को अपना शर�र 8यागा l आपक4 

समाIध उ8तर 6देश के रायबरेल� िजले म$ जायस से कर�ब 4-5 Fक. मी. दरू नसीराबाद म$ 

पु लस थाने के पीछे बनी है और छोटे अहाते से :घर� परHतु कlची है l  

यह स8य है Fक आपके जैसा कोई दसूरा साहब-ेतर�कत  सल सले म$ नह�ं आया लेFकन यह 

भी स8य है Fक आपने अपने  शvय हजरत हाजी खल�फ़ा अहमद अल� खां (रहम.) को अपने 

से भी बढ़ा-चढ़ाकर बनाया और अपनी सम<त अ@याि8मक पूँजी उHह$ स¬प द� l हजरत अबुल 

हसन (रहम.) क4 समाIध पर जो आनंद क4 वषा� होती है उसके बारे म$ हजरत अहमद अल� 

खां (रहम.) ने  लखा है Fक “म( जब भी गु9देव क4 समाIध पर हािजर हुआ, हजरत अपनी 

जीQवत अव<था क4 तरह मुझ ेअपनी Qवशषे दया-कृपा से फैजयाब करते l” Fफर  लखा, “दले 

मन दानद व मन दानम व दानद दले मन” अथा�त “मेरा दल उस आनंद को जानता है और 

म( जानता हँू और मेरा दल जानता है l” 
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मौलवी अहमद अल� खां (रहम.)  

‘या इलाह� रहम कर मtुह आसी पर सदा,   

मौलवी अहमद अल� खा ंरहनमुा के वा�ते’ 

(दया कर इस oबगड़ ेपापी पर, हे परमा8मा !   

पथ 6दश�क मौलवी अहमद अल� खा ंके नाम पर) 
 

हजरत मौलवी अहमद अल� खां मऊ रशीदाबाद� (रहम.) हजरत अबुल हसन नसीराबाद� 

(रहम.) के Q6य  शvय एवं आि8मक उ8तराIधकार� थे l आपका जHम उ8तर6देश के मऊ 

रशीदाबाद (वत�मान उ8तर6देश के फ9�खाबाद िजले क4 कायमगंज तहसील) म$ हुआ था l 

आपके पुKय Qपताजी एक उlचकोट के साधक थे और Iचिjतया  सल सले से =हानी :न<बत 

हा सल क4 थी (द��mत थे) l वे द:ुनया से अ8यंत Qवरqत थे और अqसर मजदरू� करके 

अपना जीवन :नवा�ह करते l वे अqसर भावावशे क4 ि<थ:त म$ रहते और उनसे चम8कार 

6कट होते रहते थे l आपने हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) क4  शmा के  लये बहुत 

6य8न Fकये और आ�खर वqत दआु क4 Fक “अ�लाह तआला तुमको पूण�ता ब%श ेऔर नीरस 

व संक4ण� �दय वाला तप<वी न बनाये l” उनक4 (आपके पूKय Qपताजी क4) समाIध तFकया 

म$ मि<जद के :नकट ि<थत है और बहुत बाफैज़ (पुर-असर) मजार है l  

हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) नाटे, दोहरे बदन के और गुदमुी रंग के थे l 

आपका चहेरा मय दाढ़� के oबलकुल गोल था और आप पठान थे l आप अरबी और फारसी 

के 6का«ड QवZवान थे और इन भाषाओ̄ के कई xHथ आपको कंठ<थ थे l फारसी के xHथ 

‘गुले Fक़jती’, ‘बदरचाह’ और ‘मसनवी हलाल�’ आद को बड़ ेरोचक ढंग से पढ़ाया करते थे l 

धम�शा<X और शर�अत से स�बिHधत त·य5 क4 Lया%या करने म$ आपको पूण� दmता हा सल 

थी l क़ुरआन शर�फ को शुP उlचारण के साथ पढ़ने क4 कला म$ भी आप  सPह<त थे l 

आपने ‘म»ुह आसी’ उपनाम से दो द�वान (काLय संxह) एवं एक काLय xHथ “महारब 

काबुल” भी  लखा l “फतनाए अहमद�” नामक xHथ क4 भी आपने रचना क4 l आप धम� 

पालन म$ बड़ ेस%त और सुHन: [हजरत पैग�बर (स�ल.) Zवारा अपनाया गया आचरण] के 

अनुयायी थे l आपका फ़रमाना था Fक सुHन: का अनुसरण करने से आदमी ईjवर एवं हजरत 

पैग�बर (स�ल.) का 6ेमपाX बन जाता है l  

हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) जो जनाब खल�फ़ा साहब के नाम से भी Qव%यात 

थे, के <वभाव म$ बेहद परदापोशी (गोपनीयता) थी l कायमगंज, जहाँ आप रहते थे, वहाँ के 

लोग आपको अरबी और फारसी के 6का«ड QवZवान और  शmक के =प म$ तो जानते थे और 
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यह भी जानते थे Fक आप सKजन और ईjवर भqत ह( पर यह कम ह� लोग5 को मालूम था 

Fक आप इन QवZयाओं के साथ-साथ अ@या8म QवZया के भी अथाह समुf ह( l   

आपक4 परमा8मा Fक तरफ़ लगन देख एक साहब ने जो हजरत अबुल हसन (रहम.) के 

पास हािजर हुआ करते थे व कायमगंज के ह� रहने वाले थे आपसे कहा Fक “अहमद अल� 

अब oबना बैअत (सतगु9 Zवारा द�mा) हुए काम नह�ं चलेगा l’ आप अभी इसके  लये तैयार 

न थे लेFकन उसी रात हजरत अबुल हसन (रहम.)  ने आपको <वtन म$ दश�न दए और वह� 

बात दोहराई l आप त8काल हजरत अबुल हसन नसीराबाद� (रहम.) के चरण5 म$ हािजर हुए 

और उनसे द�mा xहण क4 l आप चार बार अपने गु9देव क4 हािजर� म$ एक Iच�ला (चाल�स 

दन) रहे l अतं म$ हजरत अबुल हसन (रहम.) ने आपको सभी इजाजत$ द� व आपको पूण� 

करके अपना 6:त=प बना दया l अपना अतं समय :नकट जानकार हजरत अबुल हसन 

(रहम.) ने फ़रमाया Fक “हमारा अतं समय :नकट आ गया है, अब तु�ह� यह काम करना है 

l” यह सुनकर मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) रोने लगे और अज� Fकया Fक हजरत बHदे को 

मुआफ़ फरमाइयेगा तो पूKय गु9देव ने कहा, “ख़दुा आसान करेगा” और आपके वा<ते दआु 

क4 l 

आपको अपने पुKय गु9देव से उनके Qवसाल के बाद एक बार Fफर से इज़ाज़त  मल� l 

आप 1288 हजर� म$ अपने पुKय गु9देव क4 मजार पर हािजर हुए थे l उHह�ं के शWद5 म$, 

“चHद रोज 9कने के बाद जब म(ने वापसी का इरादा Fकया और हजरत हाद� हसन साहब 

[हजरत अबुल हसन नसीराबाद� (रहम.) के सुपुX] से िज� Fकया तो हुजूर ने फ़रमाया Fक 

हजरत सैयदना (हजरत अबुल हसन साहब) (रहम.) ने तो अभी Qवदा क4 इज़ाज़त नह�ं द� है 

और जब तक वे इज़ाज़त नह�ं द$गे हम भी तु�ह$ Qवदा नह�ं कर$गे l जब म( मजार पर 

मुराक़ब: म$ बैठा तो हजरत सैयदना (रहम.) ने भी फ़रमाया Fक  मयां हाद� हसन साहब सच 

कहते ह( l अभी qया ज�द� है, दो-चार दन और रहो l कई रोज बाद म(ने हजरत सैयदना 

(रहम.) से Fफर इज़ाज़त चाह� तो हजरत ने मंज़ूर फ़रमाया l जब म(ने हजरत हाद� हसन 

साहब क4 �खदमत म$ अज� Fकया तो आपन े भी फ़रमाया Fक आज हमको भी हजरत 

सैयदना (रहम.) ने हुqम दया है और Qवदाई के वqत कुलाह (टोपी) मुबारक 6दान करके 

फ़रमाया Fक हजरत सैयदना (रहम.) के इशा�द के मुताoबक हमार� तरफ़ से भी हमारे तर�के 

क4 इज़ाज़त है और हजरत सैयदना (रहम.) ने तुमको दो बार इज़ाज़त तर�का द� l एक बार 

अपनी िजHदगी म$ और एक इस वqत l तु�हारा नसीब खबू है l म(ने कुलाह मुबारक को चमूा 

और पहना और Qवदा होकर मकान पर आया l”    

हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) क4 भी अपने पूKय गु9देव के अनु=प यह 

Qवशषेता थी Fक आपक4 संग:त से बुराइयाँ त8काल छूट जाती थीं और वह Lयिqत धमा�नुसार 

आचरण करने लगता था l  

वे रायपुर गाँव क4 सीमा पर एक कlची झोपड़ी म$ रहत ेथे और साथ म$ खेती क4 छोट� 

सी जमीन थी l वे बlच5 को अरबी और फारसी भाषा पढ़ाया करते थे लेFकन जीQवका के 
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 लये वे खेती-बाड़ी पर ह� :नभ�र रहते l जो समय बचता उसे परमा8मा क4 याद म$ लगात ेl 

अqसर उनके पास गर�ब बlच ेह� पढ़ने आते l  

हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) के पास जो लड़के पढ़ने आते उनम$ एक हजरत 

मौलाना फ़Kल अहमद खां (रहम.) (हुजूर महाराज) भी थे l वे बहुत ह� ती� बुQP के और 

आhाकार� <वभाव के थे l हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) के पCरवार म$ केवल 

उनक4 धम�प8नी एवं एक सुपुX थे, िजनका नाम rीमान अWद�ुला था l आपके सुपुX rीमान 

अWद�ुला क4 Fकशोर अव<था म$ ह� म8ृयु हो गई l इस आकि<मक Qवयोग से सब लोग बहुत 

LयIथत थे, Qवशषेकर इन सुपुX क4 पूKय माँ l वे दन-रात अपने पुX क4 याद म$ रोया करती 

थीं l एक दन हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) ने अपनी धम�प8नी को समझाया Fक 

रोने से कोई फायदा नह�ं, िजस हालत म$ परमा8मा रखे उसमे खशु रहो l वे बोल�ं, “म( बहुत 

को शश करती हँू, लेFकन सk नह�ं आता, उसक4 याद आ-आकर 9लाती है l” आपने समझाया 

Fक तुम फ़Kलू (हुजूर महाराज) को ह� अपना बेटा qय5 नह�ं समझ लेती हो ? हजरत मौलवी 

अहमद अल� खां (रहम.) क4 यह बात सुनते ह� उनक4 धम�प8नी के दल म$ कुछ ऐसी 

कैFफयत हो गई Fक वे उसी दन से हुजूर महाराज को अपना बेटा मानने लगीं l हुजूर 

महाराज भी उHह$ अपनी सगी माँ मानने लगे l यह भी संयोग Fक बात थी Fक rीमान 

अWद�ुला हुजूर महाराज के हमशqल थे l  

हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) अपने Qवसाल (शर�र छोड़न)े के वqत अपनी 

धम�प8नी को हुजूर महाराज के ह� सुपुद� कर गये थे l वे वह�̄ कायमगंज म$ अपने नवास5 के 

यहाँ रहने लगी थीं l य�Qप उनके नवास5 क4 आIथ�क ि<थ:त बहुत अlछ� थी लेFकन वे उन 

लोग5 के साथ उनके मकान म$ न रहकर सामने ह� एक फूस क4 झोपड़ी डलवाकर उसम$ रहती 

थीं l उनके भोजन व<X आद क4 Lयव<था हुजूर महाराज ह� अपनी ओर से करते थे l उनके 

 लये सतनजा अनाज जो उHह$ पसंद था खर�द देते और छठे मह�ने कपड़ ेबनवा देते l व े

इतना सादा भोजन करतीं Fक उस सतनजे अनाज Fक खjुक रोटयां ह� अqसर उनका भोजन 

होता, साथ म$ न कोई सWजी न दाल l जब तक वे जीQवत रह�ं, हुजूर महाराज सगे पुX क4 

तरह आपक4 सेवा बड़ी :नvठा के साथ करते रहे l उHह5ने ह� हजरत मौलवी अहमद अल� खां 

(रहम.) को बा@य Fकया था Fक वे हुजूर महाराज को अपनी शरण म$ लेकर द��mत कर$ l  

हुजूर महाराज के सुपौX हजरत मंजूर अहमद खां साहब फरमाते थे Fक हजरत मौलवी 

अहमद अल� खां (रहम.) क4 मजार शर�फ शु9 म$ कई वष� तक कlची ह� थी और सतसंगी 

भाइय5 को इसे ढँूढने म$ असुQवधा होती थी l उHह5ने मुअKजम खां नामक एक  म<Xी को 

मजार को पqका बनाने के  लये :नयुqत Fकया l मुअKजम खां नमाजी और शर�अत के 

पाबHद Lयिqत थे l मजार का चबूतरा बन जान ेपर जब वे आगे का काम करने लगे तो 

उHह$ अHदर से यह आवाज सुनाई द�, “ मयां, qया कर रहे हो ? फ़क़4र तो गुमनाम ह� रहा 

करते ह( l” यह सुनकर वे हजरत मंजूर अहमद खां साहब के पास गये और बोले, “मौलाना 
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साहब, यह एक िजHदा वल� क4 मजार है l मुझे इस तरह क4 आवाज सुनाई द� Fक ‘फ़क़4र 

तो गुमनाम ह� रहा करत ेह( l’ यह काम मेर� ह�मत के बाहर है l”  

 मयां मुअKजम क4 इस बात के बाद जो हुआ वह शाह मंजूर अहमद खां साहब के <वयं 

के शWद5 म$, “म(ने उनको ( मयां मुअKजम को) तस�ल� देकर कहा, अब म( हजरत स ेअपने 

मु श�द के वा<ते से अज� करता हँू l आप भी मेरे हक म$  सफ़ाCरश कर$ l इस खादम न े

अपने पीरो-मु श�द हजरत मौलाना शाह अWदलु गनी खां अफर�द� नqशबंद�, मुज�द�, मजहर�, 

नईमी, फ़Kल� (रहम.) के वा<ते से यह अज� Fकया Fक या हजरत ! यह सच है Fक फ़क़4र 

गुमनाम ह� रहा करते ह(, मगर हम जैसे बHदे गुनहगार  Fकस तरह से आपके यहाँ हािजर� दे 

सक$  l आपका मजार कok<तान म$ है l हम उसको पहचानने म$ भूल जाते ह(, इस लए  सफ�  

:नशाँ चाहते ह( ताFक मुझको व अHय द�गर आने वाले भाइय5 को हािजर� देने म$ आसानी हो 

l यह मेर� दल� %वाहश है l इसे आप कुबूल फरमाएं और हम सब पर :नगाह$ कम� हमेशा 

बनाए रख$ l ख़दुा का शु� है Fक आज वहाँ छत पड़ गई है, वरना धपू और गोख= (कांट$) 

इस कदर थे Fक एक कदम चलना या दस  मनट बैठकर वहाँ फा:तहा पढ़ना मुिjकल था l” 

शाह मंजूर अहमद खां साहब ने हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) क4 उस कोठर� के 

बारे म$ भी फ़रमाया जहाँ हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) ने बरस5 इबादत क4 थी l 

आपने बताया Fक वहाँ पर इतना तेज िज� हो रहा था Fक बदा�jत के बाहर था l अगर Fकसी 

बlच ेको रोना (चीख) लग जाये या कोई नजर का असर हो जाये तो उस कोठर� म$ बैठते ह� 

ठ�क हो जाता है l 

हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) से स�बिHधत एक घटना जो हजरत मौलवी 

अWदलु गनी खां (रहम.)  ने 14.11.42 को कानपुर म$ सुनाई थी इस 6कार है:  

“एक दफ़ा हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) Fकसी साहब से  मलने के  लये 

कायमगंज से फ=� खाबाद हुजूर महाराज को साथ लेकर रवाना हुए, मगर फ=� खाबाद पहँुचने 

पर पता चला Fक वे साहब कायमगंज गये हुए ह( l आप फ़ौरन कायमगंज के  लये लौट पड़,े 

जहाँ आकर मालूम चला Fक वे लखनऊ गये हुए ह( l आप फ़ौरन वहाँ से लौटे और फ=� खाबाद 

पहँुच ेl हुजूर महाराज ने सोचा Fक शायद यहाँ ठहर कर Fफर चल$गे, मगर वे वहाँ भी न 9के 

l हुजूर महाराज ने अज� Fकया Fक साहब म( तो समझता था Fक आप कह�ं ठहर जाय$गे l 

आपने फ़रमाया, अlछा तुम मेरे पीछे यह दो अ�फाज़ कहते हुए चले आओ, ख़दुा चाहेगा तो 

तु�ह� थकान महसूस न होगी l अत: ऐसा ह� हुआ l एक मि<जद पर पहँुचकर आपने कुएं से 

पानी भरा और वुजू वैगरह से फाCरग होकर आपने हुजूर महाराज के वा<ते पानी भरकर रख 

दया और आकर हुजूर महाराज के पैर दबाने बैठ गये l हुजूर महाराज च¬क कर उठ बैठे और 

मुआफ़4 मांगने लगे l हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) ने फ़रमाया, ‘भाई तुम थक 

गये ह5गे, इस वा<त ेतु�हारे पैर दबाने लगा हँू l’ हुजूर महाराज न ेअज� Fकया Fक म( थका 

नह�ं हँू l आपने फ़रमाया Fक अगर थके न होते तो नमाज़ पढ़ लेते l हुजूर महाराज फ़ौरन 
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उठे और वुजू के वा<ते कुएं से पानी भरने चले तो आपने फ़रमाया Fक म( तु�हारे वा<ते पानी 

पहले ह� भरकर रख आया हँू l हुजूर महाराज ने वजूु कर नमाज़ अदा क4 l”  

एक बार एक 6का«ड QवZवान हजरत मौलवी अहमद अल� खां (रहम.) से  मलने आये l 

बातचीत के दौरान Fकसी 6jन के उ8तर म$ आपके मँुह से <थानीय भाषा के अनु=प मालूम 

नह�ं Fक जगह ‘मलूम नह�ं’ :नकल गया l वे QवZवान बड़ ेआjचय� से बोले Fक जब आप जैसे 

6का«ड QवZवान ‘मलूम नह�ं’ कहत ेह( तो आम आदमी का qया हाल होगा ? हजरत मौलवी 

अहमद अल� खां (रहम.) ने कहा, ‘भाई म( तो कुछ जानता नह�ं, हाँ, मेरे पास एक लड़का 

आता है, शायद वह तु�हारे 6jन5 का जवाब दे सके l’ Fफर दसूरे दन आपने अपने  शvय 

हजरत मौलवी अWदलु गनी खां (रहम.), िजHह$ वे पुXवत tयार करते थे, को बुलाया और उन 

QवZवान के 6jन5 का उ8तर देने को कहा और फ़रमाया अतं म$ अपनी तरफ़ से भी एक 6jन 

पूछ लेना l हजरत मौलवी अWदलु गनी खां (रहम.) ने अज� Fकया Fक मुझ ेतो कुछ नह�ं 

आता तो आप ने कहा Fक तु�हे कुछ नह�ं करना, बस वहाँ जाकर मेरा %याल कर लेना l 

उHह5ने वैसा ह� Fकया और उन QवZवान के सभी 6jन5 का कुशलता से उ8तर दया और 

आ�खर म$ अपनी तरफ़ से एक सवाल पूछ  लया l व ेबगल$ झाँकने लगे, तब हजरत मौलवी 

अWदलु गनी खां (रहम.) ने उस 6jन का भी उ8तर दया l उन QवZवान ने आपक4 बड़ी 

6शंसा क4 और बोले जब तु�हारा यह हाल है तो तु�हारे पीर Fकतने hानी ह5गे ? 

आपने 4 नव�बर 1889 को अपना शर�र 8यागा l आपक4 समाIध कायमगंज म$ 

कok<तान नHद ूखां म$ ि<थत है l आपने हुजूर महाराज को अपने पास सोलह वष� रखा और 

=हानी दौलत से मालामाल कर अपना उ8तराIधकार� :नयुqत Fकया l              
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मौलाना फ़Kल अहमद खां (रहम.) 

‘या इलाह� तीरे वहदत से मझु ेमtूह कर,  

फ़.ल अहमद खां इमामलु अि�फया के वा�ते’ 

(अदैLतता के तीर से घायल कर मझु,े हे परमा8मा !   

पKूय:नय5 म$ अxसर फ़Kल अहमद खां के नाम पर) 
 

हजरत मौलाना फ़Kल अहमद खां (रहम.) उफ़�  जनाब हुजूर महाराज हजरत मौलवी अहमद 

अल� खां (रहम.) उफ़�  जनाब खल�फ़ा साहब के Q6य  शvय एवं आि8मक उ8तराIधकार� थे l 

आपका जHम उ8तर6देश के फ9�खाबाद िजले के कायमगंज तहसील म$ रायपुर नमक गाँव म$ 

1837 म$ हुआ था l आपके पूKय Qपताजी जनाब गुलाम हुसैन साहब काjमीर के महान सूफ4 

संत हजरत मौलाना वल�उ�ीन (रहम.) से बैअत थे और उनके खल�फ़ा भी थे l वे फ़ौज म$ 

:नशान-बरदार के पद पर काय�रत थे l आपक4 पूKय माताजी हजरत मौलाना अफजल शाह 

नqशबंद�, मुज�द�, जो हजरत अबुल हसन (रहम.) के खल�फ़ा थे, से द��mत थीं l आप 

उनके बारे म$ फ़रमाया करते थे Fक “मेर� बेट� ‘मशायते एजद�’ तWद�ल कर देती है (वह ईjवर 

क4 इlछा और उसका Qवधान बदलने क4 mमता रखती है) l व ेइिHतहा दज̈ क4 नेक, सयंमी 

और सरल और अपन-ेपराये के भेद से अ8यंत :न<पहृ थीं l एक बार आपके छोटे बेटे मौलवी 

Qवलायत हुसैन खां साहब और मौलवी अWदलु गनी खां साहब दोन5 कोई पर�mा देने गये और 

दोन5 ने पूKय माताजी स ेअपने  लये दआु करन ेक4 6ाथ�ना क4 l पKूय माताजी फरमाती थीं 

Fक जब भी वे दआु के  लये अपने बेटे का नाम लेना चाहतीं उनक4 जगह मौलवी अWदलु 

गनी खां साहब का नाम ह� :नकलता l यह उनके 6ेम क4 Lयापकता थी l  

हुजूर महाराज ने  म�डल <कूल पर�mा और उसके बाद नाम�ल �े:नगं भी 6थम rेणी म$ 

उ8तीण� क4 l अरबी और फारसी क4 ताल�म उHह5ने अपने पूKय गु9देव हजरत मौलवी अहमद 

अल� खां (रहम.) से ल� l उस ज़माने म$ नाम�ल �े:नगं के बाद अ@यापक :नयुqत हो जाते थे 

लेFकन हुजूर महाराज न े इस %याल से Fक इससे उHह$ अपने पूKय ग9ुदेव से दरू जाना 

पड़गेा, अ@यापक बनना <वीकार न Fकया और बlच5 को मु�त अरबी और फारसी क4 ताल�म 

देने लगे l अlछे पCरवार के बlच5 से जो पाCरr मक  मल जाता उससे वे अपना गुजर बसर 

करते l अपने जीQवकोपाज�न क4 एक घटना आपने अपनी पु<तक ‘जमीमा हालात मशायख 

नqशबंदया’ म$ वण�न क4 है Fक एक बार व ेबेरोजगार थे और दस�बर माह क4 दस तार�ख 

हो गयी थी l आपके ग9ुदेव ने पूछा Fक Fकतनी तन%वाह म$ गुजर हो जायेगा तो उHह5न े

पांच 9पया माहवार बताया l पKूय गु9देव ने कुछ Qवचार के बाद फ़रमाया Fक तुम पहल� 

तार�ख से इस तन%वाह पर मुलािजम हो गये l उHह$ यक4न नह�ं हुआ Fक उHह$ पता भी नह�ं 
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और वे पहल� तार�ख से नौकर� पर लग गये ? पूKय गु9देव ने फ़रमाया Fक अपने मकjफात 

(अ@याि8मक साधना से जानी गयी गुtत बात$) को सब लोग5 स े:छपाना चाहये l देखो, तुम 

जैसा मुर�द मुि%लस (:नvठावान  शvय) भी यक4न नह�ं करता तो Fफर और5 से qया उ�मीद 

हो ? हुजूर महाराज ने  लखा है Fक ‘जब म( हजरत से जुदा हुआ तो उसी वqत अपनी नौकर� 

का हाल मालूम हो गया Fक मंुशी बf�6साद वक4ल ने जराद म$ नौकर करा दया है l उसी 

वqत अपन ेकाम पर गया और बीस रोज बाद पूर� तन%वाह (एक से इqकतीस दस�बर 

तक) पाई l’  

वPृाव<था म$ आIथ�क ि<थ:त ठ�क न रहने पर आपने फ9�खाबाद के  मशन <कूल म$ 

अ@यापक बनना <वीकार कर  लया l वहाँ आपने मुÅती साहब के मदरसे के नजद�क रहने के 

 लये एक कोठर� ले ल� थी l यहाँ भी वे फुस�त के वqत मदरसे के लडक5 को उदू�-फारसी क4 

 शmा देते थे l   

शु9 म$ हुजूर महाराज जनाब खल�फ़ा साहब के पास केवल Fकताबी hान 6ाtत करने के 

 लये आये थे, परHतु धीरे-धीरे उन पर उनके आ8मhान का रंग चढ़ता गया और वे 19 वष� 

क4 आयु म$ जनाब खल�फ़ा साहब से बैअत हुए और बीस वष� उनक4 �खदमत म$ हािजर 

होकर उनक4 सोहबत से फैजयाब होते रहे l आपन े लखा है: 

“हजरत खल�फ़ा साहब क4 शान उन पX5 से जाहर होती है जो हजरत सैयदना [हजरत 

सैयद अबुल हसन नसीराबद� (रहम.)-आपके पूKय गु9देव] ने आपके नाम भेजे ह( और इस 

फ़क़4र सरापा तqसीर फ़Kल अहमद खां को इनायत फ़रमाया है और असल खतूत (पX) भी 

दए और यह फ़रमाया ‘यह सामान तु�हारे काम का है, तुम रखो, अ�लाह मुबारक करे l’ 

एक पX म$ हजरत सैयदना फरमाते ह( Fक ‘तुमसे एक आलम (संसार) मुनLवर (6का शत) 

होगा’ और यह आदेश आपके अ@याि8मक ताल�म, उपदेश तथा आदेश देने के  लये पूण�=प से 

अIधकार 6ाtत होने का 6माण है l दसूर� जगह  लखा है Fक ‘नाि<तक लोग5 को, राह चलत5 

को, पाQपय5 को और दरुाचाCरय5 को भी तवKजोह दोगे तो वे भी सदाचार� और धम� और 

ईjवर म$ पूण� Qवशवास रखने वाले बन जाय$गे l तीसर� जगह फ़रमाया Fक जो तुमको  मला 

इस जमाने म$ शायद Fकसी को  मला हो l’ मेरे गु9देव अहमद अल� खां साहब ने जब बHदा 

को इज़ाज़त और �खलाफ़त क4 इKजत ब%शी तो पहले पX को फ़रमाया Fक पढ़ लो l चनुाच$ 

गुलाम ने पढ़ा [‘तुमस ेएक आलम (संसार) मुनLवर (6का शत) होगा’] l जब ख8म कर चकुा 

तो फ़रमाया Fक फ़Kल अहमद, यह बात$ हमसे तो कुछ न हुयी l म(ने अज� Fकया Fक अब 

अ�लाह तआला 6कट कर द$गे l हजरत ने फ़रमाया Fक अब हम गोर Fकनारह हुए, चदं दन5 

के मेहमान ह( (हमारा अं:तम समय आ गया है) l बHदा यह सुनकर रोने लगा तो आपन े

फ़रमाया, ‘शाबास ! यह रोने का वqत है ? त8काल मेरे अHदर आि8मक आनंद का ह�का 

नशा पैदा हुआ l सुनकर फ़रमाया, यह बात$ खाल� न जाएँगी, इनका 6ाक�य अब तुमसे होगा 

l हजरत का यह इशा�द सच हुआ l इस अहकर से अqसर हHदओुं, ईसाईय5 और  शयाओं को 

फायदा पहँुचा l अलह�द ु ल�लाह (तमाम तार�फ़ अ�लाह Fक  लये है) l इसके बाद हजरत 
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मु श�दना खाल�फ़ाजी साहब ने फ़रमाया Fक ‘अब तक तो तुम खबू आराम से रहे l अब म( 

एक अजीम (बड़ा, rेvठ बोझ) और अs फखीम (6Iथिvठत काय�) सुपुद� करता हँू l अगर बजा 

लाओगे तो अoंबया और औ लया के साथ मशहूर रहोगे (Fक़यामत के दन िजHदा Fकये 

जाओगे), वरना यह� �खक�  (व<X,  लबास) दोजख को खींच ले जायेगा l’ कमतर�न बहुत रोया 

और अज� Fकया Fक हजरत बHदे को मुआफ़ फरमाइयेगा l खाल�फ़ाजी साहब ने फ़रमाया 

‘ख़दुा आसान करेगा’ और गुलाम के वा<ते दआु क4 l Fफर हजरत सैयदना क4 अतीय: 

तब9�कात (6साद और उपहार =प म$  मल� व<तुएं) तलब फ़रमा कर उसम$ से हजरत क4 

त<बीह (जप करने क4 माला) और कुरता शर�फ क4 आ<तीन मुबारक और एक टुकड़ा द<तार 

(पगड़ी) शर�फ और एक कुलाह (टोपी) और <वयं अपना कुरता देने क4 कृपा क4 और यह 

फ़रमाया Fक हर एक बुज़ुग� अपने खल�फ़ा को अपना तब9�क (6साद) दया करता है l वाह ! 

तु�हारा सौभा¥य है Fक तु�ह� हजरत सैयदना अबुल हसन साहब के तब9�कात  मले l शु� 

इस अतीय: (उपहार) का करना चाहये l” 

उqत Qववरण पढ़ने स ेयह <पvट =प से hात होता है Fक जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) 

ने हुजूर महाराज (रहम.) को इज़ाज़त और �खलाफ़त ब%शत ेसमय उHह$ जो आशीवा�द दया 

वह पूण�तया स8य घटत हो रहा है और यह नqशबंद� मुज�द� मजहर� रामचिHfया 

 सल सला धम�, जा:त और संक4ण�ता से ऊपर उठकर मानवता के हत म$ 6ेम के माग� 

6श<त करने म$ अपनी अहम भू मका का :नवा�ह कर रहा है l   

नqशबंद�  सल सले म$ हुजूर महाराज (रहम.) पहले ऐसे सूफ4 संत थे, िजHह5ने मुि<लम 

सूफ4 संत5 क4 इस गुtत अ@याि8मक QवZया का 6चार oबना Fकसी ता<सुब (भेदभाव) के 

हHदओुं म$ Fकया l हालाँFक वे <वयं इ<लाम धम� के अनुयायी थे, परHत ुधा म�क पmपात स े

पूण�तया मुqत थे l न वे कभी Fकसी धा म�क वाद-Qववाद म$ पड़ते, न कभी Fकसी धम� क4 

आलोचना करते l उनका फ़रमाना था Fक द:ुनयाँ के सभी इंसान5 म$ तज̈ =हा:नयत 

(आ@याि8मकता क4 धार) एक है लेFकन तज̈ माशरत (सामिजक रहन-सहन) अलग-अलग है l 

आपका फ़रमाना था Fक =हा:नयत मजहबी बHधन5 से पूण�तया मुqत है l वे बाहर� आड�बर5 

के Qव9P थे l एक बार उनके एक हHद ू शvय ने इ<लामी रहन-सहन xहण कर  लया l जब 

वह उनके सामने पहँुचा तो उHह5ने फ़रमाया Fक अब तुम मेरे काम के नह�ं रहे l म( अपनी 

फ़क़4र�  म$ धWबा नह�ं लगने दूंगा l या तो तुम जैसे रहत ेथे वैसे ह� रहो या मुझसे वा<ता न 

रqखो l धम�-पCरवत�न को उHह5ने कभी पसंद नह�ं Fकया l 

इसी तरह एक बार आपके Q6य  शvय और खल�फ़ा महा8मा rी रामचHfजी महराज 

(रहम.) को उनके एक मुि<लम गु9भाई ने कह दया Fक oबना धम� पCरवत�न के =हा:नयत म$ 

आगे नह�ं बढ़ा जा सकता l उHह5ने इस बात का हुजूर महाराज (रहम.) क4 �खदमत म$ 

हािजर होकर :नवेदन Fकया और कहा ‘म( आपका हँू l अगर इज़ाज़त हो तो जाहर जहर 

(68यm =प से) भी आपका हो जाऊँ (अथा�त इ<लाम <वीकार कर लूँ ) l’ हुजूर महाराज 

(रहम.) यह सुनकर <तWध रह गये और फ़रमाया Fक ‘ऐसा बेहूदा %याल Fफर कभी अपने 
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दल म$ मत लाना l मजहब र<म5-Cरवाज का नाम नह�ं है l यह सब शर�अत (कम� का«ड) है, 

और शर�अत का दारोमदार मु�क4 और मज लसी (देश और समाज क4) हालात5 पर :नभ�र 

होता है l मजहब वा<तव म$ हक़4क़त (स8य) और मारफ़त (hान) का नाम है, िजसका 

स�बHध आ8मा से है, जो सबक4 एक है, और इन बात5 से ऊपर है l जो िजस मु�क और 

मजहब म$ पैदा हुआ है उसका फ़ज� है Fक उस मु�क और मजहब के र<म5-Cरवाज के 

मुताoबक जीवन Lयतीत करे l तुम हHद ूहो, तु�हे हHदओुं के धम�शा<X का पालन करना 

चाहये और मुझ ेमुसलमान होने क4 वजह से इ<लामी शरअ: का l तुमको इन ओछ� बात5 से 

बहुत ऊपर उठना चाहये l मजहब फरागदल� (Qवशाल �दयता)  सखाता है न Fक तंग दल� 

l अगर तुमने ऐसा Fकया (धम� पCरवत�न) तो अपने आप को आक (वंIचत) समझना l’      

वे हHद ूभाइय5 से कहा करते थे Fक ‘तुम मेरे पास आ8म hान पाने आये हो, उसे पाओ 

लेFकन अपनी रहनी-सहनी अपने समाज के अनुकूल ह� रqखो, qय5Fक मेरा तु�हारा स�बHध 

आि8मक है, द:ुनयावी नह�ं l’ उन दन5 qय5Fक छुआछूत क4 6बलता थी, अत: वे अपने हHद ू

 शvय5 को सूखी  मच� तक अपने हाथ से न देते और उनके  लये भोजन क4 अलग Lयव<था 

रखते l आप जब कभी अपने Q6य  शvय और खल�फ़ा महा8मा rी रामचHfजी महराज 

(रहम.) के यहाँ फतेहगढ़ पधारते तो हाथ म$ लेकर ह� खा लेते, बत�न म$ न लेते l  

वे कहा करते थे Fक यह साधना पP:त (�दय से �दय को आि8मक उजा� का सं6ेषण-

6ाणाहू:त) 6ाचीन हHद-ूऋQष-मु:नय5 म$ 6च लत थी जो कालांतर म$ लुtत हो गयी और अब 

पुन: उनके बीच 6साCरत क4 जा रह� है l इस सHदभ� म$ महा8मा डॉ. चHf गुtताजी (रहम.) 

का भी कहना था Fक यह साधना पP:त 6ाचीन समय म$ हHदओुं म$ 6च लत थी और 

योगीराज rीकृvण इस QवZया के सवBlच आचाय� थे िजHह5ने हजार5 गोQपय5 और ¥वाल5 के 

�दय म$ अनहद नाद जागतृ Fकया, िजसे 6तीका8मक =प म$ बांसुर� क4 धुन कहा गया l  

यहाँ यह भी कहना सारग भ�त होगा Fक इस साधना पP:त का मु%य: आधार है ‘तवKजोह’ 

(�दय से �दय को आि8मक उजा� का सं6ेषण-6ाणाहू:त) और अब तक के मानव इ:तहास म$ 

सबसे 6भावशाल� तवKजोह का उदाहरण है भगवान rीकृvण Zवारा यPुmेX म$ अजु�न को 

गीता का उपदेश l गीता म$ 700 jलोक ह( और इनको जबानी कहन-ेसुनने म$ कम से कम 

दो-तीन घ«टे का समय लगना साधारण बात होती l इतने वqत तक, और वो भी युP 

आर�भ होने के शंखनाद के बाद, शXदुल का 9के रहना तक� संगत नह�ं लगता, िजससे यह 

 सP होता है Fक गीता का उपदेश आि8मक <तर पर तवKजोह Zवारा दया गया था l   

इसी सHदभ� म$ जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) ने एक बार हुजूर महाराज (रहम.) से 

फ़रमाया था Fक ‘मेरे गु9देव हजरत सैयदना अबुल हसन (रहम.) ने फ़रमाया था Fक मेरे 

पास एक हHद ूलड़का आएगा, िजससे यह QवZया हHदओुं म$ बहुत 6च लत होगी, लेFकन 

मेरे पास ऐसा कोई हHद ूलड़का नह�ं आया l शायद उHह5ने मुझम$ तु�हार� छQव देखी होगी 

और अब तु�ह� इस आhा का पालन करना होगा l’                      
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हुजूर महाराज (रहम.) का आचरण धम�शा<X का एक जीती-जागती  मसाल था और वे हर 

हालत म$ 6सHन रहते l िजस हालत म$ परमा8मा रखे उसमे वे खशु रहते l उनका जीवन 

अनेक Qवलmण घटनाओं से भरा था l उनका तवKजोह देने का तर�का और उसका 6भाव 

हजरत बाक4 oब�लाह (रहम.) जैसा था l ना वे Fकसी से कोई भ$ट <वीकार करते ना कभी 

Fकसी से अपने पाँव छुआते l  

हुजूर महाराज (रहम.) बड़ ेदयालु 6कृ:त के थे l Fकसी को भी कvट म$ देखकर तुरंत तन-

मन-धन से उसक4 सेवा म$ लग जाते l उनक4 <वयं क4 आIथ�क ि<थ:त अlछ� न थी पर वे 

Fकसी भी ज=रतमंद क4 मदद करते हुए हचFकचाते नह�ं थे l तकाजा करना तो दरू रहा, 

कज�दार िजस गल� म$ रहता उस गल� से गुजरने म$ भी बहुत संकोच करते Fक कह�ं उस 

कज�दार से आमना-सामना न हो जाये और उस बेचारे को उनके सामने श मºदा होना पड़ े l 

एक बार आपके पास कह�ं से साढ़े आठ =पये आये l कुछ ऐसा संयोग हुआ Fक उस दन 

ज=रतमंद लोग आते रहे और आपने आठ =पये उHह$ दे दए य�Qप यह वह दन था जबFक 

वे अपने पूरे पCरवार सहत तीन दन से oबना खाने के रह रहे थे l शषे आठ आने आप हाथ 

म$ उछालते रहे, िजHह$ आपक4 माताजी ने घर म$ आ§ महा8मा rी रामचHfजी महराज 

(रहम.) क4 प8नी और उनके छोटे भाई क4 प8नी को चू�ड़याँ दलाने म$ खच� कर दया य�Qप 

वे दोन5 पहले से ह� खबू च�ूड़याँ पहने हुए थीं l यह थी हुजूर महाराज (रहम.) क4 दानशीलता 

और उनक4 माताजी क4 अपनी उqत दोन5 बहुओं के 6:त हाद�क 6ेम क4 उदा8त भावना l   

उनका �दय बड़ा कोमल था l मांस खाने क4 बात तो दरू रह�, वे 6ाय: गाय का दधू तक 

न पीते थे l जब कभी बीमार� या कमजोर� क4 हालत म$ मजबूरन गाय का दधू पीना पड़ 

जाता तो ¥वाले को अपने सामने गाय को दहुने को कहते l जब देखते Fक आधा दधू रह 

गया है दहुना बंद करा देते और अपने सामने बछड़ ेको Qपलवा देते और पूरे दधू का दाम 

¥वाले को दे देते l इस 6कार वे बछड़ ेऔर ¥वाले दोन5 का %याल रखते l  

पास म$ पैसे होने पर भी वे कजा� ले लेते और कहते इससे हम कज� देनेवाले के  

अहसानमंद तो रहते ह� ह( साथ ह� हम$ घमंड भी नह�ं रहता Fक Fकसी के कज�दार नह�ं ह( l  

एक बार हुजूर महाराज (रहम.) के पूKय गु9देव ने उनको  भmा मांगने का हुqम दया l 

कई रोज वे अपने पूKय गु9देव क4 आhानुसार  भmा मांगते रहे लेFकन उHह$ त:नक भी 

संकोच न हुआ l Fफर एक दन उनके पूKय गु9देव ने उनसे यह फरमात ेहुए  भmा मंगवाना 

बंद कर दया Fक ‘बेटे हम तुमसे बहुत खशु ह(, तमु इस इि�तहान म$ पास हुए l’    

शु9 म$ हुजूर महाराज (रहम.) के पास कुछ ह� लोग आते थे l उनम$ से एक नौजवान एक 

तवायफ के पास जात ेथे l अHय सतसंIगय5 न े शकायत क4 तो आपने फ़रमाया Fक अब जब 

वह नौजवान अगल� बार जाये तो उHह$ बता दया जाये l अगल� बार जब वह नौजवान वहाँ 

गया तो हुजूर महाराज (रहम.) को खबर कर द� गयी l आप नहाकर सफ़ेद व<X पहन और 

कोई खशुबू लगाकर उन लोग5 के साथ वहाँ पहँुच े l तवायफ हुजूर महाराज (रहम.) को 

जानती थी, उसे बड़ा आjचय� हुआ पर उसने अपनी समझ से उनके लायक एक-दो गाने 
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सुनाये l इसके बाद हुजूर महाराज (रहम.) ने उससे पूछकर उसका एक रात का पाCरr मक 

अदा कर दया और बाक4 सब लोग5 को वहाँ से वापस भेज दया l Fफर वे उस <Xी से बोले 

Fक अब तु�ह$ जैसा म( कहँूगा, करना होगा l हुजूर महाराज (रहम.) उस समय कर�ब साठ वष� 

के थे l हुजूर महाराज (रहम.) ने कहा Fक ‘मुझे तु�हारे ये गहने अlछे नह�ं लग रहे, इHह$ 

उतारकर रख दो l’ इसके बाद उHह5ने उसे नहाकर आने को कहा और अपने साथ लाये अपनी 

प8नी के व<X पहनकर आने को कहा l जब वह नहाकर आ गयी तो आपने उसे पांच नमाज़ 

पढ़ने के  लये कहा l वह बोल� ‘म(ने तो कभी नमाज़ नह�ं पढ़� l म( तो जानती भी नह�ं Fक 

नमाज़ कैसे पढ़� जाती है l’ हुजूर महाराज (रहम.) ने फ़रमाया आज रात तुम मेर� �खदमत 

म$ हो, जैसा म( कहँूगा तु�हे करना होगा l अब तुम जैसा म( क=ं, वैस ेकरो l तवायफ क4 

मजबूर� थी l जब हुजूर महाराज (रहम.) नमाज़ म$ सKदे म$ झुके तो उसने भी माथा टेका l 

हुजूर महाराज (रहम.) ने दआु क4 ‘या अ�लाह ! म(ने तेरे फ़Kलो करम से इसे यहाँ तक ला 

दया, अब तू जाने और यह जाने l’ इसके बाद वे उठकर अपने घर तशर�फ़ ले गये लेFकन 

वह <Xी सKदे क4 हालत म$ ह� झुक4 रह गयी l सुबह के वqत उसक4 माँ ने झकझोरा तो 

वह उठ� l पहले तो वह भोचqक होकर इधर-उधर देखती रह�, इसके बाद अपनी माँ से बोल�, 

‘मुझसे जो कुछ कमाई हो सक4, वह तु�ह$ दे चकु4 l तु�हारे गहन ेभी यह रखे ह(, यह कपड़ े

जो पहने हँू, तु�हारे नह�ं ह(, बस अब म( चल� l’  

हुजूर महाराज (रहम.) के घर के सामन ेएक नीम का पेड़ था l कर�ब दस-¥यारह बजे वह 

वहाँ आकर बैठ गयी l हुजूर महाराज (रहम.) न ेउसे देखा तो अपनी प8नी से उसे भीतर 

 लवा लाकर कुछ �खलाने-Qपलाने को कहा l जब वह खा-पी चकु4 तो हुजूर महाराज (रहम.) ने 

उससे पूछा Fक ‘qया तु�हारा इरादा अपनी राह बदलकर एक पQवX और बाइKज़त जीवन 

oबताने का नह�ं है ? वह तुरंत रजामंद हो गयी l तब हुजूर महाराज (रहम.) ने उससे गुनाह5 

के  लये तौबा कराई और उस नौजवान को बुलाकर समझाया Fक अगर तु�ह� यह लडक4 पसंद 

है तो इससे :नकाह करके एक पQवX िजHदगी बसर करो l उHह5ने दोन5 का :नकाह पढ़वा 

दया l कुछ ह� दन5 म$ दोन5 ने हुजूर महाराज (रहम.) से द�mा 6ाtत क4 और एक 

भिqतमय व पQवX जीवन oबताने लगे l 

महा8मा rी रामचHfजी महराज (रहम.) का फ़रमाना था Fक “हमारे सZगु9देव (हुजूर 

महाराज) का यह हाल था Fक वह चलते-Fफरते िजनसे भी दआु-सलाम का अवसर  मलता था, 

अपनी आि8मक तवKजोह उन सभी पर डाल दया करते थे और फ़रमाया करते, ‘अमाँ, इसम$ 

मेरा qया जाता है ? उस श%स म$ सं<कार पड़ जाता है l कभी न कभी, कह�ं न कह�ं उभराव 

काम आएगा ह� l’” इस 6संग म$ उनके गु9भाई हजरत मौलवी अWदलु गनी खां साहब (रहम.) 

ने फ़रमाया Fक एक दन वे हुजूर महाराज (रहम.) के साथ कह�ं जा रहे थे Fक रा<ते म$ 

उनके एक बचपन के साथी  मल गये जो आ:तशबाजी बनाया करते थे l आपने उHह$ दरू से 

ह� देखकर उनका आधा नाम लेकर बुलाया और हँसते हुए कहने लगे Fक ‘म(ने सुना है Fक 

तुम वल� (संत) हो गये हो, देखना अपने पुराने दो<त5 को भूल न जाना l’ यह बात उHह5न े
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हँसी म$ कह� थी लेFकन बाद को वा<तव म$ उHह5ने अपने उस साथी को वल� बना दया l 

इसी तरह एक बार यह सोचकर Fक यह कk उनक4 एक खादमा क4 है, उHह5ने एक तवायफ 

Fक कk पर फा:तहा पढ़ दया और उसक4 =ह को माि¥फरत (मोm)  मल गयी l   

एक बार अपनी ताल�म के ज़माने म$ बदायूं म$ आपने एक 111 वषiय मजजूब को अपनी 

आंतCरक तवKजोह से चतेा दया l अवधतू 6ेम के जKबे म$ डूबे म<त फ़क़4र5  को कहते ह( l 

वे िजनक4 mमता से अIधक यह जKबा होता है, उनका दमाग बेकार सा हो जाता है, व े

अवधतू कहाते ह( और वे <वयं अपनी उHन:त करने म$ Qववश होते ह( l लेFकन जो इनसे ऊँची 

अव<था म$ होते ह(, हंस या परमहंस क4, वे अपने Q6यतम क4 गोद म$ बालक5 के समान 

रहकर परमा8मा के tयार व आनंद म$ रहने का hान रखते ह(, वे 6ेम और जKब के माग� के 

बादशाह, कलंदर कहाते ह( और उHन:त करत ेरहते ह( l उन अवधतू साहब ने पलटकर ऐसी 

तवKजोह फरमायी Fक हुजूर महाराज (रहम.) को ऐसा लगने लगा जैसे उनके भीतर बड़ ेह� 

वेग से चqक4 चल रह� हो l स�भव था Fक वे हुजूर महाराज (रहम.) को अपने रंग व जKब े

म$ ढालने क4 पूर� को शश कर जाते, पर तुरंत हुजूर महाराज (रहम.) को यह महसूस हुआ Fक 

अचानक 6काश के एक पद̈ ने उHह$ पूर� तरह ढक दया और अपने <व=प म$ उHह5ने अपने 

गु9देव को पूण� =प से देखा l वे तप<वी अवधतू भी एकदम बोल उठे Fक’ “शाबाश, तुम बड़ े

होनहार हो l मा लक का बड़ा फ़Kलो करम तु�हारे ऊपर है l सच तो यह है Fक फ़नाFफल 

शैख़ (गु9 म$ ल�न  शvय) तो बहुत देखने म$ आते ह(, परHतु फ़नाFफल मुर�द (िजसम$ गु9 

<वयं लय हो) बहुत कम देखने म$ आते ह( l वाह ! मुर�द भी हो तो तु�हारे जैसा और पीरो 

मु श�द भी ऐसे ह5 जैसे तु�हारे ह( l जाओ, त�ुहार� जात से एक आलम (संसार) मुनLवर 

(6काशवान) होगा l”  

हुजूर महाराज (रहम.) बहुत ह� :नडर <वाभाव के थे l िजन दन5 वे मुÅती साहब के 

मदरसे म$ कोठर� म$ रहते थे, महा8मा rी रामचHfजी महराज (रहम.) और कुछ अHय हHद ू

उनके पास सतसंग के  लये आने लगे l शहर के क±रपंथी मुसलमान इस बात से उनसे 

Iचढ़ने लगे और Zवेष रखने लगे l उनम$ से कुछ ने उन पर घातक हमला करने के  लये 

शहर के एक बदनाम गुडं ेको तैयार कर  लया और उस गल� को भी दखा दया िजससे 

होकर हुजूर महाराज (रहम.) बाज़ार को जाया करते थे l एक दन वह गुंडा उन पर हमला 

करने बीच गल� म$ पहँुच गया l हुजूर महाराज (रहम.) उसे देखते ह� जोर से Iच�लाकर बोले, 

“9क बदमाश, अभी तुझे देखता हँू l” य�Qप वह गुंडा भार� भरकम था और हुजूर महाराज 

(रहम.) उसक4 तुलना म$ बहुत पतले-दबुले, लेFकन हुजूर महाराज (रहम.) क4 ललकार से वह 

इतना भयभीत हो गया Fक उलटे पाँव भागा और भागते हुए एक-दो जगह Iगर भी पड़ा l उस 

दन से Fफर Fकसी का इस तरह का साहस नह�ं हुआ Fक उनके साथ ऐसी हरकत करता l  

हुजूर महाराज (रहम.) क4 यह आदत थी Fक वे थके हुए सतसंगी भाइय5 के पैर दबाने 

लगते थे और अगर कोई संकोच करता और मना करता तो आप फरमात ेFक अब तुम भी 

हमारे पैर दबाने के हक़दार हो गये l आप सबके साथ बराबर� का Lयवहार करते l इि�तयाज 
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(एक को दसुरे पर तजiह देना) oबलकुल पसंद न करते l सबके साथ एक फश� पर बैठते और 

तFकया वैगरह न लगाते l अपने  शvय5 क4 ओर टाँगे न फैलाते और ऊँची जगह न बैठते l 

जब कभी सतसंगी भाइय5 को  सरहाने बैठाते और अगर कोई न बैठता तो नाराज होते l कह�ं 

जाते समय सबके साथ-साथ चलते, आगे-आगे चलना आपको नापसंद था l जो सब खाते 

आप भी वह� खाते l भोजन के बारे म$ तकqलूफ़ आपको पसंद न था, जो कुछ बना होता 

वह� भोजन कर लेते l घर म$ अगर सूखी रोटयां या सूखे भुने चने होते तो वह� बड़ ेचाव से 

खा लेते l बहुत <पvटवाद� थे और जो मन म$ आता फ़ौरन कह देते l  

महा8मा rी रामचHfजी महराज (रहम.) के यहाँ एक बार आप तीन-चार दन 9कने के 

इरादे से गये लेFकन उनके  लये कुछ Qवशषे भोजन क4 Lयव<था करने के कारण आपने तुरंत 

लौटने का फैसला कर  लया और फ़रमाया जब तक तु�हारा यह भोजन याद रहेगा, तब तक 

म( यहाँ नह�ं आऊँगा l  

हुजूर महाराज (रहम.) बहुत सफाई पसंद थे l आप अqसर अधेँरे म$ गंगा <नान करने के 

 लये जाते और अधेँरे म$ ह� वापस आ जाते l गमi म$ शाम को भी नहाने जाते l दसूरे को 

कभी भी अपने व<X धोने को नह�ं देते l खदु अपने कपड़ ेसाफ़ करते और साफ़ कपड़ ेपहनत े

l बlच5 के साथ बlच5 क4 तरह खेला करते और अqसर खेलते समय बlच5 को बताशा 

बाँटते थे, परHतु जब चाहते तो सभी बlच ेचपुचाप अदब के साथ बैठ जाते और @यानपूव�क 

पढ़ने लगते l बlच5 को कभी दि«डत नह�ं करते l फरमाते थे “बा-अदब बा-नसीब, बे-अदब बे-

नसीब” ( शvट लोग भा¥यशाल� होते ह( और अ शvट लोग अभागे ह� रह जाते है) l 

हुजूर महाराज (रहम.) एक अlछे शायर भी थे l शायर� म$ आपका तख�लुस (उपनाम) 

‘म»ुह’ था l आपके एक उlचकोट के शायर होने का 6माण तो आप Zवारा रIचत श»: 

शर�फ ( सल सले के महापु9ष5 क4 वंशावल�) से  मलता है, जो आपने उदू� म$ कQवता के =प 

म$  लखा है l यह श»: शर�फ हुजूर महाराज (रहम.) क4 rेvठ काLय रचना होने के साथ-साथ 

इसक4 सबसे बड़ी Qवशषेता यह है Fक इसम$ सफू4 मत के सभी  सPांत5 का इतना सुHदर 

समावेश  मलता है, जो अHयX एक ह� काLय रचना म$  मलना दलु�भ है l  

आपने नqशबंद�  सल सले क4 गु9 पर�परा के हालात एकX Fकये थे और उHह$ पु<तक =प 

म$ छपवाने का आपका इरादा था l इसी बीच आपको मालूम चला Fक एक बहुत ह� उपयुqत 

पु<तक “हालत मशायख नqjबंदया मुज�दया” मौलाना मुह�मद हसन साहब, :नवासी 

कोटा, क4रतपुर, िजला oबजनौर ने  लखी है तो आपने अपनी पु<तक छपवाने क4 ज=रत न 

समझी l लेFकन उस पु<तक म$ नqjबंदया  सल सले के श»: के अनुसार तीन महापु9ष5 के 

हालत नह�ं थे l अत: आपने इन तीन महापु9ष5-हजरत शाह मुराद�ुलाह साहब (रहम.), 

हजरत सैयद अबुल हसन साहब (रहम.) और हजरत अहमद अल� खां साहब (रहम.) के 

हालात इस पु<तक के एक जमीम: के =प म$ ‘जमीम: हालत मशायख नqjबंदया 

मुज�दया, मजहCरया’ नाम से छपवाया l  
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हुजूर महाराज (रहम.) ने अपना पाIथ�व शर�र 30 नव�बर 1907 को 8यागा l आपक4 

समाIध कायमगंज से कर�ब पांच Fक. मी. कि�पल Fक तरफ़ रायपुर खास गाँव म$ ईदगाह के 

:नकट ि<थत है l  

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

हर श%स को भीतर से लामजहब (धा म�क संक4ण�ता से मुqत) और बाहर से अपने मजहब 

के उसूल5 क4 पूर�-पूर� पाबंद� करनी चाहये l 

अगर मुर�द बराबर ये %याल रखे Fक पीरो मु श�द को qया चाहये तो ख़दुा चाहे तरqक4 

बहुत ज�द होती है l 

मौत के समय जो हालत होती है वह बयान से बाहर है l शर�र छोड़ने के बाद  म±ी व 

=ह के बारे म$ जो बात$ क़ुरआन शर�फ़ म$  लखी ह( वह सब सह� ह( लेFकन इन सब बात5 के 

बावजूद भी ख़ुदा क4 हक़4क़त कुछ और ह� है l  

मुर�द माने होता है गुलाम l कोई Fकसी का गुलाम नह�ं है, सब आपस म$ भाई-भाई ह( l  

गु9 पथ 6दश�क है l िज<म को पीर नह�ं समझना चाहये l वह जो चीज है, वह है अथा�त 

गु9 क4 आि8मक शिqत जो  शvय के अHत:करण क4 अhानता के अHधकार को दLय 6काश 

म$ बदल दे वह� पीर है l  

िजस ने 6भु क4 याद म$ भोजन बनाया और खाया, वह� एक दन 6भु को भी पायेगा l 

हर मजहब म$ नबी व अवतार हुए ह(, उन सबक4 एक सी इKजत करनी चाहये l ऊपर 

सब एक ह(, कोई छोटा-बड़ा नह�ं है l  

िजसने एक ख़ुदा पर पूरा यक4न कर  लया वह� सlचा मुसलमान है l एक ख़दुा पर यक4न 

करने वाले सब सlच ेमुसलमान ह( चाहे िजस मजहब के मानने वाले ह5 l  

इस रा<ते म$ शोहरत (6चार) न करे l ईjवर पर भरोसा कर एक जगह पर बैठ जाये l 

 लसे ईjवर चाहेगा भेज देगा l शोहरत क4 %वाहश करने से वह चीज जाती रहती है और 

कोरे के कोरे रह जाते ह( l  

बीमार� या तqल�फ़ म$ सबसे बड़ा अमल यह है Fक जो श%स जो जबान जानता हो उसी 

म$ ख़दुा से दआु करे l अगर उसे मंजूर है तो वह अlछा कर देगा l  

करामात करना अनुIचत है l हाँ, खास ज9रत पड़ने पर बीच म$ कोई आड़ देकर (गुtत =प 

से) करते ह( ताFक उस श%स को पता न चले और वह ईjवर से दरू न हो जाए l सीधे-सीधे 

Fकसी को दखाकर उसका उपकार करना भqतजन5 को शोभा नह�ं देता l  

िजसको मजहब से लगाव बाक4 है उसक4 फ़क़4र�  म$ ज9र कुछ कमी है l  

जब तक पीर क4 �खदमत म$ जान जाने का %याल है तब तक बैअत कैसे हुई और पीर 

कैसे िज�मेदार हो सकता है ?  

�खदमत करना सीखो, �खदमत लेना नह�ं l  

मु%य: =प से िज�े क़�ब (�दय से अHदर ह� अHदर गु9 Zवारा बतलाये हुए ढंग से ईjवर 

का नाम जप) करना चाहये l तसुLवरे शैख़ (गु9 का @यान) तथा मुराक़ब: (@यान) भी संग 
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म$  लये रहने स ेअसल अ�यास म$ बड़ी मदद  मलती है l जब िज�े क़�ब म$ मन रमन ेलगे 

तो बीच-बीच म$ तसुLवरे शैख़ का आ�वान बड़ े6ेम से करते रहना चाहये ताFक जो आि8मक 

चतैHय शिqत उनके �दय म$ पूण� =प से 6काशमान हो रह� है, उसका oबजल�नुमा 6भाव 

अपने �दय को जगमगा दे और 6भु 6ेम का जKबा हमारे �दय म$ बराबर भड़कता व उमड़ता 

रहे l जब गु9 के @यान व गु9 क4 तवKजोह से �दय जागतृ हो जायेगा और आि8मक 

जKबात पैदा होने लग$गे तब सचमुच गु9 व परमा8मा के 6ेम का आनंद अनुभव होगा l 

इससे पहले जो 6ेम था वह केवल मान सक व भावना तु�य था l अब �दय म$ चतैHय शिqत 

फूट पड़गेी और वह 6ेम और k�मल�नता म$ पCरणीत हो जाएगी l  

गु9 Zवारा बताये अ�यास को तरतीब (�म व  सल सले) व ताद�ब (अदब के साथ) से 

करना चाहये न Fक अपने मन मुताoबक वरना फायदे क4 जगह नुqसान भी हो सकता है l 

साधक म$ खWती या मजजूब क4 सी हालत पैदा हो सकती है l  

बहस करने वाल5 को यह QवZया बहुत देर से और सोच समझकर बतलानी चाहये l 

द:ुनयाँ म$ कोई ऐसा काम नह�ं है िजसे हम ह�मत कर$ और न हो l   
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मौलवी अWदलु गनी खां (रहम.) 

‘या इलाह� शाद ह$ दारैन म4 अVदलु गनी,   

फ़.ल अहमद खां म;ुश�दे बेXरया ंके वा�ते’ 

(दोन5 जहा ँम$ 6सHन ह5 अWदलु गनी, हे परमा8मा !   

:नvकपट सतगु9 फ़Kल अहमद खा ंके नाम पर) 
 

हजरत मौलवी अWदलु गनी खां (रहम.) हजरत मौलवी अहमद अल� खां उफ़�  जनाब 

खल�फ़ा साहब (रहम.) के Q6य  शvय और इस  सल सले के एक महान आचाय� थे l आप 

हजरत मौलाना फ़Kल अहमद खां साहब (रहम.) के गु9 भाई थे और आपक4 पूण�ता भी उHह�ं 

के Zवारा हुई l आपका जHम 7 फरवर� 1867 को क़<बा कायमगंज, िजला फ9�खाबाद, 

उ8तर6देश म$ एक संपHन पठान पCरवार म$ हुआ था l आपके जHम के पहले ह� एक नुजूमी 

(Kयो:तषी) ने आपका तमाम हु लया और मुखमंडल क4 बनावट आद बता द� थी और यह 

भी बताया Fक आप असाधारण 6:तभा वाले अथा�त साहब-ेकमाल ह5गे l आप अपने माता-

Qपता क4 एकमाX संतान थे और आपक4 6ारि�भक  शmा वह�̄ के एक मदरसे म$ हुई l कुछ 

बड़ ेहोने पर आपके पूKय Qपताजी आपको जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) क4 �खदमत म$ ले 

गये, जो वह�̄ क<बा कायमगंज म$ ह� रहते थे l  

जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) ने उHह$ अपनी शाIगद´ म$ लेना <वीकार कर  लया और थोड़े 

ह� दन5 म$ आपको द:ुनयावी ताल�म म$ इतना पारंगत कर दया Fक उनक4 उs का कोई 

लड़का पढ़ाई म$ उनक4 बराबर� नह�ं कर सकता था l आपने उदू�, अरबी और फारसी म$ दmता 

6ाtत करने के बाद वना�qयुलर  म�डल <कूल म$ 6वेश  लया l वहाँ क4 फाइनल पर�mा म$ 

आप 6थम rेणी म$ उ8तीण� हुए और चार Qवषय5 म$ Qवशषे यो¥यता 6ाtत क4 l जब आप 

 म�डल क4 पर�mा देने जाने लगे तो आपने जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) से अज� Fकया Fक 

म(ने कुछ ठ�क से पढ़ा नह�ं l उ8तर  मला-“म(ने तो पढ़ा है, Iचतंा qय5 करते हो ?” आपको 

उस पर�mा म$ उ8तर 6देश भर के QवZयाIथ�य5 म$ 6थम <थान  मला l    

इसके बाद आप ने नाम�ल �े:नगं क4 पर�mा भी 6थम rेणी म$ उ8तीण� क4 और पूरे सूबे म$ 

6थम <थान 6ाtत Fकया l आपको सहायक अ@यापक के पद पर  म�डल <कूल,  शकोहाबाद 

म$ :नयुिqत  मल गयी l इसके बाद आपके तबादले होते रहे और आपको Qव भHन जगह5 पर 

रहने का मौका  मला l सहायक अ@यापक के पद से आप कुछ वष� बाद  म�डल <कूल के 

6धान अ@यापक के पद पर पदोHनत हो गये और अतं म$ आप सब �डtट� इं<पेqटर मदाCरस 

के पद से Cरटायर हुए l  
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आप जहाँ भी रहे अपनी QवZवता और  शmण काय� के  लये जाने गये l आप अपन े

सदाचार से सबका @यान अपनी ओर आकृvट कर लेते l आपका जलाल (तेज) अÄतु था l 

आपके सामने Fकसी को कोई गु<ताखी करने क4 या गलत बात करने या कहने क4 ह�मत 

न होती l जो भी आपके सामने आता आपके तजे से 6भाQवत हुए oबना न रहता l आपक4 

सुHदर सुडौल बड़ी-बड़ी आख$ िजधर घूम जाती, 6काश ह� 6काश oबखेर देती l Fकसी को tयार 

क4 �vट� से देख लेते तो वह :नहाल हो जाता l आपके आ8मQवjवास और ह�मत का यह 

हाल था Fक आप Fकसी काय� को कठन न समझते थे l अपन ेगु9देव म$ आपका Qवशवास 

इतना �ढ़ और अ�डग था Fक िजस काय� को जैसा चाहते वैसा ह� होता l आपके Q6यजन 

यद कोई इlछा मन म$ लेकर आपके पास आत ेतो आप फरमाते, “इंशा�लाह जो चाहते हो 

वह� होगा” और वैसा ह� हो जाता l भqत का भगवान ्के यहाँ ऐसा ह� आदर होता है l  

जब आप  शकोहाबाद म$ हेडमा<टर के पद पर थे तो िजस मकान म$ आप रहत ेथे वहाँ 

एक भूत रहता था l वह कvट भी देता था l आप दालान म$ oब<तर पर लेटे तो सहन म$ एक 

स$जने का पेड़ था वह हलने लगा l Fफर जोर से हलने लगा l आप ‘अlछा आप है’ कहत े

हुए उठे और खूँट� से हंटर उतारकर उस पेड़ को जोर-जोर से मारना शु9 कर दया l आप 

मHX पढ़ते और मारते जाते l उस पेड़ क4 शाखाएं जमीन से लग-लग जाती पर जब तक 

आप थक नह�ं गये, उसे मारते रहे l Fफर आकर अपने oब<तर पर लेट गये l वह आसेब मार 

से बेहाल हो चकुा था, आकर आपके पैर दबाने लगा l आपने फ़रमाया, “आइHदा शरारत देखी 

तो िजHदा जला दूँगा l” आप जब तक वहाँ रहे वह आसेब आपक4 सेवा करता रहा l तबादला 

होते समय उसक4 सेवा से 6सHन होकर आपने उसे उसक4 यो:न से मुिqत दला द� l  

शु9 म$ मौलवी अWदलु गनी खां (रहम.) जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) के पास <कूल� 

 सmा xहण करने के  लये उपि<थत हुए थे लेFकन थोड़ ेह� दन5 बाद यह बात मालूम हो 

गयी Fक जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) एक उlचकोट के सूफ4 फ़क़4र  ह( l उनके Qवनs 

:नवेदन पर जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) ने उHह$ अपनी शरण म$ ले  लया और बैअत भी 

कर  लया l मौलवी अWदलु गनी खां (रहम.) अपने पूKय गु9देव के Q6य  शvय5 म$ थे l 

जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) ने अपने Qवसाल से कुछ समय पहले उHह$ हुजूर महाराज 

(रहम.) के सुपुद� कर उनके बारे म$ फ़रमाया था Fक “यह मुझ ेबहुत tयारा है, इसका हमेशा 

%याल रखना l” जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) के Qवसाल के बाद मौलवी अWदलु गनी खां 

(रहम.) ने हुजूर महाराज (रहम.) को अपना पीरो मु श�द <वीकार कर इस अ@या8म QवZया 

क4 पूण�ता हा सल क4 l यह पूण�ता और स�पुण� इज़ाज़त आपको Fकस 6कार  मल� इसका 

िज� उHह5ने नव�बर 1942 म$ कानपुर म$ सतसंगी भाइय5 से इस 6कार Fकया था: 

“जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) के वा<ते जैसे िजHदा वैसे मुदा�, सब बराबर थे उनक4 

तवKजोह के आगे l आपके एक मुर�द थे l उHह5ने आपसे अथा�त जनाब खल�फ़ा साहब 

(रहम.) से अज� Fकया Fक साहब आप मुझ े बैअत करके तवKजोह द�िजये l आपन े मगर 

उसको बैअत नह�ं Fकया और न तवKजोह द� l जब उन सKजन का शर�राHत हो गया तो 



244 

 

जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) ने उनक4 कk पर जाकर तवKजोह द� और बैअत भी Fकया 

और वह�̄ क4 वह�̄ वल� (संत) बना दया l ऐसा ह� वाqया मेर� इज़ाज़त के वा<ते हुआ l एक 

बहुत ह� अमीर दरोगा का बेटा मेरे पास पढ़ने आता था और खदु अपने हाथ5 मेर� �खदमत 

करता था l वह मुझसे तवKजोह देने के  लये कहा करता था l म( कहा करता Fक भाई मुझ े

तो इसक4 इज़ाज़त नह�ं है l तब वह कहता Fक आप भी मुझ ेतवKजोह नह�ं द$गे, मेरे मरन े

के बाद द$गे जैसे Fक दादा गु9 महाराज (जनाब खल�फ़ा साहब) ने उन साहब के साथ Fकया 

था l म( कहता, ‘qया कहते हो बेटे, ख़दुा तु�हार� उs दराज (द�घा�यु) करे l’ मगर वह जैसा 

कहता था वैसा ह� :नकला l बैगर मेर� तवKजोह के उसका इHतकाल हो गया l उसके माता-

Qपता को अजहद रंज हुआ l जब म( उसे कk म$ रखने लगा तो म( रो पड़ा और कहा Fक 

‘बेटा, अगर मुझको इज़ाज़त होती तो अभी तुझको नूर ह� नूर से भर दया होता l’ म( बहुत 

ह� गमजदा और परेशान रहने लगा l एक दन उस लड़के के Qपता ने मुझसे कहा Fक आप 

बहुत ह� परेशान ह(, न हो तो अपने पीरो मु श�द साहब के पास हो आएं और मुझको बहुत 

कह-सुनकर भेज दया l जब म( उनक4 [हुजूर महाराज (रहम.) क4] �खदमत म$ हािजर हुआ 

तो देखा Fक वहाँ सभी भाई लोग मेरा इHतजार कर रहे थे qय5Fक हुजूर महाराज (रहम.) ने 

पहले ह� सबसे यह कह दया था Fक आज वह आते ह5गे l वह एक-दो रोज ह� ठहर$गे और 

इस वजह से वह सबके यहाँ तो खाना खाने नह�ं आ सकते l आप सब लोग एक-एक खाने 

क4 चीज बनवा कर ले आय$ l Kय5 ह� म( पहँुचा हुजूर महाराज (रहम.) ने फ़रमाया ‘लो भाई 

वह आ गये l’ आपने खाना खाने के वqत फ़रमाया, ‘भाई इस खाने म$ हर चीज थोड़ी-थोड़ी 

अवjय खा लो, qय5Fक हर भाई अपने यहाँ से एक-एक चीज बनवा कर लाये ह( l’ जब म( खा 

चकुा तो म(ने आपसे चुपके से अज� Fकया Fक आप इन भाइय5 से यह फरमाइयेगा Fक म( 

आपके मुर�द5 म$ से हँू l आपने यह सुनत ेह� सबसे मेर� खबू तार�फ़ करना शु9 कर द� और 

फ़रमाया Fक ये हमारे गु9भाई ह( और ऐसे ह(...l रात को दस बजे सभी भाइय5 को घर जाने 

क4 इज़ाज़त द� l Fफर आपने मुझसे फ़रमाया Fक भाई उस दरोगा के लड़के का हाल कहो l 

तुमको इस कदर अफ़सोस qय5 हुआ ? उस लड़के को जनाब गु9 महाराज (जनाब खल�फ़ा 

साहब) ने पहले ह� नरू से भर दया l म(ने अज� Fकया Fक आपको कैसे पता लगा तो आपन े

फ़रमाया Fक तुम यहाँ खुद तो आये नह�ं, उHह�ं के हुqम से आये हो l उHह5ने %वाब म$ सब 

कुछ मुझसे फ़रमा दया है और तुमको इज़ाज़त दे देने का हुqम दया है l” 

उqत घटना से <पvट है Fक हुजूर महाराज (रहम.) ने जनाब खल�फ़ा साहब (रहम.) के 

Qवसाल के बाद उHह�ं के हुqम से मौलवी अWदलु गनी खां (रहम.) को इज़ाज़त अता फरमाई l 

आगे चलकर हुजूर महाराज (रहम.) ने उHह$ इज़ाज़त ता�मा (गु9 पदवी के सम<त अIधकार) 

6दान क4 l   

हुजूर महाराज (रहम.) ने अपने Qवसाल के चHद रोज पहले महा8मा rी रामचfंजी महाराज 

से फ़रमाया था Fक ‘देखो बेटे, मेरे बाद अपने गु9-चचा (मौलवी अWदलु गनी खां साहब) को 
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मेर� तरह तुम सब लोग समझना और मुझे पूर� उ�मीद है Fक वे भी तुम सबसे ऐसी ह� 

मुहWबत से पेश आय$गे l  

हुजूर महाराज (रहम.) क4 आhानुसार महा8मा rी रामचfंजी महाराज और उनके छोटे भाई 

महा8मा rी रघुवर दयालजी दोन5 ने ह� मौलवी अWदलु गनी खां साहब क4 पीरो मु श�द क4 

तरह इKजत क4 और उनके जीवन काल म$ समय-समय पर उनक4 �खदमत म$ हािजर होकर 

उनसे फैजयाब होते रहे l यह� नह�ं महा8मा rी रामचfंजी महाराज के सुपुX महा8मा 

जगमोहन नारायनजी और महा8मा रघुवर दयालजी के तीनो सुपुX5 ने मौलवी अWदलु गनी खां 

साहब क4 �खदमत म$ हािजर होकर =हा:नयत क4 ताल�म हा सल क4 l मौलवी अWदलु गनी 

खां साहब ने महा8मा जगमोहन नारायनजी, महा8मा बजृमोहन लालजी और महा8मा 

राधामोहन लालजी साहब को इज़ाज़त भी अता फरमाई l  

महा8मा जगमोहन नारायनजी साहब के सुपुX महा8मा rी दनेश कुमार सqसेना साहब 

फरमाते ह( Fक उHह5ने जब वे बlच ेथे मौलवी अWदलु गनी खां साहब को अपने घर पर कई 

बार देखा है और उनम$ से एक खशुबू आती थी और सोकर उठने के बाद भी उनके कपड़ ेमुसे 

हुए नह�ं होते थे न ह� चादर म$ कोई  सलवट दखाई देती थी l ऐसा लगता था जैसे वे सोये 

ह� नह�ं ह5 l  

मौलवी अWदलु गनी खां (रहम.) बड़ े6ेम से महा8मा rी रामचfंजी महाराज और महा8मा 

rी रघुवर दयालजी साहब से फ़रमाया करत ेFक हम तो तु�हारे घर म$ oबक चकेु ह( l एक 

बार आपने संकेत Fकया था Fक यद हम अपने Qवसाल के बाद आम जनता के कok<तान म$ 

रह$गे तो जो हHद ूलोग हमारे दश�नाथ� आय$गे उनको हम$ देखने के  लये उस <थान पर जाने 

म$ संकोच होगा l महा8मा rी रघुवर दयालजी महाराज ने अपना एक बागीचा जो भोगांव, 

िजला मैनपुर� म$ है, तुरंत भ$ट कर दया l इस पर आप बहुत 6सHन हुए l 

एक बार एक हHद ूअनयुायी ने आपस ेउनके IचX के  लये 6ाथ�ना क4 l आपका उ8तर 

था, मेरा फोटो ? इंशा अ�लाह, मेरे जनाजे का भी फोटो नह�ं  लया जा सकेगा, मेरा फोटो 

कौन ले सकता है ? और ऐसा ह� हुआ l  

आपने 30 माच� 1952 को अपनी पाIथ�व देह का 8याग Fकया l आपक4 पQवX समाIध 

भोगांव म$ उसी बागीचे म$ बनी हुयी है l भोगांव से कर�ब दो Fक. मी. बेवर क4 तरफ़ जी. ट�. 

रोड पर बायीं ओर खेत5 म$ आपक4 समाIध ि<थत है l अब तो इस जगह आपके नाम का 

बोड� भी लग गया है l  
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महा8मा rी रामचHfजी महाराज  

‘या इलाह� फ़.ल से दे मझुको फ़.ले अहमद�,  

राम फ़.ल� और रघवुर बाअता के वा�त’े 

(कृपा कर फ़Kल अहमद क4 कृपा दे, हे परमा8मा !   

कृपापाX रामचHf और रघवुर दयाल के नाम पर) 
 

महा8मा rी रामचHfजी महाराज उफ़�  जनाब लालाजी महाराज 6थम पूण� अIधकार 6ाtत 

हHद ूसूफ4 संत थे िजHह$ हजरत मौलाना फ़Kल अहमद खां साहब (रहम.) ने बाकायदा सभी 

संत-महपु9ष5 क4 सहमती और इज़ाज़त के साथ अपना उ8तराIधकार� घोQषत Fकया और 

इसके साथ अपने गु9देव जनाब खल�फ़ा साहब का यह इशा�द Fक ‘तुमसे एक आलम (संसार) 

मुनLवर (6का शत) होगा’ सच कर दखाया l महा8मा rी रामचHfजी महाराज और उनके 

छोटे भाई महा8मा rी रघुवर दयालजी महाराज उफ़�  जनाब चlचाजी साहब और उनक4  शvय 

पर�परा से आज यह नqशबंद� मुज�द� मजहCरया रामचंfया  सल सला अनेक हHदओुं 

सहत पूरे देश और Qवjव के कोने-कोने म$ 6चाCरत-6साCरत हो रहा है l  

जनाब लालाजी महाराज के पूKय Qपताजी चौधर� हरब%श राय चूगंी Qवभाग म$ अधीmक 

पद पर काय�रत थे l वे शु9 म$ भोगांव म$ रहते थे लेFकन 1857 क4 गदर क4 घटनाओं के 

बाद वे फ9�खाबाद म$ :नवास करने लगे l चौधर� हरब%श राय साहब के घर म$ यूँ तो सब 

कुछ था लेFकन आपको कोई संतान न थी l आपक4 धम�प8नी बहुत ह� नेक धम�परायण और 

ईjवर भqत थीं l वे अqसर फ़क़4र5  और संत5 के सतसंग म$ जाया करतीं और कभी-कभी 

कोई संत आकर उनके यहाँ भी ठहरते l  

एक बार एक मजजूब (अवधतू) मुसलमान फ़क़4र  का फ9�खाबाद म$ आना हुआ l व े

चौधर� हरब%श रायजी के दरवाजे पर भी आये और भोजन म$ मछल� खाने क4 इlछा 6कट 

क4 l चौधर� हरब%श रायजी क4 धम�प8नी शाकाहार� थीं लेFकन चौधर� हरब%श रायजी मांस 

का सेवन करत ेथे l संयोग क4 बात थी Fक उस दन उनके  लये नवाब साहब के यहाँ से दो 

मछल� भेजी गयी थीं l वे मछल� उन अवधतू साहब को परोस द� गयीं l एक पुरानी 

नौकरानी जो वहाँ मौजूद थी उसने बड़ी नsता से हाथ जोड़कर :नवेदन Fकया Fक ‘बहूजी के 

पास सब कुछ मौजूद है,  सफ�  औलाद क4 कमी है l ऐसी दआु द�िजये Fक बहूजी के लड़का 

हो l’ वे जोर से ठहठहाकर हँसे l उHह5ने ‘अ�लाहो अकबर’ कहकर दआु के  लये हाथ उठाये 

और ‘एक, दो’ कहत ेहुए एक तरफ़ को चल दए l परमा8मा क4 कृपा और फ़क़4र  क4 दआु 

से 3 फरवर� 1873, बसंत पंचमी के दन महा8मा rी रामचHfजी महाराज का जHम हुआ 
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और दो वष� बाद 7 अqटूबर 1875 को उनके छोटे भाई महा8मा rी रघुवर दयालजी महाराज 

का जHम हुआ l   

महा8मा rी रामचHfजी महाराज का लालन-पालन बड़ ेलाड़-चाव से हुआ l आपक4 माताजी 

रामायण का पाठ करती और आप बैठकर सुनते, िजसका नतीजा यह हुआ Fक आपको गान े

का शौक बचपन से ह� हो गया l आवाज म$ इतना सुर�लापन और  मठास थी Fक िजसने एक 

बार सुन  लया वह उs भर नह�ं भूल सका l एक बार आपने फ़रमाया था Fक हमारा गाना 

=हानी है और हम$ यह अ�यास है Fक दसूरे का गाना एक दफ़ा सुनकर हम हू-ब-हू वैसा ह� 

गा सकते ह( l कभी-कभी @यान कराते वqत आप ईjवर 6ेम म$ म<त होकर गाने लगते थे 

तो एक अजीब कैFफयत पैदा हो जाती थी l जहाँ-जहाँ आवाज जाती परमा8मा के 6ेम का 

®ोत उमड़ पड़ता था और सब उसमे डुबFकयाँ लगाने लगते और मदहोष हो जात े l आ8मा 

अपने Q6यतम के चरण5 म$ जा पहँुचती और तमाम =हानी च� जागतृ हो जाते l  

जब वे सात वष� के ह� थे Fक आपक4 माताजी चल बसीं l बाद म$ उनका लालन-पोषण 

एक मुसलमान खातून न ेFकया जो बहुत हो शयार थी और उनसे बहुत 6मे करती थी l इन 

खातून क4 वे अतं समय तक बड़ी खा:तर और इKज़त करत ेरहे l जब कभी वे उनको देखने 

आतीं उनक4 बड़ी खा:तर करते और चलते समय भ$ट देते l  

छोट� उs म$ आपने उदू� फारसी घर पर ह� एक मौलवी साहब से पढ़� l QवZयाथi जीवन म$ 

िजस मकान म$ आप रहते थे वह छोटा था, इस लए आपने मुÅती साहब के मदरसे म$ एक 

कोठर� Fकराये पर ले ल� थी l उस कोठर� के बगल म$ दसूर� कोठर� म$ हुजूर महाराज (रहम.) 

रहते थे l आप उस वqत आठवी कmा म$ पढ़त ेथे और कभी-कभी पढ़ाई क4 मुिjकल$ हल 

करने के  लये हुजूर महाराज (रहम.) के पास चले जाया करते थे l हुजूर महाराज (रहम.) 

उनके साथ बड़ े6ेम से पेश आते qय5Fक आप उनक4 रहनी-सहनी और ईjवर 6ेम से वाFकफ 

थे l जनाब लालाजी महाराज को भी हुजूर महाराज (रहम.) क4 सोहबत म$ एक खास आनंद 

 मलता था लेFकन वे नह�ं जानते थे Fक हुजूर महाराज (रहम.) एक परम संत ह( l  

कुछ समय बाद जनाब लालाजी महाराज का Qववाह हो गया और थोड़ े दन5 बाद उनके 

Qपताजी का <वग�वास हो गया l य�Qप काफ़4 जायदाद उनके Qपताजी ने बेच द� थी Fफर भी 

बहुत कुछ बचा था िजसे वे दभुा�¥यवश राजा मैनपुर� से एक मुकदमे म$ हार गये l जनाब 

लालाजी महाराज जो हमेशा घोड़ा गा�ड़य5 और पालFकय5 म$ चलते थे, अब नंगे पाँव या 

लकड़ी Fक च±ी पहनकर चलते और घर का गुजारा बड़ी मुिjकल से Kयूँ-8यूं करके होता l 

फतेहगढ़ के कलेqटर आपके Qपताजी के वाFकफ थे, उHह5ने दस =पये मह�ने पर आपको 

कचहर� म$ पेड-अपर$टस लगवा दया l फतेहगढ़ और फ9�%बाद म$ चार मील क4 दरू� है, इस 

तरह आपको रोज 8-10 मील चलना पड़ता था l 

जनाब लालाजी महाराज के अ@याि8मक जीवन क4 शु9आत तो उनक4 पूKय माताजी क4 

गोद म$ ह� हो गयी थी l बाद म$ वे अपने साIथय5 के साथ अqसर <वामी k�मानHदजी के 

पास जाया करते थे, जो उस समय 150 वष� के हो चले थे l वे अqसर अपनी बातचीत म$ 
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हुजूर महाराज (रहम.) का िज� करते थे और कहा करते थे Fक वे फ9�खाबाद के संत-

 शरोम�ण ह( लेFकन जनाब लालाजी महाराज को यह नह�ं मालूम था Fक िजन सूफ4 संत का 

वे िज� करते ह( वे उनक4 कोठर� क4 बगल वाल� कोठर� म$ रहने वाले हुजूर महाराज (रहम.) 

ह� ह( l  

नौकर�  मलने के कुछ मह�ने बाद एक दन महा8मा rी रामचHfजी को फतेहगढ़ कचहर� 

से लौटने म$ देर हो गयी l अधेँर� रात थी, बादल गरज रहे थे, oबजल� चमक रह� थी और 

मूसलाधार बाCरश हो रह� थी l जाड़ ेके दन थे, आप बाCरश म$ बुर� तरह भीग गये थे और 

बहुत दयनीय ि<थ:त म$ थे l जब आप बड़ ेदरवाजे से होकर अपनी कोठर� क4 तरफ़ जा रहे 

थे, हुजूर महाराज (रहम.) क4 6ेम भर� �vट� आप पर पड़ी l उनको बड़ी दया आई और बोले 

“इस तूफ़ान म$ इस वqत आना l” महा8मा rी रामचHfजी कहा करते हे Fक इन शWद5 म$ 

बड़ा 6ेम भरा हुआ था l आपने बड़ी Qवनsता से आदाब पेश Fकया l हुजूर महाराज (रहम.) ने 

दआु द�-अ�लाह अपना रहम करे और बोले-“बेटे जाओ भीगे कपड़ ेबदल डालो, Fफर हमारे 

पास आना और थोड़ी देर आग से हाथ-पैर स$क कर Fफर घर जाना l” महा8मा rी रामचHfजी 

ने ऐसा ह� Fकया और आपके पास हािजर हुए l हुजूर महाराज (रहम.) ने तब तक  म±ी क4 

अगंीठ� म$ आग सुलगा रखी थी l महा8मा rी रामचHfजी ने सलाम अज� Fकया l हुजूर 

महाराज (रहम.) ने आँख उठाकर देखा l आँख से आँख का  मलना था Fक महा8मा rी 

रामचHfजी के शर�र म$ सर क4 चोट� से लेकर पाँव क4 उँग लय5 तक एक oबजल� सी दौड़ 

गयी l तन-बदन का होश जाता रहा l ऐसा मालूम होता था Fक दोन5 आ8माएं  मलकर एक 

हो गयी ह( l हुजूर महाराज (रहम.) ने बड़ी कृपा करके उHह$ अपने oब<तर पर बैठा  लया और 

अपनी रजाई ओढा द� l महा8मा rी रामचHfजी कहा करत े थे Fक “उस वqत एक अजीब 

आनंद का अनुभव हो रहा था और एक कैFफयत म<ती क4 थी l शर�र बहुत ह�का मालूम 

होता था और ऐसा लगता था Fक म( आसमान म$ उड़ रहा हँू और सारा शर�र 6काश से 

दैद�tयमान है l” आप लगभग दो घंटे इसी हालत म$ बैठे रहे l इतने म$ बाCरश बंद हो गयी 

और आप आhा लेकर घर चले आये l कोठर� के बाहर यह मालूम होता था Fक 6काश फैला 

हुआ है, िजसम$ दर%त, दरो-द�वार, जानवर और सभी व<तुएं नाच रह�ं ह( l उनके Qप«डी और 

k�मा«डी तमाम च�5 से ॐ शWद जार� था और ऐसा मालूम होता था Fक उनक4 जगह हुजूर 

महाराज (रहम.) ने ले ल� है l  

घर आने पर खाना खाने को तoबयत नह�ं चाहती थी l बैगर खाए ह� सो रहे l रात को 

<वtन म$ आपने फ़क़4र5 का एक बड़ा समूह देखा और समूह म$ हुजूर महाराज (रहम.) और 

<वयं को भी देखा l एक  सहंासन आसमान से उतरा, िजस पर एक तेज<वी महापु9ष 

Qवराजमान थे l सब लोग उHह$ देखकर खड़ ेहो गये l हुजूर महाराज (रहम.) ने आपको उनक4 

सेवा म$ पेश Fकया l उन महापु9ष ने बड़ी मुहWबत से आपक4 ओर देखा और फ़रमाया Fक 

इनका 9झान शु9 से ह� परमा8मा क4 तरफ़ है l  
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दसूरे दन आपने यह सब हुजूर महाराज (रहम.) को सुनाया l आप बहुत 6सHन हुए और 

थोड़ी देर @यान-म¥न हो गये और Fफर फ़रमाया, “यह <वtन नह�ं है l तु�हार� ह<ती जHम 

से ह� परमा8मा Fक ओर मायल (झुक4 हुयी) है l तुमको इस वंश के पूव�वतi महापु9ष5 ने 

अपनाया है l तु�हारा जHम भूले-भटके हुए जीव5 को सlच ेरा<ते पर लाने के  लये हुआ है l 

ऐसी आ8माएं मु�त5 बाद आती ह( l तु�हार� जो हालत पहल� ह� बैठक म$ हुयी, वह मु�त क4 

तप<या के बाद Fकसी-Fकसी क4 होती है l जब कभी तुम मेरे सामने से :नकलते थे और 

आदाब पेश करते थे, मेर� तoबयत तु�हार� तरफ़ �खचंती थी l 6ेम का एक सैलाब सा 

उमड़ता था और इस तरह तुम बराबर मुझसे फैजयाब होते रहे l अ�लाह ने चाहा तो बहुत 

ज�द� फ़नाFफलशैख़ ह� नह�ं, फ़नाFफलमुर�द का दजा� हा सल करोगे l अगर नागवार खा:तर 

(आपि8त) न हो और फुस�त हो और तoबयत चाहे तो इस फ़क़4र के पास आते रहो l” 

इसके बाद महा8मा rी रामचHfजी बराबर हुजूर महाराज (रहम.) क4 सेवा म$ हािजर होते 

रहे l 23 जनवर� 1896 को हुजूर महाराज (रहम.) ने आपको अपनी शरण म$ लेकर बैअत 

Fकया और 11 अqटूबर 1896 को कु�ल� इज़ाज़त अथा�त पूण� आचय� पदवी 6दान क4 l  

महा8मा rी रामचHfजी ने अपनी धम�प8नी के बारे म$  लखा है Fक उHह$ अपनी प8नी के 

=प म$ एक सती <Xी  मल� l आपने एक घटना के बारे म$  लखा है Fक जब उनक4 सबसे 

छोट� सुपुXी सुशीला एक वष� क4 हो गयी तो एक रात उनक4 धम�प8नी ने एक jयामल 

Lयिqत को िजसका मुकुट सूय� क4 भां:त कां:तवान था और लाल व<X पहने था <वtन म$ 

देखा l उसके हाथ म$ एक र<सी थी और वह उनक4 ओर उHमुख था l वह कौन है, पूछन ेपर 

उसने बताया Fक वह यमराज ह( और उHह$ लेने आये ह( l उHह5ने कहा Fक भगवन इस काय� 

के  लये तो आपके दतू आते ह( तो यमराज ने उ8तर दया Fक ‘आप एक सती <Xी ह( व 

सभी सZगुण5 से संपHन ह(, मेरे दतू आपको ले जाने क4 यो¥यता नह�ं रखते, अत; मुझ े<वयं 

इस काय� के  लये आना पड़ा l” इसके बाद वे उनक4 आ8मा (सूDम शर�र) को :नकाल (जो 

अगंूठे िजतनी बड़ी थी) द�mण दशा क4 ओर चल दए l  

महा8मा rी रामचHfजी ने  लखा है Fक वे रोजाना सुबह 4 बजे उठकर अपनी प8नी के 

साथ सतसंग के  लये बठैते थे l लेFकन उस दन वे न उठ�ं तो महा8मा rी रामचHfजी ने 

उHह$ जगाना चाहां तो उHह$ 6ाणह�न पाया l वे अपने आपको बहुत असहाय महसूस कर रहे 

थे और लग रहा था Fक वे <वयं प8नी ह( और उनक4 प8नी उनका प:त, िजसके oबना उनका 

जीवन सूना हो गया था l कहा जाता है Fक एक गोपी को शंका हो गयी क4 यद कृvण के 

बारे म$ Qवचार करत-ेकरते वह <वयं कृvणमय हो गयी तो उनके 6ेम म$ डूब जाने का आनंद 

Fफर कैसे  मलेगा ? दसूर� गोपी न ेउ8तर दया, यद तुम कृvण का @यान करत-ेकरते कृvण 

बन गयी तो Iचतंा मत करो, कृvण तु�हारा @यान करत-ेकरते गोपी बन जाय$गे और यह 

6ेमानंद इसी तरह बना रहेगा l  
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वे अभी इHह� Qवचार5 म$ खोये हुए थे Fक उHह5ने आjचय�पूव�क देखा Fक उनक4 प8नी म$ 

जीवन के IचHह धीरे-धीरे लौट आये ह( l वे धीरे-धीरे उठ�ं, उHह$ 6णाम Fकया और Fफर उHह$ 

अपना <वtन सुनाने लगीं l  

“मुझ ेिजस <थान पर ले जाया गया उस <थान पर केवल 6काश �िvटमान था, अHय कुछ 

भी नह�ं l वहाँ पूण� शां:त थी l Fफर मेर� चतेना को लगा जैसे कोई दLय वाणी मुझ े

स�बोIधत कर रह� है l तु�हार� आयु :निjचत =प से पूर� हो चकु4 है लेFकन तु�हारा काय� 

अभी अधरुा है l तुम एक स8य:नvठ Lयिqत हो अत: तु�हे शाjवत जीवन का वरदान दया 

जाता है l तु�हारे प:त भा¥यशाल� और सतपु9ष ह( l तुम उनके काय� म$ सहयोगी और पूरक 

बनो l तु�हे दLयता का वरदान दया जाता है l जाओ और इसी तरह से अपना जीवन 

Lयतीत करो l तु�हारे स8कम� के कारण तु�हारा मोहपाश ख8म हो चकुा है l अब जब तक 

चाहो तुम अपनी इlछा से जी सकती हो l एक मुद̈ क4 भां:त जी कर सभी बHधन5 से मुqत 

रहो और जब चाहो नjवर संसार को 8यागकर तुम वापस आ सकती हो l” 

महा8मा rी रामचHfजी ने आगे  लखा है Fक यह <वtन सुनाकर उनक4 प8नी ने अपनी 

कमर के ऊपर� भाग पर एक गोल लाल IचHह दखाया, जो Fक उनक4 पीठ पर उHह$ वापस 

भेजने से पहले लगाया गया था l ईjवर का QवIचX Qवधान है िजसम$ शंका का कोई <थान 

नह�ं है l उस दन से हमारे स�बHध5 ने एक नया मोड़ ले  लया l वे एक पूण� संत थीं 

िजनका �दय दया-क9णा से पCरपूण� एव ं चCरX हमालय क4 तरह अ�डग था l उHह5न े

सतसंग को एक नई दशा द� l 

महा8मा rी रामचHfजी ने अपनी आ8मकथा म$ यह भी  लखा है Fक उनक4 प8नी ग�भीर  

<वभाव क4 थीं व बचपन से ह� र<मो-Cरवाज क4 पाबHद l उनके <वभाव म$ :नभiकता और 

समप�ण के कारण वे <वयं उनसे एक तरह के सकंोच म$ रहते थे और इसी कारण वे उHह$ 

एक बहुत ह� मह8वपूण� बात कभी न बता पाये l उHह5ने  लखा है Fक हजरत Fक़Wला मौलवी 

फ़Kल अहमद खां साहब उनके सतगु9, पथ 6दश�क एवं सव�<व ह( लेFकन इस सबके और 

�दय म$ उनका %याल आते ह� आनंद क4 लहर$ उठने के बावजूद भी कह�ं एक ऐसी भावना 

थी जो उHह$ Qवकल Fकये रहती थी l उHह5ने अपने भीतर इसका कारण खोजने क4 बहुत 

चvेटा क4 l केवल एक अस8य भावना के कारण उनका अब तक का सब 6यास उHह$ Qवफल 

लगने लगा l उHह$ लगने लगा Fक इस पCरि<थ:त म$ केवल उनक4 प8नी ह� उनक4 सहायता 

कर सकती थी l  

उHह$ लगता जैसे कोई उनक4 इस मान सक दशा, इस qलेश का मखौल उड़ा रहा है, उन 

पर हंस रहा है व खशु हो रहा है l उHह$ लग रहा था Fक वे संसार के सबसे कमजोर Lयिqत 

ह( और चोर उनके भीतर ह� कह�ं :छपा है l उHह$ नह�ं मालूम Fक कब और कैसे यह भावना 

उनके �दय म$ घर कर गयी थी Fक उनके गु9देव जो उनके पथ 6दश�क एवं सव�<व और 

इहलोक और परलोक दोन5 के मा लक ह(, वे मुि<लम ह( l यह धा म�क संक4ण�ता क4 भावना 

जो उनक4 �vट� म$ बहुत बड़ा अपराध थी, उHह$ बेचनै Fकये रहती l उHह5ने  लखा है Fक तब 
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तक वे ना इ<लाम को और ना ह� हHद ूधम� को ठ�क से समझ पाये थे l वे हुजूर महाराज 

(रहम.) को एक क±रपंथी समझते थे l लेFकन उनक4 इस Qवड�बना को उनक4 धम�प8नी ने 

ह� समझा और उHह$ उससे उबारा l 

महा8मा rी रामचHfजी आगे  लखते ह( Fक यह उनक4 िजHदगी का सबसे बड़ा Áम, घोर 

अस8य और सबसे बड़ा गुनाह था Fक उनके भीतर बैठा चोर उHह$ कह रहा था Fक उनका 

रहनुमा माX एक मुसलमान है l उनक4 प8नी जो क±र हHद ूसं<कार5 म$ पल� बढ़� थी, जब 

उसे मालूम चलेगा Fक उHह5ने अपना सव�<व एक मुसलमान के चरण5 म$ समQप�त कर दया 

है तो वह qया सोचगेी ? उनके पास इस 6jन का कोई उ8तर न था, न ह� उनक4 बुQP इस 

Qवषय म$ कुछ सोच पा रह� थी l उHह5ने आगे  लखा है Fक “म( संसार का सबसे कायर 

Lयिqत :नकला l लेFकन अतं म$ म(ने :नjचय कर  लया Fक इस बात को म( अपनी प8नी से 

और नह�ं :छपाऊंगा l जब म( उनक4 ओर उHमुख हुआ तो मुझ ेलगा जैसे एक चोर अपने 

अपराध क4 <वीकारोिqत कर रहा हो l एक बlच ेक4 मासू मयत के साथ म(ने उसे अपनी पूर� 

Lयथा-कथा कह सुनाई और मेरे �दय म$ जो उथल-पुथल हो रह� थी और अपनी ह�नभावना 

सभी कुछ उनके सामने खोलकर रख दया l मेर� प8नी ने आहूत शांतIच8त से मेर� बात 

सुनी l लगता था जैसे उसे इस बात का अHदाजा नह�ं था Fक मेरे भीतर qया चल रहा है l 

उसने एक दm Hयायाधीश क4 तरह सब कुछ सुनकर अपना फैसला सुनाया Fक तुमने जो 

Fकया बहुत अlछा Fकया और Fफर मेर� शाjवत अनुगा मनी क4 भाँती बहुत Qवनsता से कहा 

Fक ‘मुझ ेभी अपने साथ उन महान संत के पास ले चल$ l म( आपक4 �खदमत म$ हँू l मेरे 

जीवन को भी सफल होने का मौका द�िजये l प8नी का धम� प:त का अनुसरण करना है l 

मेरे oबना आपक4 यह इlछा फलवती न हो पायेगी, ऐसा शा<X5 म$  लखा है l’  

यह सुनकर म( भूल गया Fक मेरे दमाग म$ qया चल रहा था l म( खशु था Fक वह खशु 

थी l उसने न केवल मुझ ेडूबने से बचा  लया था बि�क मुझ ेसह� रा<ता भी दखा दया l 

उसके धीर गंभीर शWद Fक संत5 का कोई मजहब नह�ं होता, वे सभी बHधन5 से मुqत होते 

ह(, मेरे �दय म$ गहरे पैठ गये थे l वष� तप<या के बाद भी जो अव<था मुिjकल से 6ाtत 

होती वह मुझ ेएक mण म$ 6ाtत हो गयी l ईjवर�य कृपा के  लये म( उIचत पाX तो न था, 

लेFकन मेरे सतगु9 क4 कृपा से मेरा यह सं<कार एक ह� mण म$ ख8म हो गया l जब म( 

अगल� सुबह अपनी प8नी को हुजूर महाराज के पास लेकर गया तो वे बहुत 6सHन हुए l पूरे 

दन हम$ सर-आख5 पर रखा गया l वे बार�बार गु9माता (अपनी धम�प8नी) को कह रहे थे, 

देखो कौन आया है, हमार� बहु और बlच ेआये ह( l हम लोग खशु Fक<मत ह( Fक हमारे 

बlच5 के साथ उनके बlच ेभी आये ह( l हमारा घर आज ख ुशय5 से भर गया है l बहू के 

 लये च�ूड़याँ लाओ l पूर�-सWज़ी बनाओ l इHह$ भी सासू का घर याद रहना चाहये l वे 6ेम 

क4 6:तमू:त� बन गये थे और म( उस 6ेम व क9णा के सागर म$ डूबा जा रहा था l मेर� 

आ8मा अपने उZगम म$ खो जाने के  लये बेकरार हो रह� थी l इस अनोखे उ8सव म$ हम 

दोन5 ने अपने आपको उनके rीचरण5 म$ पूण� =प से समQप�त कर दया l अब तक केवल म( 
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अकेला था लेFकन आज मुझ ेयह अमू�य उपहार  मला l हुजूर महाराज ने मेर� प8नी को भी 

<वीकार कर द�mा द� l” 

एक दन महा8मा rी रामचHfजी अपने पूKय गु9देव हुजूर महाराज (रहम.) के साथ 

फ9�खाबाद शहर से फतेहगढ़ वाल� सडक पर टहलते हुए चले जा रहे थे l रा<ते म$ वे अपने 

दःुख-दद� तथा घर क4 आIथ�क कठनाइय5 क4 बात$ हुजूर महाराज (रहम.) से करते जा रहे थे 

l बढपुर xाम के थोड़ा आगे सड़क क4 पु लया पर पहँुच कर हुजूर महाराज (रहम.) के �दय 

म$ क9णा उमड़ आई l दोन5 उसी पु लया पर बैठ गये l हुजूर महाराज (रहम.) ने बड़ े6ेम स े

अपना सीधा हाथ महा8मा rी रामचHfजी के कHधे पर रख दया और फ़रमाया-“तुम बहुत 

भा¥यशाल� हो l परमQपता परमा8मा का कृतh होना चाहये Fक तुमने बहुत स<ते दाम5 म$ 

यह बड़ी दौलत (=हानी दौलत) हा सल कर ल�, िजसका कोई मोल नह�ं हो सकता l” इसके 

बाद फ़रमाया ‘अपने चार5 ओर देखो l’ महा8मा rी रामचHfजी कहा करते थे Fक एक अजीब 

�jय सामने था l चार5 ओर 6काश ह� 6काश था, िजसम$ एक अजीब आनंद और आकष�ण 

था, जो वण�न म$ नह�ं आ सकता l सार� सिृvट, घर-द�वार, जीव-जंतु, सारे 6ाणी उसी 6काश 

म$ नाचते हुए दख रहे थे l अजीब म<ती सब पर छाई हुयी थी l महा8मा rी रामचHfजी ने 

अपनी यह हालत हुजूर महाराज (रहम.) से वण�न क4 l उHह5ने फ़रमाया ‘शु� है, रा<ता गलत 

साoबत नह�ं हुआ l यह� तु�हारा असल है और यह� लDय है l इसम$ ह� अपने को गुम (लय) 

कर दो l’ महा8मा rी रामचHfजी कहा करते थे Fक जब म( सैर के  लये जा रहा था, उस 

समय द:ुनयाँ और उसक4 IचHताएं मेरे साथ थीं और जब म( वापस हुआ तो द:ुनयाँ और 

द:ुनयाँ क4 सार� IचHताएं सदा के  लये छूट गयीं और उनक4 जगह ईjवर 6ेम ने ले ल� l   

महा8मा rी रामचHfजी को हजरत मौलाना फ़Kल अहमद खां साहब (रहम.) ने Fकस 

6कार सभी संत-महपु9ष5 क4 सहमती और इज़ाज़त के साथ अपना उ8तराIधकार� घोQषत 

Fकया इसके बारे म$ आपने  लखा है Fक “हुजूर महाराज (रहम.) ने 9, 10 व 11 अqटूबर 

1896 को एक उस� का आयोजन Fकया िजसम$ सभी धम� व स�6दाय5 के संत व महा8माओं 

को बुलाया गया l उस� के अ:ंतम दन 11 अqटूबर 1896 को एक अ:त Qव शvट Lयिqतय5 

क4 सभा हुयी िजसम$ दरू-दरू से आये हुए सभी धम� व स�6दाय5 के हHद,ू मुसलमान,  सख, 

ईसाई, कबीर-पंथी, जैन, बोP इ8याद त8काल�न पीर-मुश�दना, 6मुख संत-सतगु9, मठाधीश 

इ8याद क4 पदQवय5 से QवभूQषत व पदासीन महानुभाव सि�म लत थे l सबके सामने मुझ 

अFकंचन को 6<तुत करते हुए हुजूर महाराज ने घोषणा क4-‘इस फ़क़4र को बुज़ुगा�ने  सल सला 

आ लया नqjबंदया-मुज�दया-मजहCरया क4 तरफ़ से यह हुqम हुआ है Fक अजीज रामचHf 

को इज़ाज़त ता�मा दे द� जाये l  लहाजा बुज़ुगा�न ! ब राहे मेहरबानी, बाद इ�तहान इसक4 

त<द�क या तद´द (र� करना) फ़रमा देव$ l इसके बाद मेरे सरकार ने मेरा घरेलू नाम लेकर 

अ8यंत ह� <नेहमयी भाव के साथ संबोधन Fकया-बेटे पु8तू लाल ! इHह$ तवKजोह दो और जो 

भी सवाल ये तुमसे पूछ$ उनका ठ�क-ठाक उ8तर देना l मा लक तु�ह� कामयाबी दे l’ अपन े

हजरत Fक़Wला  क4 आhापालन म$ म(ने त:नक भी देर न क4 l मेर� आख$ माँनो <वत: ह� मंुद 
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गयीं l तदHतर धुएं Fक मा:नदं Qवचार5 क4 rृखंला का एक सोता मेरे अतंर से फूट :नकला l 

स�भवत: गु9देव के 6:त आभार 6दश�न का यह <थलू =प था l ‘इतना ह� बहुत था, तुमन े

मुझ ेअपने चरण5 म$ आrय दया, मुझ अधम को अपनाया l मुझ अपाX पर तु�हार� 6ीती 

क4 बाCरश, जो 6:तmण मुझ ेशीतलता देती है l तु�हारे अपार वा8स�य और tयार म$ म( 

डुबFकयाँ लगा रहा हँू-कह�ं कुछ ओर-छोर नह�ं  मलता l आज तक जो भी मुझसे हुआ है 

अथवा जब से तुम मेर� बात-बात पर अपार अहेतुक4 कृपा क4 विृvट सी करने लगते हो, 

इसम$ मेरा कुछ भी तो नह�ं, नह�ं 6यास भी मेरा नह�ं l जो कुछ भी है, तु�हार� ह� 6ेरणा क4 

अमर-बे ल के पX पुvप ह(-शायद तुमने पहचाना नह�ं होगा l तु�हारे tयार ने जैसा चाहा, वैसा 

ह� मुझसे हुआ l मेरे सव�<व के मा लक ! मेर� �vट� तो एकमाX तु�हार� ह� ओर है l तु�हार� 

ह� इlछा पूण� हो l’  

इसके बाद <थूलता के बादल खदु ह� छटने लगे और कुछ mण5परांत मान5 पौ सी फट� l 

गुनगुना 6काश �िvटगत हुआ और उसी के पार, म(ने पहचान भी  लया, Fक यह मेरे सतगु9 

कृपा का सूDम =प था जो भाव5 क4 <थलूता से वापस आकर अब इस पार झांक रहा था l 

गु9-कृपा के ऐसे मनोहार� और तांडव न8ृय से यह मेर� पहल� पहचान थी l मुझ ेqया पता 

था Fक ये ह� 6लय से साmा8कार के mण थे; गजब हो गया l Qवचार-शूHयता अब बढ़ते-

बढ़ते, तम के <तर पर पहँुच रह� थी l मुझ ेअपने <वयं का <व=प और शनै:-शनै: उसका 

अहसास भी समाtत 6ाय: सा होता 6तीत होने लगा व बीच-बीच म$ जब @यान सुIध के <तर 

पर वापस आता तो वहाँ भी अपने Q6यतम गु9देव के अ:तCरqत कुछ न पाता था l धीरे-धीरे 

इसी (उHह�ं का अि<त8व) का Qव<तार होता 6तीत हुआ, और इस सीमा तक Fक मान5 सार� 

सिृvट ह� उसम$ समाहत हो जाएगी l एक अपूव� आलौFकक आनंद क4 ि<थ:त थी l अपनी 

वंश परंपरा के सभी गु9जन, एक 6काशपुंज के उस पार, गुपचपु, लुका:छपी के म@य <पvट 

�िvटगोचर होते रहे l ऐसा लगता था मान5 6कृ:त <वयं अपनी पूण� गCरमामयी न8ृय अव<था 

म$ हो और आनंद ह� आनंद :छतरा हुआ था l कुछ समय तक सतनाम क4 गूँज उसी �jय म$ 

अवि<थत रह कर बड़ी ह� मनोहार�-संगीतमयी आभा के म@य अपना Qवrाम देती रह� l बाद 

म$ यह भी न रह� l जो भी था, न वहाँ 6काश था, न अHधकार l कोई रंग न था, कोई @वनी 

न थी l रंगह�न 6काश Qपघंल-Qपघंल कर सम<त सिृvट को अपने अि<त8व म$ समेट लेना 

चाहता था l ऐसा जगमग वातावरण िजसम$ असं%य सूय� का 6काश व कां:त कम पड़ रह� 

हो l 6ेम व आनंद से सरोबार इसी सोते म$ वे सभी भीगते रहे, उतरते रहे l लगभग एक 

घ«टे के बाद ऐसा लगा Fक हम पुन: अपनी सामाHय चतेना म$ वापस लौट रहे थे l इसी बीच 

म(ने अनुभव Fकया Fक हुजूर महाराज भी वहाँ ल�लारत थे व उनके आदेश ने मेर� चतेना को 

छुआ-‘अब बस करो l’  

धीरे-धीरे सभी ने आख$ खोल द� l सभी के चहेर5 पर एक अभूतपूव� 6सHनता और 

तुिvटभाव क4 <वीकारोिqत क4 झलक थी l अब बधाइय5 क4 बौछार हो रह� थी, मेरे हजरत 

Fक़Wला पर l शWद कम पड़ रहे थे िजनक4 पूतi नम आख$ करती-कभी उनक4 तो कभी Fकसी 
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तीसरे या चौथे या Fकसी अHय क4 l पूरे वातावरण म$ एक ‘होल�’ जैसा माहौल था l सभी का 

 मला-जुला :नण�य था-‘इHहोने (इस अFकंचन दास ने) कमाल हा सल Fकया है l सतपद तक 

रसाई ह� नह�ं, उसम$ लय अL<था 6ाtत क4, ि<थरता और वहाँ का अIधकार 6ाtत Fकया है l”   

इसके बाद उनसे कुछ सवाल पूछे गये, िजनके आपने Qव<तार से संतुिvटजनक उ8तर दए 

l छोटे-छोटे 6jन5 से अब बार� जा पहँुची बड़-ेबड़ े और कठन 6jन5 क4 l महा8मा rी 

रामचHfजी के शWद5 म$: 

“6jन जो मेरे सामने रखा गया था वह यह था Fक-म8ृयु qया है ? उसके बाद क4 ि<थ:त 

qया है ? मेरे हजरत Fक़Wला  ने मेर� पीठ थपथपायी और वह�̄ पीछे एक ओर बैठ गये l 

आँख5 ह� आँख5 म$ इशारा हुआ और म( यंXवत शु9 हो गया l ये मेरे जीवन के सबसे क4मती 

mण थे और म( महसूस कर रहा था Fक मेर� वाणी के परोm म$ वह चम8कार हुजूर महाराज 

के अ:तCरqत अHय Fकसी का नह�ं हो सकता l सभी मHX-मु¥ध होकर सुन रहे थे और 

बोलते-बोलते लगभग एक घ«टे बाद जब मेरे पास शWद5 क4 कमी पड़ने लगी तो उनका 

<थान भावावेश ने ले  लया और उसी के म@य न जाने कैसे और Fकस के बलबूते पर म(ने 

घोषणा कर डाल�-ऐ मेरे स�मानीय QवZवान5 और संत5 ! मौत के बारे म$ शWद5 के मा@यम से 

िजतनी भी जानकार� संभव थी, म(ने आपके सामने 6<तुत क4 l अब यह अFकंचन दास, मौत 

क4 वा<तQवकता का आभास आप सब के अनुभव म$ उतारने क4 को शश करता है l और इसी 

बीच यंXवत ह� सभी Fक आँखे धीरे-धीरे <वत: ह� मंुदती गयीं और गहरे सHनाटे के म@य उन 

सब को म8ृयु क4 वा<तQवकता के दश�न हुए l आँख$ खलु� मेरे हुजूर के चम8काCरक आदेश के 

अनु=प l अभी भी वहाँ पर एक अनुपम �jय था l सभी क4 आँख5 से 6ेमाr ुझर रहे थे l 

यह कैसा पागलपन था, यह कौन सा जुनून था l इस अHनमय भौ:तक शर�र म$ जीवा8मा के 

‘कारण शर�र’ का आभास और उससे साmा8कार इसी जीवन म$ म8ृयु के दश�न और उससे 

पार के �jय5 का अवलोकन l सभी कुछ एक महान आjचय� ह� नह�ं, Qवjव क4 

आ@याि8मकता के इ:तहास म$ एक ऐसा अ@याय था जो नवीन तो था ह�, Qवलmण और 

अQवjवसनीय भी l महFफल एक बार Fफर गरम हो चकु4 थी l गहमागहमी और कसरत 

बधाइय5 क4 थी l जी, हाँ, बधाईयाँ इस बार भी मेरे सरताज, मेरे गु9देव को ह� द� जा रह�ं 

थी l म( आवाक और Fकंकत�LयQवमूढ़, उनके एक ओर बैठा इस 6तीmा म$ था Fक कुछ भी 

ऐसा हो और म( सशर�र उनके अि<त8व म$ Qवल�न हो जाऊं l म( नह�ं जानता Fकतनी देर तक 

यह सब चलता रहा l  

कुछ mण5पराHत रंग Fफर बदला और एक सामूहक 6jन उभरकर आया जो अब मेरे  लये 

न होकर मेरे सरकार के  लये था l पूछा जा रहा था, कैसा अनुराग है, यह कहाँ का 

द�वानापन है, उजा� का यह कौन सा संवेग है Fक एक नqशबंद� सूफ4 िजसे अपना 

उ8तराIधकार� :नयुqत कर रहा है वह वेदांती हो ? यह कैसे हो सकता है ? वेदांती भी वहाँ 

उपि<थत थे l उनक4 िजhासा थी वेद और उप:नषद5 का ऐसा LयवहाCरक hान अभी तक 
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सूFफय5 के यहाँ क़ैद कैसे रह पाया और वह भी इतना शांत और गुपचपु Fक Fकसी को भनक 

भी नह�ं लग पाई Fक इतनी बड़ी आवjयकता अभी तक �ािHत qय5 नह�ं बन पायी ? 

पूरे तीन दन के इस अQव<मणiय अIधवेशन क4 यह अ:ंतम सभा थी और उसका उपसंहार 

भी l इसी बीच िजस उमंग व 6सHनता के व े(हुजूर महाराज) पया�य बने हुए थे, सब कुछ 

अब भावशुvकता म$ बदल चकु4 थी और उसी के म@य वे अ:त सहज भाव से =-ब-= हुए-

“द:ुनयाँ के सभी इंसान5 म$ तज̈ =हा:नयत (आ@याि8मकता क4 धार) एक है लेFकन तज̈ 

माशरत (सामिजक रहन-सहन) अलग-अलग है l” आपने अपने सं�mtत से स�भाvण म$ एक 

रह<य उZघाटन भी वह�̄ पर, उन सभी के सामने Fकया Fक बात पुरानी है l एक बार जब 

<वामी दयानHदजी महाराज कायमगंज पधारे थे उस समय एक अ:त Qवशाल जलसा हुआ था 

l उसम$ आय�समािजय5 के अ:तCरqत अHय धम� के संत व QवZवान भी सि�म लत हुए थे 

और उसी �म म$ वे <वयं भी अपने पीरो-मुश�दना हजरत मौलवी अहमद अल� खां साहब 

(रहम.) के साथ उनके भाषण5 को सुनने गये थे l उस आय�-स�मलेन के बाद जब वे वापस 

हो रहे थे, तब रा<ते म$ जनाब खल�फाजी साहब (मेरे दादा गु9देव) ने पूKय गु9देव को आदेश 

दया था-‘तुम भी इस  सल सले आ लया के  मशन क4 तरqक4 के वा<ते ऐसा ह� कोई जवाँ 

मद� तैयार करना l दादागु9 का :नद̈श था-‘ठ�क <वामी दयानHदजी के जैसा l’ 68यु8तर म$ 

गु9देव ने सर झुकाकर इतना ह� कहा था-‘खादम ने तो एक बबूल का पेड़ लगाया है l’ पूKय 

दादा गु9देव ने आसमान क4 तरफ़ हाथ उठाकर दआु पढ़� थी और इसके बाद भQवvयवाणी 

क4 थी-‘इंशा अ�लाह वह� इतना फले फूलेगा Fक द:ुनयाभर क4 तंIगय5, दखु5 और तqल�फ़ो 

को अपनी =हे-क़�ब म$ उतारकर जमीन पर हCरयाल� और सुकून बरपा कर देगा l’  

इस घटना के वण�न के बाद हुजूर महाराज ने एक बार Fफर ‘आमीन’ पढ़ा और लगभग दो 

 मनट तक मौन हो अतीत म$ खोये रहे l पूKय गु9देव ने अपने दोन5 हाथ5 को उलट-पुलट 

कर देखा और अपने चहेरे पर खबू अlछ� तरह Fफराया और Fफर मुझ े:नहारकर फ़रमाया Fक 

उस दन के बाद, अजीज रामचHf का रोज oबला नागा इHतजार ह� मेर� अपनी इबादत बन 

गया l वह मेरे  लये :नहायत ह� तस�ल� ब%श था िजस दन शाम आंधी-पानी ने घमासान 

अधेँरा कर रखा था और अजीज रामचHf मेरे कहने पर मेर� कोठर� म$ आये और उHह5ने वह 

सारा Fक<सा दोहराया l   

म( समझ सकता हँू Fक हुजूर महाराज के स�मुख उस सभा क4 सामूहक िजhासा के 

68यु8तर म$ उनके बयान से वातावरण इतना सवंेदनशील हो जायेगा l Fकसी को भी ऐसी 

आशा न थी l म( <पvट अनुभव कर रहा था Fक गु9जन5 क4 स�पूण� rृखंला Zवारा आहूत 

आशीवा�द ओस के मो:तय5 के भां:त झर रहे थे िजनसे एक ओर स�पूण� वातावरण को एक 

<वगiय चांदनी ने ढक  लया था वह�̄ दसूर� ओर सभी के अतंर म$ एक अÄतु 6ेम का Kवार 

अपनी हलोरे ले रहा था l सभी उसम$ कूक रहे थे, थकते न थे l  

कुछ देर के बाद सभा का समां और मौसम धीरे-धीरे बदलने लगा और सभी शांत और 

चपुचाप बैठे थे l पूKय गु9देव ने मुझ ेअपने और अIधक :नकट बुलाकर बैठा  लया l उनके 
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एक ओर एक फाइल रqखी हुयी थी िजसम$ कुछ अ8यंत अlछ� व आकष�क  लखावट म$ पहले 

से  लखे हुए पX व द<तावेज सुर�mत रखे थे l उन पX-6पX5 म$ से उHह5ने दो को, िजनको 

उHह5ने अ:त मह8वपूण� समझा वे बाहर :नकाले और उसमे से एक उHह�ं के Zवारा पढ़ा गया 

l उसमे जो भी अतंव�<तु थी वह इस अFकंचन दास के बारे म$ ह� थी l उसम$ यह <पvट 

Fकया गया था Fक पूKय गु9देव के Zवारा मुझ ेk�मQवZया के Fकन-Fकन Qवषय5 क4 जानकार� 

व Fकन-Fकन अ@याि8मक केHf5 तक पहँुच व <था:य8व 6ाtत कराया गया है l उसम$ यह भी 

अFंकत Fकया गया था Fक उनके इस मुर�द न ेदसुरे िजhासु <Xी-पु9ष5 को Fकस-Fकस क$ f 

(च� या लातायफ़) तक क4 याXा व पहँुच करा देने क4 यो¥यता व mमता 6ाtत कर ल� है l 

दसूरा पX सेवक के पm म$  लखा हुआ इजाज़तनामा था जो Fक पहले सुनाये गये ‘यो¥यता 

6माण-पX’ के आधार पर था l दोन5 ह� 6माणपX5 पर वहाँ उपि<थत संत-महानुभाव5 Zवारा, 

आम राय से सहमती 6दान क4 गयी और सेवक को अनेकानेक आशीवा�द 6दान Fकये गये l 

qय5Fक वहाँ पर उपि<थत संत व गु9जन अनेक धम�-स�6दाय5 का 6:त:नIध8व कर रहे थे 

अत: इस अFकंचन दास क4 पूर�-पूर� जांच व पर�mा के बाद सभी ने अपनी-अपनी ओर से भी 

‘इजाज़तनामे’  लख- लखकर हुजूर महाराज के हाथ5 से दलवाए l  

सभी म$ 6मा�णत Fकया गया था Fक ‘रामचHf’ नाम के इस सेवक को ‘हर«यगभ�’ क4 

ि<थ:त सुलभ व 6ाtत हुयी है l उन सभी 6माणपX5 को मेरे पूKय गु9देव ने, एक-एक शWद 

पर ऊँगल� रख-रखकर पढ़ा l उसके बाद उHह5ने वहाँ पर उपि<थत एक वेदाHती संत से 

‘हर«यगभ�’ क4 ि<थ:त सं�mtत म$ बताने के  लये कहा l उन संत ने बताया, ‘हर«यगभ̈ 

ए<ट� य<य स: हर«यगभ�’: l हर«य िजसके गभ� से है वह हर«यगभ� है l हर«य एक तेज, 

वच�<व, 6भु8व क4 शिqत है, िजसे परमा8मा कह$, परमस8ता कह$ l यह शिqत ह� सूय� म$ 

समाहत है, इस कारण यह हर«यगभ� है l इसे सुनकर पूKय गु9देव क4 मुखाकृ:त व उनक4 

आभा, उसक4 कां:त अब देखने लायक थी l फरमाने लगे ‘रामचHf ! आज तु�हार� जात से 

तु�हारे वालदैन और तमाम बुज़ुगा�ने  सल सला-ऐ-नqjबंदया-मुज�दया-मजहCरया का 9तबा 

बढ़ा है l गर म( तु�ह$ इ<लाम कुबूल करवाता तो महज एक आम मुसलमान बन कर रह 

जाते l लेFकन तु�हार� :न<बत से आज जो बात$ आसमान, आफताब, और जमीन क4 क4 जा 

रह� ह(, ख़शुी से मेरा सीना फटा जाता है l ‘बेटे ! वqत आएगा l ज=र आएगा l तुम 

आफताब क4 तरह चमकोगे l तु�हार� जात से, इंशा अ�लाह आलम मुनLवर होगा l तु�हार� 

पीढ़�-दर-पीढ़�, तु�हारे पोते-दर-पोते वल� और पीर व महा8मा होते रह$गे l बेटे ! यह बहुत बड़ी 

बात है l’ सभी उपि<थत जन5 ने ‘आमीन’ पढ़ा l हुजूर महाराज आवेग के साथ उठ खड़ ेहुए l 

म( भी और तमाम लोग जो वहाँ पर बठेै हुए थे l मेरे हजरत Fक़Wला ने मुझ ेसीने से लगाया 

और अपनी अ:त मधरु वाणी से FकHतु गले को थोडा खखंार कर फ़रमाया-‘लो बेटे ! खशु रहो 

l बहुत-बहुत मुबारक हो तु�हे’ कहते हुए उHह5न े‘इजाज़तनामा’ मेरे हाथ5 म$ थमा दया l वे 

सभी भी भावुक हो रहे थे l ‘बेटे ! आज तु�ह$ यह फ़क़4र  अपनी तमाम उs क4 कमाई स¬प 

रहा है l तमाम बरकत$ तु�हार� तवKजोह के इंतज़ार म$ ह( l’ उसके बाद वे थोडा ग�भीर 
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होकर बोले-‘बेटे ! आज के बाद और अभी इसी वqत से मुझम$ और तुमम$ कोई फ़क़�  नह�ं रह 

गया l म( तु�हार� जात म$ और तु�हार� जात अब उस अजीम ह<ती म$ फ़ना हो चकु4 है जहाँ 

पर मेरे Fक़Wला ओ काबा, एक ल�बे अरसे से तु�हार� राह देख रहे थे l’  

Fफर कुछ ठहर कर कहने लगे-‘देखो बेटे इन बात5 का %याल रखना- 

1. मखदमू (<वामी) बनने से हमेशा बचना और दरू रहना;  

2. खादम (सेवक) बनकर दसूर5 क4 सेवा करना; और  

3. कभी Fकसी से वायदा न करना Fक इतने दन5 मे फलाँ मुकाम तक  सखा या पहँुचा 

दूंगा l बि�क �खदमत बे-लौज होकर करना और Fकसी बात का दावा कभी मत करना l  

Fफर आपने अपनी मनमोहनी सूरत पर चार चाँद लगाने वाल� दाढ़� पर बड़ी तस�ल� से हाथ 

Fफराया और फ़रमाया Fक जो श%स ता लबे-द:ुनया (द:ुनयावी %वाहश ेरखने वाला) हो, उसको 

बाहर ह� बाहर :नबटा कर दरवाजे से ह� 9खसत कर देना l Kयादा मँुह मत लगाना, न बैअत 

करना, इंशा अ�लाह  सल सला कभी 9केगा नह�ं l चलते समय हुजूर महाराज (रहम.) ने वे 

सभी उपहार (टोपी, पगड़ी, कुरते क4 आ<तीन इ8याद) जो उHह$ अपने पूKय गु9देव जनाब 

खल�फ़ा साहब (रहम.) से 6ाtत हुए थे, अपने इस सेवक को एक क4मती धरोहर के तौर पर 

दए l म( धHय हुआ l” 

हुजूर महाराज (रहम.) के Qवसाल के बाद जनाब लालाजी महाराज का तबादला 1908 म$ 

कायमगंज से फतेहगढ़ हो गया l आपने इस वqत एकांत सेवन आर�भ कर दया l द�तर 

के काम के अलावा सारा समय परमा8मा क4 याद म$ Lयतीत करने लगे l आप कभी-कभी 

छु±य5 म$ हजरत मौलवी अWदलु गनी खां (रहम.) क4 सेवा म$ मैनपुर� या भोगांव हािजर होत े

और मौलवी साहब भी कभी-कभी <वयं आपके पास आते रहते l  

आर�भ म$ कुछ अ@यापक आपक4 ओर आकQष�त हुए, Fफर कुछ लड़के भी आन ेलगे l 

इनमे कुछ उP«ड लड़के भी थे l थोड़ े ह� समय म$ इन लडक5 के चCरX म$ आjचय�जनक 

पCरवत�न ने लोग5 का @यान आपक4 और आकQष�त Fकया और धीरे-धीरे लोग5 ने सतसंग के 

 लये आपके पास आना शु9 कर दया l जो भी आता आपके महान चCरX से 6भीQवत होता l 

जो एक बार भी आ गया आपके 6भाव से खाल� न गया l आप फ़रमाया करते थे Fक हमारा 

काम तो धोबी और भंगी का है, जो भी आ गया उसके मन को धो डाला l साफ़ होने पर 

अपने सं<कार के अनुसार कोई न कोई पथ-6दश�क  मल ह� जायेगा l देखा गया Fक आपके 

थोड़ी देर के सतसंग के 6भाव से सैकड़5 लोग5 का जीवन बदल गया और उनका जHम सफल 

हो गया l     

जनाब लालाजी महाराज के जीवन के साथ बहुत सी चम8काCरक घटनाये जुड़ी हुयी ह( l 

यहाँ एक घटना द� जा रह� है जो उनके सुपौX महा8मा rी दनेश कुमार सqसेना साहब ने 

<वयं सुनाई थी l एक बार वे फतेहगढ़ से कानपुर �ेन से जा रहे थे l उHह�ं के �डWबे म$ कुछ 

बाहर से आये मुि<लम मुसाFफर भी बैठे हुए थे l वे उHह$ नह�ं जानते थे l �ेन जब महा8मा 

rी रामचHfजी क4 समाIध के सामने से गुजर रह� थी (आपक4 समाIध के सामने से ह� रेल 
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लाइन जाती है) तो उHह5ने सलाम पेश Fकया और आपस म$ जनाब लालाजी महाराज के बारे 

म$ बात करने लगे Fक कैसे महान संत थे l उन लोग5 ने एक वाFकये का वण�न Fकया Fक 

1906 म$ इस इलाके म$ tलेग फ़ैल गया था िजससे काफ़4 लोग5 क4 म8ृयु हो गया थी l इस 

तबाह� से बचन ेके  लये कई साध-ूसंत5 न ेआपस म$ Qवचार-Qवमश� Fकया व यह तय पाया Fक 

इस मुसीबत से केवल जनाब लालाजी महाराज ह� बचा सकते ह( l उनके पास जाने पर पहले 

तो उHह5ने मना Fकया लेFकन जोर देने पर उHह5ने Fकसी ऐसे Lयिqत को लाने को कहा जो 

शर�र और ह�मत दोन5 से मजबूत हो l उसस ेउHह5ने कहा Fक पास ह� के एक गाँव म$ 

जाना है िजसम$ ब<ती काफ़4 कम थी l उसे उHह5ने तीन बंद  लफाफे दए l कहा उस गाँव म$ 

तु�ह$ रात को बारह बजे जjन मनता हुआ दखेगा l वहाँ तु�ह� अHदर नह�ं जाने द$गे l लेFकन 

�मश: तीन दरवाज5 पर एक-एक  लफाफा देना, वे जाने द$गे l वह Lयिqत वहाँ गया और 

उसने वहाँ Qववाहो8सव क4 तरह जjन मनते देखा l दरवाज5 पर उसे रोका गया लेFकन 

 लफाफे देने पर तीन5 दरवाज5 से अHदर जाने दया गया l वहाँ अHदर एक मु�खया बैठा था, 

उसे उसके सामने ले जाया गया l मु�खया ने वे तीन5  लफाफे खोलकर उनके अHदर जो 

 लखा था पढ़ा l पढ़कर उसने अपना हाथ जोर से नीच ेमारा l तुरंत वह जjन समाtत हो 

गया l लौट कर आने पर उस Lयिqत को उस जjन का अता-पता न  मला l सब चीज$ 

गायब थी, न दरवाजे न जjन का कोई :नशान l अगले दन से tलेग क4 महामार� ख8म हो 

गयी, लोग5 का मरना बंद हो गया l  

जनाब लालाजी महाराज ने 14 अग<त 1931 को अपना शर�र 8यागा l आपक4 समाIध 

फतेहगढ़ म$ कानपुर रोड पर :नवेदया म$ मु%य सड़क पर ह� बायीं ओर ि<थत है l 

जनाब लालाजी महाराज ने बहुत सा अ@याि8मक साह8य  लखा, िजसम$ ‘मजहब और 

तहक4कात’ और ‘कमाल इंसानी’ बहुत मह8वपूण� ह( और कुछ साह8य नए कलेवर म$ ‘त8व 

6बोIधनी’, ‘द पाथ ऑफ़ सूफ़4ज एंड स$टस’ इ8याद नाम से 6का शत हुआ है, लेFकन काफ़4 

कुछ साह8य अब उपलWध नह�ं है l आपक4 आ8मकथा ‘दLय �ां:त क4 कहानी’ नाम से हदं� 

म$ और ‘ऑटोबायोxाफ4 ऑफ़ ऐ सूफ4’ नाम से अंxेजी भाषा म$ 6का शत हुयी ह( l  

हुजूर महाराज (रहम.) के ये शWद ‘बेटे ! वqत आएगा l ज=र आएगा l तुम आफताब क4 

तरह चमकोगे l तु�हार� जात से, इंशा अ�लाह आलम मुनLवर होगा’ जनाब लालाजी महाराज 

ने पूण�तया चCरताथ� Fकये l इनके इस काय� म$ सहयोगी बने उनके गु9भाई और उनके  शvय 

परंपरा के लोग िजHह5ने सतसंग, लेखन और अHय तर�क5 स ेइस QवZया का 6चार व 6सार 

Fकया l इन म$ से कुछ बहुचIच�त नाम ह( महा8मा rी रघुवर दयाल जी साहब (जनाब 

चlचाजी महाराज), परमसंत डॉ. कृvण <व9प जी साहब, rी Iच�मनलालजी साहब (मुि%तयार 

साहब), महा8मा rी बजृमोहन लालजी साहब, महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब, महा8मा 

rी जगमोहन नारायनजी साहब, परमसतं ठाकुर राम सहंजी साहब, महा8मा rी 6भुदयालजी 

पेशकार, डॉ. rी कृvण लालजी साहब, महा8मा rी रामचHfजी (जनाब बाबूजी महाराज, 

शाहजहाँपुर), डॉ. चतुभु�ज सहायजी, डॉ. हरनारायण सqसेनाजी, महा8मा rी हCरवंश लाल 
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oXपाठ�जी, rी  शवनारायणदास गांधी साहब, rी भवानी शंकरजी साहब, डॉ. jयामलालजी 

साहब, पं�डत  मह�लालजी साहब, महा8मा डॉ. चHf गुtताजी साहब, परमसंत सरदार करतार 

 सहंजी साहब, हजरत मंजूर अहमद खां साहब, हजरत अWदलु जल�ल खां साहब, महा8मा rी 

अ�खलेश कुमारजी साहब, rी भोलेनाथजी भ�ला साहब, rी अlयुदानंदजी साहब, rी 

यशपालजी साहब, डॉ. हरफूल  सहंजी साहब, महा8मा rी रवींf नाथजी साहब, महा8मा rी 

दनेश कुमारजी सqसेना एवं उनक4 धम� प8नी rीमती सुमन सqसेनाजी, महा8मा rी नरेHf 

नाथजी साहब, महा8मा rी स8येHf नाथजी साहब, महा8मा rी ओंकार नाथजी साहब, पं�डत 

रामेjवर 6सादजी, rी पाथ�सारथी राजगोपालालाचार�जी साहब (rी चार�जी साहब), <वामी rी 

स8यनारायण Iच�लापाजी, rीमती क<तुर�जी, डॉ. के. सी. वदा�चार�जी, महा8मा rी कृvण 

कुमारजी गुtता, rी बाल कुमारजी खरे साहब, डॉ. 6काश चHfजी वमा�, rी Qवनोद oबहार� 

लालजी, डॉ. वीरेHf कुमार सqसेना, rी Qवनय कुमारजी एवं rी समीर कुमारजी सqसेना, rी 

नंदFकशोरजी पार�क, डॉ. 6ेम सागरजी, rी Iचरंिजलालजी बोहरा साहब, rी शादू�ल  सहंजी 

कQवया, rी यशपालजी जौल� साहब एवं rी कृvण कुमारजी मेहरोXा आद l आज यह 

नqjबंदया-मुज�दया-मजहCरया-रामचिHfया (नqशमुमरा)  सल सला Qव भHन नाम5 से यथा 

‘लालाजी :नलयम’, ‘रामरघुवर आrम’, ‘अ�खल भारतीय संत-मत’, ‘rी रामचHf  मशन’, 

‘सहज माग�’, ‘रामाrम सतसंग (मथरुा)’, ‘रामाrम सतसंग (गािज़याबाद)’, ‘रामाrम सतसंग 

( सकHदराबाद)’, ‘रामसमाIध आrम सतसंग (जयपुर)’, ‘सोऽहं @यान क$ f (जयपुर)’ और oबना 

Fकसी नाम या सं<था के भी अनेकानेक मुमुmओं के बीच बुजुग� के इस कृपा-6साद को बाँट 

रहा है और इस 6यास म$ उपरोqत महानुभाव5 के पCरवारजन एवं अनेक सतसंगी भाई बहन 

भी अपना अमू�य योगदान दे रहे ह( l   

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

केवल पु<तक5 के पढ़ने या 6वचन सुनने से Qवशेष लाभ नह�ं होने वाला जब तक आंतCरक 

अ�यास न Fकया-कराया जाये l 

Iच8त क4 व:ृतय5 को रोकने का 6यास करना चाहये l 

अनHय 6ेम से हर वqत ईjवर क4 याद बनी रहे l कोई भी <वांस उसक4 याद से खाल� न 

:नकले l 

दल का जाप अHय सभी अ�यास5 से बेहतर है l जाप या िज� शु= करने से पहले क4 

ज9र� बात$ ह(- 

1. तौबा या पjचाताप करना Fक अब तक जो Fकया सो Fकया लेFकन अब आइHदा के 

 लए हमेशा के  लए वादा करता हँू Fक अब ऐसी बात$ कभी नह�ं क=ंगा जो अब तक धम� के 

Qव9P क4 ह5 l  

2. दल को मुतमैयन और शांत रखना l 

3. पाक-साफ़ होकर साफ़ कपड़ ेपहनकर साफ़ जगह पर बैठ कर िज� या जाप करना l 

4. अपने शैख़ यानी गु9 से मदद लेना l 
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5. यह बात जानना Fक गु9देव से मदद लेना ऐसा ह� है जैसे इvटदेव से l 

िज� या जाप के वqत क4 बात$ यह ह(- 

1. आसन के साथ बैठना-यह तoबयत क4 बात है Fक दो-जानू बैठे जैसे नमाज़ म$ बैठते ह( 

या Fकसी दसुरे आसन म$ l सबसे अlछा  स� आसन म$ बैठना मालूम देता है और दोन5 

हाथ5 को दोन5 रान5 पर रखना l  

2. िज� या जाप करन ेक4 जगह को सुगिHधत करना, धपु या लोबान सलुगाकर या हवन 

करके और खशुबूदार फूल वैगरह रखकर l  

3. शैख़ या गु9देव को दल म$ हािजर रखना l 

4. शWद (अनहद नाद) को सुनने का 6यास करना l  

5. जो बात$ द:ुनयावी आकष�ण म$ उलझाएँ, उनक4 वा<तQवकता जानकर उनसे दरू� रखना l   

6. जैसे-जैसे साधक आगे बढ़ता है, उसका मन पQवX होता जाता है और द:ुनयावी संक�प-

Qवक�प से दरू होता जाता है l और आगे बढ़ने पर उसे जीवनी-शिqत स ेउदासीनता महसूस 

हो सकती है l ऐसी दशा म$ उसे अपनी साधना के अनुकूल कोई उपयुqत संक�प िजसे ‘ शव-

संक�प’ कहा जाता है, अपना लेना चाहए l  

7. िज� म$ �ढ़ता से रम जाने पर साधक को भौ:तक-चतेना और मोह एवं अहम ्से ऊपर 

उठने क4 6ाथ�ना करनी चाहए l 

8. 6ाथ�ना करते समय साधक को हुजूर� क4 अव<था 6ाtत करने का 6यास करना चाहए 

और महसूस करना चाहए Fक सभी इlछाएं Qवग लत होकर �दय नूर और दLयता से भर 

रहा है l  

9. �दय म$ दLय 6ेम क4 अनुभू:त क4 गहनता के साथ साधक को इस %याल म$ डूब 

जाना चाहए Fक केवल एकमाX परमा8मा का ह� अि<त8व है, ना उसके <वयं का ना द:ुनया 

का l   

िज� या जाप के बाद क4 बात$ यह ह(- 

1. िज� या जाप के बाद कुछ देर शांत और मौन होकर बैठना चाहए l  

2. कुछ समय jवास को रोक कर या धीरे-धीरे लेना चाहए l 

3. कुछ समय के  लए ठंडी हवा और ठंड े पानी से बचना चाहए ताFक दल क4 गमi 

जाती न रहे और िज<म क4 रग5 के मँुह खलु जाने से उनमे सद´ न  भद जाए l   

 

साि8वक4 व:ृतयां जब तक नह�ं आती ह(, तब तक समझ लो Fक हम उसके <वग� मंदर से 

बहुत दरू ह( l सतोगुण ह� उस जीने का Zवार है Fक िजस पर चढ़ कर हम वहाँ पहंुच$गे l संत 

Àवु पद को 6ाtत होते ह(, यह <थान माया और पंच कोषो से ऊपर है l इसी को वा<तव म$ 

मोm कहते ह( l 

मनुvय माX क4 सेवा करना ह� ईjवर क4 पूजा है, इसका बड़ा फल  मलता है l जो सlच े

�दय से सेवा करता है और सेवा लेने स ेबचता है, वह� ईjवर का tयारा बनता है l अपने 
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 लये कुछ भी न करो, जो कुछ भी तु�हारा हो, दसूर5 के  लये हो l �खदमते ख�क म$ तमाम 

उपासनाएं ख8म हो जाती ह( l  

मनुvय का यह कत�Lय है Fक िजस आrम म$ वह रह रहा है उसके धम� को पूर� तौर स े

:नभाए l यद ऐसा नह�ं करता तो पाप का भागी है l  
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महा8मा rी रामचHfजी महाराज क4 जHमकंुडल� 
 

 

 
 

महा8मा रामचHfजी महाराज क4 समाIध (फतहेगढ़) 
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महा8मा rी रघुवर दयालजी महाराज  

‘हँू फना"फल शख़ै मZ, बर-सदके रघवुर दयाल,  

या इलाह� ! रामच'(जी रहनमुा के वा�ते’ 

(लय हँू सतगु9 म( अपने, रघवुर दयाल के सदके,    

पथ-6दश�क रामचHfजी के नाम पर, हे परमा8मा !) 
 

महा8मा rी रघुवर दयालजी महाराज (जनाब चlचाजी साहब) महा8मा rी रामचHfजी 

महाराज के छोटे भाई थे l आप चlचाजी नाम से सतसंगी भाइय5 म$ लोकQ6य थे l आपक4 

 शmा-द�mा भी हुजूर महाराज (रहम.) Zवारा हुयी l हुजूर महाराज (रहम.) ने आपको सन 

1896 म$ बैअत Fकया l महा8मा rी रघुवर दयालजी महाराज का जHम 7 अqटूबर 1875 को 

हुआ और सन 1924 तक वे अपने बड़ ेभाई महा8मा rी रामचHfजी महाराज के साथ ह� रहे 

l 1924 म$ उनके बड़ े सुपुX महा8मा rी बजृमोहन लालजी व मंझले सुपुX महा8मा rी 

राधामोहन लालजी को सरकार� नौकर�  मल जाने पर वे उनके पास कानपुर चले गये और 

वह�̄ <थायी =प से रहन ेलगे l आपका <वभाव बड़ा हँसमुख व  मलनसार था, हमेशा खशु 

रहते l बहुत से सतसंगी भाई आपको हमेशा घेरे रहते, लेFकन वे एक साधारण गहृ<थ क4 

तरह, मान-स�मान क4 इlछा से कोस5 दरू, सबको अपनी 6ेम 9पी अमतृ वषा� से धHय करत े

रहते l उनका =हानी ताल�म देने का तर�का :नराला था l बात5 ह� बात5 म$ वे सतसंगी 

भाइय5 को गहरा गोता लगवा देते l 

हुजूर महाराज (रहम.) उHह$ बहुत tयार करते थे और फरमाते थे Fक “यह तो हमारा 

�खलौना है l” शर�र 8यागने से पहले हुजूर महाराज (रहम.) ने उनसे फ़रमाया Fक अपने बड़ े

भाई महा8मा rी रामचHfजी महाराज क4 सेवा और आhा पालन अपने Qपता व गु9 क4 तरह 

कर$ l उHह5ने इस आhा का पालन जीवन भर Fकया l  

आपके जीवन का कुछ वqत xाम अल�गढ़ िजला फतेहगढ़ म$ मंुशी Iच�मनलाल साहब 

(मुि%तयार साहब) के सािHन@य म$ गुजरा, िजनके पास वे अ@याि8मक अ�यास भी करते रहे 

l rी Iच�मनलाल साहब हुजूर महाराज (रहम.) के सतसंगी थे और <वभाव के कठोर थे l 

rीमान चlचाजी साहब उनके पास मुहCर�र के तौर पर नौकर� करते रहे l मंुशी Iच�मनलाल 

साहब उHह$ दन भर Fकसी न Fकसी काम म$ लगाये रखते और देर रात घर जाने के  लये 

छु±ी देते l rीमान चlचाजी साहब को घर क4 देखभाल के  लये भी मुिjकल से समय  मलता 

l उनक4 धम�प8नी का <वा<·य भी ठ�क नह�ं रहता था l एक बार वे मंुशी Iच�मनलाल साहब 

के पास दो दन तक न जा पाये, पCरणाम <व=प उHह$ नौकर� से :नकाल दया गया l 

rीमान चlचाजी साहब को मजबूरन अपनी धम�प8नी के गहने बेचकर घर का काम चलाना 
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पड़ा l इसके बाद वे अलग से अदालत म$ अजiनवीस का काम करन े लगे l इस सबके 

बावजूद rी Iच�मनलाल साहब के 6:त उनके मन म$ कोई दभुा�वना न आने पाई बि�क 

उHह5ने इसे अपनी =हानी ताल�म का ह� एक ह<सा माना l rी Iच�मनलाल साहब ने भी 

फ़रमाया Fक ‘भाई म( तो केवल मुि%तयार ह� रहँूगा, लेFकन तु�ह$ अपन ेसमय का महान 

आचाय� बनना है l’ 

गु9 और उनके पCरवारजन5 के अदब के बारे म$ rीमान चlचाजी साहब हजरत उमर 

फा9क4 से स�बिHधत एक Fक<सा सुनाया करत ेथे l हजरत उमर फा9क4 पैग�बर मुह�मद 

साहब (स�ल.) के ZQवतीय खल�फ़ा थे और उनके चौथे खल�फ़ा उनके भतीजे और दामाद 

हजरत अल� (रिज.) थे l एक बार हजरत उमर फा9क4 और हजरत अल� (रिज.) दोन5 के 

सुपुX साथ-साथ खेल रहे थे l खेल म$ हजरत अल� (रिज.) के सुपुX ने हजरत उमर फा9क4 

के सुपुX से कह दया Fक ‘हालाँFक तुम एक गुलाम के गुलाम हो, लेFकन बात मुझसे बराबर� 

क4 करते हो l’ हजरत उमर फा9क4 के सुपुX को यह बात चभु गुई और उसने आकर अपने 

Qपता से इसक4  शकायत क4 l हजरत उमर फा9क4 ने अपने सुपुX से यह बात हजरत अल� 

(रिज.) के सुपुX से एक कागज पर  लखवाकर लाने को कहा l हजरत अल� (रिज.) के सुपुX 

ने oबना Fकसी हचक के यह  लखकर उसे दे दया l  

जब हजरत हजरत उमर फा9क4 के सुपुX ने वह कागज लाकर अपने Qपता को दया तो वे 

इतने 6सHन हुए मान5 का= का खजाना  मल गया हो l उHह5ने उस कागज को अपने सर 

आँख5 पर लगाया और अपने पुX को बाँह5 म$ भरकर बोले Fक म( दआु करता हँू Fक ख़दुा 

सबको तुम जैसा होनहार बेटा दे l Fफर कहने लगे, ‘बेटे, हजरत अल� के पुX मेरे शैख़ क4 

बेट� के पुX ह( अत: वे मेरे मा लक ह( और म( इस पCरवार का एक गुलाम हँू l म( वसीयत 

करता हँू Fक मेर� म8ृय ुहोने पर इस कागज के टुकड़ ेको मेरे सीने पर रख दया जाए ताFक 

फ़Cरjते जान जाय$ Fक म( अपने मा लक का एक गुलाम हँू और वे मुझ ेशािHत से उनके 

कदम5 म$ रहने द$ l’  

rीमान चlचाजी साहब अपने गु9देव क4 याद म$ तथा अ@याि8मक @यान म$ हर समय 

खोये रहते थे और उHह$ खदु क4 कोई सुध-बुध न रहती थी l एक बार व ेशाहजहाँपुर अपनी 

ससुराल म$ बाबु नेमचHf साहब रईस के मकान म$ रात को लेटे थे l न मालूम Fकस तरह 

चारपाई म$ आग लग गई l आप :नहायत इ8मीनान से सो रहे थे l पास म$ लेटे हुए एक 

मंुशी जी क4 आँख$ खलु गयी l वे Iच�लाये, तब बड़ी देर म$ आपन ेआँख$ खोल� और :नहायत 

इ8मीनान से आप चारपाई से बाहर आये l कई कन<तर पानी डाला गया तब आग बुझी l 

चारपाई और काल�न काफ़4 जल गया था लेFकन आप ईjवर कृपा से बाल-बाल बच गये, कोई 

खरोच तक न आई l गु9 कृपा के कमाल का यह एक �vटांत है l  

rीमान चlचाजी साहब अ@या8म के गूढ़ त8व5 को भी इतनी सरल भाषा म$ समझा देते 

Fक बड़े-बड़ े QवZवान आjचय�चFकत रह जाते l अIधकार�य5 को अ@या8म क4 ऊँची से ऊँची  

ि<थ:त म$ अपनी शिqत से पहँुचा कर समझा देत ेFक यह अमुक <थान तथा अव<था है इसे 
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समझ ल�िजये l आपके दरबार म$ यद एक बार भी कोई पहुच जाता तो अ@या8म का 

सं<कार  लये oबना न लौटता l 

आप हुqके का सेवन करते थे और फरमाते थे Fक यह भी एक अजीब शै है, खीच5 तो 

‘अ�लाह’ और फंूक5 तो ‘हू’ है अथा�त हुqका पीत ेसमय हुqके के साथ आप ‘अ�लाह हू’ के 

जप का :नरंतर अ�यास करते रहते थे l आप फरमाते थे: 

“हुqके का पीना खलल आब= है, 

मगर इसम$ एक बड़ी नेक खू ँहै,  

खीच5 तो ‘अ�लाह’, फंूक5 तो ‘हू’ है l” 

एक बार ठाकुर  शवनायक  सहंजी को राज<थान जाने का अवसर  मला l आप rीमान 

चlचाजी साहब के पास होते हुए गये l चलते हुए rीमान चlचाजी साहब ने फ़रमाया Fक 

जब तुम अजमेर जाना तो %वाजा मुईनु�ीन Iचjती साहब (रहम.) क4 दरगाह पर हो आना l 

जब ठाकुर साहब अजमेर पहँुच े तो <टेशन पर ह� जनाब %वाजा मुईनु�ीन Iचjती साहब 

(रहम.) अपने भानजे के साथ उनको  मलने के  लये आये और दआु-सलाम के बाद आपन े

फ़रमाया Fक तुमको हमारे यहाँ मेहमान भेजा गया है इसी लए हम आये ह( l जब सदर 

दरवाजे पर पहँुच ेतो कहने लगे यहाँ से हमारा इलाका शु9 होता है l  

ठाकुर साहब ने कहा Fक म( कल हािजर होऊंगा l अगले दन ठाकुर साहब दरगाह पहँुच ेतो 

वहाँ पर कLवा लयाँ हो रह�ं थी l ठाकुर साहब कुछ देर तक बैठे रहे और %वाजा साहब और 

उनके भानजे को भी वह�̄ बैठे देखा l इसके बाद दरगाह को देखा तो वहाँ पर एक छोट� सी 

कk देखी जो %वाजा साहब के भानजे क4 थी l जब ठाकुर साहब लौटे तो %वाजा साहब 

उनको छोड़ने के  लये <टेशन पर आ गये l वापस आकर आपने सब बात$ rीमान चlचाजी 

साहब को बतायीं l  

एक बार ठाकुर साहब का Fफर अजमेर जाना हुआ, तब तक rीमान चlचाजी साहब शर�र 

छोड़ चकेु थे l दरगाह पर गये तो %वाजा साहब को नह�ं पाया l वे सोचने लगे Fक अबक4 

%वाजा साहब से मुलाक़ात नह�ं हुयी l इतना %याल आते ह� %वाजा साहब (रहम.) आ पहँुच े

और फरमाने लगे Fक कह�ं पर उस� हो रहा है, वहाँ गया था l  

इसी तरह एक बार Fकसी सतसंगी बहन न ेआपसे अज� Fकया Fक उनक4 काबा के दश�न 

क4 बड़ी इlछा है l rीमान चlचाजी साहब ने आपको @यान म$ बैठाया और @यान म$ उHह$ 

काबा शर�फ़ के साmात ्दश�न करवा दए l  

एक बार आप रात म$ अपने कमरे म$ सतसंग म$ बैठे थे l एक सतसंगी भाई आप के कमरे 

म$ चले गये तो qया देखते ह( Fक कमरे म$ बहुत से हंड ेजले हुए रखे ह( l सुबह rीमान 

चlचाजी साहब ने फ़रमाया Fक उस समय उनक4 आँख खलु गयी थी वरना उन सतसंगी भाई 

को नुqसान हो सकता था, हंड5 के =प म$ बहुत सी =ह$ (िजHन) सतसंग म$ Qवराजमान थीं l       

rीमान चlचाजी साहब ने अपने बड़ ेभाई जनाब लालाजी महाराज को हमेशा अपने गु9 के 

समान दजा� दया व इस सूफ4 पर�परा म$ उHह$ पूण� आचाय� पदवी उHह�ं से 6ाtत हुयी l 
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जनाब लालाजी महाराज भी उHह$ बहुत tयार करते थे और दोन5 एक-दसूरे को देखे oबना 

बहुत दन5 तक नह�ं रह सकते थे l एक बार rीमान चlचाजी साहब फतेहगढ़ म$ बहुत गंभीर 

=प से बीमार पड़ गये l उनके बचने क4 उ�मीद बहुत कम थी l जनाब लालाजी महाराज 

बहुत अIधक Iच:ंतत हो गये l कहा जाता है Fक उHह5ने अपने गु9देव से 6ाथ�ना क4 Fक 

उनक4 आयु का एक ह<सा उनके छोटे भाई को ब%श दया जाए l उनक4 6ाथ�ना <वीकार 

हुयी और rीमान चlचाजी साहब <व<थ हो गये l वे जनाब लालाजी महाराज के Qवसाल के 

बाद 16 वष� जीQवत रहे l   

आपने अपना शर�र 7 जून 1947 को 8यागा l आपक4 समाIध कानपुर म$ हमीरपुर रोड पर 

11 वे Fक. मी. के माइल <टोन के पास ि<थत है l आपके शर�र को अि¥न <नान न कराकर 

एक गुफानुमी भवन म$ दफनाया गया l गुफा को बंद करते समय लोग5 ने उनक4 नाक स े

ताजा खनू :नकलते देखा जबFक उHह$ शर�र छोड़े 24 घंट5 से अIधक का समय हो गया था l 

सूFफ़य5 म$ इसे ईjवर क4 राह म$ शह�द होने क4 :नशानी माना जाता है l              

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

आप फ़रमाया करते थे-‘हँसते रहो, हँसाते रहो, बसते रहो, बसाते रहो l’  

ईjवर 6ेम =प है l माता-Qपता भी उतना 6ेम नह�ं करते िजतना 6ेम ईjवर करता है l  

ई<वर <मरण जो जबान से Fकया जाता है, वह आकाश से ऊपर नह�ं जाता, जबान 

और %याल दोन5 से Fकया जप 6जाप:त तक पहँुचता है और जो आ8मा से (दल से) 

Fकया जाता है, वह ईjवर तक पहँुचता है l  

हे ईjवर तेर� इlछा पूण� हो यह महामंX है और समाIध क4 पराकाvठा है l  

ईjवर से ईjवर के  सवाय कोई दसूर� इlछा नह�ं करनी चाहये l  

अकेले म$ ईjवर के सामने रोओ, पjचाताप करो और mमा 6ाथ�ना करो l �दय म$ 

FकंIचत भी मैल न रहने पावे, उससे 6ाथ�ना करके साफ़ कर डालो l  

ईjवर क4 इlछा पर संतुvट रहना यह भिqत का माग� है l  

भqतजन कुछ नह�ं चाहत,े च�5 के खोलने और भीतर के चम8कार5 क4 ओर �vट� नह�ं 

करते, केवल ईjवर को चाहते ह( l सlची फ़क़4र� मजहबी बू-बास से मुबरा� (मुqत-Qवरqत 

होना) है l जब तक च�5 के खलुने वैगरह क4 तरफ़ %याल है तब तक अजायब पर<ती 

है, ईjवर भिqत नह�ं l  

आि8मक उHन:त म$ मु%य बात rी गु9देव से 6ेम क4 है l िजHह$ उनके द�दार का 

हरदम शौक बना है, उHह$ सभी कुछ 6ाtत है l  
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जब तक :नज कृपा नह�ं होती, गु9 कृपा और ईjवर कृपा नह�ं होती l :नज कृपा होने 

पर ईjवर कृपा होती है और दोन5 गु9 कृपा म$ लय हो जाती ह( l गु9 Fकसी शि%सयत का 

नाम नह�ं है, जो अHधकार को रोशनी म$ बदल दे, वह� गु9 है l  

सतसंग म$ बठेै तो अपना सब कुछ गु9मय करके बैठे l अपने आपको गु9देव के हवाले 

कर दे l गु9देव क4 हर आhा म$ क�याण क4 �vट� रखे, चाहे कभी-कभी वह धम� Qव9P 

भासे l  

 शvय का एकमाX कत�Lय गु9देव क4 आhा पालन करना है l 

िजसको 6ेम नह�ं, कुछ भी नह�ं l 6ेम गु9देव क4 याददाjत कायम रखने को कहते ह( l 

इस  सल सले म$ मेहनत  सफ�  6ेम को कहते ह( l हर कदम गु9देव क4 याद म$ ह� उठे l  

खाना खाने से पहले सभी 6ा�णय5 को %याल से भोजन पहंुचाना चाहये l  

मन के साथ लड़ाई न करके, उसे 6ेम से जीतने का 6यास करना चाहये l  

जो केवल अपने क�याण के  लये त8व hान पाने क4 चvेटा करता है, वह मंदग:त है l  

दसूर5 के ऐब खोलना मान5 अपने ऐब खोलना है l ईjवर को यह मंजूर नह�ं l रजा के 

कूच ेसे कभी न हटो l  

िजHह5ने ईjवर�य भेद को सबके सामने 6कट Fकया, वह कृपाधार से वंIचत हो जाता है 

l अपने Qवषय म$ इvट  मX5 को भी संदेह बना रहे Fक वह भqत है या ईjवर को tयारा है 

l कभी यह इlछा ना करे Fक मेरे पास कोई hान 6ाtत करने आये l हाँ अगर कोई ईjवर 

इlछा से आ जाये तो उसक4 सेवा अपने को तुlछतम समझकर करे l  

खाना-सोना उसक4 याद म$ हो, इससे बहुत ज�द� तरqक4 होती है l  

आँख और जबान को काबू म$ रखो, बेजा कह�ं नजर न जाये न कभी ज9रत से Kयादा 

बात कर$ l बस यह� धम� है l  

जा लम को जु�म करने से बचाना, पी�ड़त क4 फCरयाद सुनना और भूख5 का पेट 

भरना, ये तीन5 भिqत म$ मदद करती ह( l  

इनक4 mमाँ नह�ं होती-1. सूदखोर (अथा�त Fकसी क4 मजबूर� का फायदा उठाने वाला), 

2. पीठ पीछे बरुाई करन ेवाला, 3. ऐब खोलने वाला, 4. नशा करने वाला, 5. पर<Xीगामी 

और 6. अपने  लये धन संचय करने वाला l  
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जैसी व<तु हो, वैसी ह� %याल म$ आना hान है l  

दल जाFकर होना बहुत बड़ी बात है, बड़-ेबड़ ेमहा8मा भी इसक4 इlछा करते ह(, पाते 

नह�ं l  

सब आशाओं से मुिqत ह� आसन है l  

जब-जब अवसर  मले, चाहे दो  मनट का ह� qय5 न हो झट भीतर 9जू होकर उपासना 

म$ लग जावे l इस तरह अ�यास से सहज समाIध भंग न होगी और द:ुनया के सब काम 

सुHदर र�:त से पालन होते चले जाय$गे l  

�दय के शWद (अनहद नाद) को :नरंतर उठत-ेबैठते, खात-ेपीते, चलत-ेFफरते, सभी 

समय कुछ भी करते हो, @यान म$ रख$ l इसी को िज� कहते ह( l    
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महा8मा rी रघुवर दयालजी

270 

 

महा8मा rी रघुवर दयालजी (1875-1947) 
 

 

 

महा8मा rी रघुवर दयालजी का समाIध पCरसर (कानपुर)  
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महा8मा rी बजृमोहन लालजी  

इस गुनहगार को कबीर पंथी, नानक पंथी व अHय संत5 से जो इजाजत$ व hान 6ाtत हुआ, व े

सब भी अपने <वयं के अनुभव5 के साथ तु�ह$ दए जात ेह(-महा8मा rी रामचHfजी  

 

 

महा8मा rी बजृमोहन लालजी महा8मा rी रघुवर दयालजी (जनाब चlचाजी महाराज) के 

सबसे बड़ ेसुपुX थे l जनाब चlचाजी महाराज को Qववाह के पjचात बहुत समय तक कोई 

संतान न हुयी l उनके पCरवार वाले, Qवशषेकर ससुराल वाले इस बात से बहुत Iच:ंतत रहत े

थे l उHह5ने रामेjवरम जाकर Qवशषे पूजा कर भगवान का आशीवा�द 6ाtत करना चाहा और 

उसक4 तैयाCरयाँ करने लगे l संयोग से उHह�ं दन5 हुजूर महाराज (रहम.) का उनके यहाँ 

आना हुआ l कह�ं जाने क4 तैयार� देख उHह5ने इस बारे म$ पूछा l जनाब लालाजी महाराज ने 

बहुत ह� Qवनsता से :नवेदन Fकया Fक “मेरे छोटे भाई को बहुत समय से कोई संतान 6ािtत 

नह�ं हुयी है l हम सब िजस हाल म$ परमा8मा रखे उसम$ खशु ह( लेFकन उसके ससुराल वाले 

उHह$ रामेjवरम ले जाकर Qवशषे पूजा करवाना चाहते ह( ताFक परमा8मा क4 कृपा से उHह$ 

संतान 6ाtत हो सके l म( और मेरा छोटा भाई दोन5 ह� जाना नह�ं चाहते, लेFकन हम Qववश 

ह(, केवल आप ह� इस दQुवधा से उबार सकते ह( l” यह कहते-कहते उनक4 आँख$ भर आ§ l 

हुजूर महाराज (रहम.) का दल दया और सहानुभू:त से भर आया और वे दोन5 भाइय5 स े

बोले, “जो परमा8मा रामेjवरम म$ है, वह� यहाँ भी मौजूद है l वह अपनी कृपा ब%शने के 

 लये मqका, मद�ना या रामेjवरम, Fकसी जगह का मोहताज नह�ं है l” Fफर आपने पानी 

लाने को कहा और परमा8मा से 6ाथ�ना कर जनाब लालाजी महाराज से कहा Fक “जाकर यह 

पानी मेर� बेट� (महा8मा rी रघुवर दयालजी क4 धम�प8नी) को Qपला दो और परमा8मा क4 

कृपा का इHतजार करो l”  

ऐसा ह� Fकया गया और कुछ दन5 बाद सबको खशुखबर�  मल� लेFकन सातव$-आठव$ 

मह�ने म$ गभ�पात क4 Qवकट आशंका आ खड़ी हुयी l जनाब लालाजी महाराज ने एक पX 

 लखकर Fकसी नौकर के हाथ वह पX हुजूर महाराज (रहम.) के पास भेजा l अगले दन 

नौकर पX का उ8तर लेकर लौटा l हुजूर महाराज (रहम.) ने  लखा था, “मुझ ेपरमा8मा क4 

कृपा पर पूण� Qवशवास है l जब उसने इस गुनहगार  क4 6ाथ�ना सुनी है तो Fकसी तरह कोई 

शक क4 गुंजाइश नह�ं है l वह परम दयालु है l इंशा अ�लाह मेरे पोता होगा और म( उसका 

नाम बजृमोहन लाल रखता हँू l” हुजूर महाराज (रहम.) क4 दआु रंग लाई और सन 1898 म$ 

अ6ैल मह�ने म$ रामनवमी के शुभ दन rी बजृमोहन लालजी का जHम हुआ l  

एक बार हुजूर महाराज (रहम.) rी बजृमोहन लालजी को अपनी गोद म$ लेकर खड़ ेथे l 

जनाब लालाजी महाराज भी वह�̄ उपि<थत थे l हुजूर महाराज (रहम.) उनसे मुखा:तब होकर 

बोले, “देखो बेटे, इस बlच ेक4 परवCरश और इसक4 =हानी ताल�म तु�हारे िज�म$ है l इंशा 
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अ�लाह यह मेरा खल�फ़ा होगा l जब परमा8मा मुझसे पूछेगा Fक म( अपने साथ द:ुनयाँ से 

qया लाया हँू तो म( उसके सामने तु�ह$ और इसे कर दूंगा l”  

बड़ ेहोने पर एक बार rी बजृमोहन लालजी ने जनाब लालाजी महाराज क4 अलमार� म$ से 

:नकालकर ‘तहक4कुल धम�’ नामक पु<तक पढ़ना शु9 कर दया l जब जनाब लालाजी 

महाराज घर लौटे तो आपने उनके हाथ से Fकताब छ�नकर रख द� l कुछ दन5 बाद rी 

बजृमोहन लालजी जनाब लालाजी महाराज के  लखे कुछ अ@याि8मक नो�स पढ़ते पाये गये 

तो जनाब लालाजी महाराज ने वे नो�स लेकर oबना कुछ कहे वापस रख दए l तीसर� बार, 

दस-बारह दन के बाद जब जनाब लालाजी महाराज द�तर गये हुए थे और शाम को लौटने 

वाले थे, rी बजृमोहन लालजी ने उन नो�स को :नकालकर बड़ े @यान से पढ़ना शु9 कर 

दया l दन के कर�ब बारह बजे जनाब लालाजी महाराज अक<मात वापस लौट आये l आपन े

उनके हाथ से वे नो�स छ�नकर डांटकर फ़रमाया, :qया जनाब का दमाग ख़राब हो गया है 

? अभी तक होश नह�ं आया ? मनम8ता और न�स क4 गुलामी का यह जोर है l”         

अचानक पकड़ ेजाने से rी बजृमोहन लालजी घबरा गये और रो पड़ े l जनाब लालाजी 

महाराज के पैर5 पर सर रखकर mमा 6ाथ�ना करने लगे l जनाब लालाजी महाराज का �दय 

क9णा से भर आया l वे बोले तुम पर भगवान और सतगु9ओं क4 कृपा मालूम होतो है Fक 

तु�हारे सुधार के  लये यह सब कुछ हो रहा है l अचानक एक बड़ ेअIधकार� का <वग�वास हो 

जाने के कारण द�तर बंद कर दया गया और मुझ ेवापस आना पड़ा l यहाँ आकर तु�ह$ Fफर 

Fकताब पढ़ने म$ लगा देखकर तु�हारे मन-म8त भाव पर बड़ा �ोध आया और साथ ह� 

परमा8मा और सतगु9ओ ंक4 कृपा व दया पर जी उमड़ आया l याद रखो और खबू समझ लो 

Fक िजHदा Fकताब सदा नह�ं  मलती l Fफर पता नह�ं सौभा¥य से हाथ आने पर न मालूम 

कब तक कायम रहे और Fफर छूट जाये l यह Fकताब$ तो महज सूखी हुयी हÂ�डयाँ ह( जो 

Fफर भी  मल सकती ह( l  

इसके बाद महा8मा rी बजृमोहन लालजी साहब क4 आँख$ खुल गयीं और उनके क�बी 

जKबात का नqशा ह� बदल गया l Fकताब5 का सहारा छोड़, वे जनाब लालाजी साहब के 6ेम 

व आhा तथा उनके चतैHयमय <व9प को अपने म$ पूण� =प से उतारने म$ 6ेमपूव�क डूबे रहने 

लगे l  

एक समय महा8मा rी बजृमोहन लालजी साहब को एक ऐसी अव<था 6ाtत हो गयी Fक 

वे oबना 6यास दसूर5 के �दय क4 बात जान लेते l अqसर जब Fकसी से भ$ट होती, उसके 

भाव उनके �दय म$ उतर आते l कभी-कभी वे घर म$ भी बता देते Fक कौन आने वाला है 

आद-आद l इस ि<थ:त को देख वे समझने लगे Fक कोई बड़ा कमाल हा सल कर  लया है l 

एक दन जनाब लालाजी महाराज Fकसी =हानी %याल म$ खोये हुए थे l महा8मा rी 

बजृमोहन लालजी साहब चपुचाप उठकर भीतर गये और हजरत शैख़ अहमद फा=क4 साहब 

क4 पु<तक मqतूबात लाकर उसम$ से वह� Qवषय :नकालकर जनाब लालाजी महाराज के 

सामने पेश कर दया l जनाब लालाजी महाराज ने बड़ े गौर से उसे पढ़कर सर उठाकर 
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महा8मा rी बजृमोहन लालजी को घूर कर देखा l Fकताब बंद कर द� व वहाँ से उठ खड़ ेहुए 

l महा8मा rी बजृमोहन लालजी को हुqम दया Fक हमारे साथ आओ l आपका 9ख व लहजा 

देख महा8मा rी बजृमोहन लालजी सहम गये l वे जनाब लालाजी महाराज के पीछे-पीछे चल 

दए l ऊपर जाकर जनाब लालाजी महाराज महा8मा rी बजृमोहन लालजी से बड़ ेजKबे क4 

हालत म$ पूछने लगे, “जनाब Fकस हाल म$ रहते ह(, और िजस हाल म$ आप ह( qया उसको 

कमाल समझते ह( ? qया हमारे दल का हाल जान जाने से अपने को बड़ा कjफ़ वाला और 

बाकमाल समझने लगे ह( ?” महा8मा rी बजृमोहन लालजी =आंसे हो गये और अपना सब 

हाल जनाब लालाजी महाराज से :नवेदन Fकया l यह भी अज� Fकया Fक उHह$ कोई भी चीज 

बंद हो या ढक4 हो या कोई भी <Xी-पु9ष व<X पहने हो तो भी वे उसके आर-पार देख सकते 

ह( व उनके Qवचार मालूम चल जाते ह( l  

जनाब लालाजी महाराज यह सुनकर बहुत दखुी हुये व बोले, “राम-राम ! तुम एक बड़े 

खतरनाक मुकाम पर जा पहँुच े हो, जहाँ से <वयं अपने 6यास से :नकलना मुिjकल है l 

हमारे व तु�हारे ऊपर बजुुग� क4 कृपा व 6ेम है Fक आज यह वाqया पेश आया l िजसे तुम 

कमाल समझ रहे हो वह माया का धोखा है जो =हानी कमाल का पहलू दखा कर तुमको 

पूर� तौर पर अपन ेअधीन लाकर पटक देगी l” इसके बाद महा8मा rी बजृमोहन लालजी क4 

यह हालत जाती रह� l           

 हुजूर महाराज (रहम.) क4 आhानुसार महा8मा rी रामचHfजी महाराज महा8मा rी 

बजृमोहन लालजी क4 अ@याि8मक 6ग:त का Qवशषे @यान रखते रहे एव ंउHह$ सवBlच ि<थ:त 

पर पहँुचा दया l इसके बाद आपने उHह$ मौलवी अWदलु गनी खां साहब (रहम.) क4 सेवा म$ 

पेश Fकया l मौलवी अWदलु गनी खां साहब (रहम.) ने उHह$ द��mत कर दो-तीन वष� अपनी 

सेवा म$ रखा और उन पर और मेहनत क4 l तीसरे वष� एक रात उHह$ हुजूर महाराज (रहम.) 

के दश�न हुए l हुजूर महाराज (रहम.) ने अपनी टोपी महा8मा rी बजृमोहन लालजी साहब के 

सर पर रखने का व उHह$ स�पूण� इज़ाज़त (इज़ाज़त ता�मा) ब%शने का आदेश दया l  

अगले दन मौलवी अWदलु गनी खां साहब (रहम.) ने अपने <वtन के बारे म$  लखकर एक 

पX महा8मा rी रामचHfजी महाराज के पास भेजा व उHह$ महा8मा rी बजृमोहन लालजी 

साहब के साथ तुरंत उनके पास पहँुचने क4 ताक4द क4 l महा8मा rी रामचHfजी महाराज 

अपने छोटे भाई महा8मा rी रघुवर दयालजी साहब व महा8मा rी बजृमोहन लालजी साहब व 

अHय लोग5 को लेकर तुरंत उनक4 सेवा म$ हािजर हुए l उन दन5 उस� मनाया जा रहा था 

और उस� म$ भाग लेने के  लये बहुत से लोग इक¿े हुए थे l अगले दन मौलवी अWदलु गनी 

खां साहब (रहम.) हुजूर महाराज (रहम.) क4 वह टोपी अपने सर पर पहन ेहुए आये जो <वय ं

उनक4 इज़ाज़त ता�मा ब%शने के वqत हुजूर महाराज (रहम.) ने उHह$ पहनाई थी l वहाँ 

आकर उHह5ने महा8मा rी बजृमोहन लालजी को अपने पास बुलाया, कुछ mण उनक4 तरफ़ 

अपनी तवKजोह क4, Fफर महा8मा rी बजृमोहन लालजी के सर पर जो टोपी थी उसे 

उतारकर अपने सर पर से वह टोपी उतार� और उनके सर पर पहना द� l महा8मा rी 
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बजृमोहन लालजी के होशो-हवास जात े रहे व उनक4 आँख5 क4 पुत लयाँ ऊपर चढ़ गयीं l 

आस-पास उपि<थत लोग सहम गये l मौलवी अWदलु गनी खां साहब (रहम.) ने अपना 9माल 

उनके सीने पर रख दया और फ़रमाया Fक Fकसी को भी Iचतंा करने क4 कोई आवjयकता 

नह�ं है, qय5Fक यह इज़ाज़त गैबी (बुजुग� क4 इlछानुसार) है और ये ज�द� ह� होश म$ आ 

जाय$गे l  

31 जनवर� 1929 को महा8मा rी रामचHfजी महाराज ने भी अपनी सम<त अ@याि8मक 

स�पदा महा8मा rी बजृमोहन लालजी को स¬प द� l उHह5ने फ़रमाया Fक “परमा8मा क4 कृपा 

से आज म(ने अपनी िज�मेदार� पूर� कर द� l यह स�पदा म(ने तु�हारे  लये ह� संभाल कर 

रखी थी जो आज तु�हे दे द� गयी है l अब इस तर�कत क4 िज�मेदार� तु�हार� है l” इसके 

बाद आपने फ़रमाया, “इस गुनहगार को कबीर पंथी, नानक पंथी व अHय संत5 से जो 

इजाजत$ व hान 6ाtत हुआ, वे सब भी अपन े<वयं के अनुभव5 के साथ त�ुह$ दए जाते ह( l” 

इसी 6कार 14 जुलाई 1929 को महा8मा रघुवर दयालजी ने भी अपनी तरफ़ से उHह$ पूण� 

इज़ाज़त ब%शी l   

सेवा:नव:ृत के बाद महा8मा rी बजृमोहन लालजी साहब लखनऊ म$ ह� :नवास करने लगे 

l Qव भHन धम� के कई लोग उनके पास सतसंग के  लये आने लगे l उनसे Qवशषे 6भाQवत 

होने वाल5 म$ %या:त 6ाtत संगीत :नदेशक rी नौशाद के jवसुर rी अWदलु वाहद भी थे, 

िजHह5ने अपनी संपि8त का एक ह<सा भी सतसंग के  लये भ$ट कर दया था l उनके अलावा 

हक4म अWदलु हा लम व अHय सूफ4-संत उनके पास :नरंतर आने लगे l  

महा8मा rी बजृमोहन लालजी साहब ने अपना आ�खर� सतसंग 17 जनवर� 1955 को 

ब�बई म$ Fकया l वे उस सतसंग म$ बहुत ह� 6मे से एवं भाव-Qवभोर होकर भगवान राम के 

Qवषय म$ चचा� कर रहे थे l मया�दा पु9षो8तम राम के उदार �दय का वण�न करते हुए आपने 

बहुत ह� भावावेश से फ़रमाया, “ऐसी  मसाले =हानी दायरे म$ बहुत कम ह( l दे�खये, भगवान 

राम ने रावण के अ:ंतम समय उसको Fकतना ऊंचा आदर दया l अपनी शिqत लmमणजी 

को उससे उपदेश लेने के  लए भेजा और आदेश दया Fक रावण नी:त शा<X का बहुत बड़ा 

पि«डत है l तुम जाओ और उससे उसके जीवन का :नचोड़ पूछ कर आओ –शX ुभाव छोड़कर, 

िजस भाव से Fकसी से सीखा जाता है, उसी भाव से उससे  शmा लो l जब लmमणजी रावण 

के पास पहँुच ेह5गे तो रावण का काला �दय आपके तेज<वी 6भाव-नूर-से भर गया होगा l 

आपक4 Qवशालता और आपके अवतार पद का उसी समय उसको अनुभव हुआ होगा, और उस 

अव<था म$ जब उसका सब कुछ लुट चकूा था, तो आपक4 महानता का अनुभव करके उसका 

दल फुदक कर मया�दा पु9षो8तम राम के चरण5 म$ आ गया होगा l” 

यह फरमाते हुए आपन ेचटुक4 बजाकर तीन बार फ़रमाया Fक “उसका दल फुदक कर 

भगवान राम के कदम5 म$ आ गया होगा l” यह कहते ह� आप खामोश हो गये l यह� आपके 

आ�खर� शWद थे l आपक4 गद�न नीच ेझुक गयी थी l बहुत देर तक सभी सतसंगी %याल 

करते रहे Fक आप @यान म¥न ह( परHत ुहक4क़त म$ आपका सफ़र, मंिजले मकसूद क4 तरफ़ 
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6ार�भ हो गया था l दो उlचकोट के म«डलेjवर <वामी आपके Qवषय म$ सुनकर आपस े

 मलने पधारे थे l आपके पाIथ�व शर�र के पास दो घ«टे @यानम¥न होकर उHह5ने यह घोषणा 

क4 Fक “ऐसे संत और फ़क़4र  हमने िजHदगी म$ नह�ं देखे l हमार� जहाँ तक पहंुच है, ये 

उससे बहुत आगे जा चकेु ह( l वहाँ से इHह$ वापस लाना हमारे  लये स�भव नह�ं है l” 

21 जनवर� 1955 के पायो:नयर समाचार पX म$ :न�न ल�खत समाचार छपा था: 

“कबीर का पुनज�'म-कबीर के जीवन व म8ृयु को एक बार Fफर से दोहराया गया जब हHद ू

व मुि<लम दोन5 समुदाय के लोग5 ने एक संत िजHह$ हHद ू <वामी बजृमोहन लाल व 

मुि<लम बाबा शमसु�ीन कहा करते थे, के अ:ंतम अवशषे5 को 6ाtत करना चाहा l  

कहा जाता है Fक ये संत एक गहृ<थ सHयासी थे, जो सूFफय5 के नqशबंद� स�6दाय से 

स�बंIधत थे l उनके 6शंसक व  शvय दोन5 ह� समुदाय के लोग5 म$ से थे l  

तीन दन पुव� व े@यानम¥न अव<था म$ ब�बई म$ अपने शर�र को छोड़ परमा8मा म$ ल�न 

हो गये l उनके पाIथ�व शर�र को लखनऊ लाया गया l हHद ूव मुि<लम दोन5 स�6दाय के 

लोग5 ने शव याXा म$ भाग  लया l पाIथ�व देह को jमशान घाट ले जाया गया, जहाँ दाह 

सं<कार से पहले मुि<लम दरवेश5 Zवारा नमाज़-ऐ-जनाजा अदा क4 गई व बाद म$ अि<थय5 

का एक ह<सा दफनाने के  लये ले जाया गया l” 

आपक4 समाIध लखनऊ म$ ऐश बाग म$ ि<थत है और समाIध मंदर के नाम से 6 स� है 

l  
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महा8मा rी बजृमोहन लालजी (1898-1955) 
 

 

महा8मा rी बजृमोहन लालजी क4 समाIध (लखनऊ) 
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महा8मा rी राधामोहन लालजी  

‘अता कर बसारत "क हर श ैम4 त ूह� त ूनजर आये, 

या इलाह� ! महाTमा राधामोहन लालजी रहनमुा के वा�त’े 

(दे नजर Fक देखूं तझु ेह� हर चीज म$, हे परमा8मा !,     

पथ-6दश�क महा8मा राधामोहन लालजी के नाम पर)  

 

महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब (जनाब मंुशी भाईसाहब) महा8मा rी रघुवर दयालजी 

साहब (जनाब चlचाजी महाराज) के मंझले सुपुX थे l आपका जHम 24 अqटूबर 1900 को 

फतेहगढ़ म$ हुआ था l बचपन का आपका अIधकतर समय महा8मा rी रामचHfजी महाराज 

एवं महा8मा rी रघुवर दयालजी महाराज के सािHन@य म$ बीता l महा8मा rी रघुवर दयालजी 

महाराज फरमाते थे Fक आप (महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब) बचपन म$ बहुत संकोची 

एवं शमiले <वाभाव के थे लेFकन बड़ ेहोने पर बहुत तेज दमाग के, :नभ�यी और :न:संकोची 

हो गये थे l महा8मा rी रघुवर दयालजी महाराज के अल�गढ़ (फतेहगढ़ िजले का एक क़<बा) 

चले जाने के कारण आप वहाँ से 6:तदन फतहेगढ़ पढ़ने के  लये आते थे और कभी-कभी 

वह�̄ अपने ताउजी (महा8मा rी रामचHfजी महाराज) के पास 9क भी जाते थे l हाई <कूल 

क4 पर�mा पास करने के बाद आपक4 नौकर� कानपुर कचहर� म$ लग गयी l  

अपने Qपताजी और ताऊजी के साथ रहने से सतसंग के सं<कार आपम$ बचपन से ह� पड़ 

गये थे और तभी से ह� वे अपने Qपताजी के साथ सतसंग म$ समय दया करते थे l आपक4 

द�mा Fकस 6कार हुयी, आप ह� के शWद5 म$-“जब म( छोटा था, तब घर म$ सतसंग के  लये 

बहुत से लोग आत-ेजाते रहते थे l म( बहुत संकोची <वभाव का था, इस लए लोग5 के सामन े

जाने से बचता था l जब म( कर�ब 9 वष� का था, मेरे Qपताजी के गु9 महाराज अथा�त हजरत 

मौलवी अWदलु गनी खां साहब (रहम.) घर पर ठहरे थे लेFकन म( संकोच के कारण कमरे से 

बाहर ह� नह�ं :नकलता था l मेर� माताजी मुझ ेउनके पास जाने के  लये 6ेCरत करतीं पर म( 

उनसे दरू ह� रहता था l लेFकन एक दन मेरा उनसे सामना हो गया l व ेबाहर कुसi पर बैठे 

थे l म( बाहर :नकला तो वे उठकर tयार स ेमुझ ेअपने कमरे म$ ले गये l उHह5ने मुझसे कुछ 

बात$ क4 और रात म$ आने के  लये कहा l म( सोच म$ पड़ गया Fक कैसे जाऊँगा पर जाना तो 

था ह� l शाम होने के बाद म( अपने Qपताजी के साथ उनके पास सतसंग म$ गया और कुछ 

देर बैठा रहा l यह �म चार-पांच दन तक चलता रहा और Fफर वे भोगांव लौट गये l कुछ 

दन5 बाद वे वापस आये और मेरा कुछ देर उनके पास बैठने का �म चलता रहा l कुछ 

दन5 म$ मेरा संकोच काफ़4 कम हो गया l कर�ब एक वष� म$ मेरा संकोच और भय जाता रहा 

l उसके बाद जब आप आते तो म( :न:संकोच उनके पास बैठ उनक4 बात$ @यान से सुनता l 



278 

 

एक बार रात म$ आपने मुझ ेअपने पैर दबाने के  लये कहा l जब म( आपके पैर दबा रहा था 

तो आपन ेमेरे सर पर हाथ रखा l उसके बाद qया हुआ, मुझ ेनह�ं मालूम l सुबह अपने आप 

को उनके पास सोत ेपाया l उस दन स ेमेरा उनके पास बैठना :न8य का :नयम हो गया l 

Fफर एक दन 15 फरवर� 1920 को वह शुभ दन आया जब मेरे पूKय Qपताजी ने हजरत 

मौलवी अWदलु गनी खां साहब (रहम.) से मुझ ेद�mा दलवाई l यहाँ से मेर� िजंदगी का सफ़र 

एकदम से बदल गया l म( अपना पूरा @यान पूजा और गु9 महाराज म$ लगाए रहता l”  

द�mा  मलने के बाद आपका 6ात: 2.30-3.00 बजे उठकर पूजा म$ बैठने का :नयम बन 

गया l वे कड़ी मेहनत करते अ@याि8मक जीवन oबताने लगे l जब भी मौका  मलता तो गु9 

महाराज के पास जाकर उनक4 सेवा म$ हािजर हो जाते l उHह5ने जीवन म$ सब चीज$ छोड़ द�ं 

और केवल गु9 महाराज और Qपताजी साहब क4 सेवा म$ लगे रहते l उनका स�बHध सबसे 

था लेFकन Fकसी के साथ भी  लtत न होते l कुछ ह� वष� बाद 28 फरवर� 1926 को आपको 

हजरत मौलवी अWदलु गनी खां साहब (रहम.) Zवारा इजाज़त �खलाफ़त ब%शी गयी l 7 जून 

1947 को अपने Qपताजी के Qवसाल के बाद आपने कानपुर म$ सतसंग का काय�भार संभाला l 

सतसंIगय5 को पCरवार के सद<य5 क4 तरह tयार दया और धीरे-धीरे सतसंग का काय�भार 

बढ़ता गया l आप कह�ं आना-जाना पसंद नह�ं करते थे l सन 1958 म$ आपको यूने<को से 

बुलावा आया पर आपने इHकार कर दया l 

कुछ ह� समय म$ आपक4 %या:त देश-Qवदेश म$ भी फैलने लगी और Qवदेश5 से भी लोग 

सतसंग के  लये आने लगे l इन Qवदेशी अ�या सय5 ने आपका नाम Qवदेश म$ भी फैलाया l 

इनम$ 6मुख =प से 1948 म$ ¹ांस से आई  मस  ल लयन एवं 1961 म$ आई  मस इर�ना  

�वीडी का नाम है l  मस  ल लयन ने 18 वष� आपके सतसंग म$ Lयतीत Fकये और अपन े

देश वापस जाकर अपने गु9देव महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब के नाम से सं<था खोल� 

और इस  सल सले का 6सार Fकया l  मस इर�ना  �वीडी को महा8मा rी राधामोहन लालजी 

साहब ने डायर�  लखने को कहा था जो बाद म$ W�यू डालFफन पिWल शगं, अमेCरका Zवारा 

‘डॉटर ऑफ़ फायर’ नाम से पु<तक =प म$ 6का शत क4 गई l    

आपके Q6य  शvय महा8मा डॉ. चHf गुtता आपके बारे म$ कहा करते थे Fक आप बादशाह-

फ़क़4र थे और जलाल� एवं जमाल� संत थे अथा�त तेज व शािHत दोन5 से पCरपूण� l    

महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब ने मानव शर�र म$ आि8मक उजा� के नए केHf5 क4 

खोज क4 l वे कहा करते थे Fक शा<X5 म$ सभी आि8मक च�5 का वण�न नह�ं है, न ह� 

सम<त गु�य QवZया Fकसी एक ह� समय म$ उजागर क4 जाती है l जैस-ेजैसे मानवता अपन े

पथ पर अxसर होतो है, नवीन hान का 6काश होता जाता है l इंसान का सम<त जीवन भी 

सभी च�5 को <फुCरत और जाxत करने के  लये पया�tत नह�ं है l लेFकन इस  सल सले म$ 

सभी आि8मक च�5 को इसी जीवन म$ @यान Zवारा <फुCरत और जाxत Fकया जाता है l 

उHह5ने अपने गु9देव हजरत मौलवी अWदलु गनी खां साहब (रहम.) और अपने Qपताजी जनाब 

चlचाजी साहब क4 सहमती से @यान साधना करने क4 पP:त म$ बहुत सधुार Fकया l  
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आपका फ़रमाना था Fक सHयासी अIधकतर आhा च� से काय� करते ह(, लेFकन उनम$ 

6ेम का जKबा कुछ ख़ास नह�ं होता l इस नqशबंद�  सल सले म$ मु%यतया �दय च� का 

6योग Fकया जाता है जो 6ेम का ®ोत है l जब �दय च� को जाxत Fकया जाता है तो 

उससे ऐसी उजा� 6वाहत होती है Fक साधक बाक4 सब बात5 को भूल जाता है l �दय च� 

जाxत कर सतगु9 Zवारा अपनी आि8मक शिqत से  शvय के �दय म$ 6ेम उ8पHन Fकया 

जता है l यह पP:त उ86ेरण क4 है िजसम$ गु9 अपनी उlच आि8मक उजा� Zवारा  शvय के 

�दय म$ 6ेम का जKबा 6कट कर देता है l पCरणाम<व=प साधक क4 सम<त 6ग:त केवल 

�दय च� माX के जागरण से होन ेलग:त है जो धीरे-धीरे अHय सभी च�5 को जागतृ कर 

देता है l  

सूफ4मत के Qवषय म$ आपका कहना था Fक यह ना ह� तो कोई धम�-Qवशषे है, ना ह� कोई 

फलसफा, यह तो जीने का एक तर�का है l सभी धम� के मानने वाल5 म$ सूफ4-संत हुए ह( l 

हHद ू सूफ4, मुि<लम सूफ4 एवं ईसाई सूफ4 ह( l उनका कहना था Fक इस  सल सले म$ 

आि8मक उHन:त के  लये  शvय को अपने 6यास पर :नभ�र नह�ं रहना पड़ता l सतगु9 <वय ं

अपनी कृपा से  शvय के  लये सम<त 6य8न करता है l  शvय का 6यास उसे कह�ं नह�ं ले 

जाता है l सlचा सतगु9 जानता है Fक  शvय के चCरX को Fकस 6कार ढाला जा सकता है l 

सतगु9 अपनी कृपा�vट� माX से  शvय को भीतर गहराई से पCरव:त�त कर देता है लेFकन 

सतगु9 अपने  शvय पर पाबंदयां नह�ं लगाता, वह तो 6ेम करने वाल� माँ के समान होता है 

l बlचा माँ से =ठ सकता है, �ोIधत हो सकता है लFकन माँ इसे ग�भीरता से नह�ं लेती, 

वह अपने बlच ेको Fफर भी उतना ह� tयार करती है l इसी तरह कभी-कभी  शvय अपने 

सतगु9 से दरू जा सकता है और चला भी जाता है लेFकन सतगु9 से ऐसी उ�मीद नह�ं क4 

जा सकती qय5Fक गु9- शvय का स�बHध हमेशा के  लये होता है l यद  शvय 6:तबP है तो 

वह कह�ं नह�ं जा सकता l सतगु9 एक कुशल घुड़सवार क4 तरह होता है जो घोड़ ेको अपनी 

इlछानुसार कह�ं भी ले जाता है l लेFकन  शvय गुलाम नह�ं होते l वे <वतंX होते ह( l यद 

उनका Lयिqत8व उHह$ पथ से अलग ले जाना चाहे तो यह भी कठन है, परमा8मा सबक4 

बेहतर� जानने वाला है l यह मुिqत का पथ है, पूण�तया बंधन मुqत होने का, लेFकन अqसर 

लोग इसे समझ नह�ं पाते, qय5Fक उHह$ अपने तौर पर कुछ नह�ं करने को कहा जाता, कोई 

यम-:नयम नह�ं, कोई बंधन नह�ं, कोई मHX-जाप नह�ं, कुछ भी नह�ं l हम दमाग क4 

द:ुनयाँ म$ रहते ह( l Kयादातर लोग5 के  लये उनका दमाग ह� उनका :नयंXक होता है, अत: 

वे तब तक संतुvट नह�ं हो पाते और <वीकार नह�ं कर पाते जब तक कम-से-कम उसके  लये 

उHह$ कोई सपvट�करण न दे दया जाए l यह� कारण है Fक यह साधना माग� कुछ ह� लोग5 

तक  समटा रहा व बहुत 6चाCरत नह�ं हुआ l इस माग� म$ hान का 6काश  सफ�  उ8कट 6ेम 

के कारण सतगु9 के �दय से  शvय के �दय म$ 6साCरत हो जाता है l  

आप 1966 म$ अचानक से बीमार हो गये और 21 जुलाई 1966 को आपने अपना शर�र 

8याग दया l आपको दाग नह�ं दया गया और आपक4 सदेह समाIध आपके Qपताजी महा8मा 
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rी रघुवर दयालजी साहब के पैर5 क4 तरफ़ उसी <थान पर (कानपुर म$ हमीरपुर रोड पर 11 

वे Fक. मी. के माइल <टोन के पास) बनायी गई l 

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

यद तुम परमा8मा से  मXता रखते हो तो Fफर तमु कभी नह�ं मरोगे l  

6ाथ�ना, चाहे वह साधारण से साधारण ह� qय5 न हो, अवjय करनी चाहये l लेFकन 

सlची 6ाथ�ना है <वयं को परमा8मा म$ Qवल�न कर देना l  

इस  सल सले म$ मु%य बात है चCरX का पूर� तरह ढल जाना l यद सतगु9 के जीवन 

काल म$ ह� Lयिqत8व म$ पूण� बदलाव का मौका  मल जाये तो आ8मीय :न<बत सतगु9 के 

शर�र 8यागन ेसे समाtत नह�ं हो जाएगी l उस ि<थ:त म$ सतगु9 से  मलने वाल� उजा� कह�ं 

अIधक तेज हो जाएगी l लेFकन यद चCरX म$ पूण� बदलाव नह�ं हुआ तो सतगु9 के 

उ8तराIधकार� के पास जाना होगा l  

6ेम करने वाला (जीव) अपूण� है, इस लए परमा8मा जो सव�शिqतमान है और पCरपूण� है, 

जीव म$ समा जाता है l  

सतसंग से ह� सब कुछ  मलता है l यद उड़ना चाहते हो तो वायुयान का टकट लेना 

होगा l अ@याि8मक पूँजी 6ाtत करन ेके  लये 6यास ज9र� है, और यह 6यास है सतसंग म$ 

शा मल होना l  

लोग5 क4 आपस म$ तुलना कर हम उनके 6:त अHयाय करते ह( l Fकसी भी Lयिqत क4 

Fकसी अHय से तुलना नह�ं क4 जा सकती l कुछ भी समय के एक ह� मापद«ड से नह�ं मापा 

जा सकता l तु�हारा शर�र क4 को शका का समय, तु�हारा समय का अपना माप द«ड, और 

सौरम«डल के समय का माप द«ड, दोन5 अलग ह( पर अनुपात =प म$ समान l  

स8य िजसे कोमलता से न कहा जा सके, स8य नह�ं है l यद आपने <वयं को लय कर 

दया (आ8म-भाव 6ाtत कर  लया) तो आप दसूर5 को चोट नह�ं पहंुचाएंगे l  

सूFफय5 के  लये अदब का बहुत मह8व है l अपने गु9 के 6:त अदब अ8यंत आवjयक है l  

म( कुछ नह�ं जानता; यद हम कुछ जानते ह( तो उसे पीछे छोड़ना, उसे भुलाना ज9र� है 

qय5Fक उसका कोई मू�य नह�ं है l भूल जाना सबसे बड़ी यो¥यता है; पर�mा म$ अवjय 

सफलता 6ाtत होगी; तुम इस जगह Fफर लौटकर नह�ं आओगे l वे जो चले गये ह(, लौटकर 

नह�ं आय$गे, न ह� वे वहाँ से कोई संदेशा भेजते ह( l व ेमाX तु�हार� सहायता करत ेह(, oबना 

Fकसी तरह क4 आशा के l वे अपनी दया, कृपा एवं आनंद का 6साद हम लोग5 के  लये छोड़ 

जाते ह(, जो हमारे साथ रहता है l  

आदश� मनुvय वह� है िजसने अपनी इlछाओं से पार पा  लया हो l इlछा अपूण�ता से पैदा 

होती है l हम <वाभाQवक =प से अपूण�ता को दरू करना चाहते ह( l हम$ केवल पCरपूण�ता ह� 

संतुvट कर सकती है l  

आदमी को हमेशा 6ाथ�ना करते रहना चाहये, परमा8मा को याद करते रहना चाहये और 

जो समय बच ेउसमे दसूर5 Fक सेवा करनी चाहये l अHय मनुvय5 क4, जानवर5 क4, पेड़-पौध5 
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क4, सभी जीQवत 6ा�णय5 क4 l लेFकन इसम$ मनुvय का <थान पहले है l परमा8मा को वह 

सबसे Q6य है l  

सूफ4 इ:तहास मानवता के इ:तहास िजतना ह� परुाना है, यह 6ाचीन hान है l  

Qवशवास सतगु9 Zवारा 6दान Fकया जाता है, उHह$ िजHह$ वह Qवशवास ब%शना चाहता है l 

वह <वतंX है l हमे सतगु9 को 6सHन करने का 6य8न करना चाहये l सह� मनोभावना, 

सेवा, आhापालन, सह� रहन-सहन, ये सब उHह$ 6सHन करने म$ सहायक ह( l @यान सबको 

नह�ं ब%शा जाता, यह सबके  लये है भी नह�ं l यह <वत: अनायास होना चाहये, वरना यह 

स�मोहन क4 अव<था होगी l  

गु9 एवं  शvय के बीच Zवैत भाव :तरोहत हो जाता है l साधक को अपने अहं का 8याग 

करना होता है l पूण�तया l जहाँ दईु शषे है, वहाँ आ8म-साmा8कार संभव नह�ं l धन-दौलत का 

8याग सरल है, लेFकन मन का समप�ण अ8यतं कठन है l मन के समप�ण का अथ� है अपना 

<वयं का कोई मन न होना, सतगु9 के हाथ5 म$ <वयं को मतृ क4 भां:त स¬प देना l यद 

तु�ह$ कुछ चाहये तो Zवैत भाव बना ह� रहेगा, लेFकन सlचा भqत कुछ नह�ं चाहता, वह तो 

शुP 6ेम का 6:त=प होता है l       
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महा8मा rी राधामोहन लालजी  मस  ल लयन के साथ चlचाजी क4 समाIध पCरसर म$  

 

 

 

महा8मा rी राधामोहन लालजी (1960-1966)  
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महा8मा rी जगमोहन नारायनजी  

Iच. जगमोहन नारायन, मेरे एकमाX पुX के =प म$ मेरे साकार <वtन ह( l अथाह शिqत क4 

Kयो:त उनके अHतर म$ :नरंतर 6Kव लत होती रहती है l वे भावी आचाय� पद क4 भू मका 

वहन करने के  लये सmम ह(, qय5Fक वह एक आदश� साधक भी ह(-महा8मा rी रामचHfजी 
 

 

महा8मा rी जगमोहन नारायनजी महा8मा rी रामचHfजी (जनाब लालाजी महाराज) के 

सुपुX थे l जनाब लालाजी महाराज को आठ पुoXयाँ व दो पुX हुए l आपके बड़ ेसुपुX rी 

हCरjचfं दो-तीन वष� ह� जीQवत रहे l महा8मा rी जगमोहन नारायनजी दसुरे सुपुX थे l 

आपका जHम 2 नव�बर 1901 को हुआ l जनाब लालाजी महाराज ने अपनी आ8मकथा म$ 

 लखा है Fक मेरे एकमाX पुX Iच. जगमोहन नारायन के अ:तCरqत मेरे सभी भतीजे भी 

िजनके नाम बजृमोहन, राधामोहन, KयोतीHf मोहन, नरेHf मोहन और राजेHf मोहन ह(, मुझ े

6ाण5 के समान अ:त Q6य ह( l मेरे अHय भतीज5 के अ:तCरqत जो अभी छोटे ह(, Iच. 

बजृमोहन लाल मुझ ेइस लए अIधक Q6य ह( qय5Fक वे भी मुझ ेअ8यंत ह� 6ेम करते ह( और 

मेरे जीवन क4 68येक आकांmा को पूरा करने और अपने म$ उतारने क4 चvेटा करते ह( और 

साथ ह� अ:त उ8साह� भी ह( l उनक4 क�पनाएँ अनेक ह(, परमा8मा उHह$ बनाये रखे l  

Iच. बजृमोहन लाल बड़ी अवIध तक मेरे पास रहे ह( l उनम$ व मेरे पुX जगमोहन नारायन 

म$ अनेकानेक असंग:तय5 के होते हुए भी दोन5 भाइय5 म$ एक-दसूरे के 6:त जीवंत 6ेम क4 

आदश� भावना वास करती है l Iच. जगमोहन नारायन ऊपर से दखने म$ राजसी ठाठ-बाट म$ 

सजे-सजाये एक संसार� राजकुमार FकHतु अHतर म$ एक स�पूण� सHयासी व 8यागी, ठ�क 

इसके Qवपर�त Iच. बजृमोहन लाल ऊपर से आकार-6कार म$ एक Qवरqत फ़क़4र FकHतु अHतर 

म$ राजयोग का उlच आदश� तथा ममतामय सं<कार, स8य चाहे जो भी हो, दोन5 एक-दसूरे 

के पूरक ह( व दोन5 मुझ ेदो आँख5 के समान Q6य व आ8मीय ह( l  

Iच. जगमोहन नारायन, भाइय5 के म@य ज¥गू बाबु के नाम से पुकारे जाते ह( एवं अपन े

गुण5 के आधार पर सभी म$ अ:त लोकQ6य हो गये ह( l वह भारतीय मनीषा के अनHय 

आरा@य व उlचकोट के काय�कता� ह( l 8याग व सेवा का माग� उHह5ने अपनाया है और अब 

तो उस पर अxसर हो वह पया�tत आगे :नकल गये ह( l बड़ ेह� :नभiक और उ8साह� ह( l उन 

जैसे कभी न थकने वाले अ�डग व अटल <वयं-सेवक से अनेक5 आशाय$ ह( l सभी क4 :नगाह$ 

उन पर लगी हुयी ह( l  

अनेकानेक गुण5 क4 खान वह मेरे संकुल के द�पक ह( l हमारे भावी समाज के <त�भ 

<व=प ह( l IचXकार� व अनेकानेक ल लत कलाओं पर उनका पूण� अIधकार है l अपना काम 

वह <वयं अपने हाथ5 से करने क4 mमता रखते ह( l इतने सारे गुण5 क4 एक-रस एक Lयिqत 

म$ संपHनता अभूतपूव� उपलWधी है, यह� कारण था Fक मेरे हजरत Fक़Wला  (मौलाना फ़Kल 
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अहमद खान साहब) को भी वह भा गये l मेरा रोम-रोम कृत-कृ8य हो गया l जो मेरे आरा@य 

देव को लुभा सका उसक4 सेवा व परवCरश अब मेर� आराधना बन गयी है l िजस जीव का 

गभा�धान सं<कार महान उPेjय से होगा, उसी का जीवन महान होगा और उसी क4 सब 

6व:ृतयां, F�याएं एवं कम� भी महान ह5गे l  

एक समय क4 बात है म( सपCरवार अपने हजरत Fक़Wला के चरण5 म$ उपि<थत हुआ l हम 

सभी अपने 6ेम-संयोग का लाभ उठा रहे थे l उनक4 =प-माधरु� झर रह� थी l हम उसम$ 

<नान कर रहे थे, अ:त म¥न व आ8म-ग�भीर हो मान5 अपनी सुIध-बुIध खोकर उHह�ं म$ 

ल�न, उHह�ं के 6ेम म$ छके हुए, उHह�ं के आ लगंन म$ डूबे हुए, उस अभूतपूव� 6वाह म$ गोत े

लगा रहे थे l उधर मेरा लाल, ज¥गू, अपनी ह� द:ुनयाँ म$ खोया हुआ था l हुजूर महाराज क4 

खड़ाऊओं को िजHह$ वे अपने 6योग म$ लाते थे, उसने एक र<सी म$ बाँध रखा था और बड़ी 

ह� त�ल�नता से उनक4 देख-रेख म$ लगा हुआ था l घूमत-ेघूमते हजरत Fक़Wला उधर आये, 

उस पर एक �vट� पड़ते ह� मु<कराए एवं 6jन Fकया-‘qय5  मया, यह qया हो रहा है ?’ 

अपनी ह� त�ल�नता म$ म¥न मेरे लाडले का उ8तर था-‘मेरे घोड़ ेबंधे ह(, भाग न जाएँ l’ इस 

उ8तर से अनायास ह� उस पर ऐसे मु¥ध हुए Fक चलती बेर वह अपन ेखडाऊं उसे देना न 

भूले l वे खडाऊं आज भी उसक4 धरोहर ह(, िजनके  लये म( अपना सव�<व और अपनी सम<त 

उपलिWधयां Hयौछावर करने को त8पर था FकHतु न पा सका और उधर मेरे लाल ने साधना 

के 6थम चरण म$ ह� उHह$ पा  लया l  

“6भु कCर कृपा पाँवर� द�Hह�”  

6थम आहु:त म$ ह� स�पूण� जीवन-यh के फल क4 6ािtत हो गयी l मेरा रोम-रोम कृत-

कृ8य हो रहा था l जीवन 6ाण परमानHद क4 दLय चतेना के म@य <नान कर रहे थे l न 

जाने कौन से गुण पर दया:नIध र�झ जाते ह( l मुझ ेअपने पुX के मा@यम से, अपने सव�<व, 

अपने जीवन-6ाण, अपने सZगु9देव के जो दश�न हुए, म( सव�था उसका कोई अIधकार� नह�ं 

था l  

मेरे हजरत Fक़Wला ने अनेकानेक कृपाकर मेरे नHह$  शशु Iच. जगमोहन नारायन को अपनी 

पादकुाय$ देकर मान5 उस पतंगे और अनेकानेक धन-धाHय व Qवषय-भोग 9पी सुHदर और 

मनोहर 6तीत होने वाले द�पक क4 लौ के बीच एक ल�बा पदा� डाल दया l उनका यह 

उपकार उसे आजीवन संसाCरकता के ताप से बचाए रहा l सहज सु�द उन आनंद घन-

सिlचदानंद ने दया करके मेरे नHह$ साधक को भोग5 के भीषण दावानल से बचाने के  लये 

भोग व<तुओं का अभाव कर उनसे Qवछोह करा दया l  

Iच. जगमोहन नारायन, मेरे एकमाX पुX के =प म$ मेरे साकार <वtन ह( l सारे सतसंग 

समाज को उनसे अनेकानेक आशाएं ह( l अथाह शिqत क4 Kयो:त उनके अHतर म$ :नरंतर 

6Kव लत होती रहती है l बड़ी ह� सूझ-बूझ के साथ मेरे सZगु9देव क4 लगा§ वाटका को 

हरा-भरा रखने म$ वह मेरे अ भHन सहायक भी ह( l वे भावी आचाय� पद क4 भू मका वहन 

करने के  लये सmम ह(, qय5Fक वह एक आदश� साधक भी ह( l सारे सतसंग समाज के दशा-
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:नद̈शन म$ वह समथ� ह( l बाहर से आये हुए िजhासुओं व साधक5 क4 सेवा म$ वे ऐसे 

त�ल�न हो जात ेह( Fक उHह$ अपनी <वयं क4 भूख-tयास, नींद या अHय सुख-सुQवधाओं का 

@यान ह� नह�ं रहता l सतसंग के वाQष�क उ8सव5 व साधना- शQवर5 के अवसर पर उHह$ तीन-

तीन दन तक रात-दन जाग कर काटते देखा गया है l यदा-कदा बाहर से आये हुए भाइय5 

के :न म8त अपने oब<तर इ8याद देकर <वयं टाट पर रात oबताते भी व ेरहे ह( पर कान5-

कान Fकसी को भी इसक4 सूचना नह�ं l 

महा8मा rी जगमोहन नारायनजी को स�पूण� इजाज़त हजरत मौलवी अWदलु गनी खां 

साहब (रहम.) Zवारा महा8मा rी रामचHfजी के Qवसाल के बाद 10  सत�बर 1931 को द� 

गई l महा8मा rी जगमोहन नारायनजी अपने Qपता महा8मा rी रामचHfजी क4 आशाओं और 

आकांmाओं पर खरे उतरे और कर�ब बारह वष� सतसंग का काम सँभालते रहे l आपने 28 

अग<त 1944 को अपना शर�र 8यागा l आपक4 समाIध भी अपने Qपता महा8मा rी 

रामचHfजी महाराज क4 समाIध के साथ ह� बनी हुयी है l   
       

 

महा8मा rी जगमोहन नारायनजी (1901-1944) 
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महा8मा rी जगमोहन नारायनजी क4 समाIध (फतहेगढ़) 

  



287 

 

परमसंत ठाकुर राम सहंजी   

‘पीर से उAफत हो मझुको, हँू फना"फल शख़ै मZ, 

या इलाह� ! ठाकुर राम;सहंजी, मेरे गुD भगवान के वा�ते’ 

(सतगु9 से 6ेम हो और लय हो जाऊं म( उनम$,     

ठाकुर राम सहंजी, मेरे गु9 भगवान के नाम पर, हे परमा8मा !) 
 

परमसंत ठाकुर राम सहंजी साहब महा8मा rी रामचHfजी महाराज के Q6य  शvय थे l   

आपका जHम 3  सत�बर 1898 को मनोहरपुCरया, सांगानेर, जयपुर म$ एक रावलोत भाट� 

पCरवार म$ हुआ था l आपके Qपताजी ठाकुर मंगल सहंजी भाट� बड़ ेधम�परायण और ईjवर 

भqत थे और जयपुर Cरयासत म$ Fकलेदार के पद पर काय�रत थे l त8काल�न महाराज 

माधो सहं आपका बड़ा आदर करते थे l आप अHतर�िvट 6ाtत महापु9ष थे l आप एक दन 

यकायक जोर-जोर से आवाज लगाने लगे Fक पानी लाओ, आग लगी है, पानी लाओ l पCरवार 

के सद<य चFकत ह� इधर-उधर देखने लगे लेFकन उHह$ कह�ं आग दखाई नह�ं दे रह� थी l 

पूछने पर आपने बताया Fक उनक4 भतीजी के ससुराल जो जावल� म$ था, वहाँ आग लगी है 

और आप उधर क4 तरफ़ मँुह कर जमीन पर पानी डालते रहे l पता लगाने पर जानकार� 

 मल� Fक उसी दन ठ�क उसी समय जावल� गाँव म$ आग लगी थी l ठाकुर राम सहंजी साहब 

क4 पूKय माताजी भी बड़ी धम�परायण और साहसी महला थीं l उHह$ एक पुX ठाकुर 

राम सहंजी एवं एक पुXी हुए l  

माता-Qपता के सं<कार5 ने पुX पर भी अपना 6भाव दखलाया और फल<व=प ठाकुर 

राम सहंजी को बचपन स ेह� धा म�क 6व:ृतय5 म$ गहर� =Iच हो गयी l आपके पूKय Qपताजी 

को @यानाव<था म$ rी सीताराम के युगल दश�न हुआ करते थे l आपने भी अपने पूKय 

Qपताजी से rी सीताराम के दश�न कराने का अनुरोध Fकया और तभी से आपम$ भी परमा8मा 

के 6:त िजhासा जागतृ हो गयी और धीरे-धीरे आपको यह आभास होन ेलगा Fक rी राम 

उनके साथ रहते ह( l  

ठाकुर राम सहंजी साहब को QवZया@ययन ले  लये नोब�स <कूल म$ भरती करवाया गया l 

हदं� के अ:तCरqत उदू�, फारसी और अxेंजी म$ भी आपक4 अlछ� पकड़ हो गयी l  

उस जमाने म$ Qववाह छोट� उs म$ ह� कर दए जाते थे l ठाकुर राम सहंजी साहब का 

Qववाह भी सXह वष� क4 आयु म$ हो गया l धम�प8नी थीं ठाकुर एडीसाल  सहंजी क4 सुपुXी 

गोपाल कंवरजी l एडीसाल  सहंजी खेतड़ी के राजा अजीत सहं के सतसंगी थे और उHह$ 

गु9वत मानते थे l इस नाते राजा साहब के परम मX <वामी Qववेकानंदजी के सतसंग का 

लाभ भी एडीसाल  सहंजी उठा चकेु थे l 
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ठाकुर राम सहंजी साहब ने जयपुर राKय पु लस म$ कां<टेबल के पद पर नौकर� आर�भ 

क4 और थोड़ ेह� समय म$ अपनी इमानदार�, कत�Lयपरायणता और सlचाई के कारण तरqक4 

कर आप थानेदार पद पर पहँुच गये l सन 1944 म$ 46 वष� क4 आयु म$ <वैिlछक सेवा 

:नव:ृत लेने से पहले आपने कई <थान5 पर नौकर� क4 व अपने Lयिqत8व क4 अ मट छाप 

छोड़ी l   

पु लस क4 नौकर� और वह भी उस जमाने क4, राजा के राज क4, िजसम$ कोड़ा और जूता 

कोतवाल� म$ द�वार पर 6तीक =प म$ टंगे रहते थे l लेFकन ठाकुर राम सहंजी साहब ठ�क 

इसके Qवपर�त l आपके सरल �दय और मधरु भाषण को देखकर कोई नह�ं कह सकता था 

Fक आप पु लस म$ ह( और थानेदार ह( l आप संत थानेदार के नाम से जाने जाने लगे जो 

6ा�णमाX के साथ सहानुभू:तपूव�क Lयवहार करते थे l पु लस थाने म$ आपने कभी Fकसी 

अपराधी के Qव9P बल 6योग नह�ं Fकया l यद कोई मुलिजम पकड़ कर लाया गया तो <वय ं

अपने हाथ से भोजन बनाकर उसे भोजन करात ेl जैसा भोजन <वयं करते वैसा ह� उसे भी 

कराते l मुलिजम को �खलाकर ह� <वयं भोजन xहण करते l साफ़-सुथरे रहते, <वlछ मन, 

<वlछ तन और <वlछ वातावरण आपक4 अ भ9Iच थी l यद सफाई वाला ना आया तो आप 

<वयं सफाई कर लेते l िजस थाने म$ जाते, वहाँ का वातावरण बदल जाता, उसमे एक 

दLयता आ जाती l 

उन दन5 थाने म$ सवार� के  लये ऊँट रहत े थे l जो  सपाह� ऊँट रखता वह शुतरुसवार 

कहलाता और उसे वेतन के अ:तCरqत ऊँट रखने का भ8ता  मलता l थानेदार ठाकुर 

राम सहंजी साहब िजस ऊँट पर सवार होकर दौरा करने जाते, शुतुरसवार को अपने साथ 

भोजन कराते और ऊंट5 को अपनी जेब से चारा चराते l कभी कोई खाने क4 व<तु भी देता 

तो आप न लेते l जहाँ पानी पीते, वहाँ चाहे साव�ज:नक कुआं ह� qय5 न हो, पहले पैसे रख 

देते l  

ठाकुर राम सहंजी साहब बड़ ेकत�Lय:नvठ और साहसी Lयिqत थे l सामाHय जीवन म$ भी 

आपने कभी स8य का आrय नह�ं छोड़ा l आपको अनेक बार कोट� म$ शहादत (गवाह�) देने के 

 लये जयपुर आना होता l िजस दन सं@या को जयपुर से अपने गाँव चले जाते उस दन का 

दै:नक भ8ता नह�ं लेते l सदा Fकफ़ायत से काम लेते और बचा हुआ पैसा परमाथ� म$ लगा 

देते l कोई खोटा  सqका यद हाथ म$ आ जाता तो उसे जमीन म$ गाड़ देते l जीवन म$ 

आपने कभी कोई अनुIचत माग� नह�ं अपनाया l जब तक आपको यक4न नह�ं होता तब तक 

Fकसी को मुलिजम करार नह�ं देते l जब पूरे सबूत  मल जाते तभी कोट� म$ चालान पेश 

करते l सदा :नदBष का पm लेते l  

ठाकुर राम सहंजी साहब के �दय म$ 6ा�णमाX के 6:त क9णा क4 अज<X धारा 6वाहत 

होतो रहती थी l नए पेड़ लगाने और पेड़5 को पानी देने म$ आपक4 बड़ी अ भ9Iच थी l कोई 

अगर हरे भरे पड़े5 को सताता तो आपको बड़ी पीड़ा होती l पु लस थान5 के पCरसर5 म$ आपन े

अनेक पेड़ लगाए और उनक4 परवCरश क4 l प�mय5 को दाना चगुाना तो आपका :न8यकम� 
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बन गया था l Iचड़ी-कमेड़ी, मोर-कबूतर आपसे बहुत हल- मल गये थे l थाना सवाई-माधोपुर 

म$ तो बुलबुल आपक4 हथेल� पर से Fकश मश उठा ले जाती l अपनी आय का कुछ भाग सदा 

गर�ब5 Fक सेवा म$ Lयतीत करते और यह इतना गुtत होता Fक Fकसी को पता न लगने देते 

l यहाँ तक Fक सेवा:नव:ृत के बाद भी प$शन का एक भाग आप परमाथ� म$ लगाते और <वय ं

अभाव म$ भी रह लेते l कभी Fकसी से कुछ लेना तो आपने सीखा ह� नह�ं, जहाँ तक बन 

पड़ा, <वयं कvट उठाकर भी और5 क4 सेवा करने म$ आनंद मनाया l  

ठाकुर राम सहंजी साहब के सदाचार, नै:तक Lयवहार और स8यपरायाणता क4 सुगंध 

जयपुर राKय म$ फ़ैल गयी थी l Hयायालय भी इस अलौFकक सुगंध से अछूते न रहे l 

Hयायाधीश rी शीतला 6साद बाजपेयी ठाकुर राम सहंजी साहब को बड़ ेस�मान क4 �vट� से 

देखते थे l  

शखेावाट� के नािजम इकराम हुसैन ठाकुर राम सहंजी साहब क4 सlचाई और ईमानदार� से 

इतने 6भाQवत थे Fक िजस केस म$ ठाकुर राम सहंजी साहब ने चालान पेश कर दया, उनक4 

बात को सच मानकर फैसला कर देते l उस समय :नजामत का नािजम द�वानी और 

फौजदार� का बड़ा अIधकार� माना जाता था l झंुझुनू के नािजम इकराम हुसैन ने एक चोर 

को केवल ठाकुर राम सहंजी साहब के बयान पर मुजCरम करार देकर सजा दे डाल� l इस 

सजा के Qव9P जयपुर राKय के चीफ कोट� म$ अपील हुई और सुनवाई 6धान Hयायाधीश rी 

शीतला 6साद बाजपेयी ने क4 l दोन5 पm5 को सुनने के बाद आपने नािजम के फैसले को 

बहाल रख और सजा बरकरार रखी l बचाव पm क4 दल�ल थी Fक ‘एक सब-इं<पेqटर पु लस 

के बयान को 6माण मानकर सजा देना उIचत नह�ं है l फौजदार� कानून म$ ऐसा कोई 

6ावधान नह�ं है l’ 6धान Hयायाधीश ने इस दल�ल को यह कहकर अ<वीकार कर दया Fक 

‘यह बयान ठाकुर राम सहं जैसे स8य:नvठ सब-इं<पेqटर का है l इस थानेदार का बयान 

कानून के 6ावधान5 से कह�ं Kयादा वजनदार है l’        

सन 1926 म$ ठाकुर राम सहंजी साहब :नवाई पु लस चौक4 :नयुिqत पर आये l कुछ दन5 

म$ यह बात फ़ैल गयी Fक नया थानेदार बहुत ईमानदार आदमी है, Fकसी से एक पैसा भी 

नह�ं लेता l यह सुनकर वहाँ के एक रेलवे कम�चार� rी कृvणचHदजी भाग�व बहुत 6भाQवत हुए 

और उनसे  मलने आये l ठाकुर राम सहंजी साहब को भी उनसे  मलकर बहुत 6सHनता हुयी 

l समान Qवचारधारा होने के कारण दोन5 म$ <नेह बढ़ता ह� गया और वे पर<पर काफ़4 घुल-

 मल गये और यह  मलन ठाकुर राम सहंजी साहब के  लए अ8यंत शुभ रहा l    

एक दन rी कृvणचHदजी भाग�व न ेउनसे पूछा Fक आपका कोई गु9 है या नह�ं ? ठाकुर 

राम सहंजी साहब ने फ़रमाया Fक िजस Fकसी से कोई बात सीखने को  मल जाय उसे ह� गु9 

मान लेता हँू l इस पर rी कृvणचHदजी भाग�व ने कहा यह बात और है, सतगु9 क4 बात 

दसूर� है l मेरे तो बड़ ेसमथ� सतगु9 ह( l rी कृvणचHदजी भाग�व ने अपने गु9देव का पCरचय 

दया और दसूरे दन महा8मा rी रामचHfजी महाराज (जनाब लालाजी साहब) का एक फोटो 

उHह$ लाकर दया l वह फोटो ठाकुर राम सहंजी साहब ने अपनी टेबल पर रख ल� l वे फोटो 
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को :नहारते रहते और उHह$ उस फोटो से ह� फैज़ (आि8मक उजा� क4 धार) 6ाtत होने लगता 

l जब वे लेटते तो वह� तसLवुर-अजीब म<ती छा जाती l  

आपने जनाब लालाजी साहब को पX  लखा िजसम$ आपने मेसमेरेजम सीखने क4 इlछा 

6कट क4 l जनाब लालाजी साहब ने उ8तर म$  लखा, “अजीजे मन ! म( तो केवल आधार हँू l 

परमा8मा क4 तरफ़ मँुह Fकये हँू l मेसमेरेजम नह�ं जानता l” ठाकुर राम सहंजी साहब ने 

अगले पX म$  लखा Fक म( तो आपका हो चकुा हँू l 68यु8तर म$ जनाब लालाजी साहब ने 

 लखा Fक शर�र <थलू है, एक बार  मलना ज9र� है l  

ठाकुर राम सहंजी साहब ने छु±ी  मलने म$ असमथ�ता जतलाई तो उनके सZगु9देव महा8मा 

rी रामचHfजी महाराज <वयं अपने 6ेमी  शvय से  मलने चले आये l ठाकुर राम सहंजी 

साहब तब तक चौक4 पलसाना आ गये थे और भाग�व साहब भी :नवाई से बांद�कुई चले आए 

थे l पूKय लालाजी साहब भाग�व साहब के पास बांद�कुई आ ठहरे l सूचना  मलने पर ठाकुर 

राम सहंजी साहब तुरंत बांद�कुई पहँुच ेऔर हािजर होकर अज� Fकया “म( राम सहं हँू l”  

पूKय लालाजी साहब ने देखते ह� फ़रमाया, “तुम हू-ब-हू वैसे ह� हो जैसा हमने तु�ह$ देखा 

था l तु�हारा 6ेम मुझ ेयहाँ तक खींच लाया l 6ेम ऐसी चीज है जो सातव$ आसमान को चीर 

कर :नकल जाता है l” पूKय लालाजी साहब उनके साथ ह� पलसाना आये और वहाँ से अगले 

दन जयपुर l जयपुर म$ वे सांथा ठाकुर साहब क4 हवेल� म$ ठहरे l  

इसके आगे का हाल एक दन <वयं ठाकुर राम सहंजी साहब ने  सट� पैलेस, जयपुर म$ 

अपने rीमुख से इस 6कार बताया-“दसूरे दन जब म( चांद� क4 टकसाल से इqके म$ बठैा आ 

रहा था तो तांगे वाले ने एक शरे पढ़ा- 

‘अजब तेरे इjक का यह असर देखता हँू, 

Fक तरqक4 पे दद̈-िजगर देखता हँू, 

समाया है जबसे तू मेर� नज़र म$, 

िजधर देखता हँू, तुझ ेदेखता हँू l’ 

यह शरे oब�कुल मेर� हालत बयान कर रहा था l अगले दन जब म( बड़ी चौपड़ से छोट� 

चौपड़ क4 ओर आ रहा था तो ऐसा लगा Fक म( उनक4 तरह चल रहा हँू, उHह�ं क4 तरह 

देखने लगा हँू l जब लालाजी महाराज जयपुर से अजमेर पधारने लगे तो म(ने रेलगाड़ी म$ एक 

गुलाब का गुलद<ता भ$ट Fकया l इस पर लालाजी महाराज ने फ़रमाया, ‘तु�हारा यश गुलाब 

के फूल क4 तरह फ़ैल जायेगा’ और आशीवा�द दया Fक ‘फनाFफल मुर�द’ (अथा�त वह  शvय 

िजसम$ गु9 <वयं लय हो गया हो) हो l’” 

इस तरह ठाकुर राम सहंजी साहब ने तीन दन अपने गु9देव का सतसंग लाभ उठाया और 

इन तीन दन5 म$ ह� वे तfपू हो गये, Zवैत भाव दरू होकर लय अव<था 6ाtत हो गयी, 

जीवन म$ शािHत और आनंद क4 वषा� होने लगी l  

ठाकुर राम सहंजी साहब अपने गु9 भगवान (वे अपने सZगु9देव को गु9 भगवान ह� कहा 

करते थे) के पास फतेहगढ़ भी हािजर हुए l उन दन5 आप (ठाकुर राम सहंजी साहब)  सगरेट 
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Qपया करते थे और जेब म$ डWबी थी l सतसंग के दौरान जनाब लालाजी महाराज ने फ़रमाया 

Fक उHह$ ऐसे लोग पसंद नह�ं जो :छप-:छप कर ऐब कर$ l आप तुरंत उठे और बाहर जाकर 

वह  सगरेट क4 डWबी फ$ क द� और Fफर कभी  सगरेट को हाथ न लगाया l  

उस� के दौरान जनाब लालाजी महाराज <वयं अपने हाथ5 से पानी खींच-खींचकर शौचालय 

को मँुह अधेँरे साफ़ Fकया करते थे, ताFक Fकसी को मालूम न चले l ठाकुर राम सहंजी साहब 

ने यह देख  लया और उनका हाथ बटाना चाहां लेFकन जनाब लालाजी महाराज ने मना कर 

दया l जनाब लालाजी महाराज के Qवसाल के बाद ठाकुर राम सहंजी साहब जब वाQष�क उस� 

के अवसर पर आपक4 समाIध पर हािजर होते तो महा8मा जगत नारायणजी साहब के 

कथनानुसार सम<त सतसंगी भाइय5 के नहाने-धोने के  लये कुएँ से <वयं पानी खींच-खींचकर 

रखते रहत,े Fकसी और को हाथ भी न लगान ेदेते l वे अपन ेसाथ दो तौ लया भी ले जात,े 

एक बड़ा और एक छोटा l बड़ ेतौ लया से सुबह-सुबह समाIध को धोते और छोटे तौ लया से 

उसे प5छते l Fफर सारे साल उन तौ लय5 का <वयं इ<तेमाल करते l बड़ा तौ लया जब तक 

चलता काम लेते उसके बाद उसक4 र<सी बनाकर उस पर कपड़ ेसुखात ेl छोटे तौ लया को 

तFकये पर रखकर सोते, मान5 अपने गु9-भगवान क4 गोद म$ सर रखा हो l  

एक बार जनाब लालाजी महाराज बीमार पड़ गये l ठाकुर राम सहंजी साहब फतेहगढ़ 

आपके पास हािजर थे l आपने चाहा Fक जनाब लालाजी महाराज क4 बीमार� स�ब (खींच) 

कर <वयं अपने ऊपर ले ल$, लेFकन सफल न हुए l बाद म$ आपन ेजनाब लालाजी महाराज 

को 2 जून 1931 को पX  लखा l आपने अपने पX म$  लखा-“....हे <वामी ! सब सेवक5 क4 

तो आप फ़ौरन सुन लेते ह( और उनका सब दःुख दरू करते ह(, मगर हुजूर क4 तoबयत 

नासाज है l इसका खाकसार को बहुत दःुख है l इस लए हे क9णा-सागर कृपा करके इस 

चरण-सेवक को इतनी शिqत अता फरमाव$ Fक  सफ�  हुज़ुरेवालाशाह क4 तqल�फ़ो को अपन े

शर�र म$ ले सकंू और बहुत हष� के साथ उनको अपने शर�र म$ जगह दूं और भोगूँ l  

हे <वामी ! मुHदरजा जैल हालत अज� करना खाकसार मुना सब नह�ं %याल करता था 

मगर मजबूरन इस वजह से अज� क4 जाती है Fक खाकसार उसमे नाकाम रहा, सो qय5 ?  

इसक4 सेहत फ़रमा द� जावे ताFक आइHदा कामयाब होकर अपने-आपको खशुनसीब समझंू 

l ...”  

जनाब लालाजी महाराज ने 30 जून 1931 को पX के उ8तर म$  लखा था, ‘आपका हमदद´ 

से भरा हुआ ख़त  मला, तकoबयत हुई l’  

जयपुर म$ जनाब लालाजी महाराज आपके घर मनोहरपुरा भी पधारे थे l बहुत वष� बाद 

जनाब लालाजी महाराज के सुपौX महा8मा rी दनेश कुमार सqसेना साहब, जब वे छोटे ह� 

थे उस घर म$ पधारे l ऊपर कमरे म$ जाने पर उHह$ वह कमरा कुछ हलता हुआ सा लगा l 

आपने ठाकुर राम सहंजी साहब से कहा Fक कह�ं यह कमरा Iगर न जाये ? ठाकुर राम सहंजी 

साहब ने उ8तर म$ फ़रमाया. ‘इस कमरे म$ हुज़ुरेवालाशाह (उनके गु9 भगवान) के कदम पड़ े
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ह(, यह कमरा कभी नह� Iगर सकता l’ यह थी आपक4 अपने rीगु9चरण5 म$ �ढ़ Qवशवास क4 

एक  मसाल l  

अ@या8म का अथाह समुf होते हुए भी ठाकुर राम सहंजी साहब अपने आप को लोग5 स े

:छपाए रहते थे l कुछ ह� लोग5 के  सवाय शायद ह� Fकसी ने उनक4 हक4क़त के बारे म$ 

जाना हो l लेFकन Fफर भी जो भी उनके स�पक�  म$ आया, उनसे 6भाQवत हुए oबना न रहा l 

सन 1934 म$ राजावत कुशल सहं पु लस थाना मालपुरा म$ थानेदार थे और उHह�ं दन5 ठाकुर 

राम सहंजी साहब नवलगढ़ थाने म$ :नयुqत थे l संयोगवश दोन5 को ह� एक साथ जयपुर 

�े:नगं म$ जाने का मौका  मला l दोन5 का पुराना पCरचय था अत: �े:नगं म$ भी साथ-साथ 

समय oबताते l राजावतजी एक सीधे-सlच े ईमानदार थानेदार थे l उनम$ बहुत से गुण थे 

लेFकन उHह$ शराब का Lयसन था, िजसने सब गणु5 पर पानी फेर दया था l शाम होते ह� 

बोतल खोल कर बैठ जाते l वे रईस तoबयत के Lयिqत थे, खदु पीते और साIथय5 को भी 

Qपलाते l ठाकुर राम सहंजी साहब ने एक बार उHह$ टोका तो उHह5ने बात हँसी म$ उड़ा द� l 

Fफर दबुारा जब ऐसा संयोग हुआ तो राजवातजी ने कहा-‘आप qया जानो शराब का मजा l 

एक दन पीकर देखो, <वग� उतर कर धरती पर आ जायेगा l’ यह सुनकर ठाकुर राम सहंजी 

साहब बोले, ‘शराब हम भी पीते ह(, पैसे भी नह�ं लगते और मजा भी चौगुना आता है l’ 

राजावतजी बोले qया ऐसी भी कोई शराब होती है / ठाकुर राम सहंजी साहब ने फ़रमाया, 

‘होती है, शाम को आना, Qपलाय$गे l’  

शाम को राजावत कुशल सहं ठाकुर राम सहंजी साहब के कमरे पर आ गये l आपने उHह$ 

हाथ-पैर धोकर आने को कहा l Fफर दोन5 आमने-सामने बैठ गये, बात$ होने लगे l राजावतजी 

पर नशा छाने लगा l वाणी ने मौन धारण कर  लया, पलक$  बंद हो गयीं और शर�र क4 सुध-

बुध जाती रह� l अतंर म$ 6काश छा गया l जब आँख$ खलु� तो सामने बैठे ठाकुर राम सहंजी 

साहब मु<कुरा रहे थे l राजावतजी ने आनंद Qवभोर होकर ठाकुर राम सहंजी साहब के पाँव 

पकड़  लये l कहते ह( Fक उHह$ सात दन-रात यह� नशा चढ़ा रहा l आँख5 म$ एक अजीब 

म<ती आ बसी l  मX पछूने लगे Fक qया आजकल दन म$ भी पीत ेरहते हो ? राजावतजी 

को शराब से हमेशा के  लये छुटकारा  मल गया l उसक4 जगह इस दLय अनुभव ने ले ल� 

और उHह$ ठाकुर राम सहंजी साहब का 6थम सतसंगी होने का सौभा¥य  मला l 

राजावत कुशल सहंजी के बाद ठाकुर राम सहंजी साहब के दसूरे सतसंगी होने का सौभा¥य 

भी पु लस महकमे के ह� एस. पी. मूल सहंजी को 6ाtत हुआ l वे एक खुश  मजाज Lयिqत 

थे और उHह$ भी मदरापान के Lयसन ने जकड़ रखा था, जो पु लस Qवभाग म$ एक आम बात 

थी l एक बार आपने अपनी इस कमजोर� का िज� ठाकुर राम सहंजी साहब के सामने Fकया 

l ठाकुर राम सहंजी साहब ने कहा, ‘कोतवाल साहब, इस नश ेसे गहरा एक और नशा है l 

शराब का नशा तो चढ़ता-उतरता रहता है लेFकन यह नशा चढने के बाद Fफर नह�ं उतरता l’ 

मूल सहंजी बोले, ‘यद आप जैसा Lयिqत मेर� सहायता नह�ं करेगा तो Fफर Fकस से आशा 
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क4 जा सकती है l आप िजस नश ेम$ Qवभोर रहते ह(, उसक4 कुछ घूँट मुझ ेभी Qपलाने क4 

कृपा कर$ l’  

तीर :नशाने पर लगा l उसी शाम दोन5 सKजन एक त%त पर आमन-ेसामने बैठ गये l 

@यान शु9 हुआ l कर�ब एक घ«टे बाद जब मूल सहंजी क4 आँख खलु�ं तो वे बोले आज 

आपने यह अमतृ वषा� कर मेरा जीवन धHय कर दया l मूल सहंजी के अपने शWद5 म$ 

उHह5ने बाद म$ अपने इस 6थम अनुभव का इस 6कार वण�न Fकया l “मुझ ेमहसूस हो रहा 

था Fक आनंद क4 तरंगे आ-आकर मुझसे टकरा रह� ह( l मुझ ेसमय क4 कोई सुध-बुध न  

रह� और म( आनंद के सागर म$ डूब गया l जब @यान समाtत होने के बाद म( चलने लगा तो 

मेरा शर�र काँप रहा था l पूर� बोतल पीने के बाद भी मेरे साथ कभी ऐसा नह�ं होता था l न 

जाने उस देवता पु9ष ने qया कर दया Fक मेरे जीवन क4 दशा ह� बदल गयी l शराब पीन े

क4 मेर� आदत एकदम छूट गयी और उसक4 जगह समय ईjवर भजन म$ गुजरने लगा l” 

ठाकुर राम सहंजी साहब अपने-आप को Fकसी पर जाहर नह�ं होने दया करते थे लेFकन 

जो आपके संपक�  म$ एक बार भी आ गया, उसका जीवन बदल गया और वह परमाथ� क4 राह 

म$ लग गया l आपने सुपाX5 पर दल खोलकर अपनी कृपा विृvट क4 l इHह�ं सौभा¥यशाल� 

Lयिqतय5 म$ एक थे डॉqटर चHf गुtता जो महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब से द��mत 

थे लेFकन ठाकुर राम सहंजी साहब ने <वयं आगे बढ़कर आपको अपनी कृपा से मालामाल 

Fकया l    

शु9आती दन5 म$ ठाकुर राम सहंजी साहब ने डॉqटर चHf गुtता को आगाह Fकया था Fक 

वे उनके बारे म$ अHय लोग5 को नह�ं बताएँ l लेFकन डॉqटर चHf गुtता उनके पास कई लोग5 

को ले गये l एक दन जब डॉqटर चHf गुtता ठाकुर राम सहंजी साहब के पास  सट� पैलेस 

हािज़र हुए तो ठाकुर राम सहंजी साहब नीच ेफश� पर Qवराजमान थे और पास ह� एक कुसi 

रखी हुई थी l ठाकुर राम सहंजी साहब ने उHह$ कुसi पर बैठने के  लये इशारा Fकया l डॉqटर 

चHf गुtता एक mण के  लये कुसi पर बैठे और तुरंत उतरकर नीच ेफश� पर उनके सामने 

बैठ गये l ठाकुर राम सहंजी साहब ने पूछा ‘डॉqटर साहब म(ने आपको कुसi पर बैठने का 

हुqम दया था, लेFकन आप उतरकर नीच ेबैठ गये l बताएँ आपको qया सजा द� जाये ?’ 

डॉqटर चHf गुtता ने उ8तर दया, ‘महाराज, म( पहले कुसi पर बैठा, आपके हुqम क4 तामील 

क4, Fफर qय5Fक आप नीच ेफश� पर Qवराजमान थे नीच ेउतरकर अदब क4 तामील क4 l’ इस 

उ8तर को सुनकर ठाकुर राम सहंजी साहब ने कहा, ‘डॉqटर साहब म(ने आपको मना Fकया था 

Fक मेरे बारे म$ आप Fकसी को नह�ं बताएँगे लेFकन आप मेरे पास अमुक-अमुक सKजन को 

लेकर आये, और उHह5ने उन सब लोग5 के नाम Iगना दए िजHह$ डॉqटर चHf गुtता उनके 

पास लेकर आये थे, और Fफर बोले बताइए आपको qया सजा द� जाये ?’ लगता था उस 

दन ठाकुर राम सहंजी साहब डॉqटर साहब को सजा देने का मन बनाये हुए थे l डॉqटर 

साहब ने सब शां:त से सुना और Fफर बोले महाराज सजा मुझ ेह�  मलेगी ना, उनको तो नह�ं 

िजHह$ म( आपके पास लेकर आया ? ठाकुर राम सहंजी साहब ने कहा नह�ं उHह$ कोई सजा 
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नह�ं  मलेगी l तब डॉqटर चHf गुtता ने कहा, ‘सजा वो ह� जो  मज़ाज़े यार म$ आये l लेFकन 

महाराज सजा देने से पहले यह सोच ल�िजये जहाँ म( हँू वहाँ आप हो, और जहाँ आप ह( वहाँ 

म( हँू l’ यह :नडर और Qवjवासपूण� उ8तर सुनकर ठाकुर राम सहंजी साहब बहुत खशु हुए l 

उHह5ने डॉqटर चHf गुtता को अपने सीने से लगा  लया और फ़रमाया, ‘डॉqटर साहब, आज 

से आपके सारे गुनाह माफ़ l’ 

ठाकुर राम सहंजी साहब के रामगंज, जयपुर के सूफ4 संत बाबा अ�लाह िजलाय के साथ 

भी बड़ ेअlछे स�बHध थे l हाजी बाबा बगदाद� क4 भी उन दन5 काफ़4 चचा� थी और हाजी 

भाई अWद�ुला शाह और अहमद शाह ठाकुर राम सहंजी साहब से उs म$ बड़ ेहोने पर भी, 

उनका बहुत आदर करत े थे और उनका आगे बढ़कर <वागत करते और अपने साथ अपने 

आसन पर oबठलाया करते थे l एक बार ठाकुर राम सहंजी साहब डॉqटर चHf गुtता को अपने 

साथ Fकसी गाँव म$ सतसंग के  लये ले गये l सतसंग रात भर चलना था l रात 12 बजे 

कर�ब डॉqटर चHf गुtता को नींद आने लगी तो ठाकुर राम सहंजी साहब ने उHह$ ऊपर छत 

पर जाकर सो जाने के  लये कहा l लगभग 2 बजे जब उनक4 आँख खुल� तो उHह5ने देखा 

ठाकुर राम सहंजी साहब <वयं उHह$ चादर ओढाने के  लये ऊपर छत पर आये हुए थे और 

ठाकुर साहब को ऊपर जाते देख वह संत भी िजनके यहाँ सतसगं हो रहा था उनके पीछे-पीछे 

चले आये l उHह5ने डॉqटर चHf गुtता को कहा, ‘डॉqटर साहब आप बहुत भा¥यशाल� ह( l 

ठाकुर साहब आपको इतना tयार करते ह( Fक और सबको नीच ेछोड़ वे आपको चादर ओढ़ाने 

<वयं ऊपर आये ह( l’ इसके बाद उन तीन5 का सतसंग ऊपर छत पर ह� चलता रहा l 

आप Fकस तरह अपन ेआIrत5 क4 रmा करते थे इस स�बHध म$ rीमती सुषमा  म8तल 

(डॉ. चHf गुtताजी क4 सुपुXी)  लखती ह(:  

“ सत�बर, 1972 क4 घटना है l तब तक गु9 भगवान (ठाकुर राम सहंजी साहब) समाIध 

ले चकेु थे l मेरे दसूरे पुX का जHम हुआ था और म( हॉि<पटल से घर वापस आ गयी थी l 

उसी दन शाम को दोन5 वpत  मलने के समय मुझ ेबहुत अजीब अहसास हुआ l मेरा कमरा 

पीछे क4 तरफ़ था और उसी के दरवाज़े के सामने मकान मा लक के कमरे का दरवाज़ा था, 

जो बाहर बरामदे से होकर आता था l मुझ ेलगा क4 उनके कमरे से :नकलकर, एक वPृ 

Lयिqत, िजसक4 ल�बी सफ़ेद दाढ़� थी और एक दम सफ़ेद कपड ेपहने हुआ था और बहुत 

गोरा था, वो मेरे कमरे म$ मेर� चारपाई के पास आकर खड़ा हो गया और बोला Fक या तो 

अपने बlच ेको दो या प:त को l म( सब कुछ देखती-सुनती पर मेर� अव<था जड़ हो जाती 

और म( कुछ नह�ं कर पाती थी l उसके जाने के बाद म( Fफर सामाHय अव<था म$ आ जाती l 

यह  सल सला कई रोज चला, म( कुछ नह�ं कर पाती, कोई जवाब ना दे पाती और सोचती 

यह एक ह� सपना, एक ह� समय म$ म( रोजाना qय5 देखती हँू, मेर� हालत ऐसी qय5 हो 

जाती है ? मेरे पास इसका कोई जवाब नह�ं था l म( बहुत परेशान रहन ेलगी l तभी एक शाम 

म(ने देखा Fक जब वह बूढा Lयिqत मेरे पास आया और उसने अपना सवाल दोहराया तो उसी 

वpत मेरे और उसके बीच गु9 भगवान <वयं साmात ्आकर खड़ े हो गए l उHह5ने उससे 
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कहा-‘जा यहाँ से, तुझ ेकुछ नह�ं  मलेगा l’ यह सनुते ह� वो वहाँ से चला गया l उसके बाद वो 

मुझ ेकभी नह�ं दखा l बस उसी mण से गु9 भगवान मेरे जीवन म$ आ गये, उनके 6:त 

अटूट आ<था दल म$ पैदा हो गई l उस बूढ़े Lयिqत का िज� म(ने अपनी मकान मालFकन से 

Fकया तो वो तुरंत बोल�, म(ने तो इसे मHX5 से बंधवाया था, शायद उसका असर समाtत हो 

गया है l इसी ने इस घर म$ आते ह� मेरे बेटे क4 ब ल ले ल� थी, ना जाने तुम कैसे बच गयी 

l अब म( Fफर मंXोपचार करवाउंगी और उHह5ने करवाया l तब म(ने उHह$ गु9 भगवान के बारे 

म$ बताया l”  

आप हर वqत अपने ग9ु भगवान क4 याद और 6ेम म$ ह� म¥न रहा करते थे और 

फ़रमाया करते थे Fक गंवार गोQपय5 ने उस सव�-शिqतमान को अपने 6ेम से ह� पाया था l 

आप ने 14 जनवर� 1971 को महा6याण Fकया l आपक4 समाIध जगतपुरा, जयपुर म$ है l 

6:त वष� 14 और 15 जनवर� को वहाँ उस� (भ«डारा) आयोिजत होता है, िजसम$ अनेक rPालु 

आपक4 कृपा 6ाtत करने के  लये हािजर होते ह( l    

आपके कुछ मु%य: ईशा�द (उपदेश): 

द:ुनया म$ रह$ पर :न ल�tत भाव से, जैसे पानी म$ रहकर भी मुगा�बी उड़ते समय oबलकुल 

खjुक होती है l  

परमा8मा परम-Qपता है और कोई Qपता अपनी संतान को दखुी नह�ं देखना चाहता l हमे 

सुखी देखने के  लये वह सब कुछ करता है l  

परमा8मा भाव के भूखे ह(, वे 6ेम से र�झते ह( l वे नुqता-नवाज ह(, न जाने कब Fकस बात 

पर र�झ जाय$ l  

िजस तरह <Xी अपने ससुराल जाकर प:त के नाते सबसे नात-ेCरjते :नभाती है, उनक4 

सेवा करती है, बस इसी तरह हम सारे संसार का स�बHध उससे जोड़ द$, सबम$ उसी क4 

अनुभू:त कर$ l 

खशु- मजाजी और िजHदा-दल� बड़ी दौलत है l िज़Hदगी िजHदा-दल� का नाम है, मुदा�-

दल qया खाक िजया करते ह( ? हम ईjवर के अशं ह(, हमार� उदासी से Qवjवा8मा को 

तqल�फ़ होती है l राज़ी-ब-रजा रहना चाहये l वह हमारा हत बेहतर जानता है l उसक4 

मजi पर :नभ�र हो जाना चाहये l वह सब तरह हमार� देख-भाल करता है l  

सब तरह से सतगु9 के आIrत हो जाना चाहये l 6य8न और पु9षाथ� मनुvय का कत�Lय 

है और ईjवर पर भरोसा रख :निjचHत होना समप�ण है l  

सारा साधन-भजन केवल इस मन को सुलझाने के  लये है l खदु को उनके हवाले करने 

क4 ज9रत है l मन को भी उHह�ं के सुपुद� कर दो l जीत-ेजी यह काम हो जाना चाहये l  

अपने ऐब नजर आते रह$, उसक4 याद बनी रहे, और दया क4 6ाथ�ना होती रहे, यह� 

पया�tत है l  

संतोष बहुत बड़ी बात है l हर हाल म$ उसका शFु�या अदा होता रहे l हर बात म$ उसक4 

कृपा का एहसास होता रहे l  
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हँसते रहो, हंसाते रहो; बसते रहो, बसाते रहो l  

यह 6ेम और समप�ण का रा<ता है l मन-मुख से गु9-मुख हो जाना चाहये l मन म$ 6ेम 

का जKबा पैदा होने से आि8मक चढ़ाई आसान हो जाती है l 6ेम का असर अनोखा है, यह 

सात आसमान चीरकर पहँुच जाता है l सlचा 6ेम ईjवर�य गुण है l सतगु9 से 6ेम होने पर 

हर समय उनक4 याद बनी रहती है, उनका %याल बना रहता है, oबजल� के तार क4 तरह 

मन उनसे जुड़ा रहता है और काम आसानी से बन जाता है l    

यद हम उसक4 ओर एक कदम बढ़ाते ह( तो वह सौ कदम आगे आता है l वह परमQपता 

है, केवल भाव का इlछुक l     

 सुबह-शाम 15-20  मनट @यान म$ बैठना चाहये l @यान का अथ� है गु9-कृपा क4 

%वाहश, उसका इंतज़ार l %याल करना चाहये Fक उनके �दय से कृपा-धार 6वाहत होकर 

हमारे रोम-रोम को 6का शत कर रह� है, उनक4 दया-कृपा ने हमे अपने आगोश म$ ले रखा है 

l आपा भूल गु9-=प, तfपू हो जाना चाहये l  

@यान के  लये कोई समय :निjचत कर ल$ l :निjचत समय @यान करने से, उस समय के 

पहले ह� एक Fक<म का @यान लगने लग जाता है l जब फालत ूQवचार कम होने लग$ तो 

समझ लेना चाहये Fक तरqक4 हो रह� है l  

बीती बात5 का पछतावा नह�ं करना चाहये l जब दल म$ बुरे %याल आव$ तो ईjवर या 

सतगु9 का %याल कर लेना चाहये, वे हट जाय$गे l  

 डर का डर नामद� को होता है, 6ेम का डर असल� डर है l  

यद @यान करते समय कोई Qवचार आने लगे और हटाये न हटे तो तुरंत आँखे खोल देनी 

चाहये और मन ह� मन जाप करना चाहये l  

कभी Fकसी संत-महा8मा के पास जाएँ तो अपने सतगु9 भगवान को याद रख$, इससे 

सुरmा होती है l 

Qवjवास सबसे बड़ी चीज है l यद �ढ़ Qवjवास रख$ और सह� :नयत से अपने कत�Lय का 

पालन करते रह$ तो परमा8मा <वयं हमारे योग-mेम का %याल रखता है l  

भोजन नेक कमाई का ह� होना चाहये l शुP भोजन का असर आ8मा पर भी पड़ता है l 

भोजन उसक4 याद म$ करना चाहये l उसक4 याद म$ Fकया भोजन भजन बन जाता है और 

उसक4 याद म$ सोना भी भजन बन जाता है l    

गहृ<थ ह� पंच तप या पांच धनूी तपना है l द:ुनयादार� को यथायो¥य :नभाना बहुत बड़ी 

तप<या है l सबके साथ यथायो¥य Lयवहार ईjवर क4 पूजा के समान है l  

जब वह दjुमन5 तक का %याल रखता है तो दो<त5 को कैसे मह=म रखेगा l  

कभी ग=र नह�ं करना चाहये, न अlछे काम5 का न अlछे Qवचार5 का l ग=र से Iगरन े

का अदेंशा रहता है l जो Qवनs है वह सदा कृपा का पाX बनता है l   
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जैसे का Qवचार करोगे, वैसे ह� भाव मन म$ आ जाय$गे l अत: हमेशा गु9-भगवान या 

ईjवर क4 याद बनाये रखनी चाहये l ईjवर क4 तरफ़ तवKजोह होते ह� कृपाधार <वयंमेव 

बरसने लगती है l  

सूफ4 वह है जो मुहWबत-ेइलाह� (ईjवर 6ेम) म$ डूबा रहे l लेFकन सlचा 6ेमी 6ेम को 

:छपाये रखता है, 6कट नह�ं करता l 6ेम म$ सार� मंिजले अपने-आप तय हो जाती ह( l 

लेFकन यह भी सह� है Fक 6ेम कभी :छपाये नह�ं :छपता l   

यह संसार ईjवर का बागीचा है और सतं इसक4 सफाई करने वाले माल� l वे गंदगी को 

हटा, बागीच ेम$ फूल5 क4 महक को <थाQपत करने वाले होते ह( l  

शर�र से 8याग, 8याग नह�ं है, असल� 8याग मन से माना जाता है l Fकसी बात क4 अ:त 

अlछ� नह�̄ है l गहृ<थ के सब धम� का पालन करते हुये भी मनुvय परमाथ� कमा सकता है 

l    

सेवा बहुत बड़ी चीज है l िजस पर उसक4 कृपा होती है, उसी म$ सेवा भाव पैदा होता है l 

संसार क4 सेवा, 6ाणी माX क4 सेवा ह� ईjवर सेवा है l  

िजस जगह पर भजन होता है, वहाँ के सब दोष दरू हो जाते ह( l 

पहले खदु को बनाओ, Fफर पCरवार को और बाद म$ पड़ो सय5 को और धीरे-धीरे सबको l  

वह जर̈-जर̈ म$ मौजूद है, बस Qवशवास पqका होने क4 देर है l  मलने क4 तलब हो तो 

वह अपने पास ह� है l  

साधना का मतलब है बाहर से भीतर जाना, उसी म$ लय होना l यह� िजHदगी का असल� 

मकसद है l 

6ाथ�ना करनी चाहये Fक हे 6भु ! आपक4 इlछा पूण� हो, अपनी इlछानसुार मुझ ेचला 

ल�िजये और मुझ ेअपना 6ेम 6दान क4िजये l  

परमत8व Fकसी साधन से नह�ं  मलता l गु9 कृपा ह� एक माX साधन है, तभी इसक4 

अनुभू:त होती है l िजसका गु9 से 6ेम हो गया, उस पर परमा8मा 6सHन होता है l Fफर 

सभी पद̈ धीरे-धीरे हटने लगते ह( l  

परमा8मा कह�ं खोया हुआ नह�ं है Fक उसे ढंूढना हो l उसे अपने से दरू समझना ह� सबसे 

बड़ा Áम है l इसी Áम को तोडना है l हर वqत उसे मौजूद जानना और उसक4 याद बनी 

रहना ह� साधना है l  

‘गु9 भगवान फरमाते थे Fक जो कुछ भी शा<X5 म$ है, संत5 के �दय म$ मौजूद है, लेFकन 

जो संत5 के �दय म$ है, वह शा<X5 म$ ढँूढने से भी नह�ं  मलता l  

सम<त साधना का सार है जैसे भी हो गु9 भगवान से 6ेम अथा�त उनक4 याद हर समय 

बने रहना l और यह याद ऐसे ह� है जैसे कोई खजाHची :तजोर� म$ चाभी लगी भूल जाये तो 

Fफर वह कह�ं भी जाए उसका @यान उस चाभी पर ह� रहता है, या जैसे माँ बlच ेसे Fकतनी 

ह� दरू चल� जाय, कुछ भी करती रहे, उसके मन म$ बlच ेका @यान बना ह� रहता है l  
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सतगुर का <मरण करने से उनके गुण  शvय म$ उतरने लगते ह(, सब तरह सुरmा होती है 

और मन भीतर क4 ओर मुड़ने लगता है, अतंमु�खी होने लगता है l  
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परमसंत ठाकुर राम सहंजी क4 समाIध (जगतपुरा, जयपुर) 
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महा8मा डॉqटर चHf गुtताजी   

‘या इलाह� ! अता कर अपनी रहमत हम सबको त,ू 

महाTमा राधा-राम और पीर साहब के लाडले डॉ. च'( गु)ता के वा�ते’ 

(नवाज अपनी कृपा से हम सबको त,ू हे परमा8मा !,     

महा8मा राधा-राम और पीर साहब के लाडले डॉ. चHf गुtता के नाम पर) 
 

अपने वpत के पूण� का मल सतगु9 महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब ने डॉqटर चHf 

गुtता को सन 1958 म$ अपनी शरण म$ लेकर और बैअत कर  अपना  शvय <वीकार Fकया l  

डॉqटर चHf गुtता को हजरत अहमद अल� खान साहब के दोन5 जानशीन हजरत मौलाना 

फ़Kल अहमद खान साहब एवं हजरत मौलवी अWदलु गनी खान साहब क4 :न<बत परमसंत 

ठाकुर राम सहंजी साहब एवं महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब क4 कृपा एवं मा@यम से 

6ाtत हुई l 

बचपन से ह� डॉqटर चHf गुtता का 9झान अ@या8म क4 ओर था और वे साधू-संत5 क4 

ओर आकQष�त रहते थे l सेवा भाव भी उनम$ शु9 से ह� था एवं 9¥न या घायल पशु-प�mय5 

क4 देखभाल करना या दवा देना उनके <वभाव म$ शा मल था l  

डॉqटर चHf गुtता का जHम 12 फरवर� 1916 को महम, िजला रोहतक, म$ लाला 

:नरंजन लालजी के घर म$ हुआ l हालाँFक लाला :नरंजन लालजी राजा टोडरमल के वंशज थे 

पर कालांतर म$ राज-पाट सब जाता रहा l उनके पCरवार को रायबहादरु रायचौधर� कानूनगो 

क4 उपाIध  मल� हुई थी और उनके पास बहुत जमीन-जायदाद थी लेFकन उIचत संरmण नह�ं 

 मलने के कारण वह सब अHय लोग5 ने अपन ेकWज़े म$ ले ल� l डॉqटर चHf गुtता क4 

पूKय माताजी rीमती पाव�तीदेवी एक प:त�ता एव ंसती <Xी थीं l वे हनुमानजी क4 भqत थीं 

और रामायण का पाठ Fकया करती थीं l उHह�ं के दए सं<कार5 से उनके पCरवार म$ अ@या8म 

क4 यह पावन धारा बहने लगी l  

डॉqटर चHf गुtता अपने पCरवार के सबसे छोटे पुX थे l उनके सबसे बड़ े भाई rी 

क�याण चHदजी <वयं एक महा8मा पु9ष थे और पूव� जHम5 से योगसाधना करते आ रहे थे l 

उHह5ने बहुत ह� अ�प आयु म$ अपना शर�र 8याग दया l डॉqटर चHf गुtता जब लगभग दो 

वष� के थे, उHह$ rी क�याण चHदजी क4 गोद म$ बैठाया गया l rी क�याण चHदजी ने 

आि8मक तौर पर उHह$ <वीकार Fकया और कहा Fक तुम मेरे हो l  

डॉqटर चHf गुtता का बचपन कठन पCरि<थ:तय5 म$ गुजरा l जब वे छोटे ह� थे, उनक4 

माता rीमती पाव�तीदेवी का देहांत हो गया और Qपता लाला :नरंजन लालजी का भी आय का 

कोई :निjचत साधन नह� था, उनक4 नौकर� छूटती और ज�द�-ज�द� बदलती रहती थी l  
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डॉqटर चHf गुtता क4  शmा मै�क तक हुई l मै�क के बाद उनक4 नौकर� बीकानेर म$ 

महकमा हसाब म$ लग गयी l कालांतर म$ इस Qवभाग के अHय Qवभाग5 म$ बंट जाने पर 

उनका तबादला ऐ. जी. आFफस, जयपुर हो गया और वे सन 1949 के आसपास जयपुर चले 

आये और यह�ं के हो रहे l   

सन 1926-27 म$ रोहतक म$ tलेग फ़ैल गया था l तब डॉqटर चHf गुtता क4 उs 10-11 

वष� थी, उHह$ भी tलेग ने अपनी चपेट म$ ले  लया l डॉqटर हर घर म$ जाकर मर�ज5 को 

मु�त देख रहे थे l डॉqटर चHf गुtता को लगभग 105 �डxी बुखार था l वे बेहोश पड़ ेथे, 

बचने क4 उ�मीद नह�ं थी और उनक4 माँ व अHय लोग रो रहे थे l बेहोशी क4 हालत म$ उHह$ 

आभास हुआ क4 उHह$ पीठ के बल नंगा कर तलवार क4 धार पर लटकाया हुआ है और बहुत 

से आदमी लाठ�  लये उHह$ मारने को तैयार खड़ ेह( l कोई मदद के  लये नह�ं है l इतने म$ 

कारण शर�र धार� एक सतं पधारे, िजनक4 शोभा अवण�नीय थी l उHह5ने उHह$ तलवार पर स े

उतार दया और वे सब आदमी भाग गये l वे संत भी अतं@या�न हो गये और अपनी याद 

डॉqटर चHf गुtता के दल म$ हमेशा के  लये छोड़ गये l आँख खलु� तो tलेग से छुटकारा 

 मल चकुा था l  

डॉqटर चHf गुtता ने उन महापु9ष को हनुमानजी मानकर @यान करना शु9 कर दया जो 

1958-59 तक चला l बाद म$ उन महापु9ष Zवारा बताए अनुसार जब गु9 भगवान  मल गये 

तो उन महापु9ष ने :नद̈श देना बंद कर दया qय5Fक अपनी Âयूट� उHह5ने महा8मा rी 

राधामोहन लालजी एवं ठाकुर राम सहंजी साहब को स¬प द� थी l इससे पहले व ेमहापु9ष 

डॉqटर चHf गुtता क4 साये क4 तरह मदद करते रहे l  

बचपन से ह� डॉqटर चHf गुtता हनुमानजी के उपासक रहे और कई साध-ुसंत5 के 

सािHन@य का आपने लाभ उठाया l महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब से बैअत होने से 

पहले अ@या8म माग� म$ उHह$ सरदार सावन सहंजी और rी रामसहायजी से सहायता  मल� l  

कर�ब अ¿ारह वष� क4 आयु म$ (1933-35) डॉqटर चHf गुtता अपनी बड़ी बहन QवZयावती 

के साथ Lयास (पंजाब म$) राधा<वामी पंथ के महापु9ष महा8मा सरदार सावन सहजी के पास 

हािज़र हुए l उHह5ने डॉqटर चHf गुtता को पांच नाम वाला मंX (Kयो:त :नरंजन, औकंार, 

रारंकार, सोऽहं, सतनाम) दया और फ़रमाया Fक वे आhा च� पर गु9 के =प का @यान कर$ 

l डॉqटर चHf गुtता ने अज़� Fकया Fक वे अपना जHम नाम और =प के @यान म$ बबा�द नह�ं 

करना चाहते और उनसे कहा Fक अगर दे सकते ह( तो उHह$ अनहद नाद क4 ब%शीश द$ l इस 

पर सरदार सावन सहजी चपु हो गये l डॉqटर चHf गुtता कभी-कभी इस मंX का जाप करते 

रहे व उन महापु9ष का जो उHह$ <वtन म$ :नद̈श देते थे @यान करत ेरहे l वे पांच नाम 

वाला मंX लोग5 को भी बतलाते रहे l अनहद नाद क4 आवाज़ महा8मा rी राधामोहन लालजी 

साहब से बैअत होने के बाद सन 1959 म$ ठाकुर राम सहंजी साहब ने उHह$ ब%शी l इसका 

उ�लेख उHह5ने अपनी डायर� म$ Fकया है l  
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rी रामसहायजी रामानुज सं6दाय के मानने वाले एक समQप�त भqत थे और उHह5ने 

आजीवन k�मचय� का पालन Fकया l वे डॉqटर चHf गुtता के पड़ोस म$ ह� रहते थे और 

अपना अIधकांश समय वे रामायण पढ़ने म$ Lयतीत Fकया करते थे l कर�ब एक वष� तक 

उHह5ने डॉqटर चHf गुtता को रामायण सुनाई और उनका Qवjवास पqका करवाया l बाद म$ 

डॉqटर चHf गुtता ने भी रामायण पाठ को अपने जीवन का एक अ:नवाय� अगं बना  लया l 

उHह5ने अपनी डायर� म$  लखा है Fक कई वषB बाद बुढ़ापे म$ उHह5ने संत तुलसीदास हाथरस 

वाल5 क4 इलाहाबाद से छपी घट रामायण पढ़� और अनेक वाqयात उनके गु9 भगवान क4 

कृपा से उनके जीवन म$ आसानी से गुजरे l  

जयपुर म$ शु9आती दन5 म$ वे बाबा हCरjचfं माग� पर रहते थे l वहाँ से बाहर :नकलकर 

चांदपोल क4 तरफ़ जाने वाले माग� पर हनुमानजी का एक मंदर है l आते-जाते डॉqटर चHf 

गुtता :न8य-6:त हनुमानजी को नमन करत े l फल<व=प उHह$ एक  सQP 6ाtत हुई, उHह$ 

अगले दन स±े म$ खलुने वाले नंबर का पता चल जाता था l इसका अहसास होने पर उHह5ने 

हनुमानजी से 6ाथ�ना क4 Fक वे उस  सQP को उनसे वापस ले ल$ और उHह$ अपने सlच े6ेम 

से नवाज$ l उसी दन से उनक4 यह  सQP जाती रह� l 

नqशबंद� सूफ4  सल सले म$ ऐसे कई उदहारण  मलते ह( जब उपयुqत साधक5 को एक से 

अIधक शैख5 Zवारा hान 6ाtत हुआ l गु9- शvय स�बHध क4 तुलना बहुत हद तक प:त-

प8नी के Cरjते से क4 जा सकती है l िजस तरह प8नी के  लये प:त उसका सव�<व होता है, 

उसी तरह  शvय के  लये उसका गु9 उसका सव¨सवा� होता है l Fफर भी यह स8य है Fक िजस 

तरह प:त के Cरjते के कारण ह� अHय नात-ेCरjतेदार उसक4 प8नी को अपना <नेह और 

आशीवा�द देते ह(, ठ�क उसी तरह बुज़ुगा�न-ऐ- सल सला व अHय संतजन अपने गु9 पर पूण�त: 

आIrत  शvय पर उसके गु9 क4 :न<बत (आि8मक स�बHध) के कारण, अपनी कृपा क4 वषा� 

करते ह( l यह सब गु9 कृपा का ह� दसूरा =प है l  

इस बात म$ कोई संदेह नह�ं क4  शvय के  लये गु9 के 6:त एक:नvठ होना ह� एकमाX 

साधन है l  शvय क4 गु9 के 6:त एक:नvठा उसे अHय संत-महा8माओं का भी कृपापाX बना 

देती है l ऐसा ह� कुछ डॉqटर चHf गुtता के साथ घटत हुआ l वे महा8मा rी राधामोहन 

लालजी साहब से बैअत हुए थे लेFकन उHह$ परमसंत ठाकुर राम सहंजी क4 पूण� कृपा भी 

6ाtत हुई िजसे उनके गु9 महाराज महा8मा rी राधामोहन लालजी ने oबरादराना-सुलूक का 

नाम दया और ठाकुर राम सहंजी के मा@यम से हजरत अWदलु रह�म साहब उफ़�  मौलवी 

साहब के भी वे कृपापाX बने l 

डॉqटर चHf गुtता का सौभा¥य अपने चरम पर सन 1958 म$ पहँुचा जब दस�बर माह 

म$ महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब ने उHह$ महा8मा rी हरनारायण सqसेना साहब के 

घर पर बैअत कर  सल सला-ऐ-आ लया नqशबंदया म$ दा�खल Fकया l इस  सल सले से 

उनका पCरचय जयपुर म$ महा8मा डॉ. चतुभु�ज सहायजी साहब के एक  शvय rी सागरचHदजी 

वक4ल साहब के मा@यम से हुआ l महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब आसानी से Fकसी 
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को बैअत नह�ं करते थे l जब डॉqटर चHf गुtता उनसे  मलने के  लये rी हरनारायण 

सqसेना साहब के घर जा रहे थे, महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब ने अपने पास बैठे 

सतसंगी भाइय5 से कहा था Fक आज मेर� चीज मेरे पास आ रह� है, देखना मेर� qया दगु�:त 

होती है l वहाँ पहंुचकर डॉqटर चHf गुtता ने उनसे उHह$ अपना  शvय बनाने क4 6ाथ�ना क4 

l महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब ने फ़रमाया Fक वे Fकसी को अपना  शvय नह�ं बनात े

l उस वpत वे नीच ेफश� पर Qवराजमान थे l वे उठने लगे तो डॉqटर चHf गुtता ने उHह$ 

उठने नह�ं दया और कहा Fक जब तक वे उHह$ अपना  शvय बनाना <वीकार नह�ं करते, व े

वहाँ से उठकर नह�ं जा सकते l महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब ने फ़रमाया ठ�क है पर 

 शvय बनना महंगा सौदा है l  शvय बनना है तो कल मेरे  लये रेशमी कपड,े  मठाई वगरह 

लेकर आना तब म( तु�ह$ अपना  शvय <वीकार क=ँगा l डॉqटर चHf गुtता अपनी प8नी से 

सलाह लेने घर क4 ओर चल पड़ ेl वे मह�न ेके आ�खर� दन थे l घर म$ पैस5 क4 तगंी थी l 

उनक4 धम�प8नी ने उस सब सामान क4 Lयव<था होने म$ असमथ�ता जताई और बोल�ं Fक 

अगर सlच ेसंत ह5गे तो आपको चार आने क4 रेवड़ी म$ ह�  शvय बना ल$गे l डॉqटर चHf 

गुtता अगले दन महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब के पास हािज़र हुए और :नवेदन 

Fकया Fक वे उHह$ अगल� बार  शvय बनाने क4 कृपा करे l कारण पूछने पर उHह5ने सच बात 

बता द� Fक पैस5 का इंतजाम नह�ं हो पा रहा l यह सुनकर महा8मा rी राधामोहन लालजी 

साहब मु<कुराए और फ़रमाया ‘पहले तुम मुझ ेअपना बनाने के  लये कहते हो और Fफर भूल 

जाने के  लये कह रहे हो l यह नह�ं हो सकता l मुझ े कुछ नह�ं चाहये l म( केवल 6ेम 

चाहता हँू l जाओ और चार आने क4 रेवड़ी 6साद के  लये ले आओ l म( तु�हारे  लये ह� 

कानपुर से यहाँ आया हँू l’ डॉqटर चHf गुtता क4 खशुी का ठकाना ना था l वे तुरंत जाकर 

6साद और फूल माला लेकर वाQपस हािज़र हुए और उसी दन महा8मा rी राधामोहन लालजी 

साहब का  शvय बनने का सौभा¥य उHह$  मला l   

 शvय =प म$ <वीकार होते ह� महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब से डॉqटर चHf गुtता 

को दो आशीवा�द  मले l पहला Fक दस वष� क4 मुसीबत एक वष� म$ कट जाये और दसूरा यह 

Fक दमाग का संतुलन कभी ना oबगड़ े(हमेशा मन क4 शां:त बनी रहे) l Fफर दो-तीन साल 

बाद फ़रमाया Fक तुम (डॉqटर चHf गुtता) बुज़ुग� हो, सेवा मत करो, सेवा लो l यह� बात 

परमसंत ठाकुर राम सहंजी ने कायम रखी l डॉqटर चHf गुtता उHह$ पानी Qपलाने के  लये 

उठने ह� वाले थे Fक आपने वह� शWद दोहराए Fक डॉqटर साहब आप बुज़ुग� ह(, सेवा मत 

करो, सेवा लो l  

डॉqटर चHf गुtता महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब क4 सेवा म$ कुछ ह� दफ़ा हािज़र 

हो सके qय5Fक महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब का :नवास कानपुर म$ था और डॉqटर 

चHf गुtता जयपुर म$ रहते थे l ऐसे ह� एक मौके पर महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब 

ने आशीवा�द दया क4 उनक4 भिqत दन-रात बढ़े l  
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जयपुर म$ डॉqटर चHf गुtता के घर के पास ह� इंि¥लश व ¹$ च के  शmक rी गोपालजी 

मा<टर साहब रहते थे जो डॉqटर चHf गुtता क4 बड़ी सुपुXी पुvपलता एवं बड़ ेसुपुX कृvण 

कुमार को पढ़ाया करते थे l वे एक अlछे Kयो:तषी भी थे l उHह5ने उHह$ बताया क4 तु�हारे 

Qपता डॉqटर चHf गुtता के हाथ म$ मारकेश रेखा है और वे अIधक दन5 तक जीQवत नह�ं 

रह$गे l इसी समय के आसपास महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब ने डॉqटर चHf गुtता 

को कानपुर बुलाया और भंडारे म$ शा मल होने को  लखा l पैस5 क4 कमी होने के कारण 

डॉqटर चHf गुtता ने अपनी असमथ�ता Lयqत करते हुए पX  लखा l उ8तर म$ महा8मा rी 

राधामोहन लालजी साहब ने डॉqटर चHf गुtता को एक कड़ा पX भेजा िजसम$  लखा था 

‘आपने भंडारे म$ शा मल होने क4 मज़बूर� जाहर क4 है l वजह यह बताई है Fक कुछ कजा� है 

जो माच� तक अदा हो जायेगा l वाकई हम लोग इस कदर बचत करने वाले ह( Fक जब वpत 

और 9पय5 क4 ज9रत होती है तो धा म�क काय� को बंद कर देत$ ह( l हम द:ुनयादार वाकई 

द:ुनया के काम5 को सबसे Kयादा अह मयत देत$ ह( और इसी म$ खशु रहत$ ह( l ख़दुा बचाए 

हम$ ऐसे शैतान के धोखे से और अपनी सह� राह पर चलाये l आतंCरक भंडारा एक बहुत बड़ी 

:नयामत है, यद िजHदा =ह क4 मौजूदगी म$ Fकया जाय तो ईjवर क4 कई गुना मेहरबा:नयाँ 

उस पर होतीं ह( l ऐसे मौके पर जो फायदा होता है वो दसूरे वpत म$ नह�ं हो सकता l हमन े

अस लयत क4 खबर आपको दे द�, जैसा मुना सब हो वैसा कर$ l’ यह पX  मलने पर डॉqटर 

चHf गुtता पैस5 का इंतजाम कर कानपुर भंडारे म$ शा मल हुए l रा<ते म$ िजस बस से वे 

जा रहे थे उसका एqसीड$ट हो गया लेFकन Fकसी को चोट नह�ं लगी l जब वे कानपुर  पहँुच े

उनके  सर मे तेज दद� हो रहा था l वे सीधे महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब के सामने 

हािजर हुए l वे उस समय नाjता कर रहे थे l अपने नाjते क4 tलेट से ह� उHह5ने कुछ 

डॉqटर चHf गुtता को खाने के  लये दया और नाjते के बाद आराम करने क4 आhा द� l 

सतसंग म$ शा मल ना होने के  लये और खाने म$ उस दन बनी उड़द क4 दाल ना खाने को 

कहा l शाम तक डॉqटर चHf गुtता oब�कुल <व<थ हो गये l वे कानपुर दो-तीन दन 9के l 

वापस लौटने पर उनके जीवन पर छाए खतरे का समय बीत चकुा था l गु9 कृपा से इसके 

बाद भी कई वष� तक वे सकुशल जीQवत रहे l यह गु9 कृपा का एक ऐसा उदहारण है, जो 

बताता है Fक पुण� गु9 क4 कृपा से म8ृयु भी उनके  शvय का कुछ नह�ं oबगाड़ सकती एवं 

गु9 के आदेश के oबना म8ृयु भी उसे अपने साथ नह�ं ले जा सकती l  

सन 1959 म$ वे परमसतं ठाकुर राम सहंजी क4 कृपा के पाX बने l डॉqटर चHf गुtता का 

संपक�  rी सागरचHदजी वक4ल साहब जो महा8मा rी चतुभु�ज सहायजी के  शvय थे से था 

और वे उनके यहाँ सतसंग म$ भी जाया करते थे l डॉqटर चHf गुtता उन दन5 हो मयोपैथी 

दवाखाना चलाया करते थे l यूँ तो वे ऐ. जी. ऑFफस म$ काय� करते थे पर ऑFफस से 

इज़ाज़त लेकर वे लोग5 को दवा भी दया करत े थे l एक शाम वे rी सागरचHदजी वक4ल 

साहब के साथ अपने दवाखाने म$ बैठे हुए थे Fक तभी अचानक ठाकुर राम सहंजी साहब वहाँ 

आ पहँुच ेऔर फ़रमाया ‘डॉqटर साहब, डॉqटर तो बहुत  मल जाते ह( पर मर�ज नह�ं  मलता 
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l’ rी सागरचHदजी ठाकुर राम सहंजी साहब का ता8पय� समझ गये l इन शWद5 का अथ� था 

क4 सlच ेिजhासुओं को संत लोग <वयं खोजकर उनक4 सहायता करते ह( l ठाकुर राम सहंजी 

साहब भी <वयं इसी उPेjय से डॉqटर चHf गुtता को आमंoXत करने आये थे l rी 

सागरचHदजी ने डॉqटर चHf गुtता को बताया Fक ठाकुर साहब आपको :नमंXण देकर गए ह( 

l  

हालाँFक डॉqटर चHf गुtता महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब के द��mत  शvय थे 

लेFकन ठाकुर राम सहंजी साहब <वयं उHह$ बुलाने आये थे l अ@या8म के उlच  शखर5 पर 

संतजन अपने-पराये म$ भेद नह�ं करते, वे तो उIचत पाX5 को <वयं खोजकर उHह$ अपनी कृपा 

9पी अमतृ धार से सींचने के  लये त8पर रहत$ ह( l डॉqटर चHf गुtता ने इस बारे म$ अपनी 

डायर� म$  लखा है Fक-‘इसके (बैअत होने के) 5-6 माह बाद ठाकुर राम सहंजी ने मंुशी 

भाईसाहब क4 इज़ाज़त से अपनी शरण म$ ले  लया l’ महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब 

ने ठाकुर राम सहंजी के पास पX भेजा िजसम$  लखा था क4 यह� oबरादराना सलूक है और 

इसे आगे भी :नभाइए l उHह5ने यह भी  लखा Fक डॉqटर चHf गुtता के  लये दोन5 दर खलेु 

रह$गे l ठाकुर राम सहंजी साहब ने पX को सीने से लगाया और डॉqटर चHf गुtता को 

फ़रमाया Fक ‘यू आर माय Wलड नाउ’ (अबसे आप मेरा ह� खनू ह() और @यान कराना शु9 

कर दया l महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब ने ठाकुर राम सहंजी साहब के स�बHध म$ 

अपने एक पX म$  लखा है-’rी कंुवर राम सहंजी भqत ह( l हमारे बड़ ेमहापु9ष5 म$ बैठे हुए ह( 

l उनक4 सेवा का लाभ उठाये हुए ह( l आपका yदय हर वpत परमा8मा के 6काश से लबालब 

भरा रहता है l पX Lयवहार अIधक नह�ं है पर %याल बना रहता है l खबू गौर कर ल�िजये l 

6ेम कभी :छपाए नह�ं रहता है l’ 

डॉqटर चHf गुtता ठाकुर राम सहंजी साहब के पास रोजाना हािज़र होने लगे और उनका 

यह :नयम बन गया Fक ऑFफस से लौटकर खाना खाकर वे ठाकुर राम सहंजी साहब के पास 

 सट� पैलेस पहँुच जाते l घर गहृ<थी क4 सब िज�मेदार� उHह5ने अपनी धम�प8नी rीमती 

दश�ना देवी पर छोड़ ह� रखी थी l उनके पास एक पुरानी साइFकल थी उसी से वे ऑFफस 

जाते थे और उसी से  सट� पैलेस भी l पुरानी होने के कारण साइFकल कुछ आवाज़ करती थी 

और साइFकल क4 यह� आवाज़ उनके पहचान वाल5 म$ उनके आने का संकेत बन गयी थी l      

ठाकुर राम सहंजी साहब का घर जगतपुरा, सांगानेर म$ था जो जयपुर से कर�ब 10-12 

Fकलोमीटर दरू है लेFकन वे अqसर  सट� पैलेस म$ ह� :नवास करते थे l वहाँ उनके Kयेvठ 

सुपुX rी हCर सहंजी को जयपुर राKय क4 तरफ़ से रहने के  लये <थान  मला हुआ था, ठाकुर 

राम सहंजी साहब उसी म$ रहते ताFक डॉqटर चHf गुtता और उनक4 तरह अHय साधक उनके 

सतसंग का लाभ ले संके l यह संत5 का <वयं कvट सहकर भqत5 पर कृपा करने का एक 

अनुपम उदहारण है l  

जयपुर म$ ह� मौलवी हदायत अल� खान साहब नqशबंद� सूफ4 पर�परा के एक बड़ ेसंत 

हुए ह( l उनके सुपौX मौलवी अWदलु रह�म साहब (पीर साहब, मौलवी साहब) भी इसी पर�परा 
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के एक महान सूफ4 संत हुए जो ठाकुर राम सहंजी साहब के समकाल�न थे और देश Qवदेश म$ 

लोग उHह$ बहुत आदर क4 �vट� से देखते थे l ठाकुर राम सहंजी साहब ने एक दफ़ा डॉqटर 

चHf गुtता को उनके दश�न कर आन ेको कहा l डॉqटर चHf गुtता तब बाबा हCरjचfं माग� 

पर रहते थे और मौलवी अWदलु रह�म साहब नजद�क ह� खेजड ेवाल5 के रा<ते म$ रहते थे l 

डॉqटर चHf गुtता उनके पास हािज़र हुए, दआु-सलाम हुई और उHह5ने यह कहते हुए Fक 

उनके गु9 महाराज न ेउनके (मौलवी अWदलु रह�म साहब) के दश�न क4 आhा द� थी तुरंत 

लौटने क4 इज़ाज़त चाह� l उस दन उन दोन5 के बीच कोई Qवशषे बात नह�ं हुई और डॉqटर 

चHf गुtता मौलवी साहब के दश�न कर वापस लौट आए l  

कुछ दन5 बाद डॉqटर चHf गुtता खेजड ेवाल5 के रा<ते से गुजर रहे थे Fक सामने से 

मौलवी साहब आते दखाई दए l मौलवी साहब डॉqटर चHf गुtता को अपने साथ अपने घर 

 लवा ले गये और पूछा Fक आज आपके गु9 महाराज क4 qया आhा है ? डॉqटर चHf गुtता 

अपने गु9 महाराज क4 आhा पालन करने म$ बहुत सावधान रहते थे और उसका �ढ़ता से 

पालन करते थे l पहल� दफ़ा उनके गु9 महाराज ने उHह$ मौलवी साहब के दश�न माX क4 

आhा द� थी और डॉqटर चHf गुtता ने उसका पालन कर दश�न के तरंुत बाद लौटने क4 

आhा चाह� थी l इस बार ऐसी कोई आhा नह�ं थी अत: डॉqटर चHf गुtता ने मौलवी साहब 

से :नवेदन Fकया Fक आज उनके गु9 महाराज क4 तरफ़ से कोई :नद̈श नह�ं है l मौलवी 

साहब ने फ़रमाया ‘मांगो, qया मांगते हो?’ डॉqटर चHf गुtता कुछ ना बोले, चपु रहे l व े

अपने गु9 महाराज के  सवाय Fकसी अHय से कुछ नह�ं चाहते थे l मौलवी साहब ने Fफर 

दोबारा कहा ‘मांगो, qया मांगते हो?’ इस बार भी डॉqटर चHf गुtता ने जवाब नह�ं दया l 

तब मौलवी साहब ने तीसर� बार वह� शWद दोहराए l संत-मत म$ Fकसी संत Zवारा तीन दफ़ा 

पूछने पर भी उ8तर ना देना बेअदबी समझा जाता है l जब मौलवी साहब ने तीसर� बार भी 

वह� 6jन दोहराया तो डॉqटर चHf गुtता ने 6:त6jन Fकया, ‘qया आप मुझ ेजो मांगूंगा द$गे 

?’ मौलवी साहब ने फ़रमाया, ‘आज आसमान जमीन पर आ सकता है, मांगो, qया मांगते हो 

?’ डॉqटर चHf गुtता न ेउनसे दो  मनट का समय माँगा, अपने गु9 महाराज को याद Fकया 

और मौलवी साहब से :नवेदन Fकया, ‘यद आप मुझ ेदेना ह� चाहते ह( तो मुझ ेअपने गु9 का 

6ेम ब%श$ l’ यह उ8तर सुनकर मौलवी साहब बहुत 6सHन हुए l उHह5ने डॉqटर चHf गुtता 

को अपने सीने से लगाकर कहा, ‘आज से म( भी तु�हारा गु9 हँू l’ मौलवी साहब ने केवल 

डॉqटर चHf गुtता पर ह� नह�ं वरन उनके पूरे पCरवार पर भी अपनी कृपाविृvट क4 l अHय 

सतसंIगय5 को भी िजHह$ डॉqटर चHf गुtता मौलवी साहब के पास ले गये, मौलवी साहब ने 

अपनी कृपा से धHय Fकया l  

डॉqटर चHf गुtता ने अपनी डायर� म$  लखा है Fक ठाकुर राम सहंजी साहब ने ‘उस रोज 

से (महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब का पX  मलने के दन से) मुझ ेQवशषे तवKजोह 

देना शु9 कर दया l पहले मुझको मंुशी भाईसाहब (कानपुर वाल5 का घर का नाम) म$ लय 

करवाया और कहत ेथे Fक तुम मंुशी भाईसाहब बन गये l बाद म$ कानपुर पX  लखकर मुझ े
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इज़ाज़त दलवाई l Fफर बाद म$ 1970 म$ हुqम फ़रमाया जो काम मेरे मरने के बाद करना है 

सो अब करो l’ डॉqटर चHf गुtता ने अपनी डायर� म$ यह भी  लखा है Fक मुझ ेमहा8मा rी 

राधामोहन लालजी साहब ने जो हद-बेहद के दज̈ को पार Fकये हुए थे और बड़ ेजलाल� थे 

बाकायदा बैअत करके ठाकुर राम सहंजी साहब के जेरे साया रखा l ठाकुर राम सहंजी साहब 

शां:त के अवतार थे l आपने मेरा क�ब जाFकर Fकया और बड़ा कvट उठाकर इ�लत-िज�लत-

Fक�लत के मह�न मरहल5 से मुझ ेपार कराया l म( Kयादातर जलाल क4 हालत म$ रहा, िजस 

क4 वजह से म( बदनाम भी रहा l आपने अपनी िजHदगी म$ हजरत अWदलु रह�म साहब 

जयपुर� क4 �खदमत म$ रखा l आप ने मेर� बड़ी मदद क4 और गु9 पर Qवjवास पqका 

कराया और समझाया Fक गु9 क4 असल �खदमत यह है Fक जैसे तु�हारा क�ब जाFकर हुआ, 

उसी तरह और5 का भी क�ब जाFकर करके ता लब को अपने गु9 के हवाले कर दो और खुद 

पद̈ म$ रहो l  सQPय5 स ेबचो और खदु तqल�फ़ उठाकर दसूर5 को राहत पहँुचाओ l दखावे 

से बचो l 

डॉqटर चHf गुtता क4 एक बहुत बड़ी Qवशषेता थी उनक4 सपvटवादता, :नडरता और 

बुजुग� का दल से अदब l एक बार ठाकुर राम सहंजी साहब को टायफ़ायड हो गया l जब 

डॉqटर चHf गुtता  सट� पैलेस पहँुचे तो उनके एक सतसंगी rी Iचरंजीलालजी िजHह5ने 

उनक4 बहुत सेवा क4, ठाकुर राम सहंजी साहब के  लये रोटयां बना रहे थे l डॉqटर चHf 

गुtता ने तुरंत वे सभी रोटयां उठाकर फ$ क द� l ठाकुर राम सहंजी साहब बोले डॉqटर साहब 

यह qया कर रहे हो ? डॉqटर चHf गुtता ने उ8तर दया-‘इस वpत म( आपका डॉqटर हँू l 

आप रोट� नह�ं खा सकते l’ ठाकुर राम सहंजी साहब चपु हो गये l   

ठाकुर राम सहंजी साहब के सबसे छोटे सुपुX rी Qवvणु सहंजी जो गहृ<थ थे, उHह5ने 

Qववाह के कुछ वष� बाद अपनी प8नी और बlच5 को छोड़ नाथ सं6दाय <वीकार कर  लया l 

गे9ँआ व<X पहन और कान5 म$ नाथ सं6दाय के 6तीक कंुडल पहन वे अपने गु=जी के साथ 

जंगल म$ रहने लगे l उनके पCरवार क4 ददु�शा देख, डॉqटर चHf गुtता को उनका यह 

आचरण अ8यंत अनुIचत लगा l एक दन वे उनके आrम जा पहँुच ेl उHह5ने Qवvणु सहंजी के 

गु9 महाराज से उHह$ (Qवvणु सहंजी) को वापस अपने पCरवार के पास लौट जाने को कहने के 

 लये कहा लेFकन उनके गु=जी इसके  लये नह�ं माने l बहुत कहने-सुनने पर भी जब 

Qवvणु सहंजी वापस लौटने को तैयार नह�ं हुए तो डॉqटर चHf गुtता ने उनके कान5 के कंुडल 

तोड़ डाले और उHह$ जबरन अपने साथ ले आने लगे l यह सब देख Qवvणु सहंजी के गु9जी 

बोले, ‘डॉqटर साहब, qया आप जानते ह( आपन ेqया पाप Fकया है ? कंुडल तोड़ना  शव लगं 

को तोड़ने के समान है l आपको मालूम है  शवजी कौन ह( ? डॉqटर चHf गुtता ने कहा, ‘हाँ, 

मुझ ेमालूम है  शवजी कौन ह(, म( ह�  शव हँू l’ Qवvणु सहंजी के गु9जी ने पूछा qया आपको 

मालूम है k�माजी कौन ह( ? डॉqटर चHf गुtता ने कहा, ‘हाँ, मुझ ेमालूम है k�माजी कौन 

ह(, म( ह� k�मा हँू l’ यह �म इसी तरह चलता रहा l Qवvणु सहंजी के गु9जी Qव भHन देवी-

देवताओं के नाम लेते रहे और डॉqटर चHf गुtता कहते रहे क4 व ेसब देवी-देवता वे ह� ह( l 
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अतं म$ Qवvणु सहंजी के गु9जी ने हाथ म$ जल लेकर rाप दया, ‘डॉqटर साहब, आप सात 

दन म$ मर जाय$गे l’ सब बात5 से बेपरवाह डॉqटर चHf गुtता Qवvणु सहंजी को अपने साथ 

वापस  लवा लाये और शाम को हमेशा क4 तरह ठाकुर राम सहंजी साहब के दरबार म$ हािज़र 

हो सब घटना उHह$ कह सुनाइ l rाप देने क4 बात सुनकर ठाकुर राम सहंजी साहब ने 

फ़रमाया, ‘बस, इतनी सी बात पर rाप दे दया l यह भी नह�ं देखा Fक ये तो म<त ह( ?’ 

सात दन5 म$ डॉqटर चHf गुtता का तो कुछ नह�ं oबगड़ा पर सातव$ दन Qवvणु सहंजी के 

गु9जी <वयं परलोक  सधार गये l कुछ वष� बाद Qवvणु सहंजी पुन: नाथ सं6दाय म$ लौट गये 

l   

एक बार ठाकुर राम सहंजी साहब के पास  सट� पैलेस म$ एक सतसंगी साहब ने उनके 

Zवारा  लखी पु<तक क4 एक 6:त भेजी l शाम को जब डॉqटर चHf गुtता ठाकुर राम सहंजी 

साहब के पास हािज़र हुए तो डॉqटर चHf गुtता ने उस पु<तक को उलट-पुलटकर देखा और 

वापस रख दया l ठाकुर राम सहंजी साहब ने पछूा डॉqटर साहब qया देखा ? डॉqटर चHf 

गुtता ने उ8तर दया ‘ लखने वाला हराम क4 औलाद है l’ कुछ और लोग भी सतसंग के 

 लये आये हुए थे l डॉqटर चHf गुtता का ऐसा कथन सुनकर वे लोग हैरान रह गये l ठाकुर 

राम सहंजी साहब तो कुछ ना बोले, लेFकन एक सतसंगी न ेपूछ  लया, डॉqटर साहब, आप 

ऐसा कैसे कह सकते ह( l डॉqटर साहब ने कहा, ‘ लखने वाले ने Fकताब म$ कह�ं भी अपन े

गु9 महाराज का न नाम  लखा न उनका िज� Fकया, इस लए वो हराम क4 औलाद है l 

डॉqटर चHf गुtता के गु9 महाराज <वयं न कहकर अपनी बात उनके मुहं से कहलवा दया 

करते थे l वह Fकताब इस  सल सला-ऐ-आ लया म$ <वीकृत नह�ं हुई l  

ट�. बी. हो जाने के कारण ठाकुर राम सहंजी साहब ट�. बी. सनेटोCरयम के कोटेज वाड� म$ 

भरती थे l उनके Q6य सतसंगी rी गोवध�नलालजी एवं rी Iचरंजीलालजी उनक4 सेवा-टहल 

Fकया करते थे l ठाकुर राम सहंजी साहब उनक4 सेवा से बहुत खशु थे l रोज क4 तरह एक 

दन डॉqटर चHf गुtता अपनी साइFकल पर ट�. बी. सनेटोCरयम पहँुच े l ठाकुर राम सहंजी 

साहब कोटेज के चबूतरे पर एक कुसi पर बैठे दातुन कर रहे थे, rी Iचरंजीलाल पास ह� 

पानी का लौटा हाथ म$  लये खड़ ेथे l डॉqटर चHf गुtता चबूतरे के नीच ेह� 9क गये l ठाकुर 

राम सहंजी साहब ने फ़रमाया-‘पधारो l’ डॉqटर चHf गुtता :नjचल खड़े रहे l उHह5ने Fफर 

फ़रमाया-‘पधारो l’ डॉqटर चHf गुtता ने अज� Fकया-‘महाराज, राज<थानी म$ पधारो के दो 

अथ� ह( (आने को भी पधारो कहा जाता है और जाने को भी), म( नह�ं समझा आपका qया 

हुqम है ? ठाकुर राम सहंजी साहब एक mण चपु रहे Fफर बोले-‘डॉqटर साहब, पधारो l’ इस 

पर डॉqटर चHf गुtता ने एक शरे पढ़ा-  

‘जेरे दवार खड़ा हँू, तेरा qया लेता हँू, 

देख लेता हँू तQपश दल क4 बुझा लेता हँू’ 

शरे सुनते ह� ठाकुर राम सहंजी साहब ठठाकर हंस पड़,े उनका बांया हाथ rी Iचरंिजलालजी 

के सीने पर लगा और व ेपास ह� के ख�बे से टकरा गये l ठाकुर राम सहंजी साहब हंसी म$ 
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लोट-पोट हो गये l Fफर खशु होकर फ़रमाया-‘डॉqटर साहब के आने से रोम-रोम �खल जाता 

है, यह खबूी इHह�ं म$ है l’ 

एक बार डॉqटर चHf गुtता अपनी धम�प8नी rीमती दश�ना देवी के साथ  सट� पैलेस 

पधारे l रा<ते म$ उHह5ने कुछ केले और दो संतरे ख़र�दे l वे Cरqशा म$ जा रहे थे l गमi के 

कारण tयास लगने पर एक संतरा उHह5ने रा<ते म$ ह� खा  लया l बाक4 फल  सट� पैलेस 

पहंुचकर अHदर कोठर� म$ रख दए l थोड़ी देर बाद ठाकुर राम सहंजी साहब ने rी 

Iचरंिजलालजी से कहा Fक वे केले बांट द$ l वे उठे और केले व संतरा बाँटने के  लये उठा 

 लये l डॉqटर चHf गुtता उHह$ टोकते हुए बोले-‘Iचरंिजलालजी महाराज ने केवल केले बाँटने 

के  लये हुqम फ़रमाया है, संतरा नह�ं l’ ठाकुर राम सहंजी साहब यह सनुकर बोले-‘मुझ ेतो 

इनका झूठा भी खाना पड़गेा l मेरा तो सारा खनू ह� डॉqटर साहब का है, यद इHहोन$ एक 

बूँद भी मांग  लया तो म( कहाँ से दूंगा?’ 

एक बार ठाकुर राम सहंजी साहब के एक पCरIचत कन�ल केसर�  सहं जो एक जाने-माने 

 शकार� थे और बहुत से शरे5 का  शकार कर चकेु थे, िजनका वे बहुत आदर करते थे, गंभीर 

=प से बीमार हो गये l आपको ट�. बी. सनेटोCरयम म$ दखाया गया l आपको ट�. बी. हो 

गयी थी, मालूम चलने पर आप बेहोश होगये और लकवा मार गया l महारानी गायXी देवी के 

कहने पर आपको सवाई मान सहं हॉि<पटल, जयपुर म$ भरती कराया गया l ऑqसीजन द� 

जा रह� थी, बचने क4 उ�मीद कम थी l ठाकुर राम सहंजी डॉqटर चHf गुtता को साथ लेकर 

उHह$ देखने हॉि<पटल गये l वहाँ पहंुचकर ठाकुर राम सहंजी ने डॉqटर साहब को बाहर ह� 

9कने को कहा और <वयं भीतर चले गये l कुछ देर बाद वे बाहर आये और डॉqटर चHf 

गुtता से कहा, ‘डॉqटर साहब, म(ने उHह$ देख  लया है l आप उHह$ दवा दे द$ l देखना चाह$ तो 

देख ल$ l’ डॉqटर चHf गुtता ने कहा, ‘महाराज, जब आपने उHह$ देख  लया है तो मुझ ेअब 

उHह$ देखने क4 ज9रत नह�ं है l’ डॉqटर चHf गुtता ने अपने गु9देव क4 आhानुसार घर 

आकर उHह$ कुछ दवा दे द� l पहल� ह� खरुाक म$ उHह$ होश आगया और वे <व<थ होने लगे 

l यह घटना एक तरफ़ तो ठाकुर राम सहंजी क4 Qवनsता और :नरा भमानता का उदहारण है 

िजसम$ वे अपनी कृपा को :छपाकर सारा rेय डॉqटर चHf गुtता को दे रहे थे, वह�̄ दसूर� 

ओर यह डॉqटर चHf गुtता का अपने गु9 भगवान के शWद5 पर अटूट Qवjवास का भी एक 

अनुपम उदहारण है l ठाकुर राम सहंजी के शWद थे, ‘डॉqटर साहब, म(ने उHह$ देख  लया है l 

आप उHह$ दवा दे द$ l देखना चाह$ तो देख ल$ l’ उनके गु9 महाराज ने मर�ज को देख  लया 

था और डॉqटर चHf गुtता को उHह$ दवा माX देनी थी l डॉqटर चHf गुtता ने यह� Fकया, 

जो दवा समझ म$ आई दे द� l अपने गु9 महाराज के हुqम का पालन Fकया l उनके  लये 

<वयं मर�ज को देखने का कोई 6jन ह� नह�ं था l  

ठाकुर राम सहंजी साहब ने डॉqटर चHf गुtता को फ़रमाया-‘डॉqटर साहब, जयपुर म$ बस5 

और बसाओ l’ सन 1973 म$ डॉqटर चHf गुtता ने सेठ� कॉलोनी म$ अपना मकान बनवाया 

और उसम$ रहने लगे, रQववार को सतसंग करान ेलगे और धीरे-धीरे उनके पCरवार के अHय 



310 

 

सद<य और सतसंगी भाई-बहन भी जयपुर म$ <थायी =प से बस गये l अपने अ:ंतम दन5 

म$ ठाकुर राम सहंजी साहब ने फ़रमाया था, ‘डॉqटर साहब, आप मेरा खनू हो l जो कुछ भी 

आपको बड़ ेघर से (महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब से) दलवाना था, दलवा दया l 

जो कुछ भी मुझ ेदेना था, दे दया l अब सतसंग का काम आप देख$ l’   

पूण� आचाय� पदवी और इज़ाज़त-ता�मा के बारे म$ उHह5ने अपनी डायर� म$  लखा है, ‘इस 

अरसे म$ बहुत ह� आफत5 से गुजारा गया, जो बयान से बाहर है l 31.03.80 को म( 

भाईसाहब हरनारायणजी के साथ कानपुर गया l 01.04.80 को भाईसाहब स8य$fनाथजी जो 

महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब के सुपुX एवं जानशीन (खल�फ़ा-उ8तराIधकार�) ह( क4 

�खदमत म$ गया l आपने @यान कराया व 02.04.80 को समाIध पर ले जाकर मंुशी 

भाईसाहब (महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब) के आदेश पर ‘गुलाम’ (डॉqटर चHf गुtता) 

को इज़ाज़त-ता�मा (स�पूण� आचाय� पदवी) ब%शी और हुqम फ़रमाया हमारे खानदान क4 

तरफ़ से पूण� आचाय� पदवी द� गई l दसूर� द:ुनया म$ इंशा-अ�लाह हम साथ-साथ एक तÈत 

पर बैठ$ गे l गुलाम को अपने बराबर दजा�  सफ�  गु9 ह� ब%शता है l मेर� यह इlछा है गुलामी 

के प±े क4 लाज आप ह� ह( और आप ह� दया कर$गे l जो भी मेरे पास आवे आप कुबूल 

फरमाव$ और उस का दल जाFकर करके अपना जैसा बना लेव$ और गुलाम के अlछे व बुरे 

कम� आप के अप�ण l सार� लाज आपक4 व खानदान के महापु9ष5 क4 है l’ 

यहाँ यह  लखना भी अ6ासंIगक नह�ं होगा क4 महा8मा rी रवीHf नाथजी (महा8मा rी 

राधामोहन लालजी साहब के Kयेvठतम सुपुX) ने अपनी पु<तक ‘अ@या8म माग�’ म$ डॉqटर 

चHf गुtता का नाम महा8मा rी राधामोहन लालजी साहब के 6मुख  शvय5 म$  लखा है और 

यह भी  लखा है Fक जो भी लोग लालाजी साहब, चlचाजी साहब व उनके सुपुX5 के सतसंग 

म$ ल�बे समय तक लगन व :नvठापूव�क अपने गु9जन5 से संपक�  बनाये रqखे, वे अतं म$ 

अ@या8म QवZया म$ 6ाय: पूण� होकर ह� :नकले l  

डॉqटर चHf गुtता ने अपनी डायर� म$  लखा है Fक ठाकुर राम सहंजी साहब के 

आदेशानुसार यह  सल सला उनके बाद rी कृvण कुमार गुtता (उनके बड़े सुपुX) को जायेगा 

और इस पCरवार म$ लगभग तीन पीढ़य5 तक रहेगा l उनके जीवन म$ ठाकुर राम सहंजी 

साहब के <थान के बारे म$ डॉqटर चHf गुtता ने अपनी डायर� म$  लखा है Fक ‘वे (ठाकुर 

राम सहंजी साहब) मेरे (डॉqटर चHf गुtता) फाइनल गु9 भगवान ह(’ और ‘सब संत5 को मेरे 

गु9 भगवान ठाकुर राम सहंजी साहब के हमशqल मानता हँू l’ 

डॉqटर चHf गुtता अपने गु9जन5 क4 धरोहर को मुqत ह<त से यो¥य पाX5 म$ ता-उs 

बांटते रहे l साधारण गहृ<थ का जीवन यापन करते, अपनी हो मयोपैथी दवाइय5 के =प म$ व े

अपने गु9 भगवान का 6साद ह� बांटते थे l उनके पास आने वाले अनेक आत�, अथा�थi एवं 

िजhासु िजनका जरा भी सं<कार या झुकाव अ@या8म क4 तरफ़ रहा, वे डॉqटर साहब के हो 

रहे और डॉqटर साहब उनके हो रहे l  
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डॉqटर चHf गुtता Fकस तरह tयार से सतसंIगय5 को ढालते थे, इसका उदहारण इस बात 

से  मलता है Fक उनके एक अ8यंत Q6य सतसंगी Fकमाम का पान खाते थे l डॉqटर चHf 

गुtता अqसर उनके साथ, उनके <कूटर पर बैठ आदरणीय पीर साहब के यहाँ जाया करते थे 

l ऐसे ह� एक मौके पर उन सतसंगी भाई न ेFकमाम का पान जो वे हर वpत अपन ेसाथ 

रखते थे :नकाल कर खाना चाहा l डॉqटर चHf गुtता बोले-‘यह qया है ? मुझ ेभी दो l’ 

उHह5ने कहा, बाउजी ((महा8मा डॉ. चHf गुtताजी)) यह आपके मतलब का नह�ं है l इस पर 

डॉqटर चHf गुtता बोले-‘अगर ये मेरे मतलब का नह�ं है, तो तु�हारे मतलब का कैसे हो 

सकता है ?’ सतसंगी भाई ने तुरंत वे पान के बीड़ ेफ$ क दए और उस दन से उनक4 वह 

Fकमाम का पान खाने क4 आदत जाती रह� l बाद म$ उHह5ने इन सतसंगी भाई को आदरणीय 

पीर साहब से उनक4 सेवा व 6ेम से 6सHन होकर इज़ाज़त भी दलवाई यह कहकर Fक म( 

इHह$ चाहता हँू अत: आप इHह$ इज़ाज़त ब%श$ l  

डॉqटर चHf गुtता के  लये उनके गु9 महाराज से इतर और कोई अHय भगवान नह�ं थे, 

उHह5ने अपने गु9 म$ ह� परमा8मा के दश�न Fकये l उHह5ने अपने पX दनांक 27.09.88 म$ 

अपने पुX राजेHf को  लखा था, ‘देयर इज नो अनादर गॉड फॉर मी एqसेtट माय गु9 

भगवान’ (मेरे  लये मेरे गु9 भगवान के अ:तCरqत कोई और भगवान नह�ं है) l  

वे अपने सतगु9 म$ 17.08.91 को पूण�तया ल�न हो गये l इस बात का आभास उनक4 

सुपुXी rीमती सुषमा  म8तल एवं उनके पुX राजेHf को भी हो गया था l rीमती सुषमा 

 म8तल के शWद5 म$-‘अग<त 1991 के दसूरे सtताह क4 बात है l सुबह के कर�ब चार बजे 

थे, म( गहर� नींद म$ थी l तभी म(ने एक सपना देखा l सपने म$ म(ने देखा Fक एक बहुत बड़ा 

आँगन था l एक तरफ़ सफ़ेद चमकदार रंग से पुता बहुत बड़ा सा संगमरमर का कमरा और 

उसक4 छत से नीच ेउतरती सीढयाँ l म( सीढय5 से नीच ेउतर रह� हँू और नीच ेआँगन म$ 

एक शव रखा है, सफ़ेद व<X से ढ़का हुआ l वो व<X ऐसा था िजससे सफ़ेद Fकरण$ सी 

:नकल रह�ं थी और सीढय5 क4 ओर पीठ व शव क4 ओर मुहं Fकये हुए सतगु9 महा8मा rी 

राधामोहन लालजी साहब और बहुत से अHय सतं िजनके शर�र 6काशवान थे एक लाइन म$ 

बैठे थे और उHह�ं के साथ माँ और बाउजी (डॉqटर चHf गुtता) भी बैठे थे l म(ने नीच ेआकर 

बाउजी से पूछा Fक ये Fकसका शव है? बाउजी ने कहा Fक म( ह� हँू l म(ने कहा Fक लेFकन 

आप तो यहाँ ह( और मेर� नींद खलु गई l म( दोपहर म$ बाउजी से  मलने गई, मन बहुत 

बेचनै था l बाउजी मुझ ेघर पर ह�  मल गये और बोले बेचनैी qय5? तुमने भी देख  लया l 

म( सHन रह गई बोल� नह�ं ये सच नह�ं हो सकता l बाउजी बोले तु�हार� माँ ने मुझ ेसीमा 

क4 शाद� का काम स¬पा था, मेरा काम पूरा हो गया और मु<कुरा दए l दसूर� बात$ करने 

लगे l इस 6कार उHह5ने हम$ पहले ह� आभास करा दया था लेFकन मुझ े Fफर भी यक4न 

नह�ं था Fक ऐसा होगा l 4-5 दन के बाद ह� बाउजी नह�ं रहे l’    

कुछ इसी तरह का आभास उनके पुX राजेHf को भी हुआ l अपनी धम�प8नी क4 म8ृयु के 

बाद डॉqटर चHf गुtता ने भी यह संसार छोड़न ेका मन बना  लया था l वे अपनी धम�प8नी 
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के  लये कहा करते थे क4 वे केवल उनक4 जीवनसंIगनी ह� नह�ं थी बि�क उनके अ@याि8मक 

सफ़र म$ भी उनक4 बराबर क4 साथी थीं l माच� 1990 म$ जब उनक4 धम�प8नी के फूल 

हCरZवार ले जाये जा रहे थे तो व ेभी हCरZवार जाना चाहते थे l उनका <वा<·य और अHय 

बात5 को @यान म$ रखकर उHह$ हCरZवार जाने से रोका गया l तब उHह5ने इस 6कार क4 बात 

कह� िजससे लगा Fक वे यह संसार तुरंत ह� छोड़ देना चाहत$ ह( l राजेHf के साथ यह बहस 

चल रह� थी Fक उसने कहा-‘आप िजन गु9 महाराज के  शvय ह(, म( भी उHह�ं का  शvय हँू l 

आप अपनी मजi से नह�ं जा सकते l’ बात आई-गई हो गयी l उसके बाद कर�ब डढ़े वष� 

गुजरा l उनके पुX राजेHf के शWद5 म$-‘15 अग<त को छु±ी थी l म( अपने मायापुर� के 

सरकार� �लैट म$ द�वान पर लेट रहा था l शाम का सा वpत था l मेर� आँख लग गयी और 

<वपन म$ म(ने बाउजी क4 उs Iगन डाल� Fक उनका 76 वा वष� चल रहा है l गु9 महाराज 

तो 73 वष� क4 आयु म$ ह� चले गये थे, अब उHह$ भी चले जाना चाहये और मन म$ जो 

अवरोध था वो  मट गया l तुरंत उठकर बाउजी से टेल�फोन पर बात क4, सब ठ�क था, 

लेFकन उसी रात फोन पर उनके kेन हमरेज़ क4 सूचना  मल� और रात को डढ़े बजे हम 

जयपुर के  लये :नकल पड़ ेl दो दन बाउजी हॉि<पटल म$ रहे और 17 अग<त को आप गु9 

भगवान म$ ल�न हो गये l इन दोन5 दन बाउजी का %याल आते ह� महा8मा rी राधामोहन 

लालजी साहब का %याल आने लगता l’     

डॉqटर चHf गुtता ने <वयं अपनी डायर� म$ 09.08.91 को  लखा है-‘आज सुबह 5 बजे 

<वtन म$ गु9 भगवान व rी हरनारायण सqसेनाजी एक दCरया म$ बैठे दखाई दए l पानी 

बहुत कम और साफ था l गु9 भगवान ने आज पणू� सतसंग क4 इज़ाज़त ब%शी l दश�ना भी 

बैठ� थी l Fकताब पूण� का भी हुqम फ़रमाया और और भी बि%शश$ ब%शीं l म(ने दोन5 के 

चरण छुऐ, हुqम फ़रमाया आइHदा Fकसी के पाँव ना छूना l’ 

डॉqटर चHf गुtता क4 समाIध उHह�ं के :नवास सी-47, सठे� नगर, जयपुर म$ बनी है l 

6:त वष� 17 अग<त को वहाँ भंडारा होता है और 68येक रQववार को सुबह सतसंग होता है l  

  



 

महा8मा डॉ

महा8मा डॉ
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महा8मा डॉ. चHf गुtताजी (1916-1991) 

  

 

महा8मा डॉ. चHf गुtताजी क4 समाIध (जयपुर) 
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महा8मा डॉ. चHf गुtता एवं rीमती दश�न देवी परमसंत ठाकुर राम सहंजी क4 समाIध पर  
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महा8मा rी कृvण कुमार गुtताजी   

‘एक त ूऔर तेर� याद, तेर� ह� चचा� हो सदा, 

‘या इलाह� ! हजरत अVदलु जल�ल और �ी कृ{ण कुमार के वा�ते’ 

(तेर� ह� याद और तरे� चचा� होती रहे सदा, हे परमा8मा !,    

हजरत अWदलु जल�ल और rी कृvण कुमार के नाम पर) 
 

डॉqटर चHf गुtता हर रQववार सुबह अपने घर पर सतसंग कराते थे l बहुत स ेसतसंगी 

भाई-बहन सतसंग के  लये पधारत ेl वैसे तो उनका दरवाजा हमेशा खलुा ह� रहता था और 

सतसंगी भाई-बहन जब चाह$, िजस वpत चाह$, बेरोक-टोक उनके पास आ सकते थे l सतसंग 

के  लये उHह5ने कभी Fकसी को Fकसी भी वpत मना नह�ं Fकया और 6सHन मन से सबको 

अपने 6ेम और सेवा से :नहाल Fकया l उनके बाद सतसंग उनके सबसे बड़े सुपुX महा8मा rी 

कृvण कुमार गुtता (भाईसाहब) ने उHह�ं क4 तरह स�भाला और आगे बढ़ाया l डॉqटर चHf 

गुtता को ठाकुर राम सहंजी साहब क4 ओर से यह :नद̈श  मल गया था Fक उनके बाद उनका 

ताज rी कृvण कुमार गुtता को जायेगा और इस पCरवार म$ लगभग तीन पीढ़य5 तक रहेगा 

l  

यहाँ यह कहना अ6ासंIगक नह�ं होगा क4 डॉqटर चHf गुtता के यहाँ rी कृvण कुमार से 

पहले दो और पुX हुए थे, राजकुमार एवं रामकुमार l इन दोन5 पुX5 क4 म8ृयु दो माह के होने 

पर हो गयी, डॉqटर चHf गुtता से धम�राज उHह$ मांगकर ले गये l डॉqटर चHf गुtता को 

उनके Zवारा यह बता दया गया था Fक एक साल बाद उनका भाई डॉqटर चHf गुtता के 

यहाँ जHम लेगा और उनके पास रहेगा, उसके माथे पर :तलक होगा और उसका नाम कृvण 

कुमार होगा l तदानुसार 9 जुलाई 1943 को उनके यहाँ rी कृvण कुमार का जHम हुआ l 

जHम के समय उनके माथे पर :तलक का :नशान दखता था l 

सन 1970 म$ डॉqटर चHf गुtता को <वपन म$ :नद̈श  मला क4 ठाकुर राम सहंजी साहब 

का सतसंग भाईसाहब rी नारायण सहंजी (ठाकुर राम सहंजी साहब के सुपुX) और कृvण 

कुमार चलाय$गे l सतसंग दो टुकड़ो म$ बंट जायेगा l हुआ भी ऐसा ह� l ठाकुर राम सहंजी 

साहब के समाIध-<थल पर भंडारा rी नारायण सहंजी 14-15 जनवर� को करने लगे और 

डॉqटर चHf गुtता के यहाँ 13 जनवर� को भंडारा होने लगा, जो बाद म$ 15 जनवर� को होन े

लगा l  

rी कृvण कुमार गुtता को ठाकुर राम सहंजी साहब का सतसंग लाभ उठाने का अlछा 

सुअवसर 6ाtत हुआ l वे  सट� पैलेस म$ उनके पास हािज़र होत े l कभी-कभी तो वे बाबा 

हCरjचfं माग� वाले :तमंिजले मकान के नीच ेआकर बैठ जात ेl उस मकान म$ नीच ेदो गौखे 
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(बैठने के  लये <थान) बने हुए थे l वे वहाँ जाकर बैठ जाते और अपने गु9 महाराज ठाकुर 

राम सहंजी साहब को याद करते l अqसर ठाकुर राम सहंजी साहब आ पधारते और अपनी 

कृपाविृvट करते l एक बार rी कृvण कुमार गुtता ने ठाकुर राम सहंजी साहब से Qवनती क4 

Fक वे उHह$ अपने जैसा बना द$ l ठाकुर राम सहंजी साहब ने Qवनती कुबूल क4 और फ़रमाया-

‘गु9 भगवान आपको अपना जैसा बनाएँ l’  

एक बार उHह5ने Fकसी बात पर गु9 महाराज से कहा Fक उनके साथ ऐसा qय5 हो रहा है 

तो ठाकुर राम सहंजी साहब ने फ़रमाया-‘Fकशन बाबू, ये तो जHम-जHम के सं<कार ह(, चाहे 

हंसकर इस जHम म$ भुगत लो, या जHम-जHम भुगतत े रहो l’ एक बार rी कृvण कुमार 

गुtता ठाकुर राम सहंजी साहब के घर जगतपुरा गये हुए थे l शाम होन ेपर उHह5ने ठाकुर 

राम सहंजी साहब से वापस लौटने क4 इज़ाज़त चाह� लेFकन उHह5ने उHह$ 9कने के  लये कहा 

l एक बार Fफर पूछने पर भी आपने उHह$ 9कने के  लये कहा l जब rी कृvण कुमार गुtता 

ने तीसर� बार इज़ाज़त चाह� तो ठाकुर राम सहंजी साहब ने फ़रमाया-‘9क जाते तो अlछा था 

l’ rी कृvण कुमार गुtता साइFकल पर वापस आ रहे थे Fक रा<ते म$ उनके ह5ठ पर ततैये ने 

कट  लया और उनका मँुह सूज गया l अगले दन  सट� पैलेस म$ जब वे ठाकुर राम सहंजी 

साहब के सामने हािज़र हुए तो उHह5ने फ़रमाया ‘अlछा हुआ l’ rी कृvण कुमार गुtता ने 

कहा महाराज मुझे ततैये ने काट  लया, मँुह सूज गया और आप अlछा कह रह$ ह( तो ठाकुर 

राम सहंजी साहब ने फ़रमाया-‘Fकशन बाबू, ना जाने �क से टqकर हो जाती, अगं-भंग हो 

जाता, गु9 भगवान का शु� है l’ समथ� गु9 इसी तरह सूल� क4 सजा शूल (कांटे) म$ ह� 

भुगतवा देत$ ह( l   

rी कृvण कुमार गुtता को ठाकुर राम सहंजी साहब का ह� नह�ं वरन मौलवी अWदलु रह�म 

साहब और महा8मा rी अWदलु जल�ल खान साहब (हजरत मौलवी अWदलु गनी खान साहब 

के सुपौX और महा8मा rी राधा मोहन लालजी साहब के खल�फ़ा) के सािHन@य का भी 

अवसर  मला l महा8मा rी अWदलु जल�ल खान साहब <वयं डॉqटर चHf गुtता के घर पधारे 

थे और उHह5ने वहाँ rी कृvण कुमार गुtता को बैअत Fकया l rी कृvण कुमार गुtता के यह 

कहने पर क4 वे ठाकुर राम सहंजी साहब के  शvय ह(, उHह5ने यह फरमाते हुए क4 ‘वे (ठाकुर 

राम सहंजी साहब) इस खानदान के आफताब ह(, और म( तो बस एक Iचराग हँू,’ rी कृvण 

कुमार को बैअत कर अपना जानशीन बनाया l सन 1985 म$ मौलवी अWदलु रह�म साहब ने 

rी कृvण कुमार गुtता को ठाकुर राम सहंजी साहब क4 तरफ़ से स�पूण� शिqत 6दान क4 l 

डॉqटर चHf गुtता ने अपनी डायर� म$  लखा है Fक-’15 साल बाद कृvण कुमार पीर साहब 

(मौलवी अWदलु रह�म साहब) के हुqम से और भाईसाहब नारायण सहंजी माताजी के हुqम स े

काम कर रह$ ह( l’  

डॉqटर चHf गुtता के सन 1991 म$ पदा� कर जाने के बाद से rी कृvण कुमार गुtता ने 

सन 2005 तक अपनी िज�मेदार� को बखबूी :नभाया l उHह$ महा8मा rी राधा मोहन लालजी 
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साहब (डॉqटर चHf गुtता क4 ओर से), ठाकुर राम सहंजी साहब और महा8मा rी अWदलु 

जल�ल खान साहब तीन5 क4 �खलाफत 6ाtत हुई l  

rी कृvण कुमार गुtता को बह=Qपये वाला यह �vटांत बहुत Q6य था l एक राजा के दरबार 

म$ एक बह=Qपया था जो तरह-तरह के <वांग रचकर राजा और दरबाCरय5 का मन बहलाया 

करता था l राजा जो इनाम दे देता उससे उसका गुजर-बसर होता l एक बार वह एक 

सHयासी का =प धरकर राजा के दरबार म$ आया और एक सHयासी क4 तरह राजा को उसन े

उपदेश भी दया l 6सHन होकर राजा ने उसे बहुत इनाम दया लेFकन उसने उसे हाथ तक 

भी नह�ं लगाया और राजा को आशीवा�द देकर दरबार से चला गया l अगले दन वह दरबार 

म$ हािज़र हुआ और 6णाम कर राजा से इनाम मांगने लगा l राजा को बहुत आjचय� हुआ 

और उससे पूछा Fक कल तो तुम इतना सब इनाम oबना  लये चले गये थे और आज इनाम 

मांग रहे हो l बह=Qपये ने उ8तर दया-‘महाराज, कल म$ सHयासी के =प म$ था l सHयासी के 

 लये वो सब बेकार था l आज म( वह� बह=Qपया हँू l’ इसका सार यह� है Fक इHसान को जो 

भी चCरX वह अदा कर रहा है उसक4 मया�दा का पूण� =प से पालन करना चाहये l जब वह 

सतसंग म$ ईjवर के सामने हािज़र हो तो उसे द:ुनयावी %याल5 को भुलाकर ईjवर क4 याद म$ 

म¥न हो जाना चाहये l जनाब चlचाजी साहब (महा8मा रघुवर दयालजी) भी फ़रमाया करत े

थे-‘झु¿ल खेले सlचल होवे, सlचल खेले oबरला होवे l’ अथा�थ� परमा8मा को सlचे मन से 

चाहने वाला तो कोई oबरला ह� होता है लेFकन झूठ-मूठ म$ भी उसे याद करने वाले को वह 

परमा8मा अपनी भिqत ब%श देता है और उसके नाटक को सच कर दखाता है l  

महा8मा rी कृvण कुमार गुtता (भाईसाहब) के स�बHध म$ उनके एक सतसंगी ने  लखा 

है: 

भाईसाहब के मुख पर हमेशा एक तेज चमकता रहता था; 

वह बड़ े6ेमी <वभाव के थे; 

Fकसी क4 गलती का आभास Fकसी और को नह�ं होने देते थे; 

यद Fकसी से गलती हो जाय तो सबके सामने लिKजत नह�ं करते थे, परHतु अकेले म$ 

उसे समझा देते थे; 

वे Fकसी क4 कमी या मुसीबत को तुरंत दरू कर देते थे; 

भाईसाहब म$ कभी ‘म(’ वाल� बात नह�ं आई; 

Fकसी के ऊपर कोई घटना घट� या घटने वाल� है उसका आभास उHह$ तुरंत हो जाता; 

अपने पCरवार और सतसंIगय5 के बीच कभी कोई फ़क़�  नह�ं Fकया; 

सतसंIगय5 से हुई गलती को वे उदाहरण देकर समझाते थे; 

बात को पूर� तरह सुनकर अपना मत Lयqत करते थे; और  

उनम$ 8याग क4 भावना 6बल थी l  

एक अHय सतसंगी भाई ने  लखा है Fक भाईसाहब इन बांत5 को बार-बार कहा करते थे: 

मानव म$ मानवता आ जाये; 
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खूटंा मजबूत होना चाहये अथा�त सतगु9 के 6:त Qवशवास और समप�ण पqका होना 

चाहये ; 

सब (अथा�त स�पूण� गु9-परंपरा) एक ह� माला के म:नय$ ह(; 

चौबीस घंटे @यान होना चाहये, qया मालूम कब गु9 भगवान तवKजोह दे रह$ ह5; और 

यह 6ेम-माग� है l 6ेम म$ सब बांत$ समा जातीं ह( l जहाँ 6ेम है, वहाँ :नयम टूट जात$ ह( l 

महा8मा rी कृvण कुमार गुtता के जीवन से जुड़े कुछ सं<मरण उनके सतसंIगय5 क4 ह� 

जबानी यहाँ दए जा रहे ह( l  

 19 अ6ैल 1979 को मेरा अजमेर म$ आर. पी. एस. सी. का इंटरLयू था l म( उसके 

पहले कभी अजमेर नह�ं गया था l इस लए म( 18 अ6ैल को ह� अजमेर जाना चाह रहा था l 

Qपताजी और अ�मा घर पर नह�ं थे l बड़ ेभाईसाहब (rी कृvण कुमार) घर पर थे l उHह5ने 

कहा Fक अभी नह�ं, कल सुबह जाना l म( मान गया qय5Fक मुझ ेलगता था Fक म( oबलकुल 

अनुभवह�न हँू, और देने को मेरे पास पैसा भी नह�ं था, तो वैसे ह� मेरा  सलेqशन नह�ं होना 

l अगले दन भाईसाहब मुझ ेबस <ट(ड छोड़ने गये l टकट Qवडंो पर ल�बी लाइन लगी थी 

और साथ ह� बस म$ सीट भी घेरनी पड़ती थी l मुझसे आगे एक बुज़ुग� खड़ ेथे l उHह$ भी 

अजमेर जाना था l वो बोले तुम सीट घेर लो, म( टकट लेता हँू l म(ने बस म$ सीट घेर ल�, 

वे टकट ले आये l रा<ते म$ कुछ बांत$ होने लगी l म(ने बतलाया Fक म( आर. पी. एस. सी. 

इंटरLयू देने जा रहा हँू l उHह5ने बताया क4 म( डॉqटर एस. एन. गौड़, सी. एम. एच. ओ., 

बांसवाडा हँू और म( भी आर. पी. एस. सी., अजमेर Fकसी काम से जा रहा हँू l रा<ते म( 

उHह5ने मुझसे कुछ सवाल पूछे l म(ने जवाब दए और उHह5ने कुछ सुधार करवाए l  

हम सुबह 8 बजे अजमेर पहँुच गये l वो मुझ ेअपने साथ अपने एक Cरjतेदार के घर ले 

गये l वहाँ हमने नाjता Fकया l डॉqटर गौड़ बोले मुझ ेभी आर. पी. एस. सी. म$ काम है, सो 

हम साथ चल$गे l आर. पी. एस. सी. oबि�डगं के गेट पर पहँुचकर बोले, ‘देखो आज म( भी 

एक एqसपट� क4 तरह आया हँू l अगर तु�हारा नंबर मेरे बैच म$ आ गया तो कोई दqकत 

नह�ं, वना� म( तु�हार�  सफ़ाCरश कर दूंगा l’ मेरा नंबर उHह�ं के बैच म$ था और उHह5ने वो 

बस म$ पूछे हुए सवाल ह� पूछ  लये और मुझे सेलेqट कर  लया l यह सब Qपताजी और 

भाईसाहब के आशीवा�द से ह� हुआ था l Cरज�ट आने पर भाईसाहब ने कहा Fक तूने मेरे पाँव 

गु9 महाराज समझकर छूए थे l इस लए तरेा  सलेqशन होना ह� था, जबFक डॉqटर गौड़ न े

िजHदगी म$ Fकसी क4 मदद नह�ं क4 थी l 

 नव�बर 2000 म$ सुनीता का ह<टरqटोमी करवाना था qय5Fक उसे बहुत Wल��डगं 

होती थी l सुनीता को एक पं�डत ने, िजसने उसक4 जHमपXी भी बनाई थी कहा Fक आपके 

दो ऑपरेशन ह5गे और दसूरे ऑपरेशन म$ आप नह�ं बचोगी l इस वजह से सुनीता को 

ऑपरेशन करवाने म$ बहुत उलझन लग रह� थी l ऑपरेशन करवाना बहुत ज9र� हो गया था 
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l म(ने बड़ ेभाईसाहब (rी कृvण कुमार) को कहा Fक अगर आप िज�मेदार� लो तो म( उसका 

ऑपरेशन करवाऊंगा l भाईसाहब ने हाँ कह द� l ऑपरेट करते हुए डॉqटर को बहुत दqकत 

हुई l सुनीता के टjयू इतने हाड� थे Fक उHह$ हेqसा Wलेड से काटना पड़ा था l इसी दौरान 

उसे कर�ब 10  मनट तक का�ड �यक अरे<ट हो गया, जबFक 2  मनट के का�ड �यक अरे<ट के 

बाद ह� म8ृयु हो जाती है l सुनीता oबलकुल सह�-सलामत रह� l भाईसाहब ने बताया Fक 

सुनीता क4 आ8मा तो शर�र छोड़कर बाहर आ गयी थी पर म(न ेउसको वापस शर�र म$ भेजा l 

सुनीता को भी 10  मनट के का�ड �यक अरे<ट के टाइम के अलावा पूर� सज̈र� का हाल मालूम 

था Fक उसके साथ qया-qया हुआ l  

 गोयल साहब को क( सर हो गया था l एक बार तो ठ�क हो गये, परHतु पुन: एडवां<ड 

<टेज म$ क( सर पहँुच गया l भाईसाहब भाभीजी के साथ हॉि<पटल देखने आये और बताया 

6ाथ�ना अ<वीकार हो गई है l गोयल साहब ने 12 दस�बर 2003 को 6ात: 4 बजे 6ाण छोड़ े

और आ8म=प से सीधे सेठ� कॉलोनी भाईसाहब के पास पहँुचे l भाईसाहब ने बताया Fक 

उHह5ने उनके शर�र से काला सा आदमी अलग Fकया और उनक4 आ8मा को गु9 भगवान के 

सुपुद� Fकया l  

सब स�बिHधय5 को लगता था Fक म( यह आघात सहन नह�ं कर पाउंगी l यह� बात 

भाईसाहब ने बाद म$ मुझ ेबताई Fक आप शर�र छोड़ जाती, इस लए हम$ आपके दल को 

कठोर करना पड़ा l व<तुत: मेर� ि<थ:त oबलकुल शांत और ि<थर सी हो गई थी l भाईसाहब 

ने मुझ ेगीता पाठ करन ेको कहा था l मेर� माताजी शोकम¥न होतीं तो म( उHह$ भी सां8वना 

देती l  

एक दन @यान म$ म(ने गोयल साहब को बहुत आतुर होकर पुकारा और कहा Fक आप 

कहाँ हो, कृपया मुझ ेबताइये l मुझ े<वtन म$ दखाई दया Fक कोई पव�तीय mेX जैसा <थान 

है जहाँ बहुत से संत @यान म$ ल�न ह(, वह�̄ गोयल साहब भी @यान लगाये बैठे दखलाई दए 

l मुझ ेभाईसाहब क4 बात <मरण हो आई Fक उHह5ने गोयल साहब को गु9 भगवान को सुपुद� 

कर दया है l मेरे मन को बहुत शां:त 6ाtत हुई l 

 एक बार हम <कूटर से सतसंग के  लये आ रहे थे Fक रा<ते म$ मुझ ेदौरा पड़ गया 

लेFकन गु9 कृपा से <कूटर सह� दशा म$ जाकर द�वार के सहारे खड़ा हो गया और हम 

सुर�mत बच गये l जब गु=जी (भाईसाहब) के पास पंहुच$ तो उHह5ने हम$ डांटकर कहा Fक म( 

कब तक बचाता रहँूगा? <कूटर चलाना बंद करो, और यहाँ <कूटर पर कभी नह�ं आना l थोड़ े

दन5 बाद म(ने <कूटर बेच दया l 

 मेरठ म$ मेरे ब(क मेनेजर के साथ एक xाहक ने मार-पीट कर द� l मुझ ेगवाह बनाया 

गया l नाराज xाहक न े मुझ े परेशान करने के  लये पु लस म$ झूठ�  शकायत कर द� l 

पूछताछ के  लये मुझे बार-बार थाने बुलाया जाने लगा l परेशान होकर थाने म$ ह� म(ने मन 

ह� मन भाईसाहब से 6ाथ�ना कर कहा Fक ऐसे कब तक चलेगा? उस दन के बाद उस मामले 

म$ मुझसे Fफर कोई पूछताछ नह�ं हुई l 
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 मेर� बहन क4 शाद� 9 मई 1993 को मोतीडूHगर� रोड पर थी l बारात आने के कुछ 

देर बाद ह� आंधी-तूफ़ान आना शु9 हो गया l भाईसाहब शाद� म$ पधारे और बोले आप तो 

अपना काम करते रहो और म( तो चलता हँू l इतना भार� तूफ़ान व बाCरश आई Fक आसपास 

दो-चार Fकलोमीटर म$ जो शादयाँ हो रह�ं थीं कह�ं पर ट$ट उखड़ गये, कह�ं पर लाइट चल� 

गई, कह�ं खाना ख़राब हो गया l लेFकन मेरे यहाँ गु9 कृपा से oबना Fकसी परेशानी के शाद� 

का काय��म पूरा हो गया जब Fक Qववाह <थल के बाहर एक बड़ा भार� नीम का पेड़ जड़ 

सहत उखड़ गया l  

 16  सत�बर 1997 क4 रात ढाई बजे क4 बात है l म( Iचकनी  म±ी व §ट5 से बने 

अपने पुराने कमरे म$ सो रहा था l मुझ ेकमरे क4 ट�न शडे पर oबि�लय5 के लड़ने क4 सी 

आवाज़ आई l मेर� नींद खलु गई और म(न ेसोचा Fक उठकर oबि�लय5 को भगा दूं l म(ने 

दरवाजे क4 कु«डी पूर� खोल� भी नह�ं थी Fक कमरे के उपर दादावाडी जैन मंदर क4 प8थर5 

से बनी 40 Fफट ल�बी और 25 Fफट ऊंची द�वार Iगर पड़ी l म( कमरे के भीतर ह� था और 

ऊपर आसमान दखाई दे रहा था l मेर� प8नी और छोटा बेटा जो कमरे म$ ह� दसूरे पलंग पर 

सो रहे थे, उस द�वार के मलबे के नीच ेदब गये l मलबा इतना Kयादा और भार� था Fक 

10-20 आदमी जो इक¿े हुए  मलकर हटा नह�ं सके l बहुत आवाज़ लगा§ पर कोई जवाब 

नह�ं  मला और ना ह� कोई रोने-Iच�लाने क4 आवाज़ आ रह� थी l सब न ेसोचा Fक वे दोन5 

दब कर मर गये ह5गे l म(ने लोग5 स ेकहा Fक इस साइड से मलबा हटाकर उHह$ :नकालने 

क4 को शश करो l उस तरफ़ से उनको :नकाला तो वे दोन5 ऐसे :नकले मानो कुछ हुआ ह� 

नह�ं हो l उनक4 हÂडी टूटना तो दरू, खर5च भी नह�ं आई l दसूरे दन भाईसहाब को आकर 

बताया तो वे बोले आपका म8ृयु योग था लेFकन गु9 भगवान क4 कृपा है Fक आप बच गये l  

 हमारे पुरख5 क4 आपसी लड़ाई व लापरवाह� के कारण हम हमार� जमीन का मुक़दमा 

oबना पैरवी, सु6ीम कोट� से एक-तरफ़ा हार गये l सन 1998 म$ कोट� के आदेश से पु लस 

और जीती हुई पाट´ के साथ मिज<�ेट अचानक से खाल� जमीन का कWज़ा लेने आ पंहुचा l 

हमारे पास मकान खाल� करने के अलावा कोई उपाय नह�ं था l सभी पCरवारवाल5 क4 आँख5 

म$ आंसू थे और डर के मारे सब के हाथ पाँव काँप रहे थे l हम$ लग रहा था हमारा सामान 

बाहर फ$ क दया जायेगा और हमसे जबरन घर खाल� करवा  लया जायेगा l पूरे समाज म$ 

बदनामी होगी और हम सामान लेकर कहाँ जाय$गे? म(ने बाउजी (महा8मा डॉ. चHf गुtताजी) 

व भाईसाहब से मन ह� मन 6ाथ�ना क4 Fक अब qया होगा? मिज<�ेट व पु लस वाले घर म$ 

घुसकर खड़ ेहो गये l 10-15  मनट तक वे खड़े रहे Fफर अचानक ऐसा चम8कार हुआ Fक 

मिज<�ेट पु लस फोस� को लेकर oबना काय�वाह� Fकये वापस लौट गया l हम oबना परेशानी 

अभी भी वह�̄ रह रह$ ह( l  

 मेरे छोटे भाई क4 बेट� क4 शाद� सन 2007 म$ हुई थी l शाद� का लावणा बांटते 

समय उसक4 सास मोटर साइFकल से उछलकर Iगर गई, िजससे  सर म$ चोट लगने से वो 

कोमा म$ चल� गई l बांगड़ हॉि<पटल म$ इलाज करवाया परHतु उHह5ने 10-15 दन बाद छु±ी 
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दे द� Fक ना जाने इHह$ कब होश आएगा, घर ले जाकर सेवा करो l लड़क4 के ससुराल वाल5 

ने लड़क4 को मनहूस मानना शु9 कर दया और उसे ताने देने लगे l म(ने समाIध (बाउजी, 

अ�मा व भाईसाहब क4 समाIध जो सेठ� कॉलोनी म$ है) पर आकर 6ाथ�ना क4 व भाभीजी को 

सब बांत$ बताई l एक रात मुझ े<वtन दखा Fक बlची क4 सास जहाँ Iगर� थी वहाँ कभी 

कok<तान था l यद तीन गु9वार बlची अपने ह� घर क4 छत पर एक कोने म$ रेवड़ी का 

6साद रखे तो शायद ठ�क हो जाये l पहले गु9वार को 6साद रखते ह� दसूरे दन उसक4 सास 

कोमा से बाहर आ गई और अगले गु=वार 6साद रखने के बाद वो चलने-Fफरने लगी l अब 

वो पूर� तरह ठ�क ह( l  

 एक Cरjतेदार मेरे घर आये व मेरे पास आकर बठै गये l आलमार� म$ रखी भाईसाहब 

क4 फोटो देखकर बोले Fक इस फोटो म$ से 6काश आ रहा है l म(ने कहा आपको मजाक 

उड़ाने के  लये म( ह�  मला था ? म(ने या घरवाल5 ने Fकसी ने भी कभी 6काश :नकलते नह�ं 

देखा l वे बोले मजाक नह�ं उड़ा रहा, बि�क यह हक4क़त है l यह 6काश पहले आपक4 तरफ़ 

जा रहा है व आपके पास से मेरे पास आ रहा है l भाईसाहब क4 फोटो से :नकलते 6काश से 

वे बहुत 6भाQवत हुए l एक दन वे अपनी बेट� को लेकर आये जो न तो पूरा सुन पाती थी 

न बोल पाती थी l घर वाले परेशान थे क4 यह कैसे पढेगी और कैसे इसक4 शाद� होगी ? 

म(ने उHह$ उसे Fकसी अlछे डॉqटर को दखाने के  लये कहा और बोला Fक इसम$ भाईसाहब 

qया कर$गे ? इस पर वो बोले Fक आप 6ाथ�ना तो कर दो l म(ने कहा 6ाथ�ना से qया होगा, 

मानना ना मानना भाईसाहब क4 मजi पर है, म( qया कर सकता हँू l लेFकन मेर� 6ाथ�ना 

<वीकार हो गई l आज वो बlची खबू बोलती व सुनती है l बाद म$ उHह5ने बताया वो बlची 

के इलाज पर लाख5 =पये खच� कर चुके थे l 

 भाईसाहब Qपछले दो दन5 से मेर� पुXवध ूके बारे म$ पूछ रहे थे, जो मायके गई हुई 

थी l इसके पीछे ज9र कोई कारण होगा, यह सोच म( छु±ी लेकर पुXवध ूके मायके र�ंगस 

पहँुच गया l वहाँ अजब माजरा था l उसके Qपताजी उसका इलाज झाड-फंूक वाल5 से करवा 

रहे थे l उसे लेकर पहले म( अपने गाँव गया और डॉqटर से दवा दलवाई पर कोई फायदा ना 

होते देख, म( उसे गाँव ह� छोड़कर भाईसाहब के पास आ गया l उHह5ने Fफर पूछा तो म(ने 

पुXवध ूक4 हालत के बारे म$ बता दया और यह भी Fक म(ने सब गंडे-तावीज आग म$ फ$ क 

दए l भाईसाहब ने कहा Fक पुXवध ूको इधर ले आना l म( गाँव जाकर अगले दन भाईसाहब 

के ऑFफस जाने से पहले ह� पुXवध ूको लेकर उनके पास पहँुच गया l  

भाईसाहब ने दो  मनट सामने बैठाया,  सर पर हाथ रखा और कुछ 6साद �खलाया और 

बोले बहु को वापस छोड़ आओ l म( उसे वापस छोड़ आया, वह अब oबलकुल ठ�क थी l 

अगले दन म(ने भाईसाहब से ह�मत कर पूछा तो उHह5ने बताया Fक उसके शर�र म$ दो-दो 

6ेता8माएं घुसी हुई थीं l एक आ8मा जो उनके घर के सामने कुआ है उससे और दसूर� 

तु�हारे घर के पास से l बाद म$ म(ने पुXवध ूके बुजुग� से पता Fकया तो उHह5ने बताया Fक 

कुए म$ एक औरत Iगरकर मर गई थी l 
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 बड़ ेलड़के क4 शाद� म$ 700 लोग5 के खाने का इंतजाम Fकया था लेFकन 1300 स े

Kयादा आदमी आ गये l प8तल-दौने भी और मंगाने पड़ ेl हलवाई घबरा गये Fक खाना कम 

पड़ जायेगा l म(ने खाना शु9 होने से पहले गु9 भगवान क4 थाल� :नकाल�, द�पक जलाकर 

गु9 भगवान को भोग लगाया, भोग लगाते समय अrधुारा बह :नकल� Fक आप जानो, 

आपका काम जाने l सब लोग जीम गये और 300 लोग5 का खाना बच रहा l बाद म$ 

भाईसाहब ने कहा जब तमुने गु9 भगवान पर डाल ह� दया तो गु9 भगवान कैसे पीछे हटते 

l CरQP- सQP अपने आप काम करने लगतीं ह( l यह सब Qवjवास पर :नभ�र है l 

 भाईसाहब मेरे घर गाँव म$ दो बार गये l अपनी वैन म$ बैठाकर मुझ ेले गये l गाड़ी 

क4चड़ म$ फंसकर गHद� हो गई l वापस आते वpत छोटे भाई क4 दकूान पर जो रा<ते म$ ह� 

चोमू म$ थी 9के l उसने गाड़ी सQव�स के  लये सामने ह� गैराज म$ दे द� l इतनी देर 

भाईसाहब दकूान पर बैठे l दकूान oबलकुल नह�ं चलती थी, खचा� भी नह�ं :नकलता था l 

लौटते हुए भाईसाहब ने उसे एक 9पया दया और बोले-‘भगवान सहायजी एक 9पया दया है, 

बरक़त तो करेगा ह� l’ दकूान ऐसी चल� क4 कुछ ह� वष� म$ वे करोड़प:त हो गया और आज 

उसके पास दो-दो फिq�यां ह( l एक दन भाईसाहब ने पूछा Fक तु�हारा वो भाई आता नह�ं है 

l म(ने कहा वो कुछ दन आया था अब उसके बाद याद भी नह�ं करता है l भाईसाहब बोले 

वह अभी माया म$ फंस गया है l खरै जो तु�हारे पास है वो उसके पास नह�ं l 

 एक बार भाईसाहब से म(ने अपनी वष� पुरानी िजhासा को शांत करने के  लये पूछा 

Fक म( 1969 म$ आमi म$ हैदराबाद �े:नगं से«टर म$ �े:नगं ले रहा था तब xाउंड म$ मेरे ऊपर 

एक दस Fफट ल�बी-ऊंची द�वार, िजससे म( Iचपक कर बैठा था Iगर गई थी l मुझ ेइतना 

पता था Fक म( दब गया हँू लेFकन उसी mण Fकसी शिqत ने मुझ ेबाहर फ$ क दया और मुझ े

खर5च तक नह�ं आई l जहाँ म( पड़ा था वो द�वार का आखर� छोर था l मुझ ेFकसने बचाया? 

भाईसाहब ने कहा Fक तु�ह$ हनुमानजी ने बचाया था और Fफर मुझसे पूछा Fक तब तुम qया 

करते थे l म(ने बताया Fक तब म( हनुमानजी क4 ह� पूजा करता था, उनका �त और सुबह 

शाम पूजा आद करता था l भाईसाहब ने बताया Fक देवता भी मनुvय5 क4 अ68यm =प से 

मदद करते ह(, हम$ मालूम भी नह�ं चलने देते और गु9 भगवान हमार� साये क4 तरह मदद 

करते रहत$ ह( l 

rी कृvण कुमार गुtता के शर�र छोड़न ेका आभास भी गु9 भगवान न ेपहले ह� करा दया 

था l उनके छोटे भाई राजेHf के शWद5 म$-‘बड़ ेभाईसाहब का <वा<·य कुछ दन5 से ठ�क नह�ं 

चल रहा था l लं¥स म$ इHफेqशन के कारण काफ़4 9¥ण हो गये थे व आपने 16 .06 .05 

को शाम 6.30-7 बजे समाIध ले ल� l म( 12.06.05 को थाईल(ड, ब(काक चला गया था l वह�ं 

सूचना  मल� l भाईसाहब क4 सेहत के बारे म$ QवQपन से ई-मेल पर जानकार�  मल रह� थी l 

13.06 को वे हॉि<पटल म$ एड मट हुए ह(, अनीता ने बताया था l 14.06.05 को उनक4 

तoबयत <टेबल व इ�6ूव हो रह� थी l 14.06 को रात म$ <वtन आया िजसम$ बाउजी 
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(महा8मा डॉ. चHf गुtताजी) व भाईसाहब दोन5 दखाई दए l भाईसाहब बाउजी के साथ 

जयपुर के सेठ� कॉलोनी वाले मकान म$ थे, लेट� हुई अव<था म$ l बाउजी क4 आँखे बहुत 6ेम, 

क9णा व दया से पCरपूण� थीं, जैसी Fक उनक4 एक फोटो म$ दखतीं ह(, उससे भी अIधक 

तेज<वी l म(  उनक4 आँख5 म$ कुछ देर से Kयादा नह�ं देख पाया l ऐसा आभास हुआ Fक 

भाईसाहब अब सतसगं म$ Kयादा देर नह�ं बैठा कर$गे l इसके बाद बाउजी ने मेरे दांये हाथ 

क4 हथेल� पर अपनी जीभ छुआई व कहा Fक तु�ह$ जो चाहये था  मल गया l थोड़ी देर बाद 

आँख खलुने पर म(ने अपनी हथेल� को उसी जगह से अपनी जीभ से छुआ व बाउजी के 

आशीवा�द को पूण� =प से आ8मसात Fकया l  

16.06.2005 क4 शाम को फोन Zवारा सुचना  मल� क4 भाईसाहब ने समाIध ले ल� है l’   

इस बारे म$ महा8मा rी दनेश कुमार सqसेना साहब (महा8मा रामचHfजी महाराज के 

सुपौX) ने बताया Fक शर�र छोड़ देने के कुछ दन बाद rी कृvण कुमार गुtता उनके पास 

फतेहगढ़ म$ एक रात सशर�र हािज़र हुए और बोले Fक फतेहगढ़ उनके  लये तीथ� जैसा है 

और वे उनसे  मले oबना नह�ं जा सकते थे l महा8मा rी दनेश कुमार सqसेना साहब न े

उHह$ दह� और शqकर �खलाई l    

महा8मा rी कृvण कुमार गुtता क4 समाIध भी उनके Qपताजी और माताजी क4 समाIध के 

साथ सी-47, सेठ� कॉलोनी, जयपुर म$ ह� बनी है l  
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